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efJeée keÀu³eeCekeÀejer yeveves kesÀ efueS meJe& mce=efle³eeW mes mechevve yeve meJe& keÀes men³eesie oes 

meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer DeJ³ekeÌle yeehe oeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe meceLe& yeehe Deheves mce=efle mJeªhe ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ efJeée kesÀ osMe SJeb efJeosMe kesÀ meJe& ye®®es mce=efle efoJeme cevee jns nQ~ 

Deepe keÀe mce=efle efoJeme ye®®eeW keÀes Deheves ye´eïeCe peerJeve DeLee&led meceLe& peerJeve keÀer mce=efle efoueeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee yeehe keÀer peerJeve keÀneveer 

kesÀ meeLe ye´eïeCe ye®®eeW keÀer Yeer peerJeve keÀneveer nw~ efvejekeÀej yeehe ves meekeÀej ye´ïee kesÀ meeLe ye´eïeCe j®es~ leye ner ye´eïeCeeW Üeje DeefJeveeMeer 

³e%e keÀer j®evee ngF&~ ye´ïee yeehe Deehe ye´eïeCeeW kesÀ meeLe-meeLe mLeehevee kesÀ efveefceÊe yeves, lees ye´ïee yeehe kesÀ meeLe Deeefo ye´eïeCeeW keÀer Yeer peerJeve 

keÀneveer nw~ Deeefo osJe ye´ïee Deewj Deeefo ye´eïeCe oesveeW keÀe cenlJe ³e%e mLeehevee ceW jne~ Deveeefo yeehe ves Deeefo osJe ye´ïee Üeje Deeefo ye´eïeCeeW 

keÀer j®evee keÀer~ Deewj Deeefo ye´eïeCeeW ves DeveskeÀ ye´eïeCeeW keÀer Je=ef× keÀer~ ³ener mLeehevee keÀer, ye´ïee yeehe keÀer keÀneveer Deepe kesÀ mce=efle efoJeme hej 

JeCe&ve keÀjles nes~ mce=efle efoJeme keÀnles nes lees efmeHe&À ye´ïee yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee Jee ye´ïee yeehe Üeje pees yeehe ves mce=efle³eeB efoueeF& nQ Jen meJe& 

mce=efle³eeB mce=efle ceW DeeF&? Deeefo mes Deye lekeÀ keÌ³ee-keÌ³ee Deewj efkeÀleveer mce=efle³eeB efoueeF& nw ö ³eeo nw? Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ Yeer 

meJe& mce=efle³eeW keÀes meeceves ueeDees ö SkeÀ efove ceW hetjer nes pee³esieer! uecyeer efuemì nw vee! mce=efle mehleen Yeer ceveeDees lees Yeer efJemleej p³eeoe nw, 

keÌ³eeWefkeÀ efmeHe&À efjJeeF]pe veneR keÀjvee nw uesefkeÀve efj³eueeF]pe keÀjles nes~ FmeefueS keÀnles ner nes mce=efle mJeªhe~ mJeªhe DeLee&led nj mce=efle keÀer 

DevegYetefle~ Deehe mce=efle mJeªhe yeveles nes Deewj YekeÌle efmeHe&À efmecejCe keÀjles nQ~ lees keÌ³ee-keÌ³ee mce=efle³eeB DevegYeJe keÀer nQ ö FmekeÀe efJemleej 

lees yengle yeæ[e nw~ pewmes yeehe keÀe heefj®e³e efkeÀlevee yeæ[e nw uesefkeÀve Deehe ueesie meej ªhe ceW heeb®e yeeleeW ceW heefj®e³e osles nes~ Ssmes mce=efle³eeW kesÀ 

efJemleej keÀes Yeer 5 yeeleeW ceW Yeer meej ªhe ceW ueeDees efkeÀ Deeefo mes Deye lekeÀ yeeheoeoe ves efkeÀleves veece mce=efle ceW efouee³es! efkeÀleves veece neWies! 

efJemleej nw vee~ SkeÀ-SkeÀ veece keÀes mce=efle ceW ueeDees Deewj mJeªhe yeve DevegYeJe keÀjes, efmeHe&À efjheerì veneR keÀjvee~ mce=efle mJeªhe yeveves keÀe 

Deevevo Deefle v³eeje Deewj h³eeje nw~ pewmes yeehe Deehe ye®®eeW keÀes vetjs jlve veece keÀer mce=efle efoueeles nQ~ yeehe kesÀ ve³eveeW kesÀ vetj~ vetj keÀer keÌ³ee 

efJeMes<elee nesleer nw, vetj keÀe keÀÊe&J³e keÌ³ee neslee nw, vetj keÀer MeefkeÌle keÌ³ee nesleer nQ? Ssmeer DevegYetefle³eeB keÀjes DeLee&led mce=efle mJeªhe yevees~ Fmeer 

ÒekeÀej nj SkeÀ veece keÀer mce=efle DevegYeJe keÀjles jnes~ ³en SkeÀ ¢äevle ªhe megvee³ee~ Ssmes ner Þesÿ mJeªhe keÀer mce=efle³eeB efkeÀleveer nQ? Deehe 

ye´eïeCeeW kesÀ efkeÀleves ªhe nQ pees yeehe kesÀ ªhe Jen ye´eïeCeeW kesÀ ªhe nQ~ Gve meYeer ªheeW kesÀ mce=efle keÀer DevegYetefle keÀjes~ veece, ªhe, iegCe ö 

Deveeefo, Deeefo Deewj Deye, ye´eïeCe peerJeve kesÀ meJe&iegCe mce=efle mJeªhe yevees~  

 Ssmes ner keÀÊe&J³e~ efkeÀleves Þesÿ keÀÊe&J³e kesÀ efveefceÊe yeves nes! Gve keÀÊeJ³eeW keÀer mce=efle Fcepe& keÀjes~ heeb®eJeer yeele yeeheoeoe ves Deveeefo-Deeefo 

osMe keÀer mce=efle efoueeF&~ osMe keÀer mce=efle mes Jeeheme Iej peeves keÀer meceLeea Dee ieF&, Deheves jep³e ceW jep³e DeefOekeÀejer yeveves keÀer efnccele Dee 

ieF& Deewj Jele&ceeve mebiece³egieer ye´eïeCe mebmeej ceW KegefMe³eeW kesÀ peerJeve peerves keÀer keÀuee mce=efle ceW Dee ieF&~ peerves keÀer keÀuee De®íer jerefle Dee ieF& 

nw vee? ogefve³ee cejves keÀer keÀuee ceW lespe pee jner nw Deewj Deehe ye´eïeCe megKece³e KegefMe³eeW kesÀ peerJeve keÀer keÀuee ceW Gæ[ jns nes~ efkeÀlevee 

Devlej nw!  

 lees mce=efle efoJeme DeLee&led meJe& mce=efle³eeW kesÀ ªneveer veMes keÀe DevegYeJe keÀjvee~ Fme mce=efle efoJeme hej ogefve³ee kesÀ meceeve Deehe meYeer ³en Meyo 

veneR keÀnles efkeÀ Ssmes nceeje ye´ïee yeehe Lee~ GvneWves ³en keÀne Lee, ³en efkeÀ³ee Lee, ogefve³ee Jeeues Lee.. Lee.. keÀjles nQ Deewj og:Ke keÀer uenj 

HewÀueeles nQ uesefkeÀve Deehe ye´eïeCeeW keÀer ³en efJeMes<elee nw ö Deehe keÀnWies Deye Yeer meeLe nw~ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ lees Deehe ueesieeW ceW ³en 

efJeMes<elee nw~ Deehe Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ ye´ïee yeehe ®eues ie³es~ pees Jee³eoe efkeÀ³ee nw ö meeLe jnWies, meeLe ®eueWies~ Deiej Deeefo Deelcee Yeer 

Jee³eoe veneR efveYee³es lees keÀewve Jee³eoe efveYee³esiee? efmeHe&À ªhe Deewj mesJee keÀer efJeefOe heefjJele&ve ngF& nw~ Deehe meYeer keÀe ue#³e nw ö `HeÀefjMlee 

mees osJelee~' HeÀefjMlee ªhe keÀe mewcheue ye´ïee yeehe yevee nw~ meJe& ye®®eeW keÀer heeuevee Deye Yeer ye´ïee Üeje ner nes jner nw~ FmeefueS ye´ïee kegÀceej 

Deewj ye´ïee kegÀceeefj³eeB keÀnueeles nes~ mecePee? mce=efle efoJeme keÀe cenlJe keÌ³ee nw? Fve mce=efle³eeW ceW meoe ner ueJeueerve jnes~ FmekeÀes ner keÀnles 

nQ ö yeehe meceeve yeveves keÀer DevegYetefle~ Deehe DeelceeDeeW ves yeehe meceeve DevegYeJe efkeÀ³ee~ Fmeer `meceeve' Meyo keÀes ueesieeW ves `meceevee' Meyo 

keÀn efo³ee nw~ Deelcee hejceelcee ceW mecee veneR peeleer, uesefkeÀve yeehe meceeve yeveleer nw~ meYeer ye®®eeW ves Deheves-Deheves veece mes mce=efle efoJeme keÀer 

³eeo Yespeer nw~ keÀF& mevosMe yevekeÀj ³eeoh³eej ues Dee³es Deewj nj SkeÀ keÀnlee nw cesjer Keeme ³eeo osvee~ lees SkeÀ SkeÀ keÀes Deueie ³eeo he$e 

efueKeves keÀer yepeeS efoue mes he$e efueKe jns nQ~ nj SkeÀ kesÀ efoue keÀe h³eej yeeheoeoe kesÀ ve³eveeW ceW, efoue ceW mecee³ee ngDee nw Deewj Deye 

efJeMes<e mecee³ee nw~ Keeme ³eeo keÀjves JeeueeW keÀes yeeheoeoe Keeme Deye Yeer Fcepe& keÀjkesÀ ³eeoh³eej os jns nQ~ nj SkeÀ kesÀ efoue kesÀ Gcebie Deewj 

efoue keÀer ªnefjneve, efoue kesÀ neue®eeue, efoueejece yeehe kesÀ heeme hengB®e ie³es~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³ener mce=efle efouee jns nQ efkeÀ meoe 

efoue kesÀ meeLe nes, mesJee ceW meeLe nes Deewj efmLeefle ceW meoe mee#eer nes~ lees meoe ner cee³eepeerle keÀe PeC[e uenjelee jnsiee~ meYeer ye®®eeW keÀes 

veeELeie v³eg keÀe hee" nj heefjefmLeefle ceW meoe mce=efle ceW jns~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led keÌJes½eve ceeke&À Deewj Dee½e³e& keÀer jsKee nes veneR mekeÀleer~ 

efkeÀleves yeej ³en mecee®eej Yeer megvee nesiee~ ve³ee mecee®eej nw keÌ³ee? veneR~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led nj mecee®eej megveles keÀuhe henues keÀer mce=efle 



ceW meceLe& jns ö pees nesvee nw Jen nes jne nw, FmeefueS keÌ³ee nesiee - ³en keÌJes½eve G" veneR mekeÀlee~ ef$ekeÀeueoMeea nes, [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-

Devle keÀes peeveves Jeeues nes lees keÌ³ee Jele&ceeve keÀes veneR peeveles nQ? Ieyejeles lees veneR nes vee! ye´eïeCe peerJeve ceW nj keÀoce ceW keÀu³eeCe nw~ Ieye-

jeves keÀer yeele veneR nw~ Deehe meyekeÀe keÀÊe&J³e nw Deheves Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes DeMeevle DeelceeDeeW keÀes Meeefvle keÀer efkeÀjCeW osvee~ Deheves ner 

DeehekesÀ YeeF&-yeefnve nQ, lees Deheves F&éejer³e heefjJeej kesÀ mecyevOe mes men³eesieer yevees~ efpelevee ner ³eg× ceW leerJe´ ieefle nw, Deehe ³eesieer DeelceeDeeW 

keÀe ³eesie GvneWkeÀes Meeefvle keÀe men³eesie osiee~ FmeefueS Deewj efJeMes<e mece³e efvekeÀeue Meeefvle keÀe men³eesie oes ö ³en nw Deehe ye´eïeCe 

DeelceeDeeW keÀe keÀÊe&J³e~ De®íe~  

 meJe& mce=efle mJeªhe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes meoe yeehe meceeve yeveves kesÀ ue#³e Deewj ue#eCe OeejCe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb keÀes 

yeehe kesÀ meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues meceerhe DeelceeDeeW keÀes, meoe veeELeie v³eg hee" keÀes menpe mJeªhe ceW ueeves Jeeues, meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer 

yeve efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes men³eesie osves Jeeues ö Ssmes meoe efJepe³eer jlveeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~   

  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

 oeefo³eeW mes :- Deeefo ye´eïeCeeW keÀer ceeuee ye´ïee yeehe kesÀ meeLe Deeefo ye´eïeCe efveefceÊe yeves vee~ Deeefo ye´eïeCeeW keÀe yengle yeæ[e cenlJe nw~ 

mLeehevee heeuevee Deewj heefjJele&ve~ efJeveeMe Meyo Leesæ[e Dee@efHeÀMeue ueielee nw lees mLeehevee, heeuevee Deewj efJeée heefjJele&ve keÀjves ceW Deeefo 

ye´eïeCeeW keÀe efJeMes<e heeì& nw~ MeefkeÌle³eeW keÀer hetpee yengle OetceOeece mes nesleer nw~ efvejekeÀej yeehe Je ye´ïee yeehe keÀer hetpee Fleveer OetceOeece mes veneR 

nesleer~ ye´ïee kesÀ ceefvoj Yeer yengle ieghle ner nQ~ uesefkeÀve MeefkeÌle mesvee YeefkeÌle ceW Yeer veeceerûeeceer nw~ FmeefueS Devle lekeÀ mìspe hej efJeMes<e ye®®eeW 

keÀe heeì& nw~ ye´ïee keÀe Yeer ieghle heeì& nw ö DeJ³ekeÌle ªhe DeLee&led ieghle~ ye´eïeCeeW keÀes lew³eej efkeÀ³ee Deewj ye´ïee keÀe heeì& ieghle nes ie³ee~ mej-

mJeleer keÀes Yeer ieghle efoKeeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Yeer [^ecee ceW ieghle heeì& ®eue jne nw~ Deeefo ye´eïeCe DeelceeSb meYeer SkeÀ oes kesÀ meceerhe Deewj 

MeefkeÌleMeeueer nQ~ Mejerj Yeer keÀcepeesj veneR nw, MeefkeÌleMeeueer nw~ (oeoer peevekeÀer mes) ³en lees Leesæ[e mee yeer®e ceW jsmì efoueeves keÀe meeOeve yeve 

ie³ee~ yeekeÀer kegÀí Yeer veneR nw~ Jewmes lees jsmì keÀjleer veneR nes~ keÀesF& keÀejCe yevelee nw jsmì keÀjves keÀe~ meYeer oeefo³eeW ceW yengle h³eej nw vee! 

yeehe kesÀ meeLe-meeLe efveefceÊe Deeefo ye´eïeCeeW mes Yeer h³eej nw~ lees Deehe meyekesÀ h³eej keÀer ogDeeSb, MegYe YeeJeveeSb Deeefo ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes 

levo©mle jKeleer nw~ De®íe nw ö meeFuesvme keÀer mesJee keÀe heeì& De®íe efceuee nw~ efkeÀleveer DeelceeSb DeMeevle nQ, efkeÀleveer Òes³ej keÀj jner nQ! 

GvneW keÀes kegÀí ve kegÀí Deb®eueer lees oWies vee? osefJe³eeW mes peekeÀj MeefkeÌle ceebieles nQ vee! lees MeefkeÌle osvee Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe keÀle&J³e 

nw vee? efove Òeefleefove ³en DevegYeJe keÀjWies efkeÀ keÀneB mes Meeefvle keÀer efkeÀjCeW Dee jner nw~ efHeÀj {tB{sies, meyekeÀer ve]pej Yeejle Yetefce hej Dee³esieer~ 

De®íe-  

 ûeghe veb. 1 :- efve½e³e yegef× efJepe³eer DeelceeSb nQ ö Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? meoe efve½e³e Deìue jnlee nw? Jee keÀYeer [ieceie Yeer nesles 

nes? efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer nw ö Jees nj keÀe³e& ceW, ®eens J³eeJeneefjkeÀ nes, ®eens hejceeLeea nes, uesefkeÀve nj keÀe³e& ceW efJepe³e keÀe DevegYeJe 

keÀjsiee~ kewÀmee Yeer meeOeejCe keÀce& nes, uesefkeÀve efJepe³e keÀe DeefOekeÀej GmekeÀes DeJeM³e Òeehle nesiee, keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e pevce 

efme× DeefOekeÀej efJepe³e nw~ keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW mJe³eb mes efoue efMekeÀmle veneR nesiee, keÌ³eeWefkeÀ Gmes efve½e³e nw efkeÀ efJepe³e pevce efme× DeefOekeÀej 

nw~ lees Flevee DeefOekeÀej keÀe veMee jnlee nw~ efpemekeÀe YeieJeeve ceooieej nw GmekeÀer efJepe³e veneR nesieer lees efkeÀmekeÀer nesieer! keÀuhe henues keÀe 

³eeoieej Yeer efoKeeles nQ efkeÀ peneB YeieJeeve nw JeneB efJepe³e nw~ ®eens heeb®e heeC[Je efoKeeles nQ, uesefkeÀve efJepe³e keÌ³eeW ngF&? YeieJeeve meeLe nw, lees 

peye keÀuhe henues ³eeoieej ceW efJepe³eer yeves nes lees DeYeer Yeer efJepe³eer neWies vee? keÀYeer Yeer keÀesF& keÀe³e& ceW mebkeÀuhe veneR G"vee ®eeefnS efkeÀ ³es 

nesiee, veneR nesiee, efJepe³e nesieer ³ee veneR, nesieer.. ö ³en keÌJes½eve G" veneR mekeÀlee~ keÀYeer Yeer yeehe kesÀ meeLe Jeeues keÀer nej nes veneR mekeÀleer~ 

³en keÀuhe-keÀuhe keÀer vetbOe efveef½ele nw~ Fme YeeJeer keÀes keÀesF& ìeue veneR mekeÀlee~ Flevee ¢æ{ efve½e³e meoe Deeies Gæ[elee jnsiee~ lees meoe efJepe³e 

keÀer KegMeer ceW vee®eles ieeles jnes~  

 (2) meoe Deheves keÀes Yeei³e efJeOeelee kesÀ Yeei³eJeeve ye®®es nQ ö Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? he¨eehe¨e Yeei³eJeeve nes ³ee meewYeei³eJeeve nes? 

efpemekeÀe Flevee Þesÿ Yeei³e nw Jen meoe ne|<ele jnWies ~ keÌ³eeWefkeÀ Yeei³eJeeve Deelcee keÀes keÀesF& DeÒeeefhle nw ner veneR~ lees peneB meJe& Òeeefhle³eeB 

neWieer, JeneB meoe ne|<ele neWies~ keÀesF& keÀes DeuhekeÀeue keÀer uee@ìjer Yeer efceueleer nw lees GmekeÀe ®esnje Yeer efoKeelee nw efkeÀ GmekeÀes kegÀí efceuee nw~ 

lees efpemekeÀes he¨eehe¨e Yeei³e Òeehle nes peeS Jen keÌ³ee jnsiee? meoe ne|<ele~ Ssmes ne|<ele jnes pees keÀesF& Yeer osKekeÀj hetís efkeÀ keÌ³ee efceuee nw? 

efpelevee-efpelevee heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{les pee³eWies Glevee DeehekeÀes yeesueves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR jnsieer~ DeehekeÀe ®esnje yeesuesiee efkeÀ FvekeÀes 

kegÀí efceuee nw, keÌ³eeWefkeÀ ®esnje ohe&Ce neslee nw~ pewmes ohe&Ce ceW pees ®eerpe pewmeer nesleer nw, Jewmeer efoKeeF& osleer nw~ lees DeehekeÀe ®esnje ohe&Ce keÀe 

keÀece keÀjs~ Fleveer DeelceeDeeW keÀes pees mevosMe efceuee nw lees Flevee mece³e keÀneB efceuesiee pees Deehe ueesie yew"keÀj megveeDees~ mece³e Yeer veepegkeÀ 

neslee pee³esiee, lees megveeves keÀe Yeer mece³e veneR efceuesiee~ lees efHeÀj mesJee kewÀmes keÀjWies? Deheves ®esnjs mes~ pewmes c³egefpe³ece kesÀ ef®e$eeW mes mesJee 

keÀjles nes~ ef®e$e osKekeÀj ÒeYeeefJele nesles nQ vee~ lees DeehekeÀe ®ewlev³e ef®e$e mesJee kesÀ efveefceÊe yeve pee³es ö Ssmes lew³eej ef®e$e nes? Fleves ®ewlev³e 



ef®e$e lew³eej nes pee³eW lees DeeJeepe yeguevo keÀj oWies~ meowJe ®eueles-efHeÀjles, G"les-yew"les ³en mce=efle jKees efkeÀ nce ®ewlev³e ef®e$e nQ~ meejs efJeée 

keÀer DeelceeDeeW keÀer nceejs lejHeÀ ve]pej nw~ ®ewlev³e ef®e$e ceW meyekesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀer yeele keÀewve meer nesleer nw? meoe KegMeer nesieer~ lees meoe KegMe 

jnles nes ³ee keÀYeer GuePeve Deeleer nw? ³ee JeneB peekeÀj keÀnWies ö ³en nes ie³ee FmeefueS KegMeer keÀce nes ieF&~ keÌ³ee Yeer nes pee³es, KegMeer veneR 

peeveer ®eeefnS~ Ssmes hekeÌkesÀ nes? Deiej yeæ[e heshej Dee³es lees Yeer heeme nes pee³eWieW? yeeheoeoe meyekeÀe HeÀesìes efvekeÀeue jns nQ efkeÀ keÀewve-keÀewve neB 

keÀn jne nw~ Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ Gme mece³e keÀn efo³ee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ Deeies Jewmes keÀesF& Yeer yeæ[er yeele veneR nw~ otmejer yeele 

DeehekeÀes efve½e³e nw efkeÀ nceejer efJepe³e ngF& ner heæ[er nw~ FmeefueS keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ efpemekesÀ heeme meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee nw lees 

efpeme Yeer MeefkeÌle keÀes Dee@[&j keÀjWies Jen MeefkeÌle ceooieej yevesieer~ efmeHe&À Dee[&j keÀjves Jeeuee efnccele Jeeuee ®eeefnS~ lees Dee[&j keÀjvee Deelee 

nw ³ee Dee[&j hej ®euevee Deelee nw? keÀYeer cee³ee kesÀ Dee[&j hej lees veneR ®eueles nes? Ssmes lees veneR efkeÀ keÀesF& yeele Deeleer nw Deewj meceehle nes 

peeleer nw? heerís mees®eles nes ö Ssmes keÀjles Les lees yengle De®íe neslee~ Ssmes lees veneR? mece³e hej meJe&MeefkeÌle³eeB keÀece ceW Deeleer nQ ³ee Leesæ[e 

heerís mes Deeleer nQ? Deiej ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer meerì hej mesì nes lees keÀesF& Yeer MeefkeÌle Dee[&j veneR ceeves ö ³en nes veneR mekeÀlee~ Deiej 

meerì mes veer®es Deeles nes Deewj efHeÀj Dee[&j keÀjles nes lees Jees veneR ceeveWies~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer keÀesF& kegÀmeea mes Glejlee nw lees GmekeÀe Dee[&j 

keÀesF& veneR ceevelee~ Deiej keÀesF& MeefkeÌle Dee[&j veneR ceeveleer nw lees DeJeM³e hees]peerMeve keÀer meerì mes veer®es Deeles nes~ lees meoe ceemìj meJe&Me-

efkeÌleJeeve keÀer meerì hej mesì jnes, meoe De®eue De[esue jnes, nue®eue ceW Deeves Jeeues veneR~ yeeheoeoe keÀnles nQ Mejerj Yeer ®euee pee³es uesefkeÀve 

KegMeer veneR pee³es~ hewmee lees GmekesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR nw~ efpemekesÀ heeme KegMeer keÀe Kepeevee nw GmekesÀ Deeies keÀesF& yeæ[er yeele veneR Deewj yeehe-

oeoe keÀe meoe men³eesieer mesJeeOeejer ye®®eeW keÀe meeLe nw~ ye®®ee yeehe kesÀ meeLe nw lees yeæ[er yeele keÌ³ee nw? FmeefueS Ieyejeves keÀer keÀesF& yeele 

veneR~ yeehe yew"e nw, ye®®eeW keÀes keÌ³ee efHeÀkeÀj nw~ yeehe lees nw ner ceeueeceeue~ efkeÀmeer Yeer ³egefkeÌle mes ye®®eeW keÀer heeuevee keÀjveer ner nw, FmeefueS 

yesefHeÀkeÀj~ og:KeOeece ceW megKeOeece mLeeheve keÀj jns nes lees og:KeOeece ceW nue®eue lees nesieer ner~ ieceea keÀer meer]peve ceW ieceea nesieer vee! uesefkeÀve 

yeehe kesÀ ye®®es meoe ner mesHeÀ nQ, keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe meeLe nw~  

meJe& ye®®eeW Òeefle yeeheoeoe keÀe mevosMe  

 meJe& lehemJeer ye®®eeW Òeefle ³eeoh³eej~ osKees ye®®es, mece³e kesÀ mecee®eej megveles Tb®es les Tb®es mee#eerheve kesÀ Deemeve Deewj yesefHeÀkeÀj yeeoMeen kesÀ 

eEmenemeve hej yew" meye Kesue osKe jns nes vee? Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Ieyejeves keÀe lees mJehve ceW Yeer mebkeÀuhe G" veneR mekeÀlee~ ³en lees 

lehem³ee Je<e& kesÀ efvejvlej ueieve keÀer Deefive ceW yesno keÀer Jewjeie-Je=efÊe ÒeppeJeefuele keÀjves keÀe hebKee ueie jne nw~ Deeheves yeehe meceeve mechevve 

yeveves keÀe mebkeÀuhe efkeÀ³ee DeLee&led efJepe³e keÀe PeC[e uenjeves keÀe hueeve yevee³ee, lees otmejs lejHeÀ meceeefhle keÀer nue®eue Yeer lees meeLe-meeLe 

vetBOeer nw vee? efjnme&ue ner [^ecee kesÀ jerue keÀes meceehle keÀjves keÀe meeOeve nw, FmeefueS veeELeie v³eg~  

 mece³e kesÀ mejkeÀcemìebme ÒeceeCe Deeves-peeves ceW Je efkeÀmeer Jemleg kesÀ efceueves ceW kegÀí KeeR®eeleeve nes, ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀer KeeR®eeleeve ceW veneR 

Deevee~ peneB efpeme heefjefmLeefle ceW jnes, efoueKegMe efce"eF& Keeles jnes~ KegMeneue jnes, HeÀefjMleeW keÀer ®eeue ceW Gæ[es~ meeLe2 Fme mece³e njskeÀ 

mesvìj hej efJeMes<e lehem³ee keÀe Òeesûeece ®euelee jns~ pees efpelevee p³eeoe mece³e efvekeÀeue mekeÀles nQ, Glevee meeFuesvme keÀe men³eesie oes~ 

De®íe~ Deesced Meeefvle~  

  

13.2.91 
efJeée heefjJele&ve ceW leerJe´lee ueeves keÀe meeOeve SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle SJeb SkeÀjme efmLeefle 

keÀu³eeCekeÀejer efMeJe yeeyee Deheves keÀu³eeCekeÀejer ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe otjosMeer yeehe Deheves otjosMeer Deewj osMeer ye®®eeW keÀes efceueve cegyeejkeÀ osves Dee³es nQ~ Deehe meYeer Yeer otjosMe mes Dee³es nQ~ yeehe Yeer otj-

osMe mes Dee³es nQ~ ye®®es yeehe keÀes cegyeejkeÀ osves Dee³es nQ Deewj yeehe ye®®eeW keÀes he¨e iegvee cegyeejkeÀ osles nQ~ ceveevee DeLee&led meceeve yeveevee~ 

ogefve³ee ceW efmeHe&À ceveeles nQ uesefkeÀve yeehe ceveeles DeLee&led yeveeles nQ~ meYeer ye®®es, ®eens meekeÀej ªhe ceW meccegKe nes, ®eens DeekeÀej ªhe ceW 

meccegKe nQ, meye ye®®es efJeée kesÀ keÀesves keÀesves ceW yeehe keÀer nerjs legu³e pe³evleer cevee jns nQ~ yeeheoeoe DeekeÀejer ªhe ceW meccegKe ye®®eeW keÀes Yeer 

nerjs legu³e pe³evleer keÀer nerjs legu³e he¨eehe¨e cegyeejkeÀ os jns nQ~ Fme ceneve DeJeleefjle nesves keÀer pe³evleer keÀes Deehe meYeer ye®®es ceveeles mJe³eb 

Yeer nerjs legu³e yeve ie³es nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw ceveevee DeLee&led yeveevee~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ hej heoceeheoce Yeei³eJeeve yeveves keÀe 

efmeleeje ®ecekeÀ jne nw~ lees ceveeles ceveeles meoe kesÀ efueS Yeei³eJeeve yeve ie³es~ Ssmeer DeueewefkeÀkeÀ pe³evleer meejs keÀuhe ceW keÀesF& Yeer veneR ceveeles 

nQ~ ®eens ceneve DeelceeDeeW keÀer Yeer pe³evleer ceveeles nQ, uesefkeÀve Jen ceneve DeelceeSb ceveeves JeeueeW keÀes ceneve yeveeles veneR nQ~ Fme mebiece hej ner 

Deehe ye®®es hejceelce pe³evleer ceveeles ceneve yeve peeles nes~ Þesÿ les Þesÿ DeelceeSb yeve peeles nes~ Ssmes nerjs legu³e peerJeve yeveeles pees pevce 

pevceevlej nerjs Deewj jleveeW mes Kesueles jnles~ Deepe keÀe ³eeoieej efoJeme efmeHe&À yeehe keÀe veneR nw uesefkeÀve ye®®eeW keÀe Yeer yeLe& [s nw, keÌ³eeWefkeÀ 

peye yeehe DeJeleefjle nesles nQ lees yeehe kesÀ meeLe ye´ïee oeoe Yeer heefjJee|lele Deelcee DeJeleefjle nesles nQ~ yeehe Deewj oeoe oesveeW keÀe meeLe-meeLe 



ef®e$e lew³eej nes pee³eW lees DeeJeepe yeguevo keÀj oWies~ meowJe ®eueles-efHeÀjles, G"les-yew"les ³en mce=efle jKees efkeÀ nce ®ewlev³e ef®e$e nQ~ meejs efJeée 

keÀer DeelceeDeeW keÀer nceejs lejHeÀ ve]pej nw~ ®ewlev³e ef®e$e ceW meyekesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀer yeele keÀewve meer nesleer nw? meoe KegMeer nesieer~ lees meoe KegMe 

jnles nes ³ee keÀYeer GuePeve Deeleer nw? ³ee JeneB peekeÀj keÀnWies ö ³en nes ie³ee FmeefueS KegMeer keÀce nes ieF&~ keÌ³ee Yeer nes pee³es, KegMeer veneR 

peeveer ®eeefnS~ Ssmes hekeÌkesÀ nes? Deiej yeæ[e heshej Dee³es lees Yeer heeme nes pee³eWieW? yeeheoeoe meyekeÀe HeÀesìes efvekeÀeue jns nQ efkeÀ keÀewve-keÀewve neB 

keÀn jne nw~ Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ Gme mece³e keÀn efo³ee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ Deeies Jewmes keÀesF& Yeer yeæ[er yeele veneR nw~ otmejer yeele 

DeehekeÀes efve½e³e nw efkeÀ nceejer efJepe³e ngF& ner heæ[er nw~ FmeefueS keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ efpemekesÀ heeme meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee nw lees 

efpeme Yeer MeefkeÌle keÀes Dee@[&j keÀjWies Jen MeefkeÌle ceooieej yevesieer~ efmeHe&À Dee[&j keÀjves Jeeuee efnccele Jeeuee ®eeefnS~ lees Dee[&j keÀjvee Deelee 

nw ³ee Dee[&j hej ®euevee Deelee nw? keÀYeer cee³ee kesÀ Dee[&j hej lees veneR ®eueles nes? Ssmes lees veneR efkeÀ keÀesF& yeele Deeleer nw Deewj meceehle nes 

peeleer nw? heerís mees®eles nes ö Ssmes keÀjles Les lees yengle De®íe neslee~ Ssmes lees veneR? mece³e hej meJe&MeefkeÌle³eeB keÀece ceW Deeleer nQ ³ee Leesæ[e 

heerís mes Deeleer nQ? Deiej ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer meerì hej mesì nes lees keÀesF& Yeer MeefkeÌle Dee[&j veneR ceeves ö ³en nes veneR mekeÀlee~ Deiej 

meerì mes veer®es Deeles nes Deewj efHeÀj Dee[&j keÀjles nes lees Jees veneR ceeveWies~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer keÀesF& kegÀmeea mes Glejlee nw lees GmekeÀe Dee[&j 

keÀesF& veneR ceevelee~ Deiej keÀesF& MeefkeÌle Dee[&j veneR ceeveleer nw lees DeJeM³e hees]peerMeve keÀer meerì mes veer®es Deeles nes~ lees meoe ceemìj meJe&Me-

efkeÌleJeeve keÀer meerì hej mesì jnes, meoe De®eue De[esue jnes, nue®eue ceW Deeves Jeeues veneR~ yeeheoeoe keÀnles nQ Mejerj Yeer ®euee pee³es uesefkeÀve 

KegMeer veneR pee³es~ hewmee lees GmekesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR nw~ efpemekesÀ heeme KegMeer keÀe Kepeevee nw GmekesÀ Deeies keÀesF& yeæ[er yeele veneR Deewj yeehe-

oeoe keÀe meoe men³eesieer mesJeeOeejer ye®®eeW keÀe meeLe nw~ ye®®ee yeehe kesÀ meeLe nw lees yeæ[er yeele keÌ³ee nw? FmeefueS Ieyejeves keÀer keÀesF& yeele 

veneR~ yeehe yew"e nw, ye®®eeW keÀes keÌ³ee efHeÀkeÀj nw~ yeehe lees nw ner ceeueeceeue~ efkeÀmeer Yeer ³egefkeÌle mes ye®®eeW keÀer heeuevee keÀjveer ner nw, FmeefueS 

yesefHeÀkeÀj~ og:KeOeece ceW megKeOeece mLeeheve keÀj jns nes lees og:KeOeece ceW nue®eue lees nesieer ner~ ieceea keÀer meer]peve ceW ieceea nesieer vee! uesefkeÀve 

yeehe kesÀ ye®®es meoe ner mesHeÀ nQ, keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe meeLe nw~  

meJe& ye®®eeW Òeefle yeeheoeoe keÀe mevosMe  

 meJe& lehemJeer ye®®eeW Òeefle ³eeoh³eej~ osKees ye®®es, mece³e kesÀ mecee®eej megveles Tb®es les Tb®es mee#eerheve kesÀ Deemeve Deewj yesefHeÀkeÀj yeeoMeen kesÀ 

eEmenemeve hej yew" meye Kesue osKe jns nes vee? Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Ieyejeves keÀe lees mJehve ceW Yeer mebkeÀuhe G" veneR mekeÀlee~ ³en lees 

lehem³ee Je<e& kesÀ efvejvlej ueieve keÀer Deefive ceW yesno keÀer Jewjeie-Je=efÊe ÒeppeJeefuele keÀjves keÀe hebKee ueie jne nw~ Deeheves yeehe meceeve mechevve 

yeveves keÀe mebkeÀuhe efkeÀ³ee DeLee&led efJepe³e keÀe PeC[e uenjeves keÀe hueeve yevee³ee, lees otmejs lejHeÀ meceeefhle keÀer nue®eue Yeer lees meeLe-meeLe 

vetBOeer nw vee? efjnme&ue ner [^ecee kesÀ jerue keÀes meceehle keÀjves keÀe meeOeve nw, FmeefueS veeELeie v³eg~  

 mece³e kesÀ mejkeÀcemìebme ÒeceeCe Deeves-peeves ceW Je efkeÀmeer Jemleg kesÀ efceueves ceW kegÀí KeeR®eeleeve nes, ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀer KeeR®eeleeve ceW veneR 

Deevee~ peneB efpeme heefjefmLeefle ceW jnes, efoueKegMe efce"eF& Keeles jnes~ KegMeneue jnes, HeÀefjMleeW keÀer ®eeue ceW Gæ[es~ meeLe2 Fme mece³e njskeÀ 

mesvìj hej efJeMes<e lehem³ee keÀe Òeesûeece ®euelee jns~ pees efpelevee p³eeoe mece³e efvekeÀeue mekeÀles nQ, Glevee meeFuesvme keÀe men³eesie oes~ 

De®íe~ Deesced Meeefvle~  

  

13.2.91 
efJeée heefjJele&ve ceW leerJe´lee ueeves keÀe meeOeve SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle SJeb SkeÀjme efmLeefle 

keÀu³eeCekeÀejer efMeJe yeeyee Deheves keÀu³eeCekeÀejer ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe otjosMeer yeehe Deheves otjosMeer Deewj osMeer ye®®eeW keÀes efceueve cegyeejkeÀ osves Dee³es nQ~ Deehe meYeer Yeer otjosMe mes Dee³es nQ~ yeehe Yeer otj-

osMe mes Dee³es nQ~ ye®®es yeehe keÀes cegyeejkeÀ osves Dee³es nQ Deewj yeehe ye®®eeW keÀes he¨e iegvee cegyeejkeÀ osles nQ~ ceveevee DeLee&led meceeve yeveevee~ 

ogefve³ee ceW efmeHe&À ceveeles nQ uesefkeÀve yeehe ceveeles DeLee&led yeveeles nQ~ meYeer ye®®es, ®eens meekeÀej ªhe ceW meccegKe nes, ®eens DeekeÀej ªhe ceW 

meccegKe nQ, meye ye®®es efJeée kesÀ keÀesves keÀesves ceW yeehe keÀer nerjs legu³e pe³evleer cevee jns nQ~ yeeheoeoe DeekeÀejer ªhe ceW meccegKe ye®®eeW keÀes Yeer 

nerjs legu³e pe³evleer keÀer nerjs legu³e he¨eehe¨e cegyeejkeÀ os jns nQ~ Fme ceneve DeJeleefjle nesves keÀer pe³evleer keÀes Deehe meYeer ye®®es ceveeles mJe³eb 

Yeer nerjs legu³e yeve ie³es nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw ceveevee DeLee&led yeveevee~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ hej heoceeheoce Yeei³eJeeve yeveves keÀe 

efmeleeje ®ecekeÀ jne nw~ lees ceveeles ceveeles meoe kesÀ efueS Yeei³eJeeve yeve ie³es~ Ssmeer DeueewefkeÀkeÀ pe³evleer meejs keÀuhe ceW keÀesF& Yeer veneR ceveeles 

nQ~ ®eens ceneve DeelceeDeeW keÀer Yeer pe³evleer ceveeles nQ, uesefkeÀve Jen ceneve DeelceeSb ceveeves JeeueeW keÀes ceneve yeveeles veneR nQ~ Fme mebiece hej ner 

Deehe ye®®es hejceelce pe³evleer ceveeles ceneve yeve peeles nes~ Þesÿ les Þesÿ DeelceeSb yeve peeles nes~ Ssmes nerjs legu³e peerJeve yeveeles pees pevce 

pevceevlej nerjs Deewj jleveeW mes Kesueles jnles~ Deepe keÀe ³eeoieej efoJeme efmeHe&À yeehe keÀe veneR nw uesefkeÀve ye®®eeW keÀe Yeer yeLe& [s nw, keÌ³eeWefkeÀ 

peye yeehe DeJeleefjle nesles nQ lees yeehe kesÀ meeLe ye´ïee oeoe Yeer heefjJee|lele Deelcee DeJeleefjle nesles nQ~ yeehe Deewj oeoe oesveeW keÀe meeLe-meeLe 



DeJelejCe neslee nw~ efmeJeeS ye´eïeCeeW kesÀ yeeheoeoe mLeehevee keÀe ³e%e j®e veneR mekeÀles, FmeefueS yeeheoeoe Deewj ye´eïeCe ye®®es meeLe-meeLe 

DeJeleefjle nesles nQ~ lees efkeÀmekeÀe pevce efove keÀnWies ö DeehekeÀe ³ee yeehe keÀe? DeehekeÀe Yeer nw vee! lees Deehe yeehe keÀes cegyeejkeÀ osles Deewj yeehe 

DeehekeÀes cegyeejkeÀ osles~  

 efMeJe pe³evleer DeLee&led hejceelce pe³evleer keÀes ceneefMeJejeef$e keÌ³eeW keÀnles nQ? efmeHe&À efMeJe jeef$e veneR keÀnles uesefkeÀve ceneefMeJejeef$e keÀnles nQ 

keÌ³eeWefkeÀ Fme DeJeleefjle efoJeme hej efMeJe yeehe ye´ïee oeoe Deewj ye´eïeCeeW ves ceneve mebkeÀuhe keÀe Je´le efue³ee efkeÀ efJeée keÀes heefJe$elee kesÀ Je´le mes 

ceneve Þesÿ yevee³eWies~ efJeMes<e Deeefo osJe ye´ïee Deheves efveefceÊe ye´eïeCe Deeefo ye®®eeW kesÀ meeLe Fme ceneve Je´le uesves kesÀ efveefceÊe yeves, lees ceneve 

yeveeves kesÀ Je´le uesves keÀe efoJ³e efoJeme nw~ FmeefueS cene efMeJejeef$e keÀne peelee nw~ Deewj Deehe ye´eïeCe ye®®eeW ves ³en ceneve Je´le efue³ee FmekesÀ 

³eeoieej mJeªhe ceW Deepe lekeÀ Yeer YekeÌle ueesie Je´le jKeles nQ~ ³en ceneve pe³evleer Òeefle%ee uesves keÀer pe³evleer nw~ SkeÀ lejHeÀ Òel³e#e nesves keÀer 

pe³evleer nw, otmejer lejHeÀ Òeefle%ee uesves keÀer pe³evleer nw~ Deeefo mece³e ceW Deehe meYeer pees Yeer efveefceÊe yeves, Deeefo osJe kesÀ meeLe Deeefo jlve 

efvekeÀues GvneW keÀer Òeefle%ee keÀe Òel³e#e HeÀue Deehe meYeer Òel³e#e ngS~ osKees keÀneB keÀneB keÀesveeW ceW ®eues ie³es Les~ efkeÀleves keÀesves ceW ®eues ie³es 

uesefkeÀve yeehe ves efceÆer ceW efíhes ngS Deheves nerjs-legu³e ye®®eeW keÀes {tB{ efue³ee vee~ DeYeer lees efJeée kesÀ keÀesves-keÀesves ceW Deehe nesueerSmì Deewj neF-

Smì nerjs ®ecekeÀ jns nes~ lees ³en hejceelce pe³evleer kesÀ Je´le Deewj Òeefle%ee keÀe HeÀue nw~ Deehe meYeer Deye Yeer ®eejeW Deesj efMeJe yeehe kesÀ PeC[s 

kesÀ Deeies Òeefle%ee uesles nes vee~ lees ³en Deeefo jmece keÀer efJeefOe Deye lekeÀ Deehe Yeer keÀjles jnles nes~ ³en hejceelce pe³evleer efpemekeÀes efMeJe jeef$e 

Yeer keÀnles nQ~ jeef$e DeLee&led DebOekeÀej~ DebOekeÀej ceW pees J³eefkeÌle Jee Jemleg pewmeer nesleer nw Jewmeer efoKeeF& veneR osleer nw~ nesles ngS Yeer efoKeeF& veneR 

osleer~ peye yeehe DeJeleefjle nesles nQ lees Deehe Yeer pees Deehe nQ, pees nQ, pewmes nQ, ve Deheves DeehekeÀes osKe mekeÀles Les, ve yeehe keÀes osKe Jee peeve 

mekeÀles Les~ ceQ Deelcee ntB ³en nesles ngS Yeer %eeve Je DevegYeJe kesÀ ves$e Üeje osKe veneR mekeÀles Les~ ves$e nesles ngS Yeer DebOekeÀej ceW Les~ ves$e ³eLeeLe& 

keÀe³e& veneR keÀjles Les~ mheä efoKeeF& veneR oslee~ lees Deehe Yeer DebOekeÀej ceW Les vee~ Deheves keÀes ner veneR osKe mekeÀles Les~ FmeefueS yeehe henues Fme 

DebOekeÀej keÀes efceìeles nQ~ lees efMeJejeef$e DeLee&led DebOekeÀej keÀes efceìeS ³eLeeLe& keÀe ÒekeÀeMe ÒeppeJeefuele nesvee~ Fmeefue³es efMeJejeef$e keÀnkeÀj 

ceveeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& keÀer efJeefOe³eeB Yeer DeehekeÀer ³eLeeLe& efJeefOe³eeW keÀe ³eeoieej nw~ SkeÀ lejHeÀ YekeÌleeW keÀer efJeefOe Deewj otmejs lejHeÀ nw ye®®eeW 

keÀer mechetCe& efJeefOe~ oesveeW ner osKe yeehe ne|<ele nesles nQ~ Deehe ueesie Yeer ne|<ele nesles nes vee efkeÀ nceejs YekeÌle HeÀeuees keÀjves ceW efkeÀleves nesefMe³eej 

nQ~ ueemì pevce lekeÀ Yeer Deheveer YeefkeÌle keÀer efJeefOe³eeB efveYeeles Deeles nQ~ ³en meye nw yeehe Deewj Deehe efyevog ªhe keÀer keÀceeue~ efMeJe yeeyee kesÀ 

meeLe meeefueûeece Yeer meeLe-meeLe hetpes peeles nQ~ Deehe meYeer efyevog mJeªhe kesÀ cenlJe keÀes peeveles nes~ FmeefueS Deepe lekeÀ YekeÌleeW ceW efMeJe 

DeLee&led efyevog mJeªhe keÀe cenlJe nw~ Jen efmeHe&À efyevog ªhe keÀes peeveles nQ, ³eLeeLe& veneR peeveles nQ, Deheves ªhe mes peeveles nQ~ uesefkeÀve Deehe 

yeehe keÀes efmeHe&À efyevog ªhe mes veneR uesefkeÀve efyevog kesÀ meeLe pees meJe& KepeeveeW keÀe efmevOeg nw, lees efyevog kesÀ meeLe efmevOeg ªhe keÀes Yeer peeveles nes~ 

oesveeW ªhe mes peevee nw vee? efmevOeg mJeªhe keÀes peeveles Deehe Yeer ceemìj efmevOeg yeve ie³es~ DeeheceW efkeÀleves Kepeeves Yejs ngS nQ ö efnmeeye ueiee 

mekeÀles nes! Deveefievele, DeLeen Deewj DeefJeveeMeer Kepeeves nQ~ meYeer ceemìj efmevOeg yeves nes vee efkeÀ Deye yevevee nw?  

 lehem³ee Je<e& ceW keÌ³ee keÀjWies? lehem³ee DeLee&led pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWies Jen ¢æ{lee mes~ lehem³ee DeLee&led SkeÀeûelee Deewj ¢æ{lee~ ³eesieer peerJeve 

ceW lees DeYeer Yeer nes~ Deehe meye ³eesieer peerJeve Jeeues nes vee? efkeÀ 8 IeCìe, 6 IeCìe ³ee kegÀí IeCìs ³eesie ueieeves Jeeues nes? ³eesieer peerJeve lees 

nw ner, efHeÀj Keeme lehem³ee Je<e& keÌ³eeW jKee nw? yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes ³eesieer peerJeve Jeeues ³eesieer DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW osKeles nQ Deewj nes 

Yeer ³eesieer peerJeve ceW~ Deewj peerJeve lees meceehle nes ieF&~ YeìkeÀer ngF& Yeesieer peerJeve mes LekeÀkeÀj efvejeMe neskeÀj mees®e mecePekeÀj ³eesieer yeves nes~ 

mees®e mecePekeÀj yeves nes ³ee efkeÀmekesÀ keÀnves mes yeve ie³es nes~ DevegYeJe keÀjkesÀ yeves nes ³ee efmeHe&À DevegYeJe megvekeÀj yeve ie³es nes? DevegYeJeer yeve 

keÀjkesÀ ³eesieer yeves nes ³ee efmeHe&À megvee Deewj osKee lees De®íe ueie ie³ee? efmeHe&À osKe keÀjkesÀ meewoe efkeÀ³ee nw ³ee megvekeÀj meewoe efkeÀ³ee nw? keÀneB 

efkeÀmekesÀ OeesKes ceW lees veneR Dee³es nes? De®íer lejn mes osKe efue³ee nw? DeYeer Yeer osKe uees~ keÀesF& peeot lees veneR ueie ie³ee nw? leerveeW DeebKes 

Keesue keÀj meewoe efkeÀ³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ yegef× Yeer DeebKe nw~ ³en oes DeebKes Deewj yegef× keÀer DeebKe, leerveeW Keesue keÀj meewoe efkeÀ³ee nw~ meYeer 

hekeÌkesÀ nQ?  

 meYeer ye®®es ceer"er-ceer"er ªnefjneve keÀjles nQ~ keÀnles nQ ö yeeyee nw lees DeehekesÀ ner, Deewj keÀneB lees pee³eWies ner veneR~ Deewj %eeveer-³eesieer peerJeve 

Yeer yengle De®íer ueieleer nw uesefkeÀve Leesæ[e-Leesæ[e efkeÀmeer ve efkeÀmeer yeele ceW menve keÀjvee heæ[lee nw~ Gme mece³e ceve Deewj yegef× nue®eue ceW Dee 

peeleer nw ³en keÀye lekeÀ nesiee, kewÀmes nesiee..? yeer®e-yeer®e ceW pees nue®eue nesleer nw ö ®eens Deheves mes, ®eens mesJee mes, ®eens meeefLe³eeW mes ö ³en 

nue®eue efvejvlej ceW Devlej ues Deeleer nw~ lees menve MeefkeÌle keÀer hejmesvìspe Leesæ[er keÀce nes peeleer nw~ nQ hekeÌkesÀ, uesefkeÀve hekeÌkesÀ keÀes Yeer keÀYeer 

keÀYeer ³es yeeleW efnuee osleer nQ~ lees lehem³ee Je<e& DeLee&led meJe& iegCeeW ceW, meJe& MeefkeÌle³eeW ceW, meJe& mecyevOeeW ceW, meJe& mJeYeeJe-mebmkeÀej ceW 100 
heeme nesvee~ DeYeer heeme nes uesefkeÀve HegÀue heeme veneR~ SkeÀ nw heeme, otmeje nw HegÀue heeme Deewj leermeje nw heeme efJeod Dee@vej~ lees lehem³ee Je<e& ceW 

Deiej heeme efJeod Dee@vej Leesæ[s yeves lees HegÀue heeme lees meye yeve mekeÀles nQ~ Deewj HegÀue heeme nesves kesÀ efueS meyemes menpe meeOeve nw pees Yeer keÀesF& 

heshej Deeles nQ Deewj Fme lehem³ee Je<e& ceW Yeer heshej Dee³eWies~ Ssmes veneR efkeÀ veneR, Dee³eWies uesefkeÀve heshej mecePekeÀj heeme keÀjes~ yeele keÀes yeele 



veneR mecePees, heshej mecePees~ heshej kesÀ keÌJes½eve kesÀ efJemleej ceW veneR peeles ö ³en keÌ³eeW Dee³ee, kewÀmes Dee³ee, efkeÀmeves efkeÀ³ee? heeme nesves keÀe 

mees®e keÀj heshej keÀes heej keÀjles nQ~ lees heshej mecePekeÀj heeme keÀjes~ ³en keÌ³ee nes ie³ee, Ssmee neslee nw keÌ³ee, ³ee Deheveer keÀcepeesjer ceW Yeer ³en 

veneR mees®ees efkeÀ ³en lees neslee ner nw~ Deheves efueS mees®eles nes ö ³en lees neslee ner nw, Flevee lees nesiee ner Deewj otmejeW kesÀ efueS mees®eles nes ³en 

keÌ³eeW efkeÀ³ee, keÌ³ee efkeÀ³ee~ Fve meye yeeleeW keÀes heshej mecePekeÀj HegÀue heeme nesves keÀe ue#³e jKe keÀjkesÀ heeme keÀjes~ heeme nesvee nw, heeme keÀjvee 

nw Deewj yeehe kesÀ heeme jnvee nw lees HegÀue heeme nes pee³eWies~ mecePee~  

 DeYeer cewpeeefjìer efjpeuì ceW osKee peelee nw keÀF& yeeleeW ceW lees De®íer lejn mes heeme nes ie³es nQ~ efmeHe&À Deheves hegjeves mJeYeeJe Deewj mebmkeÀej, 

pees keÀYeer-keÀYeer ve³es peerJeve ceW Fcepe& nes peeles nQ~ Deheves Je otmejeW kesÀ mJeYeeJe-mebmkeÀej Yeer ìkeÌkeÀj Keeles nQ~ Dehevee keÀcepeesj mebmkeÀej 

otmejs kesÀ mebmkeÀej mes ìkeÌkeÀj Keelee nw~ ³en keÀcepeesjer DeYeer efJeMes<e ue#³e keÀes hengB®eves ceW efJeIve [eueleer nw~ HegÀue heeme kesÀ yepeeS heeme 

ceeke&À efouee osleer nw~ ve Deheves mJeYeeJe-mebmkeÀej keÀes mebkeÀuhe Je keÀce& ceW ueeDees, ve otmejeW kesÀ mJeYeeJe Je mebmkeÀej mes ìkeÌkeÀj KeeDees~ oesveeW 

ceW menve MeefkeÌle Deewj meceeves keÀer MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³en HegÀue heeme kesÀ meceerhe ueeves veneR osleer Deewj ³ener keÀejCe nw pees keÀneB 

Deueyesueeheve, keÀneB Deeuem³e Dee peelee nw~ lehem³ee Je<e& ceW ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjvee DeLee&led SkeÀ ner mebkeÀuhe ceW jnvee nw efkeÀ cegPes HegÀue 

heeme nesvee ner nw~ Deiej ceve-yegef× peje Yeer efJe®eefuele nes lees ¢æ{lee mes efHeÀj mes GmekeÀes SkeÀeûe keÀjes~ keÀjvee ner nw, nesvee ner nw~ ³en meye 

pees Yeer keÀcepeesefj³eeB nQ GvekeÀes lehem³ee keÀer ³eesie Deefive ceW Yemce keÀjes~ ³eesie Deefive ÒeppeJeefuele nes ieF& nw? ueieve keÀer Deefive ceW DeYeer Yeer 

jnles nes uesefkeÀve keÀYeer keÀYeer Deefive Leesæ[er meer hejmesvìspe ceW keÀce nes peeleer nw~ yegPeleer veneR nw, keÀce nesleer nw~ lespe Deeie ceW pees Yeer ®eerpe 

[euees lees ³ee lees heefjJele&ve ³ee Yemce nesieer~ heefjJele&ve Deewj Yemce keÀjves, oesveeW ceW lespe Deeie ®eeefnS~ ³eesie Deefive nw~ ueieve keÀer Deefive Yeer 

peieer ngF& nw uesefkeÀve meoe ner lespe jns~ keÀYeer lespe, keÀYeer keÀce veneR~ pewmes ³eneB mLetue Deefive ceW Yeer Deiej keÀesF& ®eerpe De®íer yeveeves ®eenles 

nes Deewj ìeFce hej yeveeves ®eenles nes lees Deefive keÀes Gmeer ªhe ceW jKeWies pees ®eerpe mece³e hej Deewj De®íer jerefle lew³eej nes peeS~ Deiej yeer®e 

ceW Deeie yegPe pee³es lees mece³e hej ®eerpe lew³eej nes mekesÀieer? Yeue lew³eej nesieer hejvleg mece³e hej veneR~ lees DeehekeÀer ³eesie Deefive Yeer yeer®e-

yeer®e ceW {erueer nes peeleer nw lees mechevve yeveWies uesefkeÀve ueemì ceW yeveWies~ ueemì ceW mechevve yeveves Jeeues keÀes HeÀemì Deewj HeÀmì& jep³e Yeei³e keÀe 

DeefOekeÀej veneR efceue mekeÀlee~ Deehe meYeer keÀe ue#³e HeÀmì& pevce ceW jep³e Yeei³e keÀjves keÀe nw ³ee otmejs-leermejs pevce ceW Dee³eWies~ henues 

pevce ceW Deevee nw vee?  

 lehem³ee Je<e& DeLee&led HeÀemì heg©<eeLe& keÀj HeÀmì& pevce ceW HeÀmì& vecyej DeelceeDeeW kesÀ meeLe jep³e ceW Deevee~ Iej ceW meeLe ®euevee nw vee? 

efHeÀj jep³e ceW Yeer ye´ïee yeehe kesÀ meeLe Deevee nw~ lees mecePee lehem³ee Je<e& keÌ³eeW jKee nw? SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~ DeYeer Yeer ve 

®eenles Yeer J³eLe& ®eue peelee nw~ J³eLe& keÀe lejHeÀ keÀesF&-keÀesF& mece³e Meg×-Þesÿ mebkeÀuhe mes Yeejer nes peelee nw~ lehem³ee DeLee&led J³eLe& mebkeÀuhe 

keÀer meceeefhle~ keÌ³eeWefkeÀ ³en meceeefhle ner mechetCe&lee keÀes uee³esieer~ meceeefhle kesÀ efyevee mechetCe&lee veneR Dee³esieer~ lees Deepe kesÀ efove mes lehem³ee 

Je<e& DeejcYe keÀj jns nes~ Gcebie-Glmeen kesÀ efueS yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ~ ®eejeW ner meypeskeÌì ceW HegÀue heeme nesves keÀer ceekeÌme& uesveer nw~ Ssmes 

veneR mecePevee efkeÀ cesjer leerve meypeskeÌì lees "erkeÀ nw, efmeHe&À SkeÀ ceW keÀceer nw~ HegÀue heeme nes pee³eWies? veneR, efHeÀj Yeer heeme keÀer efuemì ceW 

Dee³eWies~ HegÀue heeme DeLee&led ®eejeW meypeskeÌì ceW HegÀue ceekeÌme& nes~ meoe nj Deelcee kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, ®eens Jen DeehekeÀer efmLeefle 

keÀes efnueeves keÀer Yeer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve DekeÀu³eeCe keÀjves Jeeues kesÀ Thej Yeer keÀu³eeCe keÀer YeeJevee, keÀu³eeCe keÀer ¢efä, keÀu³eeCe keÀer 

Je=efÊe, keÀu³eeCece³e ke=Àefle~ FmekeÀes keÀne peelee nw ö keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~ efMeJe keÀe DeLe& Yeer keÀu³eeCekeÀejer nw vee? lees efMeJe pe³evleer 

DeLee&led keÀu³eeCekeÀejer YeeJevee~ keÀu³eeCe keÀjves Jeeues kesÀ Thej keÀu³eeCe keÀjvee ³en lees De%eeveer Yeer keÀjles nQ~ De®ís kesÀ meeLe De®íe 

®euevee ³en lees meYeer peeveles nQ~ uesefkeÀve DekeÀu³eeCe kesÀ Je=efÊe Jeeues keÀes Deheves keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe mes heefjJele&ve keÀjes ³ee #ecee keÀjes~ heefjJe-

le&ve ve Yeer keÀj mekeÀles, #ecee lees keÀj mekeÀles nes vee! ceemìj #ecee kesÀ meeiej lees nes vee! lees DeehekeÀer #ecee Gme Deelcee kesÀ efueS efMe#ee nes 

pee³esieer~ DeepekeÀue efMe#ee osves mes keÀesF& mecePelee, keÀesF& veneR mecePelee~ ³en keÀjes lees ³en efMe#ee nes pee³esieer~ #ecee DeLee&led MegYe YeeJevee keÀer 

ogJeeSb osvee, men³eesie osvee~ efMe#ee osves keÀe mece³e DeYeer ®euee ie³ee~ DeYeer mvesn oes, mecceeve oes, #ecee keÀjes~ MegYe YeeJevee jKees, MegYe 

keÀecevee jKees ö ³ener efMe#ee keÀer efJeefOe nw~ Jen efJeefOe Deye hegjeveer nes ieF&~ lees veF& efJeefOe Deeleer nw vee? lehem³ee Je<e& ceW Fme veF& efJeefOe mes 

meJe& keÀes Deewj meceerhe ueeDees~ megvee³ee Lee vee efkeÀ oeves kegÀí lew³eej nes Yeer ie³es nQ uesefkeÀve ceeuee DeYeer lew³eej veneR nw~ Oeeiee Yeer nw, oeves Yeer 

nw uesefkeÀve oevee oeves kesÀ meceerhe veneR nw FmeefueS ceeuee lew³eej veneR nw~ Deheveer jerefle mes oevee lew³eej nw uesefkeÀve mebie"ve ceW, meceerhelee ceW lew³eej 

veneR nw~ lees lehem³ee Je<e& ceW yeehe meceeve lees yevevee ner nw uesefkeÀve oevee oeves kesÀ meceerhe Yeer Deevee nw~ mecePee~ yeekeÀer ³eesieer Les, ³eesieer nw, meoe 

³eesieer peerJeve ceW ner jnvee nw~ [^ecee kesÀ nj meerve keÀes h³eeje osKeles ngS ®euees~ nj meerve h³eejer nw~ ogefve³ee kesÀ efueS pees Deh³eejer meerve nw, Jen 

DeehekesÀ efueS h³eejer nw~ pees Yeer neslee nw GmeceW keÀesF& je]pe Yeje ngDee neslee nw~ je]pe keÀes peeveves mes keÀYeer efkeÀmeer yeele ceW,efkeÀmeer ¢M³e ceW 

veejepe veneR neWies~ je]pe keÀes peeveves Jeeues veejepe veneR nesles~ je]pe keÀes ve peeveves Jeeues veejepe nesles nQ~  

 [yeue efJeosMeer Yeer Fme yeejer efMeJe pe³evleer ceveeves ìeFce hej hengB®e ie³es nQ~ ¢æ{ efve½e³e jKee efkeÀ peevee ner nw lees hengB®e ie³es vee? pee³es ve 



pee³es ö ³en mees®eves Jeeues jn ie³es~ DeYeer lees ³en kegÀí Yeer veneR nw, DeYeer lees nesvee nw~ DeYeer Òeke=Àefle ves HegÀue HeÀesme& keÀer nue®eue Meg© veneR 

keÀer nw~ keÀjleer nw uesefkeÀve efHeÀj Deehe ueesieeW keÀes osKekeÀj Leesæ[e "v[er nes peeleer nw~ Jen Yeer [j peeleer nw efkeÀ cesjs ceeefuekeÀ lew³eej veneR nQ~ 

efkeÀmekeÀer oemeer yeveW? efveYe&³e nes vee? [jves Jeeues lees veneR nes vee? ueesie [jles nQ cejves mes Deewj Deehe lees nw ner cejs ngS~ hegjeveer ogefve³ee mes 

cejs ngS nes vee? veF& ogefve³ee ceW peerles nes, hegjeveer ogefve³ee mes cejs ngS nes, lees cejs ngS keÀes cejves mes keÌ³ee [j ueiesiee? Deewj ì^mìer nes vee? 

Deiej keÀesF& Yeer cesjeheve nesiee lees cee³ee efyeuueer c³eeTb c³eeTb keÀjsieer~ ceQ DeeTb, ceQ DeeTb...~ Deehe lees nes ner ì^mìer~ Mejerj Yeer cesje veneR~ 

ueesieeW keÀes cejves keÀe efHeÀkeÀj neslee nw ³ee ®eerpeeW keÀe ³ee heefjJeej keÀe efHeÀ¬eÀ neslee nw~ Deehe lees nes ner ì^mìer~ v³eejs nes vee, efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e 

ueieeJe nw? yee@[er keÀevmesmevesme nw lees Leesæ[e-Leesæ[e ueieeJe nw~ FmeefueS lehem³ee DeLee&led pJeeuee mJeªhe, efveYe&³e~ De®íe~  

 oesveeW cegjyyeer oeefo³eeB megve jner nQ, osKe jner nQ~ kegÀí veJeervelee osKeveer ®eeefnS vee~ yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee efkeÀ SkeÀ nw JeeCeer keÀer 

mesJee, otmejer nw HeÀefjMlee cetÊe Deewj MeefkeÌleMeeueer mvesnce³eer ¢efä keÀer mesJee~ kegÀí mece³e FvneW keÀes ³en mesJee keÀe heeì& efceuee ngDee nw~ Deeefo 

mes JeeCeer Deewj keÀce& keÀer mesJee lees keÀjleer ner jner nw~ Fme efJeefOe keÀer mesJee keÀe ³en Yeer [^ecee ceW nw, Devle ceW ³ener mesJee jn pee³esieer~ ³en heeì& 

Leesæ[s mece³e kesÀ efueS FvneW keÀes efceuee nw~ efHeÀj Yeer cegjyyeer ye®®es nQ vee~ FvneW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg nesves ceW Yeer mesJee nw~ efveefceÊe efnmeeye 

nw uesefkeÀve je]pe mesJee keÀe nw~ yesno kesÀ Kesue ceW ³en Yeer SkeÀ Jev[jHegÀue Kesue nw~ oesveeW keÀe heeì& Yeer veJeervelee nw~ ³en peuoer-peuoer 

efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg keÀj mechevvelee Deewj mechetCe&lee kesÀ meceerhe pee jner nQ~ DekesÀues veneR pee³eWies ö ³en keÀesF& veneR mees®ees~ nj SkeÀ keÀes 

®egkeÌleg lees keÀjvee ner nw uesefkeÀve keÀesF& efmeHe&À ®egkeÌleg keÀjlee nw, keÀesF& ®egkeÌleg keÀjles Yeer mesJee keÀjles nQ~ meejs efJepe³eer yeve ie³es vee? meyekeÀer 

ogJeeDeeW keÀer oJee Yeer metueer mes keÀebìe keÀj osleer nw~ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR DeeF&~ oesveeW "erkeÀ nes ie³es nQ~ efmeHe&À hejnspe ceW nw~ 

jsmì Yeer hejnspe nw~ pewmes Keeves ceW hejnspe nesleer nw~ ³en efHeÀj ®eueves efHeÀjves yeesueves keÀer hejnspe nw~ mvesn keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee nw! keÀneJele 

nw ö mvesn helLej keÀes heeveer keÀj mekeÀlee nw, lees ³en yeerceejer veneR yeoue mekeÀlee nw? yeoue lees ieF& vee! neì& keÀer yeerceejer yeoue ieF&~ helLej 

mes heeveer lees nes ie³ee vee! lees ³en Deehe meyekeÀe h³eej nw~ yeekeÀer Deye efmeHe&À heeveer jn ie³ee, helLej Kelce nes ie³ee~ jsmì ceW jnves mes oesveeW kesÀ 

®esnjs ®ecekeÀ ie³es nQ~ heefjJeej keÀe h³eej Yeer yengle ceoo oslee nw~ De®íe~  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& efJeée keÀu³eeCe keÀer Þesÿ YeeJevee jKeves Jeeues, ®eejeW Deesj kesÀ Ssmes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjves Jeeues, lehem³ee Üeje mJe³eb keÀes, 

efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues, SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes SkeÀjme leerJe´ efmLeefle ceW jnves Jeeues, Ssmes lehemJeer DeelceeDeeW keÀes mvesner DeelceeDeeW 

keÀes, meoe yeehe kesÀ meeLe jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe efYevve-efYevve efJeefOe mes mesJee ceW meeLeer jnves Jeeues ye®®eeW keÀes cene-hejceelce pe³evleer 

keÀer cegyeejkeÀ Deewj ³eeoh³eej mJeerkeÀej nes Deewj meeLe-meeLe vecemles~  

  

 (oeoer peer, oeoer peevekeÀer peer leLee cegK³e YeeF&-yeefnveeW kesÀ meeLe yeeheoeoe ves mìspe hej Keæ[s neskeÀj PeC[e HeÀnje³ee leLee meJe& keÀes cegyeejkeÀ 

oer~ 55 ceesce yeÊeer peueeF& leLee lehem³ee Je<e& kesÀ MegYeejcYe ceW 14 ceeme lehem³ee kesÀ ÒeleerkeÀ 14 ceesce yeÊeer Deewj oes yeeheoeoe kesÀ mce=efle 

keÀer ceesce yeÊeer peueeles yeeheoeoe ves kesÀkeÀ keÀeìer)  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& Deefle mvesner men³eesieer Deewj mesJee kesÀ meeefLe³eeW keÀes efvejvlej Glmeen ceW jnves keÀer Fme efMeJe pe³evleer kesÀ GlmeJe keÀer cegyee-

jkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes..~ meoe meJe& KepeeveeW mes Peesueer Yejhetj jnves keÀer cegyeejkeÀ nes~  
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mees®e Deewj keÀce& ceW meceevelee ueevee ner hejceelce h³eej efveYeevee nw 
efoueejece yeehe oeoe Deheves efoueleKle veMeerue ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves meJe& mJejep³e DeefOekeÀejer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ keÌ³eeWefkeÀ mJejep³e DeefOekeÀejer Jener DeveskeÀ pevce efJeée 

jep³e DeefOekeÀejer yeveles nQ~ lees Deepe [yeue efJeosMeer ye®®eeW mes yeeheoeoe mJejep³e keÀe mecee®eej hetí jns nQ~ nj SkeÀ jep³e DeefOekeÀejer keÀe 

jep³e De®íer lejn mes ®eue jne nw? DeehekesÀ jep³e ®eueeves Jeeues meeLeer men³eesieer meeLeer, meoe mece³e hej ³eLeeLe& jerefle mes men³eesie os jns nQ 

efkeÀ yeer®e-yeer®e ceW keÀYeer OeesKee Yeer os osles nQ? efpeleves Yeer men³eesieer keÀce&®eejer keÀcexefvê³eeB, ®eens mLetue nQ, ®eens met#ce nQ, meYeer DeehekesÀ 

Dee[&j ceW nw? efpemekeÀes efpeme mece³e pees Dee[&j keÀjes Gmeer mece³e Gmeer efJeefOe mes DeehekesÀ ceooieej yeveles nQ? jespe Deheveer jep³e ojyeej 

ueieeles nes? jep³e keÀejesyeejer meYeer 100 Dee%eekeÀejer, JeHeÀeoej, SJejjs[er nQ? keÌ³ee neue®eeue nw? De®íe nw Je yengle De®íe nw Je yengle, 

yengle, yengle De®íe nw? jep³e ojyeej De®íer lejn mes meoe meHeÀueleehetJe&keÀ nesleer nw Jee keÀYeer-keÀYeer keÀesF& men³eesieer keÀce&®eejer nue®eue lees 

veneR keÀjles nQ? Fme hegjeveer ogefve³ee keÀer jep³e meYee keÀe neue®eeue lees De®íer lejn mes peeveles nes ö ve uee@ nw, ve Dee[&j nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer 

jep³e ojyeej uee@ HegÀue Yeer nw Deewj meoe neB peer, peer neefpej ö Fme Dee[&j ceW ®eueleer nw~ efpelevee jep³e DeefOekeÀejer MeefkeÌleMeeueer nw Glevee 

jep³e men³eesieer keÀce&®eejer Yeer mJele: Yeer meoe FMeejs mes ®eueles, jep³e DeefOekeÀejer ves Dee[&j efo³ee efkeÀ ³en veneR megvevee nw Deewj ³en veneR 



pee³es ö ³en mees®eves Jeeues jn ie³es~ DeYeer lees ³en kegÀí Yeer veneR nw, DeYeer lees nesvee nw~ DeYeer Òeke=Àefle ves HegÀue HeÀesme& keÀer nue®eue Meg© veneR 

keÀer nw~ keÀjleer nw uesefkeÀve efHeÀj Deehe ueesieeW keÀes osKekeÀj Leesæ[e "v[er nes peeleer nw~ Jen Yeer [j peeleer nw efkeÀ cesjs ceeefuekeÀ lew³eej veneR nQ~ 

efkeÀmekeÀer oemeer yeveW? efveYe&³e nes vee? [jves Jeeues lees veneR nes vee? ueesie [jles nQ cejves mes Deewj Deehe lees nw ner cejs ngS~ hegjeveer ogefve³ee mes 

cejs ngS nes vee? veF& ogefve³ee ceW peerles nes, hegjeveer ogefve³ee mes cejs ngS nes, lees cejs ngS keÀes cejves mes keÌ³ee [j ueiesiee? Deewj ì^mìer nes vee? 

Deiej keÀesF& Yeer cesjeheve nesiee lees cee³ee efyeuueer c³eeTb c³eeTb keÀjsieer~ ceQ DeeTb, ceQ DeeTb...~ Deehe lees nes ner ì^mìer~ Mejerj Yeer cesje veneR~ 

ueesieeW keÀes cejves keÀe efHeÀkeÀj neslee nw ³ee ®eerpeeW keÀe ³ee heefjJeej keÀe efHeÀ¬eÀ neslee nw~ Deehe lees nes ner ì^mìer~ v³eejs nes vee, efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e 

ueieeJe nw? yee@[er keÀevmesmevesme nw lees Leesæ[e-Leesæ[e ueieeJe nw~ FmeefueS lehem³ee DeLee&led pJeeuee mJeªhe, efveYe&³e~ De®íe~  

 oesveeW cegjyyeer oeefo³eeB megve jner nQ, osKe jner nQ~ kegÀí veJeervelee osKeveer ®eeefnS vee~ yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee efkeÀ SkeÀ nw JeeCeer keÀer 

mesJee, otmejer nw HeÀefjMlee cetÊe Deewj MeefkeÌleMeeueer mvesnce³eer ¢efä keÀer mesJee~ kegÀí mece³e FvneW keÀes ³en mesJee keÀe heeì& efceuee ngDee nw~ Deeefo 

mes JeeCeer Deewj keÀce& keÀer mesJee lees keÀjleer ner jner nw~ Fme efJeefOe keÀer mesJee keÀe ³en Yeer [^ecee ceW nw, Devle ceW ³ener mesJee jn pee³esieer~ ³en heeì& 

Leesæ[s mece³e kesÀ efueS FvneW keÀes efceuee nw~ efHeÀj Yeer cegjyyeer ye®®es nQ vee~ FvneW kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg nesves ceW Yeer mesJee nw~ efveefceÊe efnmeeye 

nw uesefkeÀve je]pe mesJee keÀe nw~ yesno kesÀ Kesue ceW ³en Yeer SkeÀ Jev[jHegÀue Kesue nw~ oesveeW keÀe heeì& Yeer veJeervelee nw~ ³en peuoer-peuoer 

efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg keÀj mechevvelee Deewj mechetCe&lee kesÀ meceerhe pee jner nQ~ DekesÀues veneR pee³eWies ö ³en keÀesF& veneR mees®ees~ nj SkeÀ keÀes 

®egkeÌleg lees keÀjvee ner nw uesefkeÀve keÀesF& efmeHe&À ®egkeÌleg keÀjlee nw, keÀesF& ®egkeÌleg keÀjles Yeer mesJee keÀjles nQ~ meejs efJepe³eer yeve ie³es vee? meyekeÀer 

ogJeeDeeW keÀer oJee Yeer metueer mes keÀebìe keÀj osleer nw~ efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR DeeF&~ oesveeW "erkeÀ nes ie³es nQ~ efmeHe&À hejnspe ceW nw~ 

jsmì Yeer hejnspe nw~ pewmes Keeves ceW hejnspe nesleer nw~ ³en efHeÀj ®eueves efHeÀjves yeesueves keÀer hejnspe nw~ mvesn keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee nw! keÀneJele 

nw ö mvesn helLej keÀes heeveer keÀj mekeÀlee nw, lees ³en yeerceejer veneR yeoue mekeÀlee nw? yeoue lees ieF& vee! neì& keÀer yeerceejer yeoue ieF&~ helLej 

mes heeveer lees nes ie³ee vee! lees ³en Deehe meyekeÀe h³eej nw~ yeekeÀer Deye efmeHe&À heeveer jn ie³ee, helLej Kelce nes ie³ee~ jsmì ceW jnves mes oesveeW kesÀ 

®esnjs ®ecekeÀ ie³es nQ~ heefjJeej keÀe h³eej Yeer yengle ceoo oslee nw~ De®íe~  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& efJeée keÀu³eeCe keÀer Þesÿ YeeJevee jKeves Jeeues, ®eejeW Deesj kesÀ Ssmes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjves Jeeues, lehem³ee Üeje mJe³eb keÀes, 

efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues, SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes SkeÀjme leerJe´ efmLeefle ceW jnves Jeeues, Ssmes lehemJeer DeelceeDeeW keÀes mvesner DeelceeDeeW 

keÀes, meoe yeehe kesÀ meeLe jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe efYevve-efYevve efJeefOe mes mesJee ceW meeLeer jnves Jeeues ye®®eeW keÀes cene-hejceelce pe³evleer 

keÀer cegyeejkeÀ Deewj ³eeoh³eej mJeerkeÀej nes Deewj meeLe-meeLe vecemles~  

  

 (oeoer peer, oeoer peevekeÀer peer leLee cegK³e YeeF&-yeefnveeW kesÀ meeLe yeeheoeoe ves mìspe hej Keæ[s neskeÀj PeC[e HeÀnje³ee leLee meJe& keÀes cegyeejkeÀ 

oer~ 55 ceesce yeÊeer peueeF& leLee lehem³ee Je<e& kesÀ MegYeejcYe ceW 14 ceeme lehem³ee kesÀ ÒeleerkeÀ 14 ceesce yeÊeer Deewj oes yeeheoeoe kesÀ mce=efle 

keÀer ceesce yeÊeer peueeles yeeheoeoe ves kesÀkeÀ keÀeìer)  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& Deefle mvesner men³eesieer Deewj mesJee kesÀ meeefLe³eeW keÀes efvejvlej Glmeen ceW jnves keÀer Fme efMeJe pe³evleer kesÀ GlmeJe keÀer cegyee-

jkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes..~ meoe meJe& KepeeveeW mes Peesueer Yejhetj jnves keÀer cegyeejkeÀ nes~  
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mees®e Deewj keÀce& ceW meceevelee ueevee ner hejceelce h³eej efveYeevee nw 
efoueejece yeehe oeoe Deheves efoueleKle veMeerue ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves meJe& mJejep³e DeefOekeÀejer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ keÌ³eeWefkeÀ mJejep³e DeefOekeÀejer Jener DeveskeÀ pevce efJeée 

jep³e DeefOekeÀejer yeveles nQ~ lees Deepe [yeue efJeosMeer ye®®eeW mes yeeheoeoe mJejep³e keÀe mecee®eej hetí jns nQ~ nj SkeÀ jep³e DeefOekeÀejer keÀe 

jep³e De®íer lejn mes ®eue jne nw? DeehekesÀ jep³e ®eueeves Jeeues meeLeer men³eesieer meeLeer, meoe mece³e hej ³eLeeLe& jerefle mes men³eesie os jns nQ 

efkeÀ yeer®e-yeer®e ceW keÀYeer OeesKee Yeer os osles nQ? efpeleves Yeer men³eesieer keÀce&®eejer keÀcexefvê³eeB, ®eens mLetue nQ, ®eens met#ce nQ, meYeer DeehekesÀ 

Dee[&j ceW nw? efpemekeÀes efpeme mece³e pees Dee[&j keÀjes Gmeer mece³e Gmeer efJeefOe mes DeehekesÀ ceooieej yeveles nQ? jespe Deheveer jep³e ojyeej 

ueieeles nes? jep³e keÀejesyeejer meYeer 100 Dee%eekeÀejer, JeHeÀeoej, SJejjs[er nQ? keÌ³ee neue®eeue nw? De®íe nw Je yengle De®íe nw Je yengle, 

yengle, yengle De®íe nw? jep³e ojyeej De®íer lejn mes meoe meHeÀueleehetJe&keÀ nesleer nw Jee keÀYeer-keÀYeer keÀesF& men³eesieer keÀce&®eejer nue®eue lees 

veneR keÀjles nQ? Fme hegjeveer ogefve³ee keÀer jep³e meYee keÀe neue®eeue lees De®íer lejn mes peeveles nes ö ve uee@ nw, ve Dee[&j nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer 

jep³e ojyeej uee@ HegÀue Yeer nw Deewj meoe neB peer, peer neefpej ö Fme Dee[&j ceW ®eueleer nw~ efpelevee jep³e DeefOekeÀejer MeefkeÌleMeeueer nw Glevee 

jep³e men³eesieer keÀce&®eejer Yeer mJele: Yeer meoe FMeejs mes ®eueles, jep³e DeefOekeÀejer ves Dee[&j efo³ee efkeÀ ³en veneR megvevee nw Deewj ³en veneR 



keÀjvee nw, veneR yeesuevee nw, lees meskesÀC[ ceW FMeejs ÒeceeCe keÀe³e& keÀjW~ Ssmes veneR efkeÀ Deeheves Dee[&j efkeÀ³ee ö veneR osKees Deewj Jen osKe keÀjkesÀ 

efHeÀj ceeHeÀer ceebies efkeÀ cesjer ieuleer nes ieF&~ keÀjves kesÀ yeeo mees®es lees GmekeÀes mecePeoej meeLeer keÀnWies? ceve keÀes Dee[&j efo³ee efkeÀ J³eLe& veneR 

mees®ees, meskesÀC[ ceW HegÀue mìe@he, oes meskesÀC[ Yeer veneR ueieves ®eeefnS~ FmekeÀes keÀne peelee nw ö ³egefkeÌle³egkeÌle jep³e ojyeej~ Ssmes jep³e DeefOe-

keÀejer yeves nes? jespe jep³e ojyeej ueieeles nes ³ee peye ³eeo Deelee nw leye Dee[&j osles nes? jespe efove meceehle nesles Deheves men³eesieer keÀce&®ee-

efj³eeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ Deiej keÀesF& Yeer keÀcexefvê³eeW mes Jee keÀce&®eejer mes yeej-yeej ieueleer nesleer jnleer nw lees ieuele keÀe³e& keÀjles-keÀjles mebmkeÀej 

hekeÌkesÀ nes peeles nQ~ efHeÀj ®eWpe keÀjves ceW mece³e Deewj cesnvele Yeer ueieleer nw~ Gmeer mece³e ®eskeÀ efkeÀ³ee Deewj ®eWpe keÀjves keÀer MeefkeÌle oer lees meoe 

kesÀ efueS "erkeÀ nes pee³eWies~ efmeHe&À yeej-yeej ®eskeÀ keÀjles jnes efkeÀ ³en jebie nw, ³en "erkeÀ veneR nw Deewj GmekeÀes ®eWpe keÀjves keÀer ³egefkeÌle Je 

vee@uespe keÀer MeefkeÌle veneR oer lees efmeHe&À yeej-yeej ®eskeÀ keÀjves mes Yeer heefjJele&ve veneR neslee~ FmeefueS henues meoe keÀcexefvê³eeW keÀes vee@uespe keÀer 

MeefkeÌle mes ®eWpe keÀjes~ efmeHe&À ³en veneR mees®ees efkeÀ ³en jebie nw~ uesefkeÀve jeFì keÌ³ee nw Deewj jeFì hej ®eueves keÀer efJeefOe mheä nes~ Deiej efkeÀmeer 

keÀes keÀnles jnWies lees keÀnves mes heefjJele&ve veneR nesiee uesefkeÀve keÀnves kesÀ meeLe-meeLe efJeefOe mheä keÀjes lees efmeef× nes~ pees Deelcee mJejep³e 

®eueeves ceW meHeÀue jnleer nw lees meHeÀue jep³e DeefOekeÀejer keÀer efveMeeveer nw Jen meoe Deheves heg©<eeLe& mes Deewj meeLe-meeLe pees Yeer mecheke&À ceW 

Deeves Jeeueer DeelceeSb nQ Jen Yeer meoe Gme meHeÀue Deelcee mes mevlegä neWieer Deewj meoe efoue mes Gme Deelcee kesÀ Òeefle Megef¬eÀ³ee efvekeÀuelee 

jnsiee~ meJe& kesÀ efoue mes, meoe efoue kesÀ meepe mes Jeen-Jeen kesÀ ieerle yepeles jnWies, GvekesÀ keÀeveeW ceW meJe& Üeje ³en Jeen-Jeen keÀe Megef¬eÀ³ee keÀe 

mebieerle megveeF& osiee~ ³en ieerle DeeìescesefìkeÀ nw~ FmekesÀ efueS ìsheefjkeÀe[&j yepeevee veneR heæ[lee~ FmekesÀ efueS keÀesF& meeOeveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee 

veneR~ ³en Deveno ieerle nw~ lees Ssmes meHeÀue jep³e DeefOekeÀejer yeves nes? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer kesÀ meHeÀue jep³e DeefOekeÀejer YeefJe<³e ceW meHeÀuelee 

keÀe HeÀue efJeée keÀe jep³e Òeehle keÀjWies~ Deiej mechetCe& meHeÀuelee veneR, keÀYeer kewÀmes nQ, keÀYeer kewÀmes nQ, keÀYeer 100 meHeÀuelee nw, keÀYeer efmeHe&À 

meHeÀuelee nw~ 100 meHeÀue veneR nQ lees Ssmes jep³e DeefOekeÀejer Deelcee keÀes efJeée keÀe, jep³e keÀe leKle, leepe Òeehle veneR neslee uesefkeÀve 

je@³eue HewÀefceueer ceW Dee peelee nw~ SkeÀ nQ leKleveMeerve Deewj otmejs nQ leKleveMeerve je@³eue HewÀefceueer~ leKle veMeerve DeLee&led Jele&ceeve mece³e Yeer 

meoe [yeue leKleveMeerve jns~ [yeue leKle keÀewve mee? SkeÀ DekeÀeue leKle Deewj otmeje yeehe keÀe efoue leKle~ lees pees DeYeer meoe [yeue 

leKle veMeerve nw, keÀYeer-keÀYeer Jeeuee veneR, Ssmes meoe efoueleKleveMeerve efJeée keÀe Yeer leKleveMeerve neslee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes ö meejs efove ceW 

[yeue leKleveMeerve jns? Deiej leKleveMeerve veneR lees DeehekesÀ men³eesieer keÀce&®eejer keÀcexefvê³eeB Yeer DeehekesÀ Dee[&j hej veneR ®eue mekeÀleeR~ 

jepee keÀe Dee[&j ceevee peelee nw~ jep³e (leKle) hej veneR nes Deewj Jen Dee[&j keÀjs lees ceevee veneR peelee nw~ DeepekeÀue lees leKle kesÀ yepeeS 

kegÀmeea nes ieF& nw, leKle lees Kelce nes ie³ee~ ³eesi³e veneR nw lees leKle iee³eye nes ie³ee nw~ kegÀmeea hej nQ lees meye ceeveWies~ Deiej kegÀmeea hej Yeer veneR 

nQ lees meye veneR ceeveWies~ uesefkeÀve Deehe lees kegÀmeea Jeeues veslee veneR nes~ mJejep³e DeefOekeÀejer jepes nes~ meYeer jepee nes efkeÀ keÀesF& Òepee Yeer nw? 

jepe³eesieer DeLee&led jepee~ osKees efkeÀleves he¨e he¨e he¨e Yeei³eJeeve nes! ogefve³ee, GmeceW Yeer efJeMes<e efJeosMe nue®eue ceW nw~ Jen Jeej Deewj nej 

keÀer ogefJeOee ceW nw~ keÀesF& nej jne nw, keÀesF& Jeej keÀj jne nw Deewj keÀesF& neue®eeue megve keÀjkesÀ Gmeer nue®eue ceW nw~ lees Jen nw nej Deewj Jeej 

keÀer nue®eue ceW Deewj Deehe nes yeeheoeoe kesÀ h³eej ceW~ hejceelce h³eej otj-otj mes KeW®e keÀj uee³ee nw~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle³eeB nes uesefkeÀve 

hejceelcee h³eej kesÀ Deeies heefjefmLeefle³eeB jeskeÀ veneR mekeÀleeR~ hejceelce h³eej yegef×Jeeve keÀer yegef× yeve heefjefmLeefle keÀes Þesÿ efmLeefle ceW yeoue 

ueslee nw~ [yeue efJeosefMe³eeW ceW Yeer osKees henues heesuesC[ Jeeues efkeÀleves Òe³elve keÀjles Les, DemecYeJe ueielee Lee Deewj DeYeer keÌ³ee ueielee nw? 

jefMe³ee Jeeues Yeer DemecYeJe mecePeles Les, ®eens 24 IeCìe Yeer ueeFve ceW Keæ[e jnvee heæ[e, hengB®e lees ie³es vee~ cegefMkeÀue menpe nes ie³ee~ lees 

Megef¬eÀ³ee keÀnWies vee~ Ssmes ner meoe neslee jnsiee~ keÀF& mees®eles nQ Devle ceW efJeceeve yevo nes pee³eWies efHeÀj nce kewÀmes pee³eWies? hejceelce h³eej ceW 

Jen MeefkeÌle nw pees efkeÀmeer keÀer DeebKeeW ceW Ssmee peeot keÀj osieer pees Jen DeehekesÀ Yespeves efueS hejJeMe nes pee³eWies uesefkeÀve efmeHe&À h³eej keÀjves 

Jeeues veneR, uesefkeÀve efveYeeves Jeeues neW~ efveYeeves Jeeueer DeelceeDeeW mes yeehe keÀe Yeer Jee³eoe nw ö Devle lekeÀ nj mecem³ee keÀes heej keÀjves ceW Òeerefle 

keÀer jerefle efveYeeles jnWies~ keÀYeer-keÀYeer Òeerle keÀjves Jeeues veneR yevevee~ meoe efveYeeves Jeeues~ Òeerle keÀjvee DeveskeÀeW keÀes Deelee nw uesefkeÀve efveYeevee 

keÀesF&-keÀesF& keÀes Deelee nw FmeefueS Deehe keÀesF& ceW keÀesF& nes~  

 yeeheoeoe meowJe [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ efnccele mes yeehe keÀer ceoo kesÀ hee$e yeve DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer cee³ee kesÀ 

yeev[spe Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jerefle, efjJeepe Deewj jmce kesÀ yeeGv[^er]pe keÀes heej keÀjkesÀ hengB®e ie³es nQ~ ³en efnccele Yeer keÀce veneR nw~ 

efnccele meYeer ves De®íer jKeer nw~ ®eens ve³es nQ, ®eens hegjeves nQ, oesveeW yew"s nQ~ yengle hegjeves mes hegjeves Yeer nQ Deewj Fme keÀuhe kesÀ ve³es Yeer nQ~ 

oesveeW keÀer efnccele De®íer nw~ Fme efnccele ceW lees meYeer vecyejJeve nes efHeÀj vecyej efkeÀme yeele ceW nw? [yeue efJeosMeer efJeMes<e heg©<eeLe& keÀjles nQ 

Deewj ªnefjneve ceW Yeer keÀnles nQ ö 108 keÀer ceeuee ceW peªj Dee³eWies~ keÀesF& keÌJes½eve keÀjles nQ efkeÀ Dee mekeÀles nQ? Deeves DeJeM³e nQ~ [yeue 

efJeosefMe³eeW kesÀ efueS Yeer ceeuee ceW meerì efjpeJ[& nw~ uesefkeÀve keÀewve Deewj efkeÀleves ö Jen Deeies ®eue megvee³eWies~ lees vecyej keÌ³eeW yeveles nQ? nj 

SkeÀ Deheves DeefOekeÀej mes keÀnles nes ö cesje yeeyee nw~ lees DeefOekeÀej Yeer hetje nw efHeÀj Yeer vecyej keÌ³eeW? pees vecyejJeve nesiee Deewj vecyej Dee" 

nesiee, oesveeW ceW Devlej lees nesiee vee! Flevee Devlej keÌ³eeW heæ[lee? 16 npeej keÀer lees yeele íesæ[es, 108 ceW Yeer osKees ö keÀneB SkeÀ, keÀneB 



108~ lees keÌ³ee Devlej ngDee? efnccele ceW meye heeme nes uesefkeÀve efnccele kesÀ efjìve& ceW pees yeehe Deewj ye´eïeCe heefjJeej Üeje ceoo efceueleer nw, 

Gme ceoo keÀes Òeehle keÀj keÀe³e& ceW ueieevee Deewj mece³e hej ceoo keÀe ³et]pe keÀjvee, efpeme mece³e pees ceoo DeLee&led MeefkeÌle ®eeefnS Gmeer 

MeefkeÌle Üeje mece³e hej keÀece uesvee, ³en efveCe&³e MeefkeÌle Deewj keÀe³e& ceW ueieeves keÀer keÀe³e& MeefkeÌle FmeceW Devlej nes peelee nw~ meJe&MeefkeÌleJeeve 

yeehe Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe Jemee& meYeer keÀes efceuelee nw~ keÀesF& keÀes 8 MeefkeÌle, keÀesF& keÀes 6 MeefkeÌle veneR efceueleer~ meJe&MeefkeÌle³eeB efceueleer nQ~ 

henues Yeer megvee³ee vee efkeÀ efJeefOe mes efmeef× nesleer nw~ keÀe³e& MeefkeÌle keÀer efJeefOe ö SkeÀ nw yeehe kesÀ yeveves keÀer efJeefOe, otmejer nw yeehe mes Jemee& Òeehle 

keÀjves keÀer efJeefOe Deewj leermejer nw Òeehle efkeÀ³es ngS Jemex keÀes keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe~ keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe ceW Devlej nes peelee nw~ 

hJeeFvìdme meyekesÀ heeme nw~ SkeÀ ìe@efhekeÀ hej Jeke&ÀMee@he keÀjles nes lees efkeÀleves hJeeFvìdme efvekeÀeueles nes! lees SkeÀ hJeeFvì yegef× ceW jKevee, ³en 

nw SkeÀ efJeefOe, Deewj otmeje nw hJeeFvì yeve hJeeFvì keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ hJeeFvì ªhe Yeer nes Deewj hJeeFvìdme Yeer neW~ oesveeW keÀe yewuesvme nes~ 

³en nw vecyejJeve efJeefOe mes mes vecyejJeve efmeef× Òeehle keÀjvee~ keÀYeer hJeeFvì kesÀ efJemleej ceW ®eues peeles nes~ keÀYeer hJeeFvì ªhe ceW efìkeÀ peeles 

nQ~ hJeeFvì ªhe Deewj hJeeFvì meeLe-meeLe ®eeefnS~ keÀe³e& MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~ mecePee~ vecyejJeve Deevee nw lees ³en keÀjvee heæ[siee~  

 DeepekeÀue meeFvme keÀer MeefkeÌle, meeFvme kesÀ meeOeveeW Üeje keÀe³e&-MeefkeÌle efkeÀleveer lespe keÀj jner nw! pees ®ewlev³e ceveg<³e keÀe³e& keÀj mekeÀlee nw, 

efpeleves mece³e Deewj efpelevee ³eLeeLe& ®ewlev³e ceveg<³e keÀj mekeÀlee nw Glevee meeFvme kesÀ meeOeve keÀch³egìj efkeÀlevee peuoer keÀece keÀjlee nw~ 

®ewlev³e ceveg<³e keÀes Yeer keÀjskeÌMeve keÀjlee nw~ lees peye meeFvme kesÀ meeOeve keÀe³e&-MeefkeÌle keÀes leerJe´ yevee mekeÀles nQ, keÀF& Ssmeer FvJesvMeve efvekeÀueer 

Yeer nQ Deewj efvekeÀue Yeer jner nQ, lees ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer meeFuesvme keÀer MeefkeÌle efkeÀlevee leerJe´ keÀe³e& ³eLeeLe& meHeÀue keÀj mekeÀleer nw~ meskesÀC[ 

ceW efveCe&³e nes, meskesÀC[ ceW keÀe³e& keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW meHeÀue keÀjes~ mees®evee Deewj keÀjvee ö FmekeÀe Yeer yewuesvme ®eeefnS~ keÀF& ye´eïeCe DeelceeSb 

mees®eleer yengle nw, uesefkeÀve keÀjves kesÀ mece³e efpelevee mees®eles nQ Glevee keÀjles veneR nQ Deewj keÀF& efHeÀj keÀjves ceW ueie peeles nQ ö mees®eles heerís nQ 

efkeÀ "erkeÀ efkeÀ³ee Jee veneR efkeÀ³ee? keÌ³ee keÀjvee nw DeYeer? lees mees®evee Deewj keÀjvee ö oesveeW meeLe-meeLe nes~ veneR lees keÌ³ee neslee nw? mees®eles 

nQ efkeÀ ³en keÀjvee nw uesefkeÀve mees®e kesÀ keÀjWies Deewj mees®eles mees®eles keÀe³e& keÀe mece³e Deewj heefjefmLeefle yeoue peeleer nw~ efHeÀj keÀnles nQ keÀjvee 

lees Lee, mees®ee lees Lee..~ peye meeFvme kesÀ meeOeve leerJe´ ieefle kesÀ nes jns nQ, SkeÀ meskesÀC[ ceW keÌ³ee veneR keÀj uesles nQ! efJeveeMe kesÀ meeOeve leerJe´ 

ieefle kesÀ lejHeÀ pee jns nQ lees mLeehevee kesÀ meeFuesvme kesÀ MeefkeÌleMeeueer meeOeve keÌ³ee veneR keÀj mekeÀles! DeYeer lees Òeke=Àefle Deehe ceeefuekeÀeW keÀe 

DeeJeenve keÀj jner nw~ Deehe ueesie GvekeÀes Dee[&j veneR keÀjles lees Òeke=Àefle efkeÀleveer Oeceeue keÀj jner nw! ceeefuekeÀ lew³eej nes peeDees lees Òeke=Àefle 

DeehekeÀe mJeeiele keÀjs~ Ssmes lew³eej nes? efkeÀ DeYeer lew³eej keÀj jns nes? mechetCe& lew³eejer keÀer ceefncee DeehekesÀ YekeÌle ueesie Deye lekeÀ keÀj jns 

nQ~ Deheveer ceefncee keÀes peeveles nes? Deye ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Fve meyeceW meJe&iegCe mechevve Yeer nes, mechetCe& efvee|JekeÀejer Yeer nes, mechetCe& DeeEnmekeÀ 

Deewj ce³ee&oe heg©<eesÊece Yeer nes, 16 keÀuee mechevve Yeer nes? meYeer yeeleeW ceW HegÀue nw lees mecePees ceeefuekeÀ lew³eej nQ Deewj FmeceW hejmesvìspe nw 

lees ceeefuekeÀ lew³eej veneR~ yeeuekeÀ nw uesefkeÀve ceeefuekeÀ veneR yeves nQ~ lees Òeke=Àefle Deehe ceeefuekeÀ keÀe mJeeiele keÀjsieer~ yeehe kesÀ yeeuekeÀ nQ~ Jen 

lees "erkeÀ nw~ FmeceW heeme nes~ uesefkeÀve Fve heeb®eeW ner yeeleeW ceW mechevve yevevee DeLee&led ceeefuekeÀ yevevee~ Òeke=Àefle keÀes Dee[&j keÀjW? De®íe~ 

lehem³ee Je<e& ceW lees lew³eej nes pee³eWies vee? efHeÀj lees Dee[&j keÀjW vee? ³en lehem³ee Je<e& ueemì ®eebme nw ³ee efHeÀj nw Deewj Leesæ[e ®eebme oes~ 

efHeÀj lees veneR keÀnWies vee! De®íe~  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& jep³e DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀes, meoe [yeue leKleveMeerve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe mees®evee Deewj keÀjvee oesveeW 

MeefkeÌle³eeW keÀes meceeve yeveeves Jeeueer Jejoeveer DeelceeDeeW keÀes, meoe hejceelce h³eej efveYeeves Jeeues me®®es efoue Jeeues ye®®eeW keÀes efoueejece yeehe-

oeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

 
17.3.91 

mevlegäceefCe kesÀ Þesÿ Deemeve hej Deemeerve nesves kesÀ efueS Òemevveef®eÊe, efveeE½ele Deelcee yevees 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

 Deepe yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj keÀer mevlegä ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie nw ner mevlegä jnves Deewj mevlegä yeveeves keÀe ³egie~ ye´eïeCe 

peerJeve keÀer efJeMes<elee mevlegälee nw~ mevlegälee ner yeæ[s les yeæ[e Kepeevee nw~ mevlegälee ner ye´eïeCe peerJeve kesÀ h³eesefjìer keÀer heme&veeefueìer nw~ Fme 

heme&veeefueìer mes efJeMes<e Deelcee menpe yeve peeles nQ~ mevlegälee keÀer heme&veeefueìer veneR lees efJeMes<e Deelcee keÀnuee veneR mekeÀles nQ~ DeepekeÀue oes 

ÒekeÀej keÀer heme&veeefueìer ieeF& peeleer nw ö SkeÀ MeejerefjkeÀ heme&veeefueìer, otmejer heespeerMeve keÀer heme&veeefueìer~ ye´eïeCe peerJeve ceW efpeme ye´eïeCe 

Deelcee ceW mevlegälee keÀer cenevelee nw ö GvekeÀer metjle ceW, GvekesÀ ®esnjs ceW Yeer mevlegälee keÀer heme&veeefueìer efoKeeF& osleer nw Deewj Þesÿ efmLeefle kesÀ 

heespeerMeve keÀer heme&veeefueìer efoKeeF& osleer nw~ mevlegälee keÀe DeeOeej nw yeehe Üeje meJe& Òeehle ngS Òeeefhle³eeW keÀer mevlegälee DeLee&led Yejhetj 

Deelcee~ Demevlegälee keÀe keÀejCe DeÒeeefhle nesleer nw~ mevlegälee keÀe keÀejCe nw meJe& Òeeefhle³eeB~ FmeefueS yeeheoeoe ves Deehe meYeer ye´eïeCe ye®®eeW 

keÀes ye´eïeCe pevce nesles ner hetje Jemee& os efo³ee vee ³ee efkeÀmekeÀes Leesæ[e, efkeÀmekeÀes yengle efo³ee? yeeheoeoe meowJe meye ye®®eeW keÀes ³ener keÀnles efkeÀ 



108~ lees keÌ³ee Devlej ngDee? efnccele ceW meye heeme nes uesefkeÀve efnccele kesÀ efjìve& ceW pees yeehe Deewj ye´eïeCe heefjJeej Üeje ceoo efceueleer nw, 

Gme ceoo keÀes Òeehle keÀj keÀe³e& ceW ueieevee Deewj mece³e hej ceoo keÀe ³et]pe keÀjvee, efpeme mece³e pees ceoo DeLee&led MeefkeÌle ®eeefnS Gmeer 

MeefkeÌle Üeje mece³e hej keÀece uesvee, ³en efveCe&³e MeefkeÌle Deewj keÀe³e& ceW ueieeves keÀer keÀe³e& MeefkeÌle FmeceW Devlej nes peelee nw~ meJe&MeefkeÌleJeeve 

yeehe Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe Jemee& meYeer keÀes efceuelee nw~ keÀesF& keÀes 8 MeefkeÌle, keÀesF& keÀes 6 MeefkeÌle veneR efceueleer~ meJe&MeefkeÌle³eeB efceueleer nQ~ 

henues Yeer megvee³ee vee efkeÀ efJeefOe mes efmeef× nesleer nw~ keÀe³e& MeefkeÌle keÀer efJeefOe ö SkeÀ nw yeehe kesÀ yeveves keÀer efJeefOe, otmejer nw yeehe mes Jemee& Òeehle 

keÀjves keÀer efJeefOe Deewj leermejer nw Òeehle efkeÀ³es ngS Jemex keÀes keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe~ keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe ceW Devlej nes peelee nw~ 

hJeeFvìdme meyekesÀ heeme nw~ SkeÀ ìe@efhekeÀ hej Jeke&ÀMee@he keÀjles nes lees efkeÀleves hJeeFvìdme efvekeÀeueles nes! lees SkeÀ hJeeFvì yegef× ceW jKevee, ³en 

nw SkeÀ efJeefOe, Deewj otmeje nw hJeeFvì yeve hJeeFvì keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ hJeeFvì ªhe Yeer nes Deewj hJeeFvìdme Yeer neW~ oesveeW keÀe yewuesvme nes~ 

³en nw vecyejJeve efJeefOe mes mes vecyejJeve efmeef× Òeehle keÀjvee~ keÀYeer hJeeFvì kesÀ efJemleej ceW ®eues peeles nes~ keÀYeer hJeeFvì ªhe ceW efìkeÀ peeles 

nQ~ hJeeFvì ªhe Deewj hJeeFvì meeLe-meeLe ®eeefnS~ keÀe³e& MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~ mecePee~ vecyejJeve Deevee nw lees ³en keÀjvee heæ[siee~  

 DeepekeÀue meeFvme keÀer MeefkeÌle, meeFvme kesÀ meeOeveeW Üeje keÀe³e&-MeefkeÌle efkeÀleveer lespe keÀj jner nw! pees ®ewlev³e ceveg<³e keÀe³e& keÀj mekeÀlee nw, 

efpeleves mece³e Deewj efpelevee ³eLeeLe& ®ewlev³e ceveg<³e keÀj mekeÀlee nw Glevee meeFvme kesÀ meeOeve keÀch³egìj efkeÀlevee peuoer keÀece keÀjlee nw~ 

®ewlev³e ceveg<³e keÀes Yeer keÀjskeÌMeve keÀjlee nw~ lees peye meeFvme kesÀ meeOeve keÀe³e&-MeefkeÌle keÀes leerJe´ yevee mekeÀles nQ, keÀF& Ssmeer FvJesvMeve efvekeÀueer 

Yeer nQ Deewj efvekeÀue Yeer jner nQ, lees ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer meeFuesvme keÀer MeefkeÌle efkeÀlevee leerJe´ keÀe³e& ³eLeeLe& meHeÀue keÀj mekeÀleer nw~ meskesÀC[ 

ceW efveCe&³e nes, meskesÀC[ ceW keÀe³e& keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW meHeÀue keÀjes~ mees®evee Deewj keÀjvee ö FmekeÀe Yeer yewuesvme ®eeefnS~ keÀF& ye´eïeCe DeelceeSb 

mees®eleer yengle nw, uesefkeÀve keÀjves kesÀ mece³e efpelevee mees®eles nQ Glevee keÀjles veneR nQ Deewj keÀF& efHeÀj keÀjves ceW ueie peeles nQ ö mees®eles heerís nQ 

efkeÀ "erkeÀ efkeÀ³ee Jee veneR efkeÀ³ee? keÌ³ee keÀjvee nw DeYeer? lees mees®evee Deewj keÀjvee ö oesveeW meeLe-meeLe nes~ veneR lees keÌ³ee neslee nw? mees®eles 

nQ efkeÀ ³en keÀjvee nw uesefkeÀve mees®e kesÀ keÀjWies Deewj mees®eles mees®eles keÀe³e& keÀe mece³e Deewj heefjefmLeefle yeoue peeleer nw~ efHeÀj keÀnles nQ keÀjvee 

lees Lee, mees®ee lees Lee..~ peye meeFvme kesÀ meeOeve leerJe´ ieefle kesÀ nes jns nQ, SkeÀ meskesÀC[ ceW keÌ³ee veneR keÀj uesles nQ! efJeveeMe kesÀ meeOeve leerJe´ 

ieefle kesÀ lejHeÀ pee jns nQ lees mLeehevee kesÀ meeFuesvme kesÀ MeefkeÌleMeeueer meeOeve keÌ³ee veneR keÀj mekeÀles! DeYeer lees Òeke=Àefle Deehe ceeefuekeÀeW keÀe 

DeeJeenve keÀj jner nw~ Deehe ueesie GvekeÀes Dee[&j veneR keÀjles lees Òeke=Àefle efkeÀleveer Oeceeue keÀj jner nw! ceeefuekeÀ lew³eej nes peeDees lees Òeke=Àefle 

DeehekeÀe mJeeiele keÀjs~ Ssmes lew³eej nes? efkeÀ DeYeer lew³eej keÀj jns nes? mechetCe& lew³eejer keÀer ceefncee DeehekesÀ YekeÌle ueesie Deye lekeÀ keÀj jns 

nQ~ Deheveer ceefncee keÀes peeveles nes? Deye ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Fve meyeceW meJe&iegCe mechevve Yeer nes, mechetCe& efvee|JekeÀejer Yeer nes, mechetCe& DeeEnmekeÀ 

Deewj ce³ee&oe heg©<eesÊece Yeer nes, 16 keÀuee mechevve Yeer nes? meYeer yeeleeW ceW HegÀue nw lees mecePees ceeefuekeÀ lew³eej nQ Deewj FmeceW hejmesvìspe nw 

lees ceeefuekeÀ lew³eej veneR~ yeeuekeÀ nw uesefkeÀve ceeefuekeÀ veneR yeves nQ~ lees Òeke=Àefle Deehe ceeefuekeÀ keÀe mJeeiele keÀjsieer~ yeehe kesÀ yeeuekeÀ nQ~ Jen 

lees "erkeÀ nw~ FmeceW heeme nes~ uesefkeÀve Fve heeb®eeW ner yeeleeW ceW mechevve yevevee DeLee&led ceeefuekeÀ yevevee~ Òeke=Àefle keÀes Dee[&j keÀjW? De®íe~ 

lehem³ee Je<e& ceW lees lew³eej nes pee³eWies vee? efHeÀj lees Dee[&j keÀjW vee? ³en lehem³ee Je<e& ueemì ®eebme nw ³ee efHeÀj nw Deewj Leesæ[e ®eebme oes~ 

efHeÀj lees veneR keÀnWies vee! De®íe~  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& jep³e DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀes, meoe [yeue leKleveMeerve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe mees®evee Deewj keÀjvee oesveeW 

MeefkeÌle³eeW keÀes meceeve yeveeves Jeeueer Jejoeveer DeelceeDeeW keÀes, meoe hejceelce h³eej efveYeeves Jeeues me®®es efoue Jeeues ye®®eeW keÀes efoueejece yeehe-

oeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  
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mevlegäceefCe kesÀ Þesÿ Deemeve hej Deemeerve nesves kesÀ efueS Òemevveef®eÊe, efveeE½ele Deelcee yevees 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

 Deepe yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj keÀer mevlegä ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie nw ner mevlegä jnves Deewj mevlegä yeveeves keÀe ³egie~ ye´eïeCe 

peerJeve keÀer efJeMes<elee mevlegälee nw~ mevlegälee ner yeæ[s les yeæ[e Kepeevee nw~ mevlegälee ner ye´eïeCe peerJeve kesÀ h³eesefjìer keÀer heme&veeefueìer nw~ Fme 

heme&veeefueìer mes efJeMes<e Deelcee menpe yeve peeles nQ~ mevlegälee keÀer heme&veeefueìer veneR lees efJeMes<e Deelcee keÀnuee veneR mekeÀles nQ~ DeepekeÀue oes 

ÒekeÀej keÀer heme&veeefueìer ieeF& peeleer nw ö SkeÀ MeejerefjkeÀ heme&veeefueìer, otmejer heespeerMeve keÀer heme&veeefueìer~ ye´eïeCe peerJeve ceW efpeme ye´eïeCe 

Deelcee ceW mevlegälee keÀer cenevelee nw ö GvekeÀer metjle ceW, GvekesÀ ®esnjs ceW Yeer mevlegälee keÀer heme&veeefueìer efoKeeF& osleer nw Deewj Þesÿ efmLeefle kesÀ 

heespeerMeve keÀer heme&veeefueìer efoKeeF& osleer nw~ mevlegälee keÀe DeeOeej nw yeehe Üeje meJe& Òeehle ngS Òeeefhle³eeW keÀer mevlegälee DeLee&led Yejhetj 

Deelcee~ Demevlegälee keÀe keÀejCe DeÒeeefhle nesleer nw~ mevlegälee keÀe keÀejCe nw meJe& Òeeefhle³eeB~ FmeefueS yeeheoeoe ves Deehe meYeer ye´eïeCe ye®®eeW 

keÀes ye´eïeCe pevce nesles ner hetje Jemee& os efo³ee vee ³ee efkeÀmekeÀes Leesæ[e, efkeÀmekeÀes yengle efo³ee? yeeheoeoe meowJe meye ye®®eeW keÀes ³ener keÀnles efkeÀ 



yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Jemee& nw meJe& Òeeefhle³eeB~ FmeceW meJe& MeefkeÌle³eeB Yeer Dee peeleeR, iegCe Yeer Dee peeles, %eeve Yeer Dee peelee nw~ 

meJe& MeefkeÌle³eeB, meJe& iegCe Deewj mechetCe& %eeve~ efmeHe&À %eeve veneR, uesefkeÀve mechetCe& %eeve~ efmeHe&À MeefkeÌle³eeB Deewj iegCe veneR uesefkeÀve meJe& iegCe Deewj 

meJe& MeefkeÌle³eeB nQ, lees Jemee& meJe& DeLee&led mechevvelee keÀe nw~ keÀesF& keÀceer veneR nw~ nj ye´eïeCe ye®®es keÀes hetje Jemee& efceuelee nw, DeOetje veneR~ 

meJe& iegCeeW ceW mes oes iegCe DeehekeÀes, oes iegCe FmekeÀes Ssmes veneR yeebìe nw~ HegÀue Jemee& DeLee&led mechevvelee, mechetCe&lee~ peye nj SkeÀ keÀes hetje Jemee& 

efceuelee nw lees peneB meJe& Òeeefhle nw JeneB mevlegälee nesieer~ yeeheoeoe meJe& ye´eïeCeeW kesÀ mevlegälee keÀer heme&veeefueìer osKe jns Les efkeÀ keÀneB lekeÀ ³en 

heme&veeefueìer DeeF& nw~ ye´eïeCe peerJeve ceW Demevlegälee keÀe veece-efveMeeve veneR~ ye´eïeCe peerJeve keÀe cepee nw lees Fme heme&veeefueìer ceW nw~ ³ener cepes 

keÀer peerJeve nw, ceewpe keÀer peerJeve nw~  

 lehem³ee keÀe DeLe& ner nw mevlegälee keÀer heme&veeefueìer ve³eveeW ceW, ®ewve ceW, ®esnjs ceW, ®eueve ceW efoKeeF& os~ Ssmes mevlegä ceefCe³eeW keÀer ceeuee yevee 

jns Les~ efkeÀleveer ceeuee yeveer nesieer? mevlegä ceefCe DeLee&led yesoeie ceefCe~ mevlegälee keÀer efveMeeveer nw ö mevlegä Deelcee meoe Òemevveef®eÊe mJe³eb 

keÀes Yeer DevegYeJe keÀjsieer Deewj otmejs Yeer Òemevve neWies~ Òemevveef®eÊe efmLeefle ceW ÒeÍe>> ef®eÊe veneR neslee~ SkeÀ neslee nw Òemevveef®eÊe, otmeje nw ÒeÍe>>-

ef®eÊe~ ÒeÍe>> DeLee&led keÌJes½eve~ Òemevveef®eÊe [^ecee kesÀ vee@uespeHegÀue nesves kesÀ keÀejCe Òemevve jnlee, ÒeÍe>> veneR keÀjlee~ pees Yeer ÒeÍe>> Deheves Òeefle ³ee 

efkeÀmekesÀ Òeefle Yeer G"lee GmekeÀe GÊej mJe³eb keÀes henues Deelee~ henues Yeer megvee³ee Lee Jneì (What) Deewj JneF& (Why) veneR, uesefkeÀve 

[e@ì~ keÌ³ee, keÌ³eeW veneR, HegÀuemìe@he efyevog~ SkeÀ meskesÀC[ ceW efJemleej, SkeÀ meskesÀC[ ceW meej~ Ssmee Òemevveef®eÊe meoe efveef½evle jnlee nw~ lees 

®eskeÀ keÀjes ö Ssmeer efveMeeefve³eeB cegPe mevlegä ceefCe ceW nQ? yeeheoeoe ves lees meyekeÀes ìeFefìue efo³es nQ ö mevlegä ceefCe keÀe~ lees yeeheoeoe hetí 

jns nQ efkeÀ ns mevlegä ceefCe³ees, mevlegä nes? efHeÀj ÒeÍe>> nw ö mJe³eb mes DeLee&led mJe³eb kesÀ heg©<eeLe& mes, mJe³eb kesÀ mebmkeÀej heefjJele&ve kesÀ heg©<eeLe& 

mes, mJe³eb kesÀ heg©<eeLe& keÀer hejmesvìspe ceW, mìspe ceW meoe mevlegä nes? De®íe otmeje ÒeÍe>> ö mJe³eb kesÀ cevmee, Jee®ee Deewj keÀce&, DeLee&led 

mecyevOe-mecheke&À Üeje mesJee ceW meoe mevlegä nes? leerveeW ner mesJee, efmeHe&À SkeÀ mesJee veneR~ leerveeW ner mesJee ceW Deewj meoe mevlegä nes? mees®e jns 

nQ, Deheves keÀes osKe jns nQ efkeÀ keÀneB lekeÀ mevlegä nQ? De®íe, leermeje ÒeÍe>> ö meJe& DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW mJe³eb Üeje Jee meJe& 

Üeje meoe mevlegä nes? keÌ³eeWefkeÀ lehem³ee Je<e& ceW lehem³ee keÀe, meHeÀuelee keÀe HeÀue ³ener Òeehle keÀjvee nw~ mJe³eb ceW, mesJee ceW Deewj meJe& ceW 

mevlegälee~ ®eej IeCìe lees ³eesie efkeÀ³ee ö yengle De®íe, Deewj ®eej mes Dee" IeCìe lekeÀ Yeer hengB®e pee³eWies~ ³en Yeer yengle De®íe~ ³eesie keÀe 

efmeef× mJeªhe nes~ ³eesie efJeefOe nw~ uesefkeÀve Fme efJeefOe mes efmeef× keÌ³ee efceueer? ³eesie ueieevee ³en efJeefOe nw, ³eesie keÀer Òeeefhle ³en efmeef× nw~ lees 

pewmes 8 IeCìs keÀe ue#³e jKee nw lees keÀce mes keÀce ³en leerve ÒekeÀej keÀer mevlegälee keÀer efmeef× keÀe mheä Þesÿ ue#³e jKees~ keÀF& ye®®es mJe³eb 

keÀes efce³eeB efceì"g ceeefHeÀkeÀ Yeer mevlegä mecePeles nQ~ Ssmes mevlegä veneR yevevee~ SkeÀ nw efoue ceeves, otmeje nw efoceeie ceeves~ efoceeie mes Deheves keÀes 

mecePeles mevlegä nQ ner, keÌ³ee hejJeen nw~ nce lees yeshejJeen nQ~ lees efoceeie mes mJe³eb keÀes mevlegä mecePevee ö Ssmeer mevlegälee veneR, ³eLeeLe& mece-

Pevee nw~ mevlegälee keÀer efveMeeefve³eeB mJe³eb ceW DevegYeJe nes~ ef®eÊe meoe Òemevve nes, heme&veeefueìer nes~ mJe³eb keÀes heme&veeefueìer mecePeW Deewj otmejs 

veneR mecePeW FmekeÀes keÀne peelee nw ö efce³eeBefceùè~ Ssmes mevlegä veneR~ uesefkeÀve ³eLeeLe& DevegYeJe Üeje mevlegä Deelcee yevees~ mevlegälee DeLee&led 

efoue-efoceeie meoe Deejece ceW neWies~ megKe-®ewve keÀer efmLeefle ceW neWies~ yes®ewve veneR neWies~ megKe ®ewve nesiee~ Ssmeer mevlegä ceefCe³eeB meoe yeehe kesÀ 

cemlekeÀ ceW cemlekeÀ ceefCe³eeW meceeve ®ecekeÀleer nQ~ lees mJe³eb keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mevlegälee yeehe keÀer Deewj meJe& keÀer ogJeeSb efoueeleer nw~ mevlegä 

Deelcee mece³e Òeefle mece³e meoe Deheves keÀes yeehe Deewj meJe& keÀer ogJeeDeeW kesÀ efJeceeve ceW Gæ[lee ngDee DevegYeJe keÀjsiee~ ³en ogJeeSb GvekeÀe 

efJeceeve nw~ meoe Deheves keÀes efJeceeve ceW Gæ[lee ngDee DevegYeJe keÀjsiee~ ogJee ceebiesiee veneR, uesefkeÀve ogJeeSb mJe³eb GmekesÀ Deeies mJele: ner 

Dee³esieer~ Ssmes mevlegä ceefCe DeLee&led efmeef× mJeªhe lehemJeer~ Deuhe keÀeue keÀer efmeef×³eeB veneR, ³en DeefJeveeMeer Deewj ªneveer efmeef×³eeB nQ~ Ssmeer 

mevlegä ceefCe³eeW keÀes osKe jns Les~ njskeÀ Deheves Deehemes hetís ö ceQ keÀewve?  

 lehem³ee Je<e& keÀe Gcebie-Glmeen lees De®íe nw~ nj SkeÀ ³eLee MeefkeÌle keÀj Yeer jns nQ~ Deewj Deeies kesÀ efueS Yeer Glmeen nw~ ³en Glmeen yengle 

De®íe nw~ DeYeer lehem³ee Üeje Òeeefhle³eeW keÀes mJe³eb Deheves peerJeve ceW Deewj meJe& kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW Òel³e#e keÀjes~ Deheves DeeheceW DevegYeJe 

keÀjles nes uesefkeÀve DevegYeJe keÀes efmeHe&À ceve-yegef× mes DevegYeJe efkeÀ³ee, ³eneB lekeÀ veneR jKees~ GvekeÀes ®eueve Deewj ®esnjs lekeÀ ueeDees, mecyevOe-

mecheke&À lekeÀ ueeDees~ leye henues mJe³eb ceW Òel³e#e neWies, efHeÀj mecyevOe ceW Òel³e#e neWies efHeÀj efJeée keÀer mìspe hej Òel³e#e neWies~ leye Òel³e#elee 

keÀe veieeæ[e yepesiee~ pewmes DeehekesÀ ³eeoieej MeeðeeW ceW keÀnles nQ ö MebkeÀj ves leermejer DeebKe Keesueer Deewj efJeveeMe nes ie³ee~ lees MebkeÀj DeLee&led 

DeMejerjer lehemJeer ªhe~ efJekeÀejeW ªheer meebhe keÀes ieues keÀe nej yevee efo³ee~ meoe Tb®eer efmLeefle Deewj Tb®es DeemeveOeejer~ ³en leermejer DeebKe 

DeLee&led mechetCe&lee keÀer DeebKe, mechevvelee keÀer DeebKe~ peye Deehe lehemJeer mechevve, mechetCe& efmLeefle mes efJeée heefjJele&ve keÀe mebkeÀuhe keÀjWies lees 

³en Òeke=Àefle Yeer mechetCe& nue®eue keÀer [ebme keÀjsieer~ GheêJe ce®eeves keÀer [ebme keÀjsieer~ Deehe De®eue neWies Deewj Jen nue®eue ceW nesieer keÌ³eeWefkeÀ 

Fleves meejs efJeée keÀer meHeÀeF& keÀewve keÀjsiee? ceveg<³eelceeSb keÀj mekeÀleer nQ? ³en Jee³eg, Oejleer, mecegê, peue ö FvekeÀer nue®eue ner meHeÀeF& 

keÀjsieer~ lees Ssmeer mechetCe&lee keÀer efmLeefle Fme lehem³ee mes yeveeveer nw~ Òeke=Àefle Yeer DeehekeÀe mebkeÀuhe mes Dee[&j leye ceevesieer peye henues DeehekesÀ 

mJe³eb kesÀ, meoe kesÀ men³eesieer keÀcexefvê³eeB ceve-yegef×-mebmkeÀej Dee[&j ceeveW~ Deiej mJe³eb kesÀ, meoe kesÀ men³eesieer Dee[&j veneR ceeveles lees Òeke=Àefle 



keÌ³ee Dee[&j ceevesieer? Fleveer hee@JejHegÀue lehem³ee keÀer Tb®eer efmLeefle nes pees meJe& kesÀ SkeÀ mebkeÀuhe, SkeÀ mece³e hej Glhevve nes~ meskesÀC[ keÀe 

mebkeÀuhe nes ö ``heefjJele&ve'', Deewj Òeke=Àefle neefpej nes pee³es~ pewmes efJeée keÀer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe SkeÀ ner ìeFce Jeu[& heerme keÀe ³eesie 

keÀjles nes vee~ lees meYeer keÀe SkeÀ mece³e Deewj SkeÀ ner mebkeÀuhe ³eeoieej jnlee nw~ Ssmes meJe& kesÀ SkeÀ mebkeÀuhe mes Òeke=Àefle nue®eue keÀer [ebme 

Meg© keÀj osieer~ FmeefueS keÀnles ner nes ö mJe heefjJele&ve mes efJeée heefjJele&ve~ ³en hegjeveer ogefve³ee mes veF& ogefve³ee heefjJele&ve kewÀmes nesieer? Deehe 

meJe& kesÀ MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuhe mes mebieef"le ªhe mes meyekeÀe SkeÀ mebkeÀuhe Glhevve nesiee~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw? lehem³ee FmekeÀes keÀne peelee 

nw~ De®íe~  

 yeeheoeoe [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes osKe meoe ne|<ele jnles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ YeejleJeeefme³eeW keÀes osKe ne|<ele veneR nesles~ DeYeer [yeue efJeos-

efMe³eeW keÀe ìve& nw FmeefueS keÀnles nQ~ Yeejle hej lees yeehe meoe Òemevve nQ~ leye lees Yeejle ceW Dee³es nQ~ Deewj Deehe meyekeÀes Yeer YeejleJeemeer 

yevee efo³ee nw~ Fme mece³e Deehe meYeer efJeosMeer nes ³ee YeejleJeemeer nes~ YeejleJeemeer ceW Yeer ceOegyeve Jeemeer~ ceOegyeve Jeemeer yevevee De®íe ueielee 

nw~ DeYeer peuoer-peuoer mesJee hetjer keÀjes lees ceOegyeve Jeemeer yeve ner pee³eWies~ meejs efJeosMe ceW mevosMe peuoer peuoer oskeÀj hetje keÀjes~ efHeÀj 

³eneB Dee³eWies lees efHeÀj YespeWies veneR~ leye lekeÀ mLeeve Yeer yeve pee³eWies~ osKees cewoeve lees uecyee-®eewæ[e (heerme heeke&À) heæ[e ner nw, JeneB henues mes 

ÒeyevOe keÀj ueWies efHeÀj DeehekeÀes lekeÀueerHeÀ veneR nesieer~ uesefkeÀve peye Ssmee mece³e Dee³esiee Gme mece³e Deheveer Deìw®eer hej Yeer mees pee³eWies~ 

Keefì³ee veneR ueWies~ Jen mece³e ner Deewj nesiee~ ³en mece³e Deewj nw~ DeYeer lees mesJee keÀe SkeÀ ner mece³e hej, cebmee-Jee®ee-keÀce&Cee FkeÀùe 

mebkeÀuhe nes leye nw mesJee keÀer leerJe´ ieefle~ cevmee Üeje hee@JejHegÀue, JeeCeer Üeje vee@uespeHegÀue, mecyevOe-mecheke&À DeLee&led keÀce& Üeje ueJeHegÀue~ 

³en leerveeW DevegYetefle³eeB SkeÀ ner mece³e hej FkeÀùer neW~ FmekeÀes keÀne peelee nw ö leerJe´ ieefle keÀer mesJee~  

 De®íe leve mes "erkeÀ nQ, ceve mes "erkeÀ nQ? efHeÀj Yeer otj-otj mes Deeles nQ lees yeeheoeoe Yeer otj mes Dee³es ngS ye®®eeW keÀes KegMe osKe KegMe nesles 

nQ~ efHeÀj Yeer otj mes Deeves Jeeues De®ís nes~ keÌ³eeWefkeÀ efJeceeve ceW Deeles nes~ pees Fme keÀuhe ceW henueer yeej Dee³es nQ GvneW keÀes yeeheoeoe efJeMes<e 

³eeoh³eej os jns nQ~ efHeÀj Yeer efnccele Jeeues De®ís nQ~ ³eneB mes peeles ner efìefkeÀì keÀe FkeÀùe keÀjles nQ Deewj Dee peeles nQ~ ³en Yeer SkeÀ ³eeo 

keÀer efJeefOe nw~ peevee nw, peevee nw, peevee nw....~ ³eneB Deeles nes lees mees®eles nes ö efJeosMe peevee nw~ efHeÀj peeves kesÀ meeLe Deevee mees®eles nes~ 

Ssmee Yeer ìeFce Deevee ner nw, pees ieJecexvì Yeer mecePesieer efkeÀ Deeyet keÀer MeesYee ³en ye´eïeCe DeelceeSb ner nw~ De®íe~  

 ®eejeW Deesj keÀer meJe& ceneve mevlegä DeelceeDeeW keÀes, meoe Òemevveef®eÊe efveef½evle jnves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe SkeÀ ner mece³e leerve 

mesJee keÀjves Jeeues leerJe´ ieefle kesÀ mesJeeOeejer DeelceeDeeW keÀes, meoe Þesÿ efmLeefle kesÀ DeemeveOeejer lehemJeer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej 

Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

ÒeLece ûeghe :- meYeer Deheves keÀes nesueer nbme mecePeles nes? nesueernbme keÀe efJeMes<e keÀce& keÌ³ee nw? (njskeÀ ves megvee³ee) pees efJeMes<eleeSb megveeF& Jen 

ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀce& ceW Deeleer nQ? keÌ³eeWefkeÀ efmeJeeS Deehe ye´eïeCeeW kesÀ nesueernbme Deewj keÀewve nes mekeÀlee nw? FmeefueS HeÀuekeÀ mes keÀnes~ pewmes 

yeehe meoe ner h³eesj nQ, meoe meJe&MeefkeÌle³eeB keÀce& ceW ueeles nQ, Ssmes ner Deehe nesueernbme Yeer meJe&MeefkeÌle³eeB ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves Jeeues Deewj meoe 

heefJe$e nQ~ Les Deewj meoe jnWies~ leerveeW ner keÀeue ³eeo nw vee? yeeheoeoe ye®®eeW keÀe DeveskeÀ yeej yepee³ee ngDee heeì& osKe ne|<ele nesles nQ~ Fme-

efueS cegefMkeÀue veneR ueielee nw vee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ Deeies keÀYeer cegefMkeÀue Meyo mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀlee~ ye´eïeCeeW keÀer 

ef[keÌMevejer ceW cegefMkeÀue De#ej nw? keÀneB íesìs De#ejeW ceW lees veneR nw? cee³ee kesÀ Yeer vee@uespeHegÀue nes ie³es nes vee? peneB HegÀue nw JeneB HesÀue 

veneR nes mekeÀles~ HesÀue nesves keÀe keÀejCe keÌ³ee neslee nw? peeveles ngS Yeer HesÀue keÌ³eeW nesles nes? Deiej keÀesF& peevelee Yeer nes Deewj HesÀue Yeer neslee 

nw lees Gmes keÌ³ee keÀnWies? keÀesF& Yeer yeele nesleer nw lees HesÀue nesves keÀe keÀejCe nw efkeÀ keÀesF& ve keÀesF& yeele HeÀerue keÀj uesles nes~ HeÀereEueie HeÌueg nes 

peelee nw~ Deewj HeÌueg keÌ³ee keÀjlee nw ö helee nw? keÀcepeesj keÀj oslee nw~ Gmemes yeele íesìer nesleer nw uesefkeÀve yeæ[er yeve peeleer nw lees DeYeer HegÀue 

yevees~ HesÀue veneR nesvee nw, heeme nesvee nw~ pees Yeer yeele nesleer nw Gmes heeme keÀjles ®euees lees heeme efJeLe Dee@vej nes pee³eWies~ lees heeme keÀjvee nw, 

heeme nesvee nw Deewj heeme jnvee nw~ peye HeÀuekeÀ mes keÀnles nes efkeÀ yeeheoeoe mes efpelevee cesje h³eej nw Glevee Deewj efkeÀmeer keÀe veneR nw~ lees peye 

h³eej nw lees heeme jnvee nw ³ee otj jnvee nw? lees heeme jnvee nw Deewj heeme nesvee nw~ ³et.kesÀ. Jeeues lees yeeheoeoe keÀer meJe& DeeMeeDeeW keÀes hetCe& 

keÀjves Jeeues nes vee~ meyemes vecyejJeve yeehe keÀer MegYe DeeMee keÀewve meer nw? Keeme ³et.kesÀ. JeeueeW kesÀ efueS keÀn jns nQ~ yeæ[s yeæ[s ceeFkeÀ ueeves 

nQ~ pees yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveW Deewj yeehe kesÀ vepeoerkeÀ DeeSb~ DeYeer ³et.kesÀ. ceW, DecesefjkeÀe ceW Deewj Yeer efJeosMe kesÀ osMeeW ceW 

ceeFkeÀ efvekeÀues peªj nw uesefkeÀve SkeÀ nQ men³eesieer Deewj otmejs nQ men³eesieer-meceerhe Jeeues~ lees Ssmes ceeFkeÀ lew³eej keÀjes~ Jewmes mesJee ceW Je=ef× 

De®íer nes jner nw, nesleer Yeer jnsieer~ De®íe- jefMe³ee Jeeues íesìs ye®®es nQ uesefkeÀve uekeÀer nQ~ DeehekeÀe yeehe mes efkeÀlevee h³eej nw! De®íe nw 

yeeheoeoe Yeer ye®®eeW keÀer efnccele hej KegMe nQ~ DeYeer cesnvele Yetue ieF& vee~ De®íe~  

 ûeghe veb. 2:- yeeheoeoe kesÀ meceerhe DeelceeSb nQ ö Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? pees meceerhe DeelceeSb nesleer nQ lees meceerhe keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer 

nw? meceerhelee keÀer efveMeeveer nw ö meceeve~ lees meoe nj keÀce& ceW Deheves keÀes yeehe meceeve DevegYeJe keÀjles nes? ye´ïee yeehe keÀe Þesÿ mebkeÀuhe 



keÌ³ee Lee? pees yeehe keÀnles nQ, Jen keÀjvee~ lees DeehekeÀe Yeer mebkeÀuhe Ssmee nw? nj mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee nw? ³ee efkeÀmeces nw, efkeÀmeceW veneR nw? 

keÌ³eeWefkeÀ pewmes ye´ïee yeehe ves ¢æ{ mebkeÀuhe mes nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀer, lees ¢æ{lee meHeÀuelee keÀe DeeOeej yevee~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj 

keÀjes~ GvekesÀ yeesue keÀer efJeMes<elee keÌ³ee Leer? lees Deheves ceW ®eskeÀ keÀjes ö Jen efJeMes<eleeSb nceejs ceW nQ? Ssmes ner keÀce& ceW efJeMes<elee keÌ³ee jner? 

keÀce& Deewj ³eesie meeLe-meeLe jne? Ssmes keÀce& ceW Yeer ®eskeÀ keÀjes? efHeÀj osKees ö mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW efkeÀlevee meceerhe nQ? efpelevee 

meceerhe neWies Glevee ner meceeve neWies~ pewmes ye´ïee yeehe ves SkeÀ yeehe, otmeje ve keÀesF& ö ³en ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀce& keÀjkesÀ efoKee³ee~ Ssmes yeehe 

meceeve yeveves JeeueeW keÀes Yeer Fmeer keÀce& keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~ leye keÀnWies yeehe meceeve~ Fleveer efnccele nw? keÀYeer efoueefMekeÀmle lees veneR 

yeveles? heemì Fpe heemì, HeÌ³eg®ej veneR keÀjvee~ HeÌ³eg®ej kesÀ efueS ³ener ye´ïee yeehe kesÀ meceeve ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ keÀYeer efoueefMekeÀmle 

veneR yevevee nw, meoe efoueKegMe jnvee nw~ HeÌ³eg®ej kesÀ efueS Fleveer efnccele nw vee? cee³ee efnuee³es lees Yeer veneR efnuevee~ Deiej cee³eepeerle yeveves 

keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe nesiee lees cee³ee kegÀí veneR keÀjsieer~ meowJe ³en mce=efle jKees efkeÀ efkeÀleves Yeer yeæ[s ªhe mes cee³ee Dee³es uesefkeÀve veeELeie v³eg~ 

efkeÀleves yeej efJepe³eer yeves nes? lees efHeÀj mes yevevee yeæ[er yeele veneR nesieer~ Deiej cee³ee efnceeue³e efpeleves yeæ[s ªhe mes Dee³es lees keÌ³ee keÀjWies? 

Gme mece³e jemlee veneR efvekeÀeuevee, Gæ[ peevee~ meskesÀC[ ceW Gæ[leer keÀuee Jeeues kesÀ efueS heneæ[ Yeer ©F& yeve pee³esieer~ lees efkeÀlevee Yeer yeæ[e 

heneæ[ keÀe ªhe nes, uesefkeÀve [jvee veneR, Ieyejevee veneR~ ³en keÀeiepe keÀe Mesj nw, keÀeiepe keÀe heneæ[ nw~ Ssmes hee@JejHegÀue DeelceeSb ye´ïee yeehe 

keÀes HeÀeuees keÀj meceerhe Deewj meceeve yeve pee³eWieer~ De®íe~  

 ûehe veb. 3 :- Fme [^ecee kesÀ Þesÿ ³egie mebiece keÀer Þesÿ DeelceeSb nQ ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? mebiece³egie keÀer ceefncee De®íer lejn mes 

mce=efle ceW jnleer nw? keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie keÀes Jejoeve efceuee ngDee nw ö mebiece³egie ceW ner Jejoelee JejoeveeW mes Peesueer Yejles nQ~ Deehe meyekeÀer 

yegef× ªheer Peesueer JejoeveeW mes Yejer ngF& nw? Keeueer lees veneR nw? Leesæ[er Keeueer nw ³ee Flevee Yeje ngDee nw pees DeewjeW keÀes Yeer os mekeÀles nes? 

keÌ³eeWefkeÀ JejoeveeW keÀe Kepeevee Ssmee nw, pees efpelevee DeewjeW keÀes oWies, Glevee DeeheceW Yejlee pee³esiee~ lees osles peeDees Deewj yeæ{lee peelee nw~ 

efpelevee yeæ{eves ®eenles nes Glevee osles peeDees~ osves keÀer efJeefOe Deeleer nw vee? keÌ³eeWefkeÀ peeveles nes ö ³en meye Dehevee ner heefjJeej nw~ DeehekesÀ 

ye´ome& nw vee? Deheves heefjJeej keÀes Keeueer osKe jn veneR mekeÀles nQ~ Ssmee jnce Deelee nw? keÌ³eeWefkeÀ pewmee yeehe, Jewmes ye®®es~ lees meowJe ³en 

®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceQves cemeeaHegÀue yeehe keÀe ye®®ee yeve efkeÀleveer DeelceeDeeW hej jnce efkeÀ³ee nw? efmeHe&À JeeCeer mes veneR, cevmee Deheveer Je=efÊe mes 

Jee³egceC[ue Üeje Yeer DeelceeDeeW keÀes yeehe Üeje efceueer ngF& MeefkeÌle³eeB os mekeÀe~ lees cevmee mesJee keÀjves Deeleer nw? peye Leesæ[s mece³e ceW meejs 

efJeée keÀer mesJee mechevve keÀjveer nw lees leerJe´ ieefle mes mesJee keÀjes~ efpelevee mJe³eb keÀes mesJee ceW efye]peer jKeWies Glevee mJe³eb menpe cee³eepeerle yeve 

pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ DeewjeW keÀes cee³eepeerle yeveeves mes Gve DeelceeDeeW keÀer ogJeeSb DeehekeÀes Deewj menpe Deeies yeæ{eleer jnsieer~ cee³eepeerle yevevee 

menpe ueielee nw ³ee keÀef"ve? Deehe peye keÀcepeesj yeve peeles nQ leye cee³ee MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw~ Deehe keÀcepeesj veneR yevees~ yeeyee lees meowJe 

®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee cee³eepeerle yeveW~ lees efpememes h³eej neslee nw, Jees pees ®eenlee nw, Jener efkeÀ³ee peelee nw~ yeehe mes lees h³eej nw vee? 

lees keÀjes~ peye ³en ³eeo jnsiee efkeÀ yeehe cesjs mes ³ener ®eenlee nw lees mJele: ner MeefkeÌleMeeueer nes pee³eWies Deewj cee³eepeerle yeve pee³esies~ cee³ee 

Deeleer leye nw, peye keÀcepeesj yeveles nes~ FmeefueS meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yevees~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeveves keÀer efJeefOe nw ö ®eueles-

efHeÀjles ³eeo keÀer MeefkeÌle Deewj mesJee keÀer MeefkeÌle osves ceW efyepeer jnes~ efyepeer jnvee DeLee&led cee³eepeerle jnvee~ jespe Deheves ceve keÀe ìeFceìsyegue 

yeveeDees~ ceve efyepeer nesiee lees cevepeerle cee³eepeerle nes ner pee³eWies~  

 ûeghe veb. 4 :- meYeer Deheves keÀes Fme mece³e Yeer leKleveMeerve DeelceeSb DevegYeJe keÀjles nes? [yeue leKle nw ³ee eEmeieue? Deelcee keÀe DekeÀe-

ueleKle Yeer ³eeo nw Deewj efoueleKle Yeer ³eeo nw~ Deiej DekeÀeue leKle keÀes Yetueles nes lees yee@[er keÀebMesme ceW Deeles nes~ efHeÀj hejJeMe nes peeles 

nes~ meowJe ³ener mce=efle jKees efkeÀ ceQ Fme mece³e Fme Mejerj keÀe ceeefuekeÀ ntB~ lees ceeefuekeÀ Deheveer j®evee kesÀ JeMe kewÀmes nes mekeÀlee nw? Deiej 

ceeefuekeÀ Deheveer j®evee kesÀ JeMe nes ie³ee lees ceesnleepe nes ie³ee vee! lees DeY³eeme keÀjes Deewj keÀce& keÀjles ngS yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceQ 

ceeefuekeÀheve keÀer meerì hej mesì ntB? ³ee veer®es lees veneR Dee peelee? efmeHe&À jele keÀes ®eskeÀ veneR keÀjes~ keÀce& keÀjles yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes~ 

Jewmes Yeer keÀnles nQ efkeÀ keÀce& keÀjves mes henues mees®ees, efHeÀj keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ henues keÀjes, efHeÀj mees®ees~ efHeÀj efvejvlej ceeefuekeÀheve keÀer 

mce=efle Deewj veMes ceW jnWies~ mebiece³egie hej yeehe DeekeÀj ceeefuekeÀheve keÀer meerì hej mesì keÀjlee nw~ mJe³eb YeieJeeve DeehekeÀes efmLeefle keÀer meerì hej 

efye"elee nw~ lees yew"vee ®eeefnS vee! De®íe- Deesced Meeefvle~  

  

3.4.91 
meJe& noeW mes efvekeÀue yesno kesÀ Jewjeieer yevees 

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues-  

Deepe keÀuhe yeeo efHeÀj mes efceueve ceveeves meYeer ye®®es Deheves meekeÀejer mJeerì nesce ceOegyeve ceW hengB®e ie³es nQ~ meekeÀejer Jeleve keÀe mJeerì nesce 

ceOegyeve ner nw~ peneB yeehe Deewj ye®®eeW keÀe ªneveer cesuee ueielee nw~ efceueve cesuee neslee nw~ lees meYeer ye®®es efceueve cesues ceW Dee³es ngS nes~ ³en 



keÌ³ee Lee? pees yeehe keÀnles nQ, Jen keÀjvee~ lees DeehekeÀe Yeer mebkeÀuhe Ssmee nw? nj mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee nw? ³ee efkeÀmeces nw, efkeÀmeceW veneR nw? 

keÌ³eeWefkeÀ pewmes ye´ïee yeehe ves ¢æ{ mebkeÀuhe mes nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀer, lees ¢æ{lee meHeÀuelee keÀe DeeOeej yevee~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj 

keÀjes~ GvekesÀ yeesue keÀer efJeMes<elee keÌ³ee Leer? lees Deheves ceW ®eskeÀ keÀjes ö Jen efJeMes<eleeSb nceejs ceW nQ? Ssmes ner keÀce& ceW efJeMes<elee keÌ³ee jner? 

keÀce& Deewj ³eesie meeLe-meeLe jne? Ssmes keÀce& ceW Yeer ®eskeÀ keÀjes? efHeÀj osKees ö mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW efkeÀlevee meceerhe nQ? efpelevee 

meceerhe neWies Glevee ner meceeve neWies~ pewmes ye´ïee yeehe ves SkeÀ yeehe, otmeje ve keÀesF& ö ³en ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀce& keÀjkesÀ efoKee³ee~ Ssmes yeehe 

meceeve yeveves JeeueeW keÀes Yeer Fmeer keÀce& keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~ leye keÀnWies yeehe meceeve~ Fleveer efnccele nw? keÀYeer efoueefMekeÀmle lees veneR 

yeveles? heemì Fpe heemì, HeÌ³eg®ej veneR keÀjvee~ HeÌ³eg®ej kesÀ efueS ³ener ye´ïee yeehe kesÀ meceeve ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ keÀYeer efoueefMekeÀmle 

veneR yevevee nw, meoe efoueKegMe jnvee nw~ HeÌ³eg®ej kesÀ efueS Fleveer efnccele nw vee? cee³ee efnuee³es lees Yeer veneR efnuevee~ Deiej cee³eepeerle yeveves 

keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe nesiee lees cee³ee kegÀí veneR keÀjsieer~ meowJe ³en mce=efle jKees efkeÀ efkeÀleves Yeer yeæ[s ªhe mes cee³ee Dee³es uesefkeÀve veeELeie v³eg~ 

efkeÀleves yeej efJepe³eer yeves nes? lees efHeÀj mes yevevee yeæ[er yeele veneR nesieer~ Deiej cee³ee efnceeue³e efpeleves yeæ[s ªhe mes Dee³es lees keÌ³ee keÀjWies? 

Gme mece³e jemlee veneR efvekeÀeuevee, Gæ[ peevee~ meskesÀC[ ceW Gæ[leer keÀuee Jeeues kesÀ efueS heneæ[ Yeer ©F& yeve pee³esieer~ lees efkeÀlevee Yeer yeæ[e 

heneæ[ keÀe ªhe nes, uesefkeÀve [jvee veneR, Ieyejevee veneR~ ³en keÀeiepe keÀe Mesj nw, keÀeiepe keÀe heneæ[ nw~ Ssmes hee@JejHegÀue DeelceeSb ye´ïee yeehe 

keÀes HeÀeuees keÀj meceerhe Deewj meceeve yeve pee³eWieer~ De®íe~  

 ûehe veb. 3 :- Fme [^ecee kesÀ Þesÿ ³egie mebiece keÀer Þesÿ DeelceeSb nQ ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? mebiece³egie keÀer ceefncee De®íer lejn mes 

mce=efle ceW jnleer nw? keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie keÀes Jejoeve efceuee ngDee nw ö mebiece³egie ceW ner Jejoelee JejoeveeW mes Peesueer Yejles nQ~ Deehe meyekeÀer 

yegef× ªheer Peesueer JejoeveeW mes Yejer ngF& nw? Keeueer lees veneR nw? Leesæ[er Keeueer nw ³ee Flevee Yeje ngDee nw pees DeewjeW keÀes Yeer os mekeÀles nes? 

keÌ³eeWefkeÀ JejoeveeW keÀe Kepeevee Ssmee nw, pees efpelevee DeewjeW keÀes oWies, Glevee DeeheceW Yejlee pee³esiee~ lees osles peeDees Deewj yeæ{lee peelee nw~ 

efpelevee yeæ{eves ®eenles nes Glevee osles peeDees~ osves keÀer efJeefOe Deeleer nw vee? keÌ³eeWefkeÀ peeveles nes ö ³en meye Dehevee ner heefjJeej nw~ DeehekesÀ 

ye´ome& nw vee? Deheves heefjJeej keÀes Keeueer osKe jn veneR mekeÀles nQ~ Ssmee jnce Deelee nw? keÌ³eeWefkeÀ pewmee yeehe, Jewmes ye®®es~ lees meowJe ³en 

®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceQves cemeeaHegÀue yeehe keÀe ye®®ee yeve efkeÀleveer DeelceeDeeW hej jnce efkeÀ³ee nw? efmeHe&À JeeCeer mes veneR, cevmee Deheveer Je=efÊe mes 

Jee³egceC[ue Üeje Yeer DeelceeDeeW keÀes yeehe Üeje efceueer ngF& MeefkeÌle³eeB os mekeÀe~ lees cevmee mesJee keÀjves Deeleer nw? peye Leesæ[s mece³e ceW meejs 

efJeée keÀer mesJee mechevve keÀjveer nw lees leerJe´ ieefle mes mesJee keÀjes~ efpelevee mJe³eb keÀes mesJee ceW efye]peer jKeWies Glevee mJe³eb menpe cee³eepeerle yeve 

pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ DeewjeW keÀes cee³eepeerle yeveeves mes Gve DeelceeDeeW keÀer ogJeeSb DeehekeÀes Deewj menpe Deeies yeæ{eleer jnsieer~ cee³eepeerle yevevee 

menpe ueielee nw ³ee keÀef"ve? Deehe peye keÀcepeesj yeve peeles nQ leye cee³ee MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw~ Deehe keÀcepeesj veneR yevees~ yeeyee lees meowJe 

®eenles nQ efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee cee³eepeerle yeveW~ lees efpememes h³eej neslee nw, Jees pees ®eenlee nw, Jener efkeÀ³ee peelee nw~ yeehe mes lees h³eej nw vee? 

lees keÀjes~ peye ³en ³eeo jnsiee efkeÀ yeehe cesjs mes ³ener ®eenlee nw lees mJele: ner MeefkeÌleMeeueer nes pee³eWies Deewj cee³eepeerle yeve pee³esies~ cee³ee 

Deeleer leye nw, peye keÀcepeesj yeveles nes~ FmeefueS meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yevees~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeveves keÀer efJeefOe nw ö ®eueles-

efHeÀjles ³eeo keÀer MeefkeÌle Deewj mesJee keÀer MeefkeÌle osves ceW efyepeer jnes~ efyepeer jnvee DeLee&led cee³eepeerle jnvee~ jespe Deheves ceve keÀe ìeFceìsyegue 

yeveeDees~ ceve efyepeer nesiee lees cevepeerle cee³eepeerle nes ner pee³eWies~  

 ûeghe veb. 4 :- meYeer Deheves keÀes Fme mece³e Yeer leKleveMeerve DeelceeSb DevegYeJe keÀjles nes? [yeue leKle nw ³ee eEmeieue? Deelcee keÀe DekeÀe-

ueleKle Yeer ³eeo nw Deewj efoueleKle Yeer ³eeo nw~ Deiej DekeÀeue leKle keÀes Yetueles nes lees yee@[er keÀebMesme ceW Deeles nes~ efHeÀj hejJeMe nes peeles 

nes~ meowJe ³ener mce=efle jKees efkeÀ ceQ Fme mece³e Fme Mejerj keÀe ceeefuekeÀ ntB~ lees ceeefuekeÀ Deheveer j®evee kesÀ JeMe kewÀmes nes mekeÀlee nw? Deiej 

ceeefuekeÀ Deheveer j®evee kesÀ JeMe nes ie³ee lees ceesnleepe nes ie³ee vee! lees DeY³eeme keÀjes Deewj keÀce& keÀjles ngS yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceQ 

ceeefuekeÀheve keÀer meerì hej mesì ntB? ³ee veer®es lees veneR Dee peelee? efmeHe&À jele keÀes ®eskeÀ veneR keÀjes~ keÀce& keÀjles yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes~ 

Jewmes Yeer keÀnles nQ efkeÀ keÀce& keÀjves mes henues mees®ees, efHeÀj keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ henues keÀjes, efHeÀj mees®ees~ efHeÀj efvejvlej ceeefuekeÀheve keÀer 

mce=efle Deewj veMes ceW jnWies~ mebiece³egie hej yeehe DeekeÀj ceeefuekeÀheve keÀer meerì hej mesì keÀjlee nw~ mJe³eb YeieJeeve DeehekeÀes efmLeefle keÀer meerì hej 

efye"elee nw~ lees yew"vee ®eeefnS vee! De®íe- Deesced Meeefvle~  

  

3.4.91 
meJe& noeW mes efvekeÀue yesno kesÀ Jewjeieer yevees 

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues-  

Deepe keÀuhe yeeo efHeÀj mes efceueve ceveeves meYeer ye®®es Deheves meekeÀejer mJeerì nesce ceOegyeve ceW hengB®e ie³es nQ~ meekeÀejer Jeleve keÀe mJeerì nesce 

ceOegyeve ner nw~ peneB yeehe Deewj ye®®eeW keÀe ªneveer cesuee ueielee nw~ efceueve cesuee neslee nw~ lees meYeer ye®®es efceueve cesues ceW Dee³es ngS nes~ ³en 



yeehe Deewj ye®®eeW keÀe efceueve cesuee efmeHe&À Fme mebiece³egie hej Deewj ceOegyeve ceW ner neslee nw~ FmeefueS meYeer Yeeie keÀj ceOegyeve ceW hengB®es nes~ 

ceOegyeve yeeheoeoe keÀe meekeÀej ªhe ceW Yeer efceueve keÀjelee Deewj meeLe-meeLe menpe ³eeo Üeje DeJ³ekeÌle efceueve Yeer keÀjelee nw, keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve 

Oejveer keÀes ªneveer efceueve keÀer, meekeÀej ªhe ceW efceueve keÀer DevegYetefle keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw~ Jejoeveer Oejveer nesves kesÀ keÀejCe efceueve keÀe 

DevegYeJe menpe keÀjles nes~ Deewj keÀesF& Yeer mLeeve hej %eeve meeiej Deewj %eeve veefo³eeW keÀe efceueve cesuee veneR neslee~ meeiej Deewj veefo³eeW kesÀ 

efceueve cesues keÀe ³en SkeÀ ner mLeeve nw~ Ssmes ceneve Jejoeveer Oejveer hej Dee³es nes ö Ssmes mecePeles nes?  

 lehem³ee Je<e& ceW efJeMes<e Fme keÀuhe ceW henueer yeej efceueves Jeeues ye®®eeW keÀes ieesu[ve ®eebme efceuee nw~ efkeÀleves uekeÀer nes! lehem³ee kesÀ Deeefo ceW 

ner ve³es ye®®eeW keÀes SkeÌmì^e yeue efceuee nw~ lees Deeefo ceW ner ³en SkeÌmì^e yeue Deeies kesÀ efueS, Deeies yeæ{ves ceW men³eesieer yevesiee~ FmeefueS ve³es 

ye®®eeW keÀes [^ecee ves Yeer Deeies yeæ{ves keÀe men³eesie efo³ee nw~ FmeefueS ³en Gunvee veneR os mekeWÀies efkeÀ nce lees heerís Dee³es nQ~ veneR, lehem³ee Je<e& 

keÀes Yeer Jejoeve efceuee ngDee nw~ lehem³ee Je<e& ceW Jejoeveer Yetefce hej Deeves keÀe DeefOekeÀej efceuee nw, ®eebme efceuee nw~ ³en SkeÌmì^e Yeei³e keÀce 

veneR nw! ³en Je<e& keÀe, ceOegyeve Oejveer keÀe Deewj Deheves heg©<eeLe& keÀe ö leerveeW Jejoeve efJeMes<e Deehe ve³es ye®®eeW keÀes efceues ngS nQ~ lees efkeÀleves 

uekeÀer ngS! Fleves DeefJeveeMeer Yeei³e keÀe veMee meeLe ceW jKevee~ efmeHe&À ³eneB lekeÀ veMee ve jns, uesefkeÀve DeefJeveeMeer yeehe nw, DeefJeveeMeer Deehe 

Þesÿ DeelceeSb nes, lees Yeei³e Yeer DeefJeveeMeer nw~ DeefJeveeMeer Yeei³e keÀes DeefJeveeMeer jKevee~ ³en efmeHe&À menpe DeìsvMeve osves keÀer yeele nw~ 

ìsvMeve Jeeuee DeìsvMeve veneR~ menpe DeìsvMeve nes, Deewj cegefMkeÀue nw Yeer keÌ³ee? cesje yeeyee peeve efue³ee, ceeve efue³ee~ lees pees peeve efue³ee, 

ceeve efue³ee, DevegYeJe keÀj efue³ee, DeefOekeÀej Òeehle nes ie³ee efHeÀj cegefMkeÀue keÌ³ee nw? efmeHe&À SkeÀ ner cesje yeeyee ö ³en DevegYeJe neslee jns~ 

³ener HegÀue vee@uespe nw~  

 SkeÀ ``yeeyee'' Meyo ceW meeje Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve mecee³ee ngDee nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeerpe nw vee~ yeerpe ceW lees meeje Peeæ[ mecee³ee ngDee 

neslee nw vee~ efJemleej Yetue mekeÀlee nw uesefkeÀve meej SkeÀ yeeyee Meyo ö ³en ³eeo jnvee cegefMkeÀue veneR nw~ meoe menpe nw vee! keÀYeer menpe, 

keÀYeer cegefMkeÀue veneR~ meoe yeeyee cesje nw~ efkeÀ keÀYeer keÀYeer cesje nw? peye meoe yeeyee cesje nw lees ³eeo Yeer meoe menpe nw~ keÀesF& cegefMkeÀue 

yeele veneR~ YeieJeeve ves keÀne ö Deehe cesjs Deewj Deeheves keÀne ö Deehe cesjs~ efHeÀj keÌ³ee cegefMkeÀue nw? FmeefueS efJeMes<e ve³es ye®®es Deewj Deeies 

yeæ{es~ DeYeer Yeer Deeies yeæ{ves keÀe ®eebme nw~ DeYeer HeÀeFveue meceeefhle keÀe efyeiegue veneR yepee nw~ FmeefueS Gæ[es Deewj DeewjeW keÀes Yeer Gæ[eles 

®euees~ FmekeÀer efJeefOe nw Jesmì DeLee&led J³eLe& keÀes ye®eeDees~ ye®ele keÀe Keelee, pecee keÀe Keelee yeæ{eles ®euees~ keÌ³eeWefkeÀ 63 pevce mes ye®ele 

veneR keÀer nw uesefkeÀve iebJee³ee nw~ meYeer Keeles J³eLe& iebJee keÀj Kelce keÀj efo³ee nw~ éeebme keÀe Kepeevee Yeer iebJee³ee, mebkeÀuhe keÀe Kepeevee Yeer 

iebJee³ee, mece³e keÀe Kepeevee Yeer iebJee³ee, iegCeeW keÀe Kepeevee Yeer iebJee³ee, MeefkeÌle³eeW keÀe Kepeevee Yeer iebJee³ee, %eeve keÀe Kepeevee Yeer iebJee³ee~ 

efkeÀleves Keeles Keeueer nes ie³es! DeYeer Fve meYeer KeeleeW keÀes pecee keÀjvee nw~ pecee nesves keÀe mece³e Yeer DeYeer nw Deewj pecee keÀjves keÀer efJeefOe Yeer 

yeehe Üeje menpe efceue jner nw~ efJeveeMeer Kepeeves Ke®e& keÀjves mes keÀce nesles nQ, Kegìles nQ Deewj ³en meye Kepeeves efpelevee mJe kesÀ Òeefle, Deewj 

DeewjeW kesÀ Òeefle MegYe Je=efÊe mes keÀe³e& ceW ueiee³eWies, Glevee pecee neslee pee³esiee, yeæ{lee pee³esiee~ ³eneB KepeeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueieevee, ³en pecee 

keÀer efJeefOe nw~ JeneB jKevee pecee keÀjves keÀer efJeefOe nw Deewj ³eneB ueieevee pecee keÀjves keÀer efJeefOe nw~ HeÀke&À nw~ mece³e keÀes mJe³eb Òeefle ³ee DeewjeW 

Òeefle MegYe keÀe³e& ceW ueieeDees lees pecee neslee pee³esiee~ %eeve keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ Ssmes iegCeeW keÀes, MeefkeÌle³eeW keÀes efpelevee ueiee³eWies Glevee 

yeæ{siee~ ³en veneR mees®evee ö pewmes Jen uee@keÀj ceW jKe osles nQ Deewj mecePeles nQ yengle pecee nw, Ssmes Deehe Yeer mees®ees cesjs yegef× ceW %eeve yengle nw, 

iegCe Yeer cesjs ceW yengle nQ, MeefkeÌle³eeB Yeer yengle nQ~ uee@keÀhe keÀjkesÀ veneR jKees, ³et]pe keÀjes~ mecePee~ pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw? keÀe³e& ceW 

ueieevee~ mJe³eb Òeefle Yeer ³et]pe keÀjes, veneR lees uet]pe nes pee³eWies~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ meJe& Kepeeves cesjs Devoj yengle mecee³es ngS nQ~ uesefkeÀve 

mecee³es ngS keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? mecee³es ngS nQ DeLee&led pecee nw~ lees GmekeÀer efveMeeveer nw ö mJe Òeefle Je DeewjeW kesÀ Òeefle mece³e hej keÀece ceW 

Dee³es~ keÀece ceW Dee³es ner veneR Deewj keÀns yengle pecee nw, yengle pecee nw~ lees FmekeÀes ³eLeeLe& pecee keÀer efJeefOe veneR keÀnWies~ FmeefueS Deiej 

³eLeeLe& efJeefOe veneR nesieer lees mece³e hej mechetCe&lee keÀer efmeef× veneR efceuesieer~ OeesKee efceue pee³esiee~ efmeef× veneR efceuesieer~  

 iegCeeW keÀes, MeefkeÌle³eeW keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees lees yeæ{les pee³eWies~ lees ye®ele keÀer efJeefOe, pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÀes DeheveeDees~ efHeÀj J³eLe& keÀe 

Keelee mJele: ner heefjJele&ve nes meHeÀue nes pee³esiee~ pewmes YeefkeÌle ceeie& ceW ³en efve³ece nw efkeÀ efpelevee Yeer DeehekesÀ heeme mLetue Oeve nw lees GmekesÀ 

efue³es keÀnles nQ ö oeve keÀjes, meHeÀue keÀjes lees yeæ{lee pee³esiee~ meHeÀue keÀjves kesÀ efueS efkeÀlevee Gcebie-Glmeen yeæ{eles nQ, YeefkeÌle ceW Yeer~ lees 

Deehe Yeer lehem³ee Je<e& ceW efmeHe&À ³en veneR ®eskeÀ keÀjes efkeÀ J³eLe& efkeÀlevee iebJee³ee? J³eLe& iebJee³ee, Jen Deueie yeele nw~ uesefkeÀve ³en ®eskeÀ keÀjes 

efkeÀ meHeÀue efkeÀlevee efkeÀ³ee? pees meejs Kepeeves megvee³es~ iegCe Yeer nw yeehe keÀer osve~ cesje ³en iegCe nw, cesjer MeefkeÌle nw ö ³en mJehve ceW Yeer 

ieueleer veneR keÀjvee~ ³en yeehe keÀer osve nw lees ÒeYeg osve~ hejceelce osve keÀes cesje ceevevee ö ³en ceneheehe nw~ keÀF& yeej keÀF& ye®®es meeOeejCe 

Yee<ee ceW mees®eles Yeer nQ Deewj yeesueles Yeer nQ efkeÀ cesjs Fme iegCe keÀes ³et]pe veneR efkeÀ³ee peelee, cesjs ceW ³en MeefkeÌle nw, cesjer yegef× yengle De®íer nw, 

FmekeÀes ³et]pe veneR efkeÀ³ee peelee nw~ `cesjer' keÀneB mes DeeF&? `cesjer' keÀne Deewj cewueer ngF&~ YeefkeÌle ceW Yeer ³en efMe#ee 63 pevceeW mes osles jns nQ 

efkeÀ cesje veneR ceevees, lesje ceevees~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer ceevee veneR~ lees %eeve ceeie& ceW Yeer keÀnvee lesje Deewj ceevevee cesje ö ³en "ieer ³eneB veneR 



®eueleer~ FmeefueS ÒeYeg Òemeeo keÀes Dehevee ceevevee ö ³en DeefYeceeve Deewj Deheceeve keÀjvee nw~ ``yeeyee-yeeyee'' Meyo keÀneB Yeer Yetuees veneR~ 

yeeyee ves MeefkeÌle oer nw, yegef× oer nw, yeeyee keÀe keÀe³e& nw, yeeyee keÀe mesvìj nw, yeeyee keÀer meye ®eerpeW nw~ Ssmes veneR mecePees ö cesje mesvìj nw, 

nceves yevee³ee nw, nceeje DeefOekeÀej nw~ `nceeje' Meyo keÀneB mes Dee³ee? DeehekeÀe nw keÌ³ee? ie"jer mecYeeue keÀj jKeer nw keÌ³ee? keÀF& ye®®es 

Ssmee veMee efoKeeles nQ ö nceves mesvìj keÀe cekeÀeve yevee³ee nw lees nceeje DeefOekeÀej nw~ uesefkeÀve yevee³ee efkeÀmekeÀe mesvìj? yeeyee keÀe mesvìj nw 

vee! lees peye yeeyee keÀes Dehe&Ce keÀj efo³ee lees efHeÀj DeehekeÀe keÀneB mes Dee³ee? cesje keÀneB mes Dee³ee? peye yegef× yeoueleer nw lees keÀnles nQ ö 

cesje nw~ cesjs-cesjs ves ner cewuee efkeÀ³ee efHeÀj cewuee nesvee nw? peye ye´eïeCe yeves lees ye´eïeCe peerJeve keÀe yeehe mes henuee Jee³eoe keÀewve mee nw? ve³eeW 

ves Jee³eoe efkeÀ³ee nw, ³ee hegjeveeW ves efkeÀ³ee nw? ve³es Yeer DeYeer lees hegjeves neskeÀj Dee³es nes vee? efve½e³e yegef× keÀe HeÀece& YejkeÀj Dee³es nes vee? 

lees meyekeÀe henuee-henuee Jee³eoe nw ö leve-ceve-Oeve Deewj yegef× meye lesjs~ ³en Jee³eoe meYeer ves efkeÀ³ee nw?  

 DeYeer Jee³eoe keÀjves Jeeues nes lees neLe G"eDees~ pees mecePeles nQ efkeÀ DeeFJesue kesÀ efueS kegÀí lees jKevee heæ[siee~ meye kegÀí yeehe keÀes kewÀme os 

oWies? kegÀí lees efkeÀveeje jKevee heæ[siee~ pees mecePeles nQ efkeÀ ³en mecePeoejer keÀe keÀece nw, Jen neLe G"eDees~ kegÀí efkeÀveejs jKee nw? osKevee, 

efHeÀj ³en veneR keÀnvee efkeÀ ncekeÀes efkeÀmeves osKee? Fleveer Yeeræ[ ceW efkeÀmeves osKee? yeehe kesÀ heeme lees ìer.Jeer. yengle keÌueer³ej nw~ Gmemes efíhe 

veneR mekeÀles nes~ FmeefueS mees®e, mecePe keÀjkesÀ Leesæ[e jKevee nes, Yeue jKees~ heeC[Je keÌ³ee mecePeles nes? Leesæ[e jKevee ®eeefnS? De®íer 

lejn mes mees®ees~ efpevekeÀes jKevee nw Jes DeYeer neLe G"e ues, ye®e pee³eWies~ veneR lees ³en mece³e, ³en meYee, ³en DeehekeÀe keÀebOe keÀe efnueevee ö 

³en meye efoKeeF& osiee~ keÀYeer Yeer cesjeheve veneR jKees~ yeehe keÀne Deewj heehe ie³ee~ yeehe veneR keÀnles lees heehe nes peelee nw~ heehe JeMe kesÀ nes 

keÀjkesÀ, efHeÀj yegef× keÀece veneR keÀjleer nw~ efkeÀlevee Yeer mecePeeDees, keÀnWies veneR, ³en lees jeFì nw~ ³en lees nesvee ner nw~ ³en lees keÀjvee ner nw~ 

yeehe keÀes Yeer jnce heæ[lee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e heehe kesÀ JeMe nesles nQ~ yeehe Yetue peelee nw lees heehe Dee peelee nw~ Deewj heehe kesÀ JeMe nesves 

kesÀ keÀejCe pees yeesueles nQ, pees keÀjles nQ Jen mJe³eb Yeer veneR mecePeles efkeÀ nce keÌ³ee keÀj jns nQ, keÌ³eeWefkeÀ hejJeMe nesles nQ~ lees meoe %eeve kesÀ 

nesMe ceW jnes~ heehe kesÀ peesMe ceW veneR DeeDees~ yeer®e-yeer®e ceW ³en cee³ee keÀer uenj Deeleer nw~ Deehe ve³es Fve yeeleeW mes ye®e keÀjkesÀ jnvee~ cesje-

cesje ceW veneR peevee~ Leesæ[e hegjeves nes peeles nQ lees efHeÀj ³en cesjs-cesjs keÀer cee³ee yengle Deeleer nw~ cesje efJe®eej, cesjer yegef× ner veneR nw lees cesje 

efJe®eej keÀneB mes Dee³ee? lees mecePee, pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw? keÀe³e& ceW ueieevee~ meHeÀue keÀjes, Deheves F&éejer³e mebmkeÀejeW keÀes Yeer 

meHeÀue keÀjes lees J³eLe& mebmkeÀej mJele: ner ®eues pee³eWies~ F&éejer³e mebmkeÀejeW keÀes keÀe³e& ceW veneR ueieeles nes lees Jen uee@keÀj ceW jnles Deewj hegjevee 

keÀece keÀjles jnles~ keÀF³eeW keÀer ³en Deeole nesleer nw efkeÀ yeQkeÀ ceW ³ee Deueceeefj³eeW ceW jKeves keÀer~ yengle De®ís keÀheæ[s neWies, hewmes neWies, ®eerpeW 

neWieer, uesefkeÀve ³et]pe efHeÀj Yeer hegjeves keÀjWies~ hegjeveer Jemleg mes GvneW keÀes h³eej neslee nw Deewj Deueceejer keÀer ®eerpeW Deueceejer ceW ner jn pee³esieer 

Deewj Jen hegjeves mes ner ®euee pee³esiee~ lees Ssmes veneR keÀjvee ö hegjeves mebmkeÀej ³etpe keÀjles jnes Deewj F&éejer³e mebmkeÀej yegef× kesÀ uee@keÀj ceW 

jKees~ veneR, keÀe³e& ceW ueieeDees, meHeÀue keÀjes~ lees ³en ®eeì& jKees efkeÀ meHeÀue efkeÀlevee efkeÀ³ee? meHeÀue keÀjvee ceevee ye®eevee ³ee yeæ{evee~ 

cebmee mes meHeÀue keÀjes, JeeCeer mes meHeÀue keÀjes~ mecyevOe-mecheke&À mes, keÀce& mes, Deheves Þesÿ mebie mes, Deheves Deefle MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe mes 

meHeÀue keÀjes~ Ssmes veneR efkeÀ cesjer Je=efÊe lees De®íer jnleer nw~ uesefkeÀve meHeÀue efkeÀlevee efkeÀ³ee? cesjs mebmkeÀej lees nw ner Meevle uesefkeÀve meHeÀue 

efkeÀlevee efkeÀ³ee? keÀe³e& ceW ueiee³ee? lees ³en efJeefOe Deheveeves mes mechetCe&lee keÀer efmeef× menpe DevegYeJe keÀjles jnWies~ meHeÀue keÀjvee ner meHeÀ-

uelee keÀer ®eeyeer nw~ mecePee ö keÌ³ee keÀjvee nw? efmeHe&À Deheves ceW ner KegMe veneR nesles jnes ö ceQ lees yengle De®íer iegCeJeeve ntB, ceQ yengle De®íe 

Yee<eCe keÀj mekeÀleer ntB, ceQ yengle De®íe %eeveer ntB, ³eesie Yeer cesje yengle De®íe nw~ uesefkeÀve De®íe nw lees ³et]pe keÀjes vee~ GmekeÀes meHeÀue keÀjes~ 

menpe efJeefOe nw ö keÀe³e& ceW ueieeDees Deewj yeæ{eDees~ efyevee cesnvele kesÀ yeæ{lee pee³esiee Deewj 21 pevce Deejece mes Keevee~ JeneB cesnvele veneR 

keÀjveer heæ[sieer~  

 efJeMeeue cenefHeÀue nw (Deesced Meeefvle YeJeve keÀe neue SkeÀoce HegÀue Yej ie³ee FmeefueS keÀF³eeW keÀes veer®es cesef[ìsMeve neue, íesìs neue ceW 

yew"vee heæ[e~ neue íesìe heæ[ ie³ee) MeeðeeW ceW ³en DeehekeÀe pees ³eeoieej nw, GmeceW Yeer iee³eve nw ö henues efieueeme ceW heeveer [euee, efHeÀj 

Gmemes Ieæ[s ceW [euee, efHeÀj Ieæ[s mes leeueeye ceW [euee, leeueeye mes veoer ceW [euee~ DeeKejerve keÀneB ie³ee? meeiej ceW~ lees ³en cenefHeÀue henues 

efnmì^er neue ceW ueieer, efHeÀj cesef[ìsMeve neue ceW ueieer, DeYeer Deesced Meeefvle YeJeve ceW ueie jner nw~ Deye efHeÀj keÀneB ueiesieer? uesefkeÀve FmekeÀe 

celeueye veneR efkeÀ meekeÀej efceueve kesÀ efyevee DeJ³ekeÌle efceueve veneR cevee mekeÀles nes~ DeJ³eefkeÌle efceueve ceveeves keÀe DeY³eeme mece³e ÒeceeCe 

yeæ{vee ner nw Deewj yeæ{evee ner nw~ ³en lees oeefo³eeW ves jnceefoue neskeÀj Deehe meyekesÀ Thej efJeMes<e jnce efkeÀ³ee nw, ve³eeW kesÀ Thej~ uesefkeÀve 

DeJ³ekeÌle DevegYeJe keÀes yeæ{evee ö ³en mece³e Deewj keÀe³e& ceW Dee³esiee~ osKees, ve³es-ve³es ye®®eeW kesÀ efueS ner yeeheoeoe efJeMes<e ³en meekeÀej ceW 

efceueve keÀe heeì& Deye lekeÀ yepee jns nQ~ uesefkeÀve ³en Yeer keÀye lekeÀ?  

 meYeer KegMejepeer nes, mevlegä nes? yeenj jnves ceW Yeer mevlegä nes? ³en Yeer [^ecee ceW heeì& nw~ peye keÀnles nes meeje Deeyet nceeje nesiee, lees Jen 

kewÀmes nesiee? henues Deehe ®ejCe lees jKees~ efHeÀj DeYeer pees Oece&Meeuee veece nw Jen Dehevee nes pee³esiee~ osKees, efJeosMe ceW DeYeer Ssmes nesves ueiee 

nw~ ®e®e& Fleves veneR ®eueles nQ lees yeer.kesÀ. keÀes os oer nw~ pees Ssmes yeæ[s-yeæ[s mLeeve nw, ®eue veneR heeles nQ lees Dee@HeÀj keÀjles nQ vee~ lees ye´eïeCeeW 



kesÀ ®ejCe heæ[ jns nQ peien-peien hej, FmeceW Yeer je]pe nw~ ye´eïeCeeW keÀes jnves keÀe [^ecee ceW heeì& efceuee nw~ lees meeje ner Dehevee peye nes pee³esiee 

efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? Deehe ner Dee@HeÀj keÀjWies Deehe mecYeeuees~ nceW Yeer mecYeeuees, DeeÞece Yeer mecYeeuees~ efpeme mece³e pees heeì& efceuelee nw, 

GmeceW jepeer jn keÀjkesÀ heeì& yepeeDees~ De®íe~  

 ceOegyeve efveJeemeer Deewj ìer®eme& meYeer veer®es megve jns nQ~ megveves Üeje efceue jns nQ~ ìer®eme& Deewj ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes mesJee keÀe Òel³e#eHeÀue 

meyekesÀ mevlegälee keÀer ogDeeSb efceueleer nw~ ³en ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer ³ee yeehe keÀer ogDeeSb SkeÌmì^e efueHeÌì kesÀ ªhe ceW keÀece ceW Deeleer nQ~ ³en 

ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efoue keÀer ogDeeSb keÀce veneR nw~ De®íe-  

 ®eejeW Deesj kesÀ meJe& efceueve ceveeves kesÀ, %eeve jleve OeejCe keÀjves kesÀ ®ee$ekeÀ DeelceeDeeW keÀes DeekeÀej ªhe ceW Jee meekeÀej ªhe ceW efceueve cesuee 

ceveeves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe meJe& KepeeveeW keÀes meHeÀue keÀj meHeÀuelee mJeªhe yeveves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe cesje yeeyee Deewj 

keÀesF& no keÀe cesjeheve DebMecee$e Yeer ve jKeves Jeeues Ssmes yesno kesÀ Jewjeieer DeelceeDeeW keÀes meoe nj mece³e efJeefOe Üeje mechetCe&lee keÀer efmeef× 

Òeehle keÀjves Jeeues ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

  

 oeefo³eeW mes :ö meowJe keÀesF& veF& meerve nesveer ®eeefnS vee~ ³en Yeer [^ecee ceW veF& meerve Leer pees efjheerì ngF&~ ³en mees®ee Lee efkeÀ ³en neue Yeer íesìe 

nes pee³esiee? meoe SkeÀ meerve lees De®íer ueieleer veneR~ keÀYeer-keÀYeer keÀer meerve De®íer ueieleer nw~ ³en Yeer SkeÀ ªneveer jewvekeÀ nw vee! Fve meYeer 

DeelceeDeeW keÀe mebkeÀuhe hetje nesvee Lee, FmeefueS ³en meerve nes ieF&~ ³eneB mes ígÆer os oer ö Yeues DeeDees~ lees keÌ³ee keÀjWies? DeYeer lees ve³es Deewj 

yeæ{ves nQ~ Deewj hegjeves lees hegjeves nes ie³es~ pewmes Gcebie mes Dee³es nQ Jewmes Deheves keÀes mesì efkeÀ³ee nw, ³en De®íe efkeÀ³ee nw~ efJeMeeue lees nesvee ner 

nw~ keÀce lees nesvee nw ner veneR~ peye efJeée keÀu³eeCekeÀejer keÀe ìeFìue nw lees efJeée kesÀ Deeies ³en lees kegÀí Yeer veneR nQ~ Je=ef× Yeer nesveer nw Deewj 

efJeefOe Yeer ve³es mes veF& nesveer nw~ kegÀí ve kegÀí lees efJeefOe nesleer jnveer nw~ DeYeer Je=efÊe heeJejHegÀue nesieer~ lehem³ee Üeje Je=efÊe heeJejHegÀue nes 

pee³esieer lees mJele: ner Je=efÊe Üeje DeelceeDeeW keÀer Yeer Je=efÊe ®eWpe nesieer~ De®íe- Deepe meye mesJee keÀjles LekeÀles lees veneR nes vee~ ceewpe ceW Dee 

jns nes~ ceewpe ner ceewpe nw~ De®íe~  

  

 heee|ì³eeW mes :- meoe Deheves keÀes SkeÀjme efmLeefle ceW DevegYeJe keÀjles nes? SkeÀjme efmLeefle nw ³ee Deewj no kesÀ jme DeekeÀe|<ele keÀjles nQ? efvej-

vlej ³eesieer yeve ie³es? meoe heeJejHegÀue ³eesie nw ³ee HeÀke&À heæ[lee nw? efvejvlej DeLee&led Devlej ve nes~ Ssmes MeefkeÌleMeeueer yeves nes ³ee yeve jns 

nes? efkeÀleves lekeÀ yeves nes? 75 lekeÀ hengB®es nes? keÌ³eeWefkeÀ meoe SkeÀjme keÀe DeLe& ner nw SkeÀ kesÀ meeLe meoe pewmes yeehe, Jewmes ceQ, yeehe 

meceeve~ yevevee lees yeehe meceeve nw~ yeehe lees MeefkeÌle Yejles ner nQ~ jespe keÀer cegjueer keÌ³ee nw? MeefkeÌle Yejleer nw vee! uesefkeÀve Yejves Jeeues Yejles 

nQ~ meowJe mce=efle jKees efkeÀ nce ceneJeerj nQ, efMeJeMeefkeÌle³eeB nQ lees keÀYeer Yeer efveye&ue veneR neWies, keÀcepeesj veneR neWies~ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer efJeIve 

leye Deelee nw peye keÀcepeesj yeveles nQ~ Deiej keÀcepeesj veneR yevees lees efJeIve veneR Dee mekeÀlee~ ceneJeerj keÀes keÀnles nQ efJeIve efJeveeMekeÀ~ lees 

³en efkeÀmekeÀe ìeFìue nw? Deehe meYeer efJeIve efJeveeMekeÀ nes ³ee efJeIveeW ceW Ieyejeves Jeeues nes? keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer ngF& lees ceemìj meJe& 

MeefkeÌleJeeve veneR keÀnWies~ FmeefueS meoe ³eeo jKees efkeÀ meJe& MeefkeÌle³eeB yeehe keÀe Jemee& nw~ Jemee& lees hetje efceuee nw ³ee Leesæ[e efceuee nw? lees SkeÀ 

Yeer MeefkeÌle keÀce veneR nesveer ®eeefnS~ Fme mece³e meYeer ceOegyeve efveJeemeer nes vee! DeYeer ceOegyeve keÀes meeLe ues peevee~ keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve DeLee&led 

ceOegjlee~ ceOegyeve DeehekesÀ meeLe nesiee lees meoe ner mechetCe& Deewj meoe ner mevlegä jnWies~ Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ceOegyeve ceW lees yengle De®íe Lee~ 

DeYeer yeoue ie³es~ ceOegyeve keÀe yeeyee Yeer meeLe nw~ lees ceOegyeve keÀer efJeMes<elee Yeer meeLe nw~ lees meoe Deheves keÀes ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve Deveg-

YeJe keÀjWies~ meYeer leerJe´ heg©<eeLeea nes ³ee heg©<eeLeea nes? leerJe´ heg©<eeLeea keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw? leerJe´ heg©<eeLeea meoe Gæ[leer keÀuee Jeeuee 

nesiee, meoe [yeue ueeFì nesiee~ keÀYeer Thej, keÀYeer veer®es veneR, meoe Gæ[leer keÀuee~ efpelevee-efpelevee efJeef®e$e yeehe mes h³eej nw lees efpememes 

h³eej neslee nw Jewmee ner yevevee neslee nw~ mJe³eb Yeer efJeef®e$e Deelcee ªhe ceW efmLele neWies lees Gæ[leer keÀuee ceW jnWies~ De®íe~  

  

(yeeheoeoe keÀe ceOegj ³eeo he$e [yeue efJeosMeer YeeF&-yenveeW Òeefle)  

®eejeW Deesj kesÀ [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe efoueJej keÀer efoue mes yengle-yengle ³eeoh³eej mJeerkeÀej nes~  

 meJe& ye®®eeW keÀer ceOegyeve kesÀ efjÖesÀMecesvì kesÀ Gcebie-Glmeen keÀer KegMeyet he$eeW Üeje, ªnefjneve Üeje yeehe kesÀ heeme hengB®e jner nw~ yeeheoeoe Yeer 

ye®®eeW keÀe leerJe´ heg©<eeLe& osKe KegMe nes jns nQ Deewj meoe Deeies Gæ[eves ceW meeLeer nw~ F&éejer³e heefjJeej kesÀ Yeer men³eesie keÀer ogDeeSb meoe meyekesÀ 

meeLe nQ~ osKees, ceer"s ye®®es Fme lehem³ee Je<e& ceW ueieve keÀer Deefive Üeje meJe& J³eLe& mebkeÀuhe, mece³e Deewj mebmkeÀejeW keÀes meceehle keÀj meceLe&-

mechevve yeveves keÀe pees ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw, GvekeÀes Deheveer efnccele Deewj yeehe keÀer ceoo mes hetje keÀjvee ner nw Deewj nesvee ner nw~ FmekesÀ efueS 

meoe yeehe keÀes Deheves keÀchesefve³eve kesÀ ªhe ceW meeLe jKevee Deewj keÀcheveer leerJe´ heg©<eeLeea HeÀeuees HeÀeoj ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer keÀjveer nw~ FmeceW 

ner menpe meHeÀuelee DevegYeJe keÀjles jnWies~ [yeue efJeosMeer ye®®eeW hej lees efJeMes<e yeehe keÀe h³eej nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®es Yeer yeehe kesÀ ueJe ceW ueerve 



jnles nQ~ Gæ[les jnes Deewj Gæ[eles jnes~ De®íe~  

  

10.4.91 
efoueleKleveMeerve Deewj efJeée leKleveMeerve yeveves kesÀ efueS megKe oes Deewj megKe uees 

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves efoueleKleveMeerve ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ, Deheves yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ meYeer ye®®es Fme mece³e Yeer mJe kesÀ ceeefuekeÀ nQ Deewj DeveskeÀ 

pevce Yeer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ nQ~ hejceelce-yeeuekeÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ~ ye´eïeCe DeelceeSb DeLee&led ceeefuekeÀ DeelceeSb~ Fme mece³e meJe& keÀcex-

efvê³eeW kesÀ ceeefuekeÀ nes, DeOeerve DeelceeSb veneR nes~ DeefOekeÀejer DeLee&led ceeefuekeÀ nes~ keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMeerYetle veneR nes, FmeefueS yeeuekeÀ mees 

ceeefuekeÀ nes~ yeeuekeÀheve keÀe Yeer F&éejer³e veMee DevegYeJe keÀjles nes Deewj mJejep³e kesÀ ceeefuekeÀheve keÀe veMee Yeer DevegYeJe keÀjles nes~ [yeue 

veMee nw~ veMes keÀer efveMeeveer nw DeefJeveeMeer ªneveer KegMeer~ meoe Deheves keÀes efJeée ceW KegMevemeerye DeelceeSb mecePeles nes? Jeen cesje Þesÿ Yeei³e 

DeLee&led Þesÿ vemeerye! KegMevemeerye Yeer nes Deewj meoe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles Deewj efKeueeles nes~ meeLe-meeLe meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles 

jnles nes~ DeewjeW keÀes Yeer KegMeer keÀe ceneoeve os KegMevemeerye yeveeles nes~ Ssmes Decetu³e nerjs legu³e peerJeve yeveeves Jeeues nes~ yeve ie³es nQ ³ee DeYeer 

yevevee nw? ye´eïeCe peerJeve keÀe DeLe& ner nw ö KegMeer ceW jnvee, KegMeer keÀer KegjekeÀ Keevee Deewj KegMeer kesÀ Petues ceW jnvee~ Ssmes ye´eïeCe nes vee? 

efmeJeeS KegMeer kesÀ Deewj peerJeve ner keÌ³ee nw! peerJeve ner KegMeer nw~ KegMeer veneR lees ye´eïeCe peerJeve veneR~ KegMe jnvee ner peervee nw~  

 Deepe yeeheoeoe meJe& ye®®eeW keÀe hegC³e keÀe Keelee osKe jns Les~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer hegC³e DeelceeSb nes~ hegC³e keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ 

efueS pecee keÀj jns nes~ meejs efove ceW hegC³e efkeÀlevee pecee efkeÀ³ee? ³en mJe³eb Yeer ®eskeÀ keÀj mekeÀles nes vee~ SkeÀ nw oeve keÀjvee, otmeje nw 

hegC³e keÀjvee~ oeve mes Yeer hegC³e keÀe p³eeoe cenlJe nw~ hegC³e keÀce& efvemJeeLe& mesJeeYeeJe keÀe keÀce& nw~ hegC³e keÀce& efoKeeJee veneR neslee nw, uesefkeÀve 

efoue mes neslee nw~ oeve efoKeeJee Yeer neslee nw, efoue mes Yeer neslee nw~ hegC³e keÀce& DeLee&led DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e efkeÀmeer Deelcee kesÀ men³eesieer 

yevevee~ DeLee&led keÀece ceW Deevee~ hegC³e keÀce& keÀjves Jeeueer Deelcee keÀes DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efoue keÀer ogJeeSb Òeehle nesleer nw~ efmeHe&À cegKe mes 

Megef¬eÀ³ee Jee LeQkeÌme veneR keÀnles uesefkeÀve efoue keÀer ogJeeSb ieghle Òeeefhle pecee nesleer peeleer nQ~ hegC³e Deelcee, hejceelce ogJeeSb, DeelceeDeeW keÀer 

ogJeeSb ö Fme Òeehle ngS Òel³e#eHeÀue mes Yejhetj nesles nQ~ hegC³e Deelcee keÀer Je=efÊe, ¢efä DeewjeW keÀes Yeer ogDee³eW DevegYeJe keÀjeleer nQ~ hegC³e 

Deelcee kesÀ ®esnjs hej meoe Òemevvelee, mevlegälee keÀer PeuekeÀ efoKeeF& osleer nw~ hegC³e Deelcee meoe Òeehle ngS HeÀue kesÀ keÀejCe DeefYeceeve Deewj 

Deheceeve mes hejs jnleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Jen Yejhetj yeeoMeen nw~ DeefYeceeve Deewj Deheceeve mes yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nw~ hegC³e Deelcee hegC³e keÀer 

MeefkeÌle Üeje mJe³eb kesÀ nj mebkeÀuhe, nj mece³e keÀer nue®eue keÀes, nj keÀce& keÀes meHeÀue keÀjves Jeeues nesles nQ~ hegC³e keÀe Keelee pecee neslee nw~ 

pecee keÀer efveMeeveer nw ö J³eLe& keÀer meceeefhle~ Ssmeer hegC³e Deelcee efJeée kesÀ jep³e kesÀ leKleveMeerve yeveleer nw~ lees Deheves Keeles keÀes ®eskeÀ keÀjes 

efkeÀ Ssmes hegC³e Deelcee keÀneB lekeÀ yeves nQ? Deiej hetíWies efkeÀ meYeer hegC³e Deelcee nes? lees meye neB peer keÀnWies vee~ nw Yeer meYeer hegC³e Deelcee~ 

uesefkeÀve vecyejJeej nw, efkeÀ meye vecyejJeve nw? vecyejJeej nw vee~ mele³egie-$eslee kesÀ efJeée kesÀ leKle hej efkeÀleves yew"Wies? meYeer FkeÀùs yew"Wies? 

lees vecyejJeej nw vee~ vecyej keÌ³eeW yeveles nQ - keÀejCe? SkeÀ efJeMes<e yeele yeeheoeoe ves ye®®eeW keÀer ®eskeÀ keÀer~ Deewj Jener yeele vecyejJeve yeveves 

ceW ©keÀeJeì [eueleer nw~  

 DeYeer lehem³ee Je<e& ceW meYeer keÀe ue#³e mechetCe& yeveves keÀe nw ³ee vecyejJeej yeveves keÀe nw? mechetCe& yevevee nw vee~ Deehe meYeer SkeÀ mueesieve 

yeesueles Yeer nes Deewj efueKekeÀj ueieeles Yeer nes~ Jen nw ö megKe oes Deewj megKe uees~ og:Ke ve oes, ve og:Ke uees~ ³en mueesieve hekeÌkeÀe nw~ lees 

efjpeuì ceW keÌ³ee osKee? og:Ke ve oes ö FmeceW lees cewpeeefjìer keÀe DeìsvMeve nw~ uesefkeÀve DeeOee mueesieve "erkeÀ nw~ osves kesÀ efueS mees®eles nQ, osvee 

veneR nw~ uesefkeÀve uesves kesÀ efueS keÀnles nQ efkeÀ Gmeves efo³ee FmeefueS ngDee~ Fmeves ³en keÀne, Fmeves ³en keÀne, FmeefueS ³en ngDee~ Ssmeer pepe-

cesvì osles nes vee~ Dehevee ner JekeÀerue yeve keÀjkesÀ kesÀme ceW ³ener yeleeles nes~ lees DeeOee mueesieve kesÀ Thej DeìsvMeve "erkeÀ nw Deewj Yeer nesvee 

®eeefnS Dev[jueeFve~ efHeÀj Yeer DeeOes mueesieve hej DeìsvMeve nw uesefkeÀve Deewj pees DeeOee mueesieve nw Gme hej DeìsvMeve veece cee$e nw~ Gmeves 

efo³ee uesefkeÀve Deeheves efue³ee keÌ³eeW? efkeÀmeves keÀne Deehe uees? yeehe keÀer Þeercele nw keÌ³ee efkeÀ og:Ke uees~ Peesueer Yejes og:Ke mes~ lees ve og:Ke oes, 

ve og:Ke uees~ leYeer hegC³e Deelcee yeveWies, lehemJeer yeveWies~ lehemJeer DeLee&led heefjJele&ve lees GvekesÀ ogKe keÀes Yeer Deehe megKe kesÀ ªhe ceW mJeerkeÀej 

keÀjes~ heefjJele&ve keÀjes leye keÀnWies lehemJeer~ iueeefve keÀes ÒeMebmee mecePees~ leye keÀnWies hegC³e Deelcee~ peiele Decyee ceeB ves meowJe meYeer ye®®eeW 

keÀes ³ener hee" hekeÌkeÀe keÀje³ee efkeÀ ieeueer osves Jeeues ³ee og:Ke osves Jeeueer Deelcee keÀes Yeer Deheves jnceefoue mJeªhe mes, jnce keÀer ¢efä mes 

osKees~ iueeefve keÀer ¢efä mes veneR~ Jen ieeueer osJes, Deehe HetÀue ®eæ{eDees~ leye keÀnWies hegC³e Deelcee~ iueeefve Jeeues keÀes efoue mes ieues ueieeDees~ 

yeenj mes ieues veneR ueieevee~ uesefkeÀve ceve mes~ lees hegC³e kesÀ Keeles pecee nesves ceW efJeIve ªhe ³ener yeele yeveleer nw~ cegPes ogKe uesvee Yeer veneR nw~ 

osvee lees nw ner veneR, uesefkeÀve uesvee Yeer veneR nw~ peye De®íer ®eerpe veneR nw lees efHeÀj efkeÀ®eæ[e ueskeÀj pecee keÌ³eeW keÀjles nes? peneB og:Ke efue³ee, 

efkeÀ®eæ[e pecee ngDee, lees efkeÀ®eæ[s mes keÌ³ee efvekeÀueWies? heehe kesÀ DebMe ªheer pecme&~ DeYeer ceesìs heehe lees veneR keÀjles nes vee~ DeYeer heehe keÀe 



jnles nQ~ Gæ[les jnes Deewj Gæ[eles jnes~ De®íe~  

  

10.4.91 
efoueleKleveMeerve Deewj efJeée leKleveMeerve yeveves kesÀ efueS megKe oes Deewj megKe uees 

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves efoueleKleveMeerve ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ, Deheves yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ meYeer ye®®es Fme mece³e Yeer mJe kesÀ ceeefuekeÀ nQ Deewj DeveskeÀ 

pevce Yeer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ nQ~ hejceelce-yeeuekeÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ~ ye´eïeCe DeelceeSb DeLee&led ceeefuekeÀ DeelceeSb~ Fme mece³e meJe& keÀcex-

efvê³eeW kesÀ ceeefuekeÀ nes, DeOeerve DeelceeSb veneR nes~ DeefOekeÀejer DeLee&led ceeefuekeÀ nes~ keÀcexefvê³eeW kesÀ JeMeerYetle veneR nes, FmeefueS yeeuekeÀ mees 

ceeefuekeÀ nes~ yeeuekeÀheve keÀe Yeer F&éejer³e veMee DevegYeJe keÀjles nes Deewj mJejep³e kesÀ ceeefuekeÀheve keÀe veMee Yeer DevegYeJe keÀjles nes~ [yeue 

veMee nw~ veMes keÀer efveMeeveer nw DeefJeveeMeer ªneveer KegMeer~ meoe Deheves keÀes efJeée ceW KegMevemeerye DeelceeSb mecePeles nes? Jeen cesje Þesÿ Yeei³e 

DeLee&led Þesÿ vemeerye! KegMevemeerye Yeer nes Deewj meoe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles Deewj efKeueeles nes~ meeLe-meeLe meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles 

jnles nes~ DeewjeW keÀes Yeer KegMeer keÀe ceneoeve os KegMevemeerye yeveeles nes~ Ssmes Decetu³e nerjs legu³e peerJeve yeveeves Jeeues nes~ yeve ie³es nQ ³ee DeYeer 

yevevee nw? ye´eïeCe peerJeve keÀe DeLe& ner nw ö KegMeer ceW jnvee, KegMeer keÀer KegjekeÀ Keevee Deewj KegMeer kesÀ Petues ceW jnvee~ Ssmes ye´eïeCe nes vee? 

efmeJeeS KegMeer kesÀ Deewj peerJeve ner keÌ³ee nw! peerJeve ner KegMeer nw~ KegMeer veneR lees ye´eïeCe peerJeve veneR~ KegMe jnvee ner peervee nw~  

 Deepe yeeheoeoe meJe& ye®®eeW keÀe hegC³e keÀe Keelee osKe jns Les~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer hegC³e DeelceeSb nes~ hegC³e keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ 

efueS pecee keÀj jns nes~ meejs efove ceW hegC³e efkeÀlevee pecee efkeÀ³ee? ³en mJe³eb Yeer ®eskeÀ keÀj mekeÀles nes vee~ SkeÀ nw oeve keÀjvee, otmeje nw 

hegC³e keÀjvee~ oeve mes Yeer hegC³e keÀe p³eeoe cenlJe nw~ hegC³e keÀce& efvemJeeLe& mesJeeYeeJe keÀe keÀce& nw~ hegC³e keÀce& efoKeeJee veneR neslee nw, uesefkeÀve 

efoue mes neslee nw~ oeve efoKeeJee Yeer neslee nw, efoue mes Yeer neslee nw~ hegC³e keÀce& DeLee&led DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e efkeÀmeer Deelcee kesÀ men³eesieer 

yevevee~ DeLee&led keÀece ceW Deevee~ hegC³e keÀce& keÀjves Jeeueer Deelcee keÀes DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efoue keÀer ogJeeSb Òeehle nesleer nw~ efmeHe&À cegKe mes 

Megef¬eÀ³ee Jee LeQkeÌme veneR keÀnles uesefkeÀve efoue keÀer ogJeeSb ieghle Òeeefhle pecee nesleer peeleer nQ~ hegC³e Deelcee, hejceelce ogJeeSb, DeelceeDeeW keÀer 

ogJeeSb ö Fme Òeehle ngS Òel³e#eHeÀue mes Yejhetj nesles nQ~ hegC³e Deelcee keÀer Je=efÊe, ¢efä DeewjeW keÀes Yeer ogDee³eW DevegYeJe keÀjeleer nQ~ hegC³e 

Deelcee kesÀ ®esnjs hej meoe Òemevvelee, mevlegälee keÀer PeuekeÀ efoKeeF& osleer nw~ hegC³e Deelcee meoe Òeehle ngS HeÀue kesÀ keÀejCe DeefYeceeve Deewj 

Deheceeve mes hejs jnleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Jen Yejhetj yeeoMeen nw~ DeefYeceeve Deewj Deheceeve mes yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nw~ hegC³e Deelcee hegC³e keÀer 

MeefkeÌle Üeje mJe³eb kesÀ nj mebkeÀuhe, nj mece³e keÀer nue®eue keÀes, nj keÀce& keÀes meHeÀue keÀjves Jeeues nesles nQ~ hegC³e keÀe Keelee pecee neslee nw~ 

pecee keÀer efveMeeveer nw ö J³eLe& keÀer meceeefhle~ Ssmeer hegC³e Deelcee efJeée kesÀ jep³e kesÀ leKleveMeerve yeveleer nw~ lees Deheves Keeles keÀes ®eskeÀ keÀjes 

efkeÀ Ssmes hegC³e Deelcee keÀneB lekeÀ yeves nQ? Deiej hetíWies efkeÀ meYeer hegC³e Deelcee nes? lees meye neB peer keÀnWies vee~ nw Yeer meYeer hegC³e Deelcee~ 

uesefkeÀve vecyejJeej nw, efkeÀ meye vecyejJeve nw? vecyejJeej nw vee~ mele³egie-$eslee kesÀ efJeée kesÀ leKle hej efkeÀleves yew"Wies? meYeer FkeÀùs yew"Wies? 

lees vecyejJeej nw vee~ vecyej keÌ³eeW yeveles nQ - keÀejCe? SkeÀ efJeMes<e yeele yeeheoeoe ves ye®®eeW keÀer ®eskeÀ keÀer~ Deewj Jener yeele vecyejJeve yeveves 

ceW ©keÀeJeì [eueleer nw~  

 DeYeer lehem³ee Je<e& ceW meYeer keÀe ue#³e mechetCe& yeveves keÀe nw ³ee vecyejJeej yeveves keÀe nw? mechetCe& yevevee nw vee~ Deehe meYeer SkeÀ mueesieve 

yeesueles Yeer nes Deewj efueKekeÀj ueieeles Yeer nes~ Jen nw ö megKe oes Deewj megKe uees~ og:Ke ve oes, ve og:Ke uees~ ³en mueesieve hekeÌkeÀe nw~ lees 

efjpeuì ceW keÌ³ee osKee? og:Ke ve oes ö FmeceW lees cewpeeefjìer keÀe DeìsvMeve nw~ uesefkeÀve DeeOee mueesieve "erkeÀ nw~ osves kesÀ efueS mees®eles nQ, osvee 

veneR nw~ uesefkeÀve uesves kesÀ efueS keÀnles nQ efkeÀ Gmeves efo³ee FmeefueS ngDee~ Fmeves ³en keÀne, Fmeves ³en keÀne, FmeefueS ³en ngDee~ Ssmeer pepe-

cesvì osles nes vee~ Dehevee ner JekeÀerue yeve keÀjkesÀ kesÀme ceW ³ener yeleeles nes~ lees DeeOee mueesieve kesÀ Thej DeìsvMeve "erkeÀ nw Deewj Yeer nesvee 

®eeefnS Dev[jueeFve~ efHeÀj Yeer DeeOes mueesieve hej DeìsvMeve nw uesefkeÀve Deewj pees DeeOee mueesieve nw Gme hej DeìsvMeve veece cee$e nw~ Gmeves 

efo³ee uesefkeÀve Deeheves efue³ee keÌ³eeW? efkeÀmeves keÀne Deehe uees? yeehe keÀer Þeercele nw keÌ³ee efkeÀ og:Ke uees~ Peesueer Yejes og:Ke mes~ lees ve og:Ke oes, 

ve og:Ke uees~ leYeer hegC³e Deelcee yeveWies, lehemJeer yeveWies~ lehemJeer DeLee&led heefjJele&ve lees GvekesÀ ogKe keÀes Yeer Deehe megKe kesÀ ªhe ceW mJeerkeÀej 

keÀjes~ heefjJele&ve keÀjes leye keÀnWies lehemJeer~ iueeefve keÀes ÒeMebmee mecePees~ leye keÀnWies hegC³e Deelcee~ peiele Decyee ceeB ves meowJe meYeer ye®®eeW 

keÀes ³ener hee" hekeÌkeÀe keÀje³ee efkeÀ ieeueer osves Jeeues ³ee og:Ke osves Jeeueer Deelcee keÀes Yeer Deheves jnceefoue mJeªhe mes, jnce keÀer ¢efä mes 

osKees~ iueeefve keÀer ¢efä mes veneR~ Jen ieeueer osJes, Deehe HetÀue ®eæ{eDees~ leye keÀnWies hegC³e Deelcee~ iueeefve Jeeues keÀes efoue mes ieues ueieeDees~ 

yeenj mes ieues veneR ueieevee~ uesefkeÀve ceve mes~ lees hegC³e kesÀ Keeles pecee nesves ceW efJeIve ªhe ³ener yeele yeveleer nw~ cegPes ogKe uesvee Yeer veneR nw~ 

osvee lees nw ner veneR, uesefkeÀve uesvee Yeer veneR nw~ peye De®íer ®eerpe veneR nw lees efHeÀj efkeÀ®eæ[e ueskeÀj pecee keÌ³eeW keÀjles nes? peneB og:Ke efue³ee, 

efkeÀ®eæ[e pecee ngDee, lees efkeÀ®eæ[s mes keÌ³ee efvekeÀueWies? heehe kesÀ DebMe ªheer pecme&~ DeYeer ceesìs heehe lees veneR keÀjles nes vee~ DeYeer heehe keÀe 



DebMe jn ie³ee nw~ uesefkeÀve DebMe Yeer veneR nesvee ®eeefnS~ keÀF& ye®®es yeæ[er ceer"er-ceer"er yeeleW megveeles nQ~ ªnefjneve lees meYeer keÀjles nQ vee? 

SkeÀ mueesieve lees meYeer keÀes hekeÌkeÀe nes ie³ee nw ö ``®eenles lees veneR Les, uesefkeÀve nes ie³ee...~'' peye Deehe veneR ®eenles lees Deewj keÀewve 

®eenlee? pees keÀnles nes, nes ie³ee! Deewj keÀesF& Deelcee nw! nesvee veneR ®eeefnS, uesefkeÀve neslee nw ö ³en keÀewve yeesuelee nw? Deewj keÀesF& Deelcee 

yeesueleer nw, efkeÀ Deehe yeesueles nes? lees lehem³ee Fve yeeleeW kesÀ keÀejCe efme× veneR keÀj mekeWÀies~ pees nesvee veneR ®eeefnS, pees keÀjves veneR ®eenles 

Jen ve nesvee ner, ve keÀjvee ner hegC³e Deelcee keÀer efveMeeveer nw~ yeeheoeoe kesÀ heeme jespe ye®®eeW keÀer DeveskeÀ Ssmeer keÀneefve³eeB Deeleer nQ~ yeesueves ceW 

Fleveer Fvìjsmì Jeeueer keÀneefve³eeB keÀjkesÀ yeleeles pees megveles jnes~ keÀesF& uecyeer keÀneveer yeleeves ceW Deeoleer nQ, keÀesF& íesìer yeleeles~ uesefkeÀve 

keÀneefve³eeB yengle yeleeles nQ~ Deepe Fme Je<e& kesÀ efceueve keÀer Deefvlece ìgyyeer nw vee~ meYeer ìgyyeer ueieeves Dee³es nes vee~ peyeefkeÀ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer 

[gyekeÀer ueieeles nQ lees keÀesF& ve keÀesF& mebkeÀuhe peªj keÀjles nQ, ®eens kegÀí mJeene keÀjles nQ, ®eens kegÀí mJeeLe& jKeles nQ~ oesveeW mes mebkeÀuhe 

keÀjles nQ~ lees lehem³ee Je<e& ceW ³en mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ meeje efove mebkeÀuhe Üeje, yeesue Üeje, keÀce& Üeje hegC³e Deelcee yeve hegC³e keÀjWies, Deewj 

hegC³e keÀer efveMeeveer yeleeF& efkeÀ hegC³e keÀe Òel³e#eHeÀue nw nj Deelcee keÀer ogDeeSb~ nj mebkeÀuhe ceW hegC³e pecee nes~ yeesue ceW ogDeeSb pecee nes~ 

mecyevOe-mecheke&À mes efoue mes men³eesie keÀer Megef¬eÀ³ee efvekeÀues ö FmekeÀes keÀnles nQ lehem³ee~ Ssmeer lehem³ee efJeée heefjJele&ve keÀe DeeOeej yevesieer~ 

Ssmeer efjpeuì hej ÒeeFpe efceuesieer~ efHeÀj keÀneveer veneR megveevee efkeÀ Ssmee nes ie³ee..! Jewmes henuee vecyej ÒeeF]pe meYeer ìer®eme& keÀes uesvee ®eeefnS 

Deewj meeLe ceW ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes uesvee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve keÀer uenj, efveefceÊe ìer®eme& keÀer uenj ÒeJe=efÊe JeeueeW lekeÀ, iee@[ueer 

mìt[svìdme lekeÀ menpe hengB®eer nw~ lees Deehe meye vecyej Deeies lees nes ner pee³eWies~ Deye osKeWies efkeÀ efkeÀme-efkeÀme kesÀ veece ÒeeF]pe ceW Deeles nQ? 

ìer®eme& kesÀ Deeles ³ee ceOegyeve JeeueeW kesÀ ³ee iee@[ueer mìt[svìdme kesÀ Deeles nQ? [yeue efJeosMeer Yeer leerJe´ heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ yeeheoeoe kesÀ heeme 

ÒeeFpe yengle nQ, efpelevee ®eenes ues mekeÀles nes~ ÒeeFpe keÀer keÀceer veneR nQ~ YeC[ejs Yejhetj nQ~ De®íe~  

 meYeer cesues ceW hengB®e ie³es nQ~ cesuee De®íe ueiee efkeÀ lekeÀueerHeÀ ngF&? yeeefjMe ves Yeer mJeeiele efkeÀ³ee, Òeke=Àefle keÀe Yeer Deehemes h³eej nw~ Ieye-

je³es lees veneR vee? ye´ïee Yeespeve lees De®íe efceuee vee~ 63 pevce lees OekeÌkesÀ Kee³es nQ~ DeYeer lees Deewj ner ef"keÀevee efceuee vee~ leerve hewj he=LJeer 

lees efceueer vee~ Flevee yeæ[e neue pees yevee³ee nw lees neue keÀer Yeer MeesYee yeæ{eF& vee~ neue keÀes meHeÀue efkeÀ³ee vee~ efkeÀmeer keÀes Yeer lekeÀueerHeÀ lees 

veneR ngF& vee~ uesefkeÀve Ssmes veneR cesuee keÀjles jnvee~ j®evee kesÀ meeLe meeOeve Yeer meeLe ner Deeles nQ~ De®íe~  

 meJe& yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe nj keÀoce ceW hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Jeeueer hegC³e DeelceeDeeW keÀes, meoe efouele-

KleveMeerve Deewj efJeée kesÀ leKle DeefOekeÀejer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes meoe megKe osves Deewj megKe uesves Jeeues ceemìj megKe kesÀ meeiej DeelceeDeeW 

keÀes, meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Deewj KegMeer osves Jeeues ceemìj oelee ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

  

 oeefo³eeW mes :- yeeheoeoe ves osKee efkeÀ meYeer cenejefLe³eeW ves efoue mes meyekeÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer mesJee yengle De®íer keÀer~ FmekesÀ efueS 

Megef¬eÀ³ee keÌ³ee keÀjW uesefkeÀve Keelee yengle pecee ngDee~ yengle yeæ[e Keelee pecee ngDee~ yeeheoeoe ceneJeerj ye®®eeW keÀer efnccele Deewj Gcebie-

Guueeme osKe he¨eiegCee mes Yeer p³eeoe ne|<ele nesles nQ~ efnccele jKeer nw, mebie"ve meoe mvesn kesÀ met$e ceW jne nw FmeefueS FmekeÀer meHeÀuelee nw~ 

mebie"ve cepeyetle nw vee! íesìer ceeuee cepeyetle nw~ kebÀieve lees yevee nw~ ceeuee lees veneR yeves, kebÀieve lees nw vee~ FmeefueS íesìer ceeuee Yeer hetpeer 

peeleer nw~ yeæ[er De®íer lew³eej nes jner nw, Jen Yeer nes pee³esieer, nesveer ner nw~ megvee³ee Lee vee ö yeæ[er ceeuee oeves lew³eej nw uesefkeÀve oeves mes oevee 

efceueves ceW Leesæ[er meer ceee|peve nw~ uesefkeÀve íesìer ceeuee De®íer lew³eej nw~ Fmeer ceeuee kesÀ keÀejCe ner meHeÀuelee menpe nw Deewj meHeÀuelee meoe 

ceeuee kesÀ ceCekeÀeW kesÀ ieues ceW efhejesF& ngF& nw~ efJepe³eer keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw~ yeeheoeoe KegMe nw, he¨eiegCee cegyeejkeÀ nw~ efveefceÊe lees Deehe nQ 

vee~ yeehe lees keÀjeJevenej nw~ keÀjves Jeeuee keÀewve nw? keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe Deehe nes, yeehe lees yewkeÀyeesve nw~ FmeefueS yengle De®íer Òeerefle 

keÀer jerefle Yeer efveYeeF& Deewj heeuevee keÀer jerefle Yeer De®íer efveYeeF&~ De®íe~  

  

(6.4.91 keÀes Keeme oeoer peer leLee oeoer peevekeÀer peer mes efceueves oeroer kesÀ keÀcejs ceW yeeheoeoe heOeejs) 
 keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ meceerhe Dee jns nQ~ keÀce& Yeer Je=ef× keÀes Òeehle neslee jnlee nw~ uesefkeÀve keÀcee&leerle DeLee&led keÀce& kesÀ efkeÀmeer Yeer yebOeve kesÀ 

mheMe& mes v³eejs~ Ssmee ner DevegYeJe yeæ{lee jns~ pewmes cegPe Deelcee ves Fme Mejerj Üeje keÀce& efkeÀ³ee vee, Ssmes v³eejeheve jns~ ve keÀe³e& kesÀ mheMe& 

keÀjves keÀe Deewj keÀjves kesÀ yeeo pees efjpeuì ngF& ö Gme HeÀue keÀes Òeehle keÀjves ceW Yeer v³eejeheve~ keÀce& keÀe HeÀue DeLee&led pees efjpeuì efvekeÀ-

ueleer nw GmekeÀe Yeer mheMe& ve nes, efyeukegÀue ner v³eejeheve DevegYeJe neslee jns~ pewmesefkeÀ otmejs keÀesF& ves keÀje³ee Deewj ceQves efkeÀ³ee~ efkeÀmeer ves 

keÀje³ee Deewj ceQ efveefceÊe yeveer~ uesefkeÀve efveefceÊe yeveves ceW Yeer v³eejeheve~ Ssmeer keÀcee&leerle efmLeefle yeæ{leer peeleer nw ö Ssmee HeÀerue neslee nw?  

 cenejefLe³eeW keÀer efmLeefle DeewjeW mes v³eejer Deewj h³eejer mheä nes jner nw vee~ pewmes ye´ïee yeehe mheä Les, Ssmes vecyejJeej Deehe efveefceÊe DeelceeSb 

Yeer meekeÀej mJeªhe mes mheä nesleer peeleeR~ keÀcee&leerle DeLee&led v³eeje Deewj h³eeje~ keÀce& otmejs Yeer keÀjles nQ Deewj Deehe Yeer keÀjles nes uesefkeÀve 

DeehekesÀ keÀce& keÀjves ceW Devlej nw~ efmLeefle ceW Devlej nw~ pees kegÀí yeerlee Deewj v³eeje yeve ie³ee~ keÀce& efkeÀ³ee Deewj Jen keÀjves kesÀ yeeo Ssmee 



jKeles nQ~ FmeefueS yeeheoeoe keÀer ceoo Yeer efceueleer jnleer nw Deewj meoe DeefOekeÀejer nQ ceoo efceueves kesÀ~ [yeue efJeosefMe³eeW keÀes meoe veMee 

jnlee nw vee~ hegjeveer ogefve³ee ceW lees Yee<ee keÀer Yeer mecem³ee nes peeleer nw~ Deheves jep³e ceW ³en keÀesF& mecem³ee veneR nw~ De®íe~ meYeer leerJe´ heg©-

<eeLeea nes vee~ heg©<eeLeea veneR yevevee~ De®íe~  

  

26-10-91 
lehem³ee keÀe Òel³e#e-HeÀue ö KegMeer 

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves leJemJeerjepe ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves meJe& lehemJeerjepe ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ lehemJeer Yeer nes Deewj jepe-DeefOekeÀejer Yeer nes FmeefueS lehemJeerjepe nes~ 

lehem³ee DeLee&led jep³e DeefOekeÀejer yevevee~ lehem³ee jepee yeveeleer nw~ lees meYeer jepee yeves nes vee~ lehem³ee keÀe yeue keÌ³ee HeÀue oslee nw? 

DeOeerve mes DeefOekeÀejer DeLee&led jepee yevee oslee nw FmeefueS iee³eve Yeer nw efkeÀ lehem³ee mes jep³e Yeei³e Òeehle neslee nw~ lees Yeei³e efkeÀlevee Þesÿ 

nw! Ssmee Yeei³e meejs keÀuhe ceW efkeÀmeer keÀes Yeer Òeehle veneR nes mekeÀlee~ Flevee yeæ[e Yeei³e nw pees Yeei³e efJeOeelee keÀes Dehevee yevee efo³ee nw~ SkeÀ 

SkeÀ Yeei³e Deueie ceebieves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ Yeei³e efJeOeelee mes meJe& Yeei³e Jemex ceW ues efue³ee nw~ Jemee& keÀYeer ceebiee veneR peelee nw~ 

meJe& Yeei³e, Yeei³e efJeOeelee ves mJe³eb ner efo³ee nw~ lehem³ee DeLee&led Deelcee keÀnleer nw ceQ lesjer let cesje, FmekeÀes ner lehem³ee keÀne peelee nw~ Fmeer 

lehem³ee kesÀ yeue mes Yeei³e efJeOeelee keÀes Dehevee yevee efo³ee nw~ Yeei³e efJeOeelee yeehe Yeer keÀnles nQ ceQ lesje~ lees efkeÀlevee Þesÿ Yeei³e nes ie³ee! 

Yeei³e kesÀ meeLe meeLe mJejep³e DeYeer efceuee nw~ YeefJe<³e efJeée keÀe jep³e mJejep³e keÀe ner DeeOeej nw~ FmeerefueS lehemJeerjepe nes~ yeeheoeoe 

keÀes Yeer Deheves nj SkeÀ jep³e DeefOekeÀejer ye®®es keÀes osKe n<e& neslee nw~ YeefkeÌle ceW DeveskeÀ pevceeW ceW yeeheoeoe kesÀ Deeies keÌ³ee yeesuee ? ³eeo nw 

³ee Yetue ie³es nes? yeej yeej Deheves keÀes ceQ iegueece, ceQ iegueece ner yeesuee nw~ ceQ iegueece lesje~ yeehe keÀnles nQ cesjs ye®®es Deewj iegueece ! meJe& 

MeefkeÌleJeeve kesÀ ye®®es Deewj iegueece MeesYelee nw ! FmeefueS yeehe ves ceQ iegueece lesje kesÀ yepeeS keÌ³ee DevegYeJe keÀje³ee ? ceQ lesje~ lees iegueece mes 

jepee yeve ie³es~ DeYeer Yeer keÀYeer iegueece lees veneR yeveles nes ? iegueeceheve kesÀ hegjeves mebmkeÀej keÀYeer Fcepe& lees veneR nesles nQ? cee³ee kesÀ iegueece 

nesles nes? jepee keÀYeer iegueece veneR yeve mekeÀlee nw~ iegueeceheve ítì ie³ee Jee keÀYeer keÀYeer De®íe ueielee nw? lees lehem³ee keÀe yeue yengle Þesÿ 

nw Deewj lehem³ee keÌ³ee keÀjles nes ? lehem³ee ceW cesnvele keÀjles nes? yeeheoeoe ves megvee³ee Lee efkeÀ lehem³ee keÌ³ee nw ? ceewpe ceveevee~ lehem³ee 

DeLee&led yengle menpe vee®evee Deewj ieevee yeme~ vee®evee ieevee menpe neslee nw Jee cegefMkeÀue neslee nw? ceveesjbpeve neslee nw Jee cesnvele nesleer nw? 

lees lehem³ee ceW keÌ³ee keÀjles nes?lehem³ee keÀe Òel³e#eHeÀue nw KegMeer~ lees KegMeer ceW keÌ³ee neslee nw? vee®evee~ lehem³ee DeLee&led KegMeer ceW vee®evee 

Deewj yeehe kesÀ Deewj Deheves Deeefo Deveeefo mJeªhe kesÀ iegCe ieevee~ lees ³en ieerle efkeÀlevee yeæ[e Deewj efkeÀlevee menpe nw~ FmeceW ieuee "erkeÀ nw Jee 

veneR "erkeÀ nw FmekeÀer Yeer peªjle veneR nw~ efvejvlej ³en ieerle iee mekeÀles nes~ efvejvlej KegMeer ceW vee®eles jnes~ lees lehem³ee keÀe DeLe& keÌ³ee ngDee 

? vee®evee Deewj ieevee efkeÀlevee menpe nw~ ceeLee Yeejer GmekeÀe neslee nw pees íesìer meer ieueleer keÀjles nQ~ ye´eïeCe peerJeve ceW keÀYeer efkeÀmekeÀe ceeLee 

Yeejer nes veneR mekeÀlee~ ne@efmheìue yeveeves JeeueeW keÀe ceeLee Yeejer ngDee ? ì^mìer meeceves yew"s nQ vee! ceeLee Yeejer nw, peye keÀjvekeÀjeJevenej yeehe 

nw lees DeehekeÀes keÌ³ee yeesPe nw ? ³en lees efveefceÊe yeveekeÀj Yeei³e yeveeves keÀe meeOeve yevee jns nes~ DeehekeÀer efpeccesJeejer keÌ³ee nw? yeehe kesÀ yepeeS 

Deheveer efpeccesJeejer mecePe uesles nQ lees ceeLee Yeejer neslee nw~ yeehe meJe& MeefkeÌleJeeve cesje meeLeer nw lees keÌ³ee Yeejerheve nesiee~ íesìer meer ieueleer 

keÀj osles nes, cesjer efpeccesJeejer mecePeles nes lees ceeLee Yeejer neslee nw~ lees ye´eïeCe peerJeve ner vee®ees ieeDees Deewj ceewpe keÀjes~ mesJee ®eens Jee®ee nw 

®eens keÀce&Cee~ ³en mesJee Yeer SkeÀ Kesue nw~ mesJee keÀesF& Deewj ®eerpe veneR nw~ keÀesF& efoceeie kesÀ Kesue nesles nQ, keÀesF& nukesÀ Kesue nesles nQ~ uesefkeÀve 

nQ lees Kesue vee~ efoceeie kesÀ Kesue ceW efoceeie Yeejer neslee nw keÌ³ee~ lees ³en meye Kesue keÀjles nes~ lees ®eens efkeÀlevee Yeer yeæ[e mees®eves keÀe keÀece 

nes, DeìsvMeve osves keÀe keÀece nes uesefkeÀve ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Deelcee kesÀ efueS meye Kesue nw, Ssmes nw? Jee Leesæ[e Leesæ[e keÀjles keÀjles LekeÀ 

peeles nes? cewpeejìer DeLekeÀ yeveles nes uesefkeÀve keÀYeer keÀYeer Leesæ[e LekeÀ peeles nes~ ³ener ³eesie keÀe Òe³eesie meJe& KepeeveeW keÀes,®eens mece³e, ®eens 

mebkeÀuhe, ®eens %eeve keÀe Kepeevee Jee mLetue leve Yeer Deiej ³eesie kesÀ Òe³eesie keÀer jerefle mes Òe³eesie keÀjes lees nj Kepeevee yeæ{lee jnsiee~ Fme 

lehem³ee Je<e& ceW ³eesie keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw vee~ keÌ³ee Òe³eesie efkeÀ³ee nw? Fme SkeÀ SkeÀ Kepeeves keÀe Òe³eesie keÀjes~ kewÀmes Òe³eesie keÀjes ? keÀesF& 

Yeer Kepeeves keÀes keÀce Ke®ee& Deewj Òeeefhle DeefOekeÀ~ cesnvele keÀce meHeÀuelee p³eeoe Fme efJeefOe mes Òe³eesie keÀjes~ pewmes mece³e keÀes Jee mebkeÀuhe keÀes 

G"eDees ö ³en Þesÿ Kepeeves nQ~ lees mebkeÀuhe keÀe Ke®e& keÀce nes uesefkeÀve Òeeefhle p³eeoe nes~ pees meeOeejCe J³eefkeÌle oes ®eej efceveì mebkeÀuhe 

®eueeves kesÀ yeeo, mees®eves kesÀ yeeo meHeÀuelee ³ee Òeeefhle keÀj mekeÀlee nw Jen Deehe SkeÀ oes meskesÀC[ ceW keÀj mekeÀles nes~ efpemekeÀes meekeÀej ceW Yeer 

ye´ïee yeehe keÀnles Les keÀce Ke®ee& yeeuee veMeerve~ Ke®e& keÀce keÀjes uesefkeÀve Òeeefhle 100iegCee nes~ Fmemes keÌ³ee nesiee? pees ye®ele nesieer ®eens 

mece³e keÀer, ®eens mebkeÀuhe keÀer lees ye®ele keÀes DeewjeW keÀer mesJee ceW ueiee mekeWÀies~ oeve hegC³e keÀewve keÀj mekeÀlee nw? efpemekeÀes Oeve keÀer ye®ele 

nesleer nw~ Deiej Deheves Òeefle ueieeves efpelevee ner keÀcee³ee Deewj Kee³ee lees oeve hegC³e keÀj veneR mekeWÀies~ ³eesie keÀe Òe³eesie ³ener nw~ keÀce mece³e ceW 

efjpeuì p³eeoe, keÀce mebkeÀuhe mes DevegYetefle p³eeoe nes leye ner nj Kepeevee DeewjeW kesÀ Òeefle ³etpe keÀj mekeWÀies~ Ssmes ner JeeCeer Deewj keÀce&, keÀce 



Ke®ee& Deewj meHeÀuelee p³eeoe leye ner keÀceeue ieeF& peeleer nw~ yeeheoeoe ves keÀceeue keÌ³ee keÀer? efkeÀleves Leesæ[s mece³e ceW keÌ³ee mes keÌ³ee yevee 

efo³ee? leye lees keÀnles nes keÀceeue keÀj oer~ SkeÀ keÀe he¨eiegCee Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nes~ leye keÀnles nes keÀceeue keÀj efo³ee~ pewmes yeehe-

oeoe keÀe Kepeevee Òeeefhle Deewj DevegYetefle p³eeoe keÀjelee nw~ Ssmes Deehe meye Yeer ³eesie keÀe Òe³eesie keÀjes~ efmeHe&À ³en ieerle veneR nw efkeÀ `` yeeyee 

Deeheves keÀceeue keÀj efo³ee nw''~ Deehe Yeer lees keÀceeue keÀjves Jeeues nes~ keÀjles Yeer nes~ uesefkeÀve lehem³ee kesÀ ®eueles ngS mece³e ceW cewpeejìer keÀer 

efjpeuì keÌ³ee osKeer?  

 lehem³ee keÀe Gcebie Glmeen De®íe nw~ DeìsvMeve Yeer nw meHeÀuelee Yeer nw uesefkeÀve mJe³eb Òeefle meJe& Kepeeves ³etpe p³eeoe keÀjles nes~ Deheveer 

DevegYetefle³eeB keÀjvee ³en Yeer De®íer yeele nw~ uesefkeÀve lehem³ee Je<e& mJe³eb Òeefle Deewj efJeée mesJee Òeefle ner efo³ee ngDee nw~ lehem³ee kesÀ Jee³eye´s-

Mevme efJeée ceW Deewj leerJe´ieefle mes HewÀueeDees~ pees megvee³ee efkeÀ ³eesie kesÀ Òe³eesie keÀes Deewj DevegYeJe keÀer Òe³eesie Meeuee ceW Òe³eesie keÀer ieefle keÀes 

yeæ{eDees ~ Jele&ceeve mece³e meJe& DeelceeDeeW keÀes DeeJeM³ekeÀlee nw DeehekesÀ MeefkeÌleMeeueer Jee³eye´sMevme Üeje Jee³egceC[ue Üeje heefjJele&ve nesves 

keÀer~ FmeerefueS Òe³eesie keÀes Deewj yeæ{eDees~ men³eesieer ye®®es Yeer yengle nQ~ ³en men³eesie ner ³eesie ceW yeoue pee³esiee~ SkeÀ nQ mvesner men³eesieer 

Deewj otmejs nQ men³eesieer ³eesieer~ Deewj leermejs nQ efvejvlej ³eesieer Òe³eesieer~ DeYeer Deheves mes hetíes ceQ keÀewve~ uesefkeÀve yeeheoeoe keÀes leerveeW ner ÒekeÀej 

kesÀ ye®®es efÒe³e nQ~ keÀF& ye®®eeW kesÀ Jee³eye´sMevme yeeheoeoe kesÀ heeme hengb®es nQ~ efYevve efYevve ÒekeÀej kesÀ Jee³eye´sMevme nQ~ peeveles nes keÀewve meer yeele 

yeehe kesÀ heeme hengb®eer nw? FMeejs mes mecePeves Jeeues nes vee? Fme lehem³ee Je<e& ceW pees kegÀí nes jne nw FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee ? yeæ[s yeæ[s ÒeespeskeÌì 

keÀj jns nes FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? keÀesF& mecePeles nQ efkeÀ ³ener lehem³ee keÀe HeÀue nw~ keÀesF& mecePeles nQ lehem³ee Je<e& ceW ³en keÌ³eeW? oesveeW Jee³e-

ye´sMevme Deeles nQ~ uesefkeÀve ³en mece³e keÀer leerJe´ieefle Deewj lehem³ee kesÀ Jee³eye´sMevme mes DeeJeM³ekeÀlee keÀe hetCe& nesvee ³en lehem³ee kesÀ yeue keÀe 

HeÀue nw~ HeÀue lees Keevee heæ[siee vee~ ³en [^ecee efoKeelee nw efkeÀ lehem³ee meJe& DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀes mece³e hej menpe hetCe& keÀj mekeÀleer nw~ 

mecePee~ keÌJes½eve veneR G" mekeÀlee efkeÀ ³en keÌ³eeW nes jns nQ~ lehem³ee DeLee&led meHeÀuelee menpe DevegYetefle nes~ Deeies ®euekeÀj DemecYeJe kewÀmes 

menpe mecYeJe neslee nw ³en DevegYeJe p³eeoe mes p³eeoe keÀjles jnWies~ efJeIveeW keÀe Deevee ³en Yeer [^ecee ceW Deeefo mes Devle lekeÀ vetbOe nw~ ³en 

efJeIve Yeer DemecYeJe mes mecYeJe keÀer DevegYetefle keÀjeles nQ~ Deewj Deehe meYeer lees DevegYeJeer nes ner ie³es nQ~ FmeefueS efJeIve Yeer Kesue ueielee nw~ 

pewmes HegÀìyeeue keÀe Kesue keÀjles nes ~ lees keÌ³ee keÀjles nes? yeeue Deelee nw leYeer lees "eskeÀj ueieeles nes~ Deiej yeeue ner ve Dee³es lees "eskeÀj 

kewÀmes ueiee³eWies? Kesue kewÀmes nesiee? ³en Yeer HegÀìyeeue keÀe Kesue nw~ Kesue Kesueves ceW cepee Deelee nw vee ³ee cetbPeles nes? keÀesefMeMe keÀjles nes 

vee efkeÀ yeeue cesjs heebJe ceW Dee³es ceQ ueieeTb~ ³en Kesue lees neslee jnsiee~ veeELeiev³eg~ [^ecee Kesue Yeer efoKeelee nw Deewj mechevve meHeÀuelee Yeer 

efoKeelee nw~ ³ener ye´eïeCe kegÀue keÀer jerefle jmece nw~ De®íe~  

 Fme ûeghe keÀes yengle ®eebme efceues nQ~ efkeÀmeer Yeer keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yevevee,efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer efJeefOe mes efveefceÊe yevevee DeLee&led ®eebme uesves Jeeues 

®eebmeuej yevevee~ Deepe kesÀ efJeée ceW mecheefÊe Jeeues lees yengle nQ uesefkeÀve DeehekesÀ heeme meyemes yeæ[s les yeæ[er mecheefÊe keÀewve meer nw pees ogefve³ee 

JeeueeW kesÀ heeme veneR nw? Deewj Gmeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee mecheefÊe JeeueeW keÀes Yeer nw lees iejerye keÀes Yeer nw~ Jen keÀewve meer mecheefÊe nw? meyemes yeæ[s 

les yeæ[er DeeJeM³ekeÀ mecheefÊe nw efmecheLeer~ ®eens iejerye nQ ®eens OeveJeeve nQ uesefkeÀve Deepe efmecheLeer veneR nw~ efmecheLeer keÀer mecheefÊe meyemes yeæ[s les 

yeæ[er nw~ Deewj kegÀí Yeer veneR oes uesefkeÀve efmecheLeer mes meyekeÀes mevlegä keÀj mekeÀles nes~ Deewj DeehekeÀer efmecheLeer F&éejer³e heefjJeej kesÀ veeles mes 

efmecheLeer nw~ DeuhekeÀeue keÀer efmecheLeer veneR~ heeefjJeeefjkeÀ efmecheLeer meyemes yeæ[s les yeæ[er efmecheLeer nw Deewj ³en meyekeÀes DeeJeM³ekeÀ nw Deewj 

Deehe meyekeÀes os mekeÀles nes~ ªneveer efmecheLeer leve ceve Deewj Oeve keÀer Yeer hete|le keÀj mekeÀleer nw~ De®íe Fme hej efHeÀj megvee³eWies~  

 ®eejeW Deesj kesÀ lehemJeerjepe Þesÿ Deelcee³eW, meoe ³eesie kesÀ Òe³eesie Üeje keÀce Ke®e& meHeÀuelee Þesÿ DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe ceQ lesje let cesje 

Fme lehem³ee ceW ceieve jnves Jeeues, meoe nj mece³e lehem³ee kesÀ Üeje KegMeer ceW vee®eves Deewj yeehe Deewj Deheves iegCe ieeves Jeeues, Ssmes osMe efJeosMe 

kesÀ meJe& mce=efle mJeªhe ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

 1- ne@efmheìue keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe YeeF& yeefnveeW mes :ö yengle DeLekeÀ mesJee keÀer nw vee~ DeLekeÀ mesJeeOeejer keÀes yeeheoeoe kesÀ efoue keÀe mvesn 

Deewj nj mece³e keÀe men³eesie mJele: ner Òeehle neslee nw~ lees Deehe meyeves keÀe³e& efkeÀ³ee ³ee keÀesF& ves keÀje³ee? (yeeyee ves keÀje³ee) efveefceÊe Deeheves 

efkeÀ³ee vee~ Deiej keÀjWies veneR lees hee³eWies veneR~ FmeefueS keÀjves kesÀ efveefceÊe yevevee DeLee&led heevee~ nj SkeÀ ves Dehevee Dehevee yengle De®íe keÀe³e& 

efkeÀ³ee~ efyevee meJe& kesÀ Debiegueer [eues keÀe³e& mechevve veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS pees Yeer meYeer yew"s nes meYeer keÀes Deheves Deheves keÀe³e& keÀer cegyee-

jkeÀ nes~ DeYeer mecePeles nes vee efkeÀ ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ Ssmes lees Deewj Yeer yevee mekeÀles nQ ³ee ³ener yengle cegefMkeÀue nw? menpe nes ie³ee 

vee~ keÀesF& Yeer cegefMkeÀue Deiej Deeleer Yeer nw lees Kesue kesÀ efueS Deeleer nw~ mecePees Kesue keÀj jns nQ~ keÀYeer Yeer cegefMkeÀue keÀes cegefMkeÀue veneR 

mecePees~ ceveesjbpeve mecePees lees cegefMkeÀue menpe nes pee³esieer~ ³en efveefceÊe yevevee Yeer Yeei³e keÀer efveMeeveer nw~ Yeei³e DeehekeÀes KeeR®ekeÀj ues 

Dee³ee~ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Òeehle keÀjves keÀe Yeei³e~ ³en keÀce yeele veneR nw~ ³en efJejues keÀes Òeehle neslee nw~ efpevneWves Yeer ne[& Jeke&À 

efkeÀ³ee Deewj mece³e hej keÀe³e& hetje efkeÀ³ee, meyekeÀes he¨eiegCee cegyeejkeÀ nes~ yeeheoeoe Jeleve ceW yew"s Yeer osKelee nw efkeÀ keÌ³ee keÌ³ee keÀewve keÀj jne 



nw~ ®eens otmeje keÀesF& osKes ³ee ve osKes~ uesefkeÀve yeeheoeoe meyekeÀes osKeles nQ~ meyekesÀ ceve keÀe efjkeÀe[& Deewj leve keÀe efjkeÀe[& oesveeW ner osKeles 

nQ~ ( %eeve mejesJej,meeueieebJe kesÀ efueS) Jene@ Yeer meYeer ves yengle De®íer mesJee keÀer~ efove jele ueiekeÀj pebieue keÀes cebieue yeveevee ³en yengle 

yeæ[er mesJee nw~ GvneW keÀes Yeer efJeMes<e cegyeejkeÀ~  

 (ne@efmheìue kesÀ otmejs HesÀ]pe kesÀ efueS Jejoeve) ³en Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ DeveskeÀ pevceeW kesÀ peerJeve keÀes Þesÿ yeveeves keÀe HeÀeGv[sMeve nes 

pee³esiee~ efveefceÊe ³en helLej keÀe HeÀeGv[sMeve ueieeles nQ uesefkeÀve DeveskeÀ Deelcee³eW ogDeeDeeW kesÀ YeC[ej mes Yejhetj nes DeehekeÀes ogDee³eW osleer 

jnWieer~ lees ³en HeÀeGv[sMeve ueieevee DeLee&led ogDeeDeeW kesÀ hee$e yevevee~ FmeefueS Deewj efoue mes Gcebie mes, leve-ceve-Oeve, ceve-Je®eve-keÀce& 

meyemes yeæ{eles ®euees Deewj Deheves meeLe DeewjeW keÀer peerJeve keÀes Þesÿ yeveeles ®euees~ pewmes henues Gcebie Glmeen mes efkeÀ³ee nw Gmemes Yeer p³eeoe 

Gcebie Glmeen mes ³en keÀe³e& mechevve ngDee heæ[e nw~ meye efveefceÊe nQ~ De®íe~  

 2- meoe Deheves keÀes nesueernbme mecePeles nes? nesueernbme keÀe keÀle&J³e keÌ³ee neslee nw? nesueernbme DeLee&led pees meoe mel³e Deewj Demel³e keÀe 

efveCe&³e keÀj mekesÀ~ nbme ceW efveCe&³e MeefkeÌle leerJe´ nesleer nw~ efpeme efveCe&³e MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej kebÀkeÀæ[ Deewj jleve keÀes Deueie keÀj mekeÀles nQ~ 

jleve keÀes ûenCe keÀjsiee Deewj kebÀkeÀæ[ keÀes íesæ[ osiee~ lees nesueernbme DeLee&led pees meoe efveCe&³e MeefkeÌle ceW vecyejJeve nes~ efveiesefìJe keÀes íesæ[ os 

Deewj heeefpeefìJe keÀes OeejCe keÀjs~ osKeles ngS megveles ngS ve osKes ve megves~ ³en nw nesueernbme keÀer efJeMes<elee~ lees Ssmes nes ³ee keÀYeer veiesefìJe Yeer 

osKe uesles nes? efveiesefìJe DeLee&led J³eLe& yeeleW, J³eLe& keÀce& ve megves ve keÀjW Deewj ve yeesueW ~ lees Ssmeer MeefkeÌle nw pees J³eLe& keÀes meceLe& ceW ®eWpe keÀj 

oes~ ³ee J³eLe& ®euelee nw? ®eenles veneR nQ uesefkeÀve ®eue heæ[lee nw ,Ssmes lees veneR nw? ³eefo J³eLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR 

nesieer lees Devle ceW J³eLe& keÀe mebmkeÀej OeesKee os osiee~ FmeefueS nesueernbme DeLee&led heefjJele&ve keÀjvee~ J³eLe& keÀes meceLe& ceW ®eWpe keÀjves kesÀ efueS 

efJeMes<e keÌ³ee DeY³eeme ®eeefnS? kewÀmes ®eWpe keÀjWies? mebkeÀuhe heeJejHegÀue kewÀmes yevesiee? nj Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee 

Deiej Ssmeer efJeefOe nesieer lees heefjJele&ve keÀj ueWies~ Deiej efkeÀmeer kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee nesleer nw lees GmekeÀer Guìer yeele Yeer meguìer ueieleer nw 

Deewj MegYe YeeJevee veneR nesieer lees meguìer yeele Yeer Guìer ueiesieer~ FmeefueS nj Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee meoe DeeJe-

M³ekeÀ nw~ lees ³en jnleer nw ³ee keÀYeer keÀYeer J³eLe& YeeJevee Yeer nes peeleer nw? Deheveer MegYe YeeJevee J³eLe& Jeeues keÀes Yeer ®eWpe keÀj osleer nw~ Jewmes 

Yeer iee³ee ngDee nw efkeÀ YeeJevee keÀe HeÀue efceuelee nw~ peye YekeÌleeW keÀes YeeJeevee keÀe HeÀue efceuelee nw lees DeehekeÀes MegYe YeeJevee keÀe HeÀue veneR 

efceuesiee? lees J³eLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀjves keÀe DeeOeej nw MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee~ kewÀmee Yeer nes uesefkeÀve Deehe MegYe YeeJevee oes~ 

efkeÀlevee Yeer ieboe heeveer FkeÌùe nes uesefkeÀve De®íe [eueles pee³eWies lees ieboe efvekeÀuelee pee³esiee~ Deiej keÀesF& Deelcee ceW J³eLe& keÀes efvekeÀeueves keÀer 

meceLeea veneR nw lees Deehe Deheveer MegYe YeeJevee keÀer meceLeea mes GmekesÀ J³eLe& keÀes meceLe& keÀj oes~ heefjJele&ve keÀj oes~ Fleveer MeefkeÌle nw ³ee keÀYeer 

Demej nes peelee nw? pewmes yeeheoeoe ves DeehekesÀ J³eLe& keÀce& keÀes osKekeÀj heefjJele&ve keÀj efue³ee vee~ kewÀmes efkeÀ³ee? MegYe YeeJevee mes cesjs ye®®es 

nQ~ lees DeehekeÀer MegYe YeeJevee efkeÀ cesje heefjJeej nw, F&éejer³e heefjJeej nw~ kewÀmee Yeer nw ®eens Jen helLej nw uesefkeÀve Deehe helLej keÀes Yeer heeveer 

keÀj oes~ Ssmeer MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee Jeeues nesueernbme nes? nbme keÀes meoe mJe®í efoKeeles nQ~ lees mJe®í yegef× nbme kesÀ meceeve heefj-

Jele&ve keÀjWies~ Deheves ceW OeejCe veneR keÀjWies~ lees mebiece³egieer nesueernbme nQ ³en mce=efle meoe jKeveer nw~ nbme meoe keÀneB jnles nQ? (mejesJej ceW) 

lees Deehe meYeer keÀneB jnles nes? %eeve mejesJej ceW~ Deewj keÀne@ lees veneR ®eues peeles? mLeeve Yeer efkeÀlevee yeefæ{³ee nw mejesJej Deewj efmLeefle Yeer 

efkeÀleveer yeefæ{³ee nw~ pees meoe %eeve mejesJej ceW jnles nQ GvekeÀer efmLeefle meceLe& nesieer ³ee J³eLe& nesieer? lees meoe Deheveer yegef× kesÀ mLeeve Deewj 

efmLeefle keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mLeeve mes efmLeefle yeveleer nw~ meoe ³en mce=efle jns efkeÀ ceQ ntB ner nesueernbme~ pewmes ÒeoMe&veer ceW ef®e$e jKeles nes ve yegje 

osKees, ve yegje yeesuees, ve yegje megvees? ³en ef®e$e efkeÀmekesÀ efueS jKeles nes? DeewjeW kesÀ efueS? lees meejs efove ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ pewmee ef®e$e nw 

Jewmeer ner ®eueve jner? keÌ³eeWefkeÀ Deiej keÀesF& J³eLe& keÀjlee nw Deewj Deeheves megve efue³ee lees mece³e efkeÀmekeÀe ie³ee? osKe uesles nes lees mees®e 

efkeÀmekeÀe ®euesiee~ DeehekeÀe ®euesiee vee~ vegkeÀmeeve efkeÀmekeÀe ngDee? GmekeÀe ³ee DeehekeÀe? oesveeW keÀe vegkeÀmeeve ngDee uesefkeÀve Deehe Dehevee 

vegkeÀmeeve veneR keÀjes~ mJe heefjJele&ve mes otmejs keÀe heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ otmejs keÀe heefjJele&ve nes lees ceQ heefjJele&ve nesTb~ lees ve Jen yeo-

uesiee ve Deehe yeoueWies~ oesveeW jn pee³eWies~ lees nesueernbme DeLee&led mJe heefjJele&ve Üeje DeewjeW keÀes heefjJele&ve keÀjW~ DeehekeÀer MegYe YeeJevee Deewj 

MegYe keÀecevee JeeCeer mes Yeer p³eeoe keÀece keÀj mekeÀleer nw~ efkeÀmeer kesÀ Yeer meeceves peeDees DeehekeÀer ªneveer YeeJevee Deewj keÀecevee nes lees Jen 

heefjJele&ve DeJeM³e nesiee~ De®íe~  

ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes  

 ceOegyeve efveJeemeer ®ewlev³e oMe&veer³e cete|le³eeB nes~ ceOegyeve ceW meye keÌ³ee osKeves Deeles nQ? keÌ³ee cekeÀeve osKeves Deeles nQ? ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes 

osKeves Deeles nQ~ lees ceOegyeve efveJeemeer ®eueles efHeÀjles ®ewlev³e oMe&veer³e cetle& nes~ ®eueles efHeÀjles DeehekeÀe oMe&ve neslee jnlee nw~ Ssmes nj keÀce& 

keÀjles Deheves DeehekeÀes oMe&veer³e cetle& mecePekeÀj ®eueles nes? ³ee keÀYeer meeOeejCe Yeer nes peeles nes? ceefvoj ceW osKee nw nj keÀce& keÀe oMe&ve 

neslee nw? DeYeer YeieJeeve mees jne nw DeYeer vene jne nw, DeYeer Kee jne nw, DeYeer Þe=bieej keÀj jne nw~ meyekeÀe oMe&ve neslee nw~ Fmemes keÌ³ee 

efme× neslee nw? efkeÀ nj keÀce& keÀjles oMe&veer³e cetle&~ FmeefueS nj keÀce& keÀe oMe&ve neslee nw~ lees Ssmes oMe&veer³e cete|le³eeW keÀe efkeÀlevee cenlJe nw~ 



ceOegyeve JeeueeW ves efkeÀleveer ogDeeDeeW keÀe mìe@keÀ pecee efkeÀ³ee nw? efnmeeye nw? De®íe ogDee³eW efmeHe&À uesles nes ³ee osles Yeer nes? pees Yeer keÀce& 

keÀjes ogDee³eW uees Deewj ogDee³eW oes~ peye Yeer keÀesF& Þesÿ keÀce& keÀjlee nw lees meyekesÀ cegKe mes ogDee³eW efvekeÀueleer nQ~ nj keÀce& ceW ogDee³eW oes Deewj 

ogDee³eW uees lees meYeer kesÀ cegKe mes efvekeÀuesiee efkeÀ keÀceeue nw, yengle De®ís nQ~ Jeen! Ssmes Gcebie Glmeen kesÀ yeesue efvekeÀueWies~ Ssmes keÀce& ³eeoieej 

yeve peeles nQ~ lees ogDee³eW uesves Jee osves ceW efyepeer nes ³ee efmeHe&À keÀce&Cee ceW efyepeer nes? keÀesF& Yeer keÀece keÀjes uesefkeÀve KegMeer uees Deewj KegMeer oes~ 

ogDee³eW uees ogDee³eW oes~ peye DeYeer mebiece hej ogDee³eW ueWies Deewj oWies leye DeehekesÀ peæ[ ef®e$e Üeje Yeer ogDee efceueleer jnsieer~ DeYeer pecee keÀjles 

nes leYeer efceueleer nw~ De®íe meYeer KegMe jnles nes? pees mJe³eb KegMe jnlee nw Gmemes Dev³e mJele: ner KegMe nesles nQ~ lees meyemes yeefæ{³ee keÀece nw 

KegMe jnvee Deewj KegMe keÀjvee~ mesJee keÀe Yeei³e lees nw ner nw, ceewpe Yeer nw Deewj mesJee Yeer nw~ ceOegyeve keÀe DeLe& ner nw ceewpe~ ceOegyeve ceW jespe 

HebÀkeÌMeve nesles nQ ~ (%eeve mejesJej kesÀ efueS)  

 pewmee ue#³e jKeWies Jewmee nesvee keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ Fleves meye ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ men³eesie keÀer Debiegueer peneB nw JeneB heneæ[ keÌ³ee 

jnsiee~ FmeefueS pewmee ue#³e Jewmee neslee nw Deewj neslee ner jnsiee~ De®íe- Deesce Meeefvle  
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meHeÀue lehemJeer DeLee&led h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer Jeeues 
Deepe ®eejeW Deesj kesÀ lehemJeer ye®®eeW keÀer ³eeo yeeheoeoe kesÀ heeme hengB®e jner nw~ keÀesF& meekeÀej ceW meccegKe ³eeo keÀe efjìve& efceueve cevee jns nQ 

keÀesF& ye®®es DeekeÀejer ªhe ceW ³eeo Deewj efceueve keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ~ yeeheoeoe osveeW ner ªhe kesÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe Dece=leJesues 

yeeheoeoe ye®®eeW keÀer lehem³ee keÀe Òel³e#e mJeªhe osKe jns Les~ nj SkeÀ ye®®ee Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe lehem³ee keÀj jns nQ~ ue#³e Yeer nw Deewj 

Gcebie Yeer nw~ lehemJeer meYeer nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee ner lehem³ee nw~ lehem³ee DeLee&led SkeÀ kesÀ ueieve ceW ceive jnvee~ meHeÀue 

lehemJeer yengle Leesæ[s nQ~ heg©<eeLeea lehemJeer yengle nQ~ meHeÀue lehemJeer keÀer efveMeeveer GvekesÀ metjle Deewj meerjle ceW h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj 

h³eesefjìer keÀer je@³euìer meoe mheä DevegYeJe nesieer~ lehem³ee keÀe DeLe& ner nw ceve-Je®eve-keÀce& Deewj mecyevOe-mecheke&À ceW DeheefJe$elee keÀe DebMe 

cee$e Yeer efJeveeMe nesvee~ veece- efveMeeve meceehle nesvee~ peye DeheefJe$elee meceehle nes peeleer nw lees Fme meceeefhle keÀes ner mechevve efmLeefle keÀne 

peelee nw~ meHeÀue lehemJeer DeLee&led meoe-mJele: heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer, nj yeesue Deewj keÀce& mes, ¢efä Deewj Je=efÊe mes DevegYeJe 

nes~ h³eesefjìer efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR, mechetCe& heefJe$elee DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& Yeer efJekeÀej ì®e ve nes~ pewmes ye´eïeCe peerJeve ceW MeejerefjkeÀ 

DeekeÀ<e&Ce Je MeejerefjkeÀ ìeE®eie DeheefJe$elee ceeveles nes, Ssmes ceve-yegef× ceW efkeÀmeer efJekeÀej kesÀ mebkeÀuhe cee$e keÀer DeekeÀ<e&Ce Je ìeE®eie, FmekeÀes Yeer 

DeheefJe$elee keÀne pee³esiee~ heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Jeeues, je@³euìer Jeeues ceve-yegef× mes Yeer Fme yegjeF& keÀes ì®e veneR keÀjles~ keÌ³eeWefkeÀ meHeÀue 

lehemJeer DeLee&led mechetCe& Jew<CeJe~ Jew<CeJe keÀYeer yegjer ®eerpe keÀes ì®e veneR keÀjles nQ~ lees GvneW keÀe nw mLetue, Deehe ye´eïeCe Jew<CeJe DeelceeDeeW 

keÀe nw met#ce~ yegjeF& keÀes ì®e ve keÀjvee ³ener lehem³ee nw~ OeejCe keÀjvee DeLee&led ûenCe keÀjvee~ ³es lees yengle ceesìer yeele nw~ uesefkeÀve mebkeÀuhe ceW 

Yeer ì®e veneR keÀjvee~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw me®®es Jew<CeJe~  

 efmeHe&À ³eeo kesÀ mece³e ³eeo ceW jnvee FmekeÀes lehem³ee veneR keÀne peelee~ lehem³ee DeLee&led h³eesefjìer kesÀ heme&vewefueìer Deewj je@³euìer keÀe mJe³eb Yeer 

DevegYeJe keÀjvee Deewj DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀjevee~ meHeÀue lehemJeer keÀe DeLe& ner nw efJeMes<e ceneve Deelcee yevevee~ efJeMes<e DeelceeDeeW Jee 

ceneve DeelceeDeeW keÀes osMe keÀer Jee efJeée keÀer heme&vewefueìer]pe keÀnles nQ~ heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer DeLee&led nj keÀce& ceW cenevelee Deewj efJeMes<elee~ 

heme&vewefueìer DeLee&led meoe mJe³eb keÀer Deewj DeewjeW keÀer mesJee ceW meoe efye]peer jnvee DeLee&led Deheveer Fvepeea, mece³e, mebkeÀuhe Jesmì veneR ieBJeevee, 

meHeÀue keÀjvee~ FmekeÀes keÀnWies heme&vewefueìer Jeeues~ heme&vewefueìer Jeeues keÀYeer Yeer íesìer-íesìer yeeleeW ceW Deheves ceve-yegef× keÀes efye]peer veneR jKeles 

nQ~ lees DeheefJe$elee keÀer yeeleW Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ Deeies íesìer nQ ³ee yeæ[er nQ? FmeefueS lehemJeer DeLee&led Ssmeer yeeleeW keÀes megveles ngS veneR 

megveW, osKeles ngS veneR osKeW~ Ssmee DeY³eeme efkeÀ³ee nw? Ssmeer lehem³ee keÀer nw? Jee ³ener mees®eles nes ®eenles lees veneR nQ, uesefkeÀve efoKeeF& os oslee 

nw, megveeF& os oslee nw? pewmes keÀesF& ®eer]pe mes DeehekeÀe keÀveskeÌMeve ner veneR nQ, Gve ®eerpeeW keÀes osKeles ngS veneR osKeles nes vee~ pewmes jemles hej 

peeles nes, keÀneR kegÀí efoKeeF& oslee nw hejvleg DeehekesÀ celeueye keÀer keÀesF& yeele veneR nw, lees osKeles ngS veneR osKeWies vee~ meeF[ meerve mecePe keÀj 

heej keÀj ueWies vee? Ssmes pees yeeleW megveles nes, osKeles nes, DeehekesÀ keÀece keÀer veneR nQ, lees megveles ngS veneR megvees, osKeles ngS ve osKees~ Deiej 

ceve-yegef× ceW OeejCe efkeÀ³ee, efkeÀ ³es Ssmes nQ, ³es Jewmes nQ... FmekeÀes keÀne pee³esiee J³eLe& yegjeF& keÀes ì®e efkeÀ³ee DeLee&led me®®ee Jew<CeJeheve mechetCe& 

ªhe mes veneR nw~ h³eesefjìer kesÀ heme&vewefueìer ceW hejmesvìspe keÀce DeLee&led lehem³ee keÀer hejmesvìspe keÀce~ lees mecePee lehem³ee keÌ³ee nw?  

 Fmeer efJeefOe mes Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes- lehem³ee Je<e& ceW lehem³ee keÀe Òel³e#e mJeªhe h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer DevegYeJe keÀjles nes? heme&-

vewefueìer keÀYeer efíhe veneR mekeÀleer~ Òel³e#e efoKeeF& peªj osleer nw~ pewmes meekeÀej ye´ïee yeehe keÀes osKee- h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer efkeÀleveer mheä 

DevegYeJe keÀjles Les~ ³es lehem³ee kesÀ DevegYeJe keÀer efveMeeveer Deye Deehe Üeje DeewjeW keÀes DevegYeJe nes~ metjle Deewj meerjle osveeW Üeje DevegYeJe keÀje 

mekeÀles nes~ DeYeer Yeer keÀF& ueesie DevegYeJe keÀjles Yeer nQ~ uesefkeÀve Fme DevegYeJe keÀes Deewj mJe³eb Üeje DeewjeW ceW HewÀueeDees~ Deepe heme&vewefueìer keÀe 



ceOegyeve JeeueeW ves efkeÀleveer ogDeeDeeW keÀe mìe@keÀ pecee efkeÀ³ee nw? efnmeeye nw? De®íe ogDee³eW efmeHe&À uesles nes ³ee osles Yeer nes? pees Yeer keÀce& 

keÀjes ogDee³eW uees Deewj ogDee³eW oes~ peye Yeer keÀesF& Þesÿ keÀce& keÀjlee nw lees meyekesÀ cegKe mes ogDee³eW efvekeÀueleer nQ~ nj keÀce& ceW ogDee³eW oes Deewj 

ogDee³eW uees lees meYeer kesÀ cegKe mes efvekeÀuesiee efkeÀ keÀceeue nw, yengle De®ís nQ~ Jeen! Ssmes Gcebie Glmeen kesÀ yeesue efvekeÀueWies~ Ssmes keÀce& ³eeoieej 

yeve peeles nQ~ lees ogDee³eW uesves Jee osves ceW efyepeer nes ³ee efmeHe&À keÀce&Cee ceW efyepeer nes? keÀesF& Yeer keÀece keÀjes uesefkeÀve KegMeer uees Deewj KegMeer oes~ 

ogDee³eW uees ogDee³eW oes~ peye DeYeer mebiece hej ogDee³eW ueWies Deewj oWies leye DeehekesÀ peæ[ ef®e$e Üeje Yeer ogDee efceueleer jnsieer~ DeYeer pecee keÀjles 

nes leYeer efceueleer nw~ De®íe meYeer KegMe jnles nes? pees mJe³eb KegMe jnlee nw Gmemes Dev³e mJele: ner KegMe nesles nQ~ lees meyemes yeefæ{³ee keÀece nw 

KegMe jnvee Deewj KegMe keÀjvee~ mesJee keÀe Yeei³e lees nw ner nw, ceewpe Yeer nw Deewj mesJee Yeer nw~ ceOegyeve keÀe DeLe& ner nw ceewpe~ ceOegyeve ceW jespe 

HebÀkeÌMeve nesles nQ ~ (%eeve mejesJej kesÀ efueS)  

 pewmee ue#³e jKeWies Jewmee nesvee keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ Fleves meye ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ men³eesie keÀer Debiegueer peneB nw JeneB heneæ[ keÌ³ee 

jnsiee~ FmeefueS pewmee ue#³e Jewmee neslee nw Deewj neslee ner jnsiee~ De®íe- Deesce Meeefvle  
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meHeÀue lehemJeer DeLee&led h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer Jeeues 
Deepe ®eejeW Deesj kesÀ lehemJeer ye®®eeW keÀer ³eeo yeeheoeoe kesÀ heeme hengB®e jner nw~ keÀesF& meekeÀej ceW meccegKe ³eeo keÀe efjìve& efceueve cevee jns nQ 

keÀesF& ye®®es DeekeÀejer ªhe ceW ³eeo Deewj efceueve keÀe DevegYeJe keÀj jns nQ~ yeeheoeoe osveeW ner ªhe kesÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe Dece=leJesues 

yeeheoeoe ye®®eeW keÀer lehem³ee keÀe Òel³e#e mJeªhe osKe jns Les~ nj SkeÀ ye®®ee Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe lehem³ee keÀj jns nQ~ ue#³e Yeer nw Deewj 

Gcebie Yeer nw~ lehemJeer meYeer nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee ner lehem³ee nw~ lehem³ee DeLee&led SkeÀ kesÀ ueieve ceW ceive jnvee~ meHeÀue 

lehemJeer yengle Leesæ[s nQ~ heg©<eeLeea lehemJeer yengle nQ~ meHeÀue lehemJeer keÀer efveMeeveer GvekesÀ metjle Deewj meerjle ceW h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj 

h³eesefjìer keÀer je@³euìer meoe mheä DevegYeJe nesieer~ lehem³ee keÀe DeLe& ner nw ceve-Je®eve-keÀce& Deewj mecyevOe-mecheke&À ceW DeheefJe$elee keÀe DebMe 

cee$e Yeer efJeveeMe nesvee~ veece- efveMeeve meceehle nesvee~ peye DeheefJe$elee meceehle nes peeleer nw lees Fme meceeefhle keÀes ner mechevve efmLeefle keÀne 

peelee nw~ meHeÀue lehemJeer DeLee&led meoe-mJele: heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer, nj yeesue Deewj keÀce& mes, ¢efä Deewj Je=efÊe mes DevegYeJe 

nes~ h³eesefjìer efmeHe&À ye´ïe®e³e& veneR, mechetCe& heefJe$elee DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& Yeer efJekeÀej ì®e ve nes~ pewmes ye´eïeCe peerJeve ceW MeejerefjkeÀ 

DeekeÀ<e&Ce Je MeejerefjkeÀ ìeE®eie DeheefJe$elee ceeveles nes, Ssmes ceve-yegef× ceW efkeÀmeer efJekeÀej kesÀ mebkeÀuhe cee$e keÀer DeekeÀ<e&Ce Je ìeE®eie, FmekeÀes Yeer 

DeheefJe$elee keÀne pee³esiee~ heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Jeeues, je@³euìer Jeeues ceve-yegef× mes Yeer Fme yegjeF& keÀes ì®e veneR keÀjles~ keÌ³eeWefkeÀ meHeÀue 

lehemJeer DeLee&led mechetCe& Jew<CeJe~ Jew<CeJe keÀYeer yegjer ®eerpe keÀes ì®e veneR keÀjles nQ~ lees GvneW keÀe nw mLetue, Deehe ye´eïeCe Jew<CeJe DeelceeDeeW 

keÀe nw met#ce~ yegjeF& keÀes ì®e ve keÀjvee ³ener lehem³ee nw~ OeejCe keÀjvee DeLee&led ûenCe keÀjvee~ ³es lees yengle ceesìer yeele nw~ uesefkeÀve mebkeÀuhe ceW 

Yeer ì®e veneR keÀjvee~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw me®®es Jew<CeJe~  

 efmeHe&À ³eeo kesÀ mece³e ³eeo ceW jnvee FmekeÀes lehem³ee veneR keÀne peelee~ lehem³ee DeLee&led h³eesefjìer kesÀ heme&vewefueìer Deewj je@³euìer keÀe mJe³eb Yeer 

DevegYeJe keÀjvee Deewj DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀjevee~ meHeÀue lehemJeer keÀe DeLe& ner nw efJeMes<e ceneve Deelcee yevevee~ efJeMes<e DeelceeDeeW Jee 

ceneve DeelceeDeeW keÀes osMe keÀer Jee efJeée keÀer heme&vewefueìer]pe keÀnles nQ~ heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer DeLee&led nj keÀce& ceW cenevelee Deewj efJeMes<elee~ 

heme&vewefueìer DeLee&led meoe mJe³eb keÀer Deewj DeewjeW keÀer mesJee ceW meoe efye]peer jnvee DeLee&led Deheveer Fvepeea, mece³e, mebkeÀuhe Jesmì veneR ieBJeevee, 

meHeÀue keÀjvee~ FmekeÀes keÀnWies heme&vewefueìer Jeeues~ heme&vewefueìer Jeeues keÀYeer Yeer íesìer-íesìer yeeleeW ceW Deheves ceve-yegef× keÀes efye]peer veneR jKeles 

nQ~ lees DeheefJe$elee keÀer yeeleW Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ Deeies íesìer nQ ³ee yeæ[er nQ? FmeefueS lehemJeer DeLee&led Ssmeer yeeleeW keÀes megveles ngS veneR 

megveW, osKeles ngS veneR osKeW~ Ssmee DeY³eeme efkeÀ³ee nw? Ssmeer lehem³ee keÀer nw? Jee ³ener mees®eles nes ®eenles lees veneR nQ, uesefkeÀve efoKeeF& os oslee 

nw, megveeF& os oslee nw? pewmes keÀesF& ®eer]pe mes DeehekeÀe keÀveskeÌMeve ner veneR nQ, Gve ®eerpeeW keÀes osKeles ngS veneR osKeles nes vee~ pewmes jemles hej 

peeles nes, keÀneR kegÀí efoKeeF& oslee nw hejvleg DeehekesÀ celeueye keÀer keÀesF& yeele veneR nw, lees osKeles ngS veneR osKeWies vee~ meeF[ meerve mecePe keÀj 

heej keÀj ueWies vee? Ssmes pees yeeleW megveles nes, osKeles nes, DeehekesÀ keÀece keÀer veneR nQ, lees megveles ngS veneR megvees, osKeles ngS ve osKees~ Deiej 

ceve-yegef× ceW OeejCe efkeÀ³ee, efkeÀ ³es Ssmes nQ, ³es Jewmes nQ... FmekeÀes keÀne pee³esiee J³eLe& yegjeF& keÀes ì®e efkeÀ³ee DeLee&led me®®ee Jew<CeJeheve mechetCe& 

ªhe mes veneR nw~ h³eesefjìer kesÀ heme&vewefueìer ceW hejmesvìspe keÀce DeLee&led lehem³ee keÀer hejmesvìspe keÀce~ lees mecePee lehem³ee keÌ³ee nw?  

 Fmeer efJeefOe mes Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes- lehem³ee Je<e& ceW lehem³ee keÀe Òel³e#e mJeªhe h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer DevegYeJe keÀjles nes? heme&-

vewefueìer keÀYeer efíhe veneR mekeÀleer~ Òel³e#e efoKeeF& peªj osleer nw~ pewmes meekeÀej ye´ïee yeehe keÀes osKee- h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer efkeÀleveer mheä 

DevegYeJe keÀjles Les~ ³es lehem³ee kesÀ DevegYeJe keÀer efveMeeveer Deye Deehe Üeje DeewjeW keÀes DevegYeJe nes~ metjle Deewj meerjle osveeW Üeje DevegYeJe keÀje 

mekeÀles nes~ DeYeer Yeer keÀF& ueesie DevegYeJe keÀjles Yeer nQ~ uesefkeÀve Fme DevegYeJe keÀes Deewj mJe³eb Üeje DeewjeW ceW HewÀueeDees~ Deepe heme&vewefueìer keÀe 



megvee³ee~ efHeÀj je@³euìer keÀe megvee³eWies~  

 meYeer efceueve ceveeves Dee³es nQ~ lees yeeheoeoe Yeer efceueve ceveeves kesÀ efueS Deehe pewmes J³ekeÌle Mejerj ceW Deeles nQ~ meceeve yevevee heæ[lee nw vee~ 

Deehe meekeÀej ceW nes lees yeehe keÀes Yeer meekeÀej leve keÀe DeeOeej uesvee heæ[lee nw~ Jewmes DeehekeÀes J³ekeÌle mes DeJ³ekeÌle yevevee nw ³ee DeJ³ekeÌle keÀes 

J³ekeÌle yevevee nw? keÀe³eoe keÌ³ee keÀnlee nw? DeJ³ekeÌle yevevee nw vee? lees efHeÀj DeJ³ekeÌle keÀes J³ekeÌle ceW keÌ³eeW ueeles nes? peye DeehekeÀes Yeer 

DeJ³ekeÌle ner yevevee nw lees DeJ³ekeÌle keÀes lees DeJ³ekeÌle ner jnves oes vee~ DeJ³ekeÌle efceueve kesÀ DevegYeJe keÀes yeæ{eles ®euees~ DeJ³ekeÌle Yeer [^ecee 

Devegmeej J³ekeÌle ceW Deeves kesÀ efueS yeebOes ngS nQ uesefkeÀve mece³e ÒeceeCe mejkeÀcemìebme ÒeceeCe DeJ³ekeÌle efceueve keÀe DevegYeJe yengle keÀece ceW 

Deeves Jeeuee nw~ FmeefueS Fme DevegYeJe keÀes Flevee mheä Deewj menpe keÀjles peeDees, pees mece³e hej ³en DeJ³ekeÌle efceueve meekeÀej meceeve ner 

DevegYeJe nes~ mecePee ö Gme mece³e Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ncekeÀes lees DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle ceW efceueves keÀer Deeole nw ~ pewmee mece³e Jewmes efceueve 

cevee mekeÀles nes~ mecePee!  

 pees Yeer peneB mes Yeer Dee³es nes Fme mece³e meYeer ceOegyeve efveJeemeer nes~ ³ee Deheves keÀes cenejeä^ efveJeemeer, Gæ[ermee efveJeemeer... mecePeles nes? 

Deesefjpeveue lees ceOegyeve efveJeemeer nes~ ³en mesJee DeLe& efYevve-efYevve mLeeve hej ie³es nes, ye´eïeCe DeLee&led ceOegyeve efveJeemeer~ mesJee mLeeve hej ie³es 

nes FmeerefueS mesJee mLeeve keÀes cesje ³ener mLeeve nw ö ³en keÀYeer Yeer veneR mecePevee~ keÀF& ye®®es Ssmes keÀnles nQ, FmekeÀes ®eWpe keÀjes lees keÀnles nQ 

veneR, ncekeÀes hebpeeye ceW Jee Gæ[ermee ceW ner Yespees~ lees Deesefjpeveue hebpeeye, Gæ[ermee kesÀ nes Jee ceOegyeve kesÀ nes ~ efHeÀj keÌ³eeW keÀnles nes nce hebpeeye 

kesÀ nQ lees hebpeeye ceW ner Yespees, iegpejele kesÀ nQ lees iegpejele ceW ner Yespees? ®eWpe nesves ceW lew³eej nes? ìer®eme& meYeer lew³eej nes? efkeÀmeer keÀes keÀneB 

Yeer ®eWpe keÀjW, lew³eej nQ? osKees, oeoer meYeer keÀes meìeaefHeÀkesÀì vee keÀe os jner nw~ De®íe ³en Yeer DeÒewue ceW keÀjWies~ pees ®eWpe nesves kesÀ efueS 

lew³eej neW Jener efceueves DeeJeW~ mesvìj hej peekeÀj mees®eWies ³eefo veneR jnWies efkeÀ FmekeÀe keÌ³ee nesiee, cesje keÌ³ee nesiee..? Leesæ[e yengle kegÀí 

efkeÀveeje Yeer keÀjWieer~ yeeheoeoe mes lehem³ee keÀer ÒeeF]pe uesves ®eenles nes Deewj yeeheoeoe keÀes lehem³ee keÀer ÒeeF]pe osves Yeer ®eenles nes, ³ee efmeHe&À 

uesves ®eenles nes? meYeer mesvìj mes mejsv[j neskeÀj Deevee~ ve³es cekeÀeve ceW DeemeefkeÌle nw keÌ³ee? cesnvele keÀjkesÀ yevee³ee nw vee, peneB cesjeheve nw 

JeneB lehem³ee efkeÀmekeÀes keÀne pee³esiee? lehem³ee DeLee&led lesje Deewj lehem³ee Yebie nesvee ceevee cesje~ mecePee ö ³es lees meye íesìer2 ìer®eme& nQ 

keÀnWieer npee& veneR ³eneB mes JeneB nes pee³eWieer~ yeæ[eW keÀes Leesæ[e mees®evee heæ[lee~ De®íe ö pees mesvìj hej Deeves Jeeues nQ Jees Yeer mees®eles neWies 

nceejer ìer®ej ®eueer pee³esieer, Deehe meYeer Yeer SJejjs[er nes? keÀesF& Yeer keÀneB Yeer ®eueer pee³es~ Jee keÀnWies ncekeÀes lees ³ener ìer®ej ®eeefnS? pees 

mecePeles nQ efkeÀ keÀesF& Yeer ìer®ej efceues GmeceW je]peer nQ Jen neLe G"eJeW~ keÀesF& Yeer ìer®ej efceues yeeheoeoe efpeccesJeej nw, oeoer oeroer efpeccesJeej 

nw, Jen neLe G"e³eW~ DeYeer ³es ìer.Jeer. ceW lees efvekeÀeuee nw vee~ meYeer kesÀ HeÀesìes ìer.Jeer. ceW efvekeÀeue uees efHeÀj osKeWies~ Deefvlece heshej keÀe 

keÌJes½eve ner ³en Deevee nw ö veäesceesne mce=efle mJeªhe~ lees Deefvlece heshej kesÀ efueS lees meYeer lew³eej nesvee ner nw ~ efjnme&ue keÀjWies vee, ]peesve ns[ 

keÀes Yeer ®eWpe keÀjWies~ heeC[JeeW keÀes Yeer ®eWpe keÀjWies~ DeehekeÀe nw ner keÌ³ee ? yeeheoeoe ves efo³ee Deewj yeeheoeoe ves efue³ee~ De®íe- meYeer SJej-

js[er nQ FmeefueS DeYeer efmeHe&À neLe G"eves keÀer cegyeejkeÀ nes~  

 ®eejeW Deesj kesÀ meHeÀue lehemJeer DeelceeDeeW keÀes, meoe h³eesefjìer kesÀ heme&vewefueìer ceW jnves Jeeueer, meoe h³eesefjìer kesÀ je@³euìer ceW jnves Jeeueer, 

meoe me®®es mechetCe& Jew<CeJe Deelcee³eW, meoe mece³e ÒeceeCe mJe³eb keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues efJeée heefjJele&keÀ, Ssmes meoe ³eesieer, menpe ³eesieer, 

mJele: ³eesieer, ceneve DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

 1- meYeer lehemJeer DeelceeSb nQ ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? lehem³ee DeLee&led SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ Ssmes nw ³ee otmeje keÀesF& nw DeYeer Yeer 

keÀesF& nw? keÀesF& J³eefkeÌle ³ee keÀesF& JewYeJe? SkeÀ kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& veneR ³ee Leesæ[e2 ueieeJe nw? efveefceÊe yevekeÀj mesJee keÀjvee Jen Deewj 

yeele nw uesefkeÀve ueieeJe peneB Yeer nesiee, ®eens J³eefkeÌle ceW, ®eens JewYeJe ceW, lees ueieeJe keÀer efveMeeveer nw, JeneB yegef× peªj pee³esieer~ ceve Yeeiesiee 

peªj~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs efove ceW ceve Deewj yegef× keÀneB-keÀneB Yeeieleer nw? efmeJeeS yeehe Deewj mesJee kesÀ Deewj keÀneB lees ceve-yegef× veneR 

peeleer? Deiej peeleer nw lees ueieeJe nw~ Deiej J³eJenej Yeer keÀjles nes, pees Yeer keÀjles nes, Jees Yeer ì^mìer yevekeÀj~ cesje veneR, lesje~ cesje keÀece 

nw, cegPes ner osKevee heæ[lee nw.. cesjer efpeccesJeejer nw.. Ssmes keÀnles nes keÀYeer? keÌ³ee keÀjW, cesjer efpeccesJeejer nw vee, efveYeevee heæ[lee nw vee, keÀjvee 

heæ[lee nw vee, keÀnles nes keÀYeer? ³ee lesje lesjs Dehe&Ce, cesje keÀneB mes Dee³ee? lees ³en yeesue Yeer veneR yeesue mekeÀles nes? cegPes ner osKevee heæ[lee 

nw, cegPes ner keÀjvee heæ[lee nw, cesje ner nw, efveYeevee ner heæ[siee...~ cesje keÀne Deewj yeesPe ngDee~ yeehe keÀe nw, yeehe keÀjsiee, ceQ efveefceÊe ntB lees 

nukesÀ~ yeesPe G"eves keÀer Deeole lees veneR nw? 63 pevce yeesPe G"e³ee vee~ keÀF³eeW keÀer Deeole nesleer nw yeesPe G"eves keÀer~ yeesPe G"eves efyevee 

jn veneR mekeÀles~ Deeole mes cepeyetj nes peeles nQ~ cesje ceevevee ceevee yeesPe G"evee~ mecePee~ Leesæ[e mee efkeÀveeje keÀjkesÀ jKee nw, mece³e hej 

keÀece ceW Dee³esiee?~ heeC[JeeW ves Leesæ[e yeQkeÀ yewuesvme, Leesæ[e pesye Ke®e& jKee nw? peje Yeer cesjeheve veneR~ cesje ceevee cewuee~ peneB cesjeheve nesiee 

vee JeneB efJekeÀejeW keÀe cewueeheve peªj nesiee~ lesje nw lees keÌ³ee nesiee? lewjles jnWies, [tyeWies veneR~ lewjves ceW lees cepee Deelee nw vee! lees lehem³ee 

DeLee&led lesje, cesje veneR~ De®íe- ³es Fmìve& ]peesve nw~ met³e& Go³e neslee nw vee~ lees Fmìve& ]peesve JeeueeW kesÀ heeme yeehe kesÀ meeLe keÀe ³eeoieej met³e& 



meoe ner ®ecekeÀlee nw vee~ meYeer lehem³ee ceW meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀj jns nes vee~ lehem³ee ceW mevlegä nes? Deheves ®eeì& mes mevlegä nes? ³ee 

DeYeer nesvee nw? ³en Yeer SkeÀ efueHeÌì keÀer efieHeÌì nw~ efieHeÌì pees nesleer nw GmeceW Ke®ee& veneR keÀjvee heæ[lee, Kejeroves keÀer cesnvele veneR keÀjveer 

heæ[leer~ SkeÀ lees nw Dehevee heg©<eeLe& Deewj otmeje nw efJeMes<e yeehe Üeje efieHeÌì efceuevee~ lees lehem³ee Je<e& SkeÀ efieHeÌì nw, menpe DevegYetefle keÀer 

efieHeÌì~ efpelevee pees keÀjvee ®eens keÀj mekeÀlee nw~ cesnvele keÀce, efveefceÊe cee$e Deewj Òeeefhle p³eeoe keÀj mekeÀles nQ~ DeYeer Yeer mece³e nw, Je<e& 

hetje veneR ngDee nw~ DeYeer Yeer pees uesves ®eenes ues mekeÀles nes~ FmeefueS meHeÀuelee keÀe met³e& Fmì ceW peieeDees~ meoe meYeer KegMe nQ ³ee keÀYeer-

keÀYeer kegÀí yeeleW nesleer lees veeKegMe Yeer nesles nes? KegMeer yeæ{leer peeleer nw, keÀce lees veneR nesleer nw? cee³eepeerle nes ³ee cee³ee jbie efoKee osleer nw? 

Jen efkeÀlevee Yeer jbie efoKee³es, ceQ cee³eeheefle ntB~ cee³ee j®evee nw, ceQ ceemìj j®eef³elee ntB~ lees Kesue osKees uesefkeÀve Kesue ceW nej veneR KeeDees~ 

efkeÀlevee Yeer cee³ee DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe Kesue efoKee³es, Deehe osKeves Jeeues ceveesjbpeve mecePekeÀj osKees~ osKeles-osKeles nej veneR peeDees~ mee#eer 

neskeÀj kesÀ, v³eejs neskeÀj kesÀ osKeles ®euees~ meYeer lehem³ee ceW Deeies yeæ{ves Jeeues, efieHeÌì uesves Jeeues nes? mesJee De®íer nes jner nw? mJe³eb kesÀ 

heg©<eeLe& ceW Gæ[ jns nQ Deewj mesJee ceW Yeer Gæ[ jns nQ~ meYeer HeÀmì& nQ~ meoe HeÀmì& jnvee, meskesÀC[ ceW veneR Deevee~ HeÀmì& jnWies lees met³e&JebMeer 

yeveWies, meskesÀC[ yeveW lees ®evêJebMeer~ HeÀmì& vecyej cee³eepeerle neWies~ keÀesF& mecem³ee veneR, keÀesF& Òee@yuece veneR, keÀesF& keÌJes½eve veneR, keÀesF& keÀce-

peesjer veneR~ HeÀmì& vecyej DeLee&led HeÀemì heg©<eeLe&~ efpemekeÀe HeÀemì heg©<eeLe& nw Jees heerís veneR nes mekeÀlee~ meoe mee#eer Deewj meoe yeehe kesÀ 

meeLeer ö ³ener ³eeo jKevee~  

 2- meoe Deheves keÀes menpe³eesieer, menpe %eeveer mecePeles nes? menpe nw ³ee cesnvele nw? peye cee³ee yeæ[s ªhe ceW Deeleer nw lees cegefMkeÀue veneR 

ueielee? ceOegyeve ceW yew"s nes lees menpe nw, JeneB ÒeJe=efÊe ceW jnles peye cee³ee Deeleer nw efHeÀj cegefMkeÀue ueielee nw? keÀYeer-keÀYeer keÌ³eeW ueielee nw, 

GmekeÀe keÀejCe? ceeie& keÀYeer cegefMkeÀue, keÀYeer menpe nw ö Ssmes veneR keÀnWies~ ceeie& meoe menpe nw, uesefkeÀve Deehe keÀcepeesj nes peeles nes Fmeer-

efueS menpe Yeer cegefMkeÀue ueielee nw~ keÀcepeesj kesÀ efueS keÀesF& íesìe mee Yeer keÀe³e& Yeer cegefMkeÀue ueielee nw~ Deheveer keÀcepeesjer cegefMkeÀue yevee 

osleer nw, yeekeÀer cegefMkeÀue nw veneR~ keÀcepeesj keÌ³eeW nesles nQ? keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& ve keÀesF& efJekeÀejeW kesÀ mebie oes<e ceW Dee peeles nQ~ mele keÀe mebie 

efkeÀveejs nes peelee nw Deewj otmeje mebie oes<e ueie peelee nw~ FmeefueS YeefkeÌle ceW Yeer keÀnles nQ efkeÀ meoe melemebie ceW jnes~ melemebie DeLee&led mele 

yeehe kesÀ mebie ceW jnvee~ lees Deehe meoe melemebie ceW jnles nes ³ee Deewj mebie ceW Yeer ®ekeÌkeÀj ueieeles nes? melemebie keÀer efkeÀleveer ceefncee nw! Deewj 

Deehe meyekesÀ efueS mele yeehe keÀe mebie Deefle menpe nw~ keÌ³eeWefkeÀ meceerhe keÀe mecyevOe nw~ meyemes meceerhe mecyevOe nw yeehe Deewj ye®®es keÀe~ ³en 

mecyevOe menpe Yeer nw Deewj meeLe-meeLe Òeeefhle keÀjeves Jeeuee Yeer nw~ lees Deehe meYeer meoe melemebie ceW jnves Jeeues menpe ³eesieer, menpe %eeveer nw~ 

meowJe ³en mees®ees efkeÀ nce DeewjeW keÀer Yeer cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves Jeeues nQ~ pees otmejeW keÀer cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves Jeeuee neslee Jen 

mJe³eb cegefMkeÀue ceW veneR Dee mekeÀlee~ De®íe mesJee ceW keÌJeeefueìer nw ³ee keÌJeeefvììer nw? keÌJeeefueìer JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw?  

 keÌJeeefueìer Jeeueer Deelcee keÀer efveMeeveer nw ö Jen Deeles ner Deheveeheve cenmetme keÀjsieer~ GmekeÀes ³es mce=efle mheä nesieer efkeÀ ceQ Fmeer heefjJeej keÀe 

Lee Deewj hengB®e ie³ee ntB~ Dehevesheve mes efve½e³e ceW ³ee heg©<eeLe& ceW osjer veneR ueiesieer~ Jen Deheves heefjJeej keÀes hejKe uesiee, Deheves yeehe keÀes hen-

®eeve uesiee~ lees Dehevesheve keÀe DevegYeJe nesvee ³es heg©<eeLe& ceW keÌJeeefueìer keÀer efveMeeveer nw~ efmeHe&À veece ³ee Oeve ceW keÌJeeefueìer veneR, GmekeÀes efmeHe&À 

keÌJeeefueìer veneR keÀne peelee nw, uesefkeÀve heg©<eeLe& keÀer Yeer keÌJeeefueìer GmeceW nes Deewj efpemekeÀe Deìue efve½e³e hekeÌkeÀe jnlee nw, GmekeÀe ÒeYeeJe 

mJele: ner DeewjeW hej heæ[lee nw~ Deheveeheve nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀes meye menpe DevegYeJe nesiee~ FmeefueS leerJe´ DeLee&led HeÀemì pee³esiee~ peneB 

Deheveeheve neslee nw JeneB keÀesF& Yeer keÀece cegefMkeÀue veneR ueielee nw~ lees Ssmeer keÌJeeefueìer Jeeueer Deelcee³eW Deewj p³eeoe mes p³eeoe efvekeÀeuees~ 

mecePee~ Deehe meye lees keÌJeeefueìer Jeeueer DeelceeSb nes vee~ Je=ef× keÀes Òeehle keÀj jns nes Deewj Deeies Yeer keÀjles jnWies~ henues mJe kesÀ heg©<eeLe& ceW 

Je=ef×, efHeÀj mesJee ceW~ lees osveeW yeeleeW ceW meoe ner Je=ef× keÀes Òeehle keÀjles, Gæ[les ®euees~ De®íe~ ceeleeDeeW keÀes yengle KegMeer nw ³ee keÀYeer-keÀYeer 

og:Ke keÀer uenj Yeer Dee peeleer nw? kegÀí Yeer nes pee³es, og:Ke keÀer uenj lees veneR Deeleer nw? mebkeÀuhe ceW Yeer og:Ke keÀer cenmetmelee veneR nes~ 

megKeoelee kesÀ ye®®es nes vee~ megKeoelee kesÀ ye®®eeW kesÀ heeme og:Ke keÀer uesMecee$e Yeer veneR Dee mekeÀleer~ mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer~ Ssmes 

megKeoe³eer Deelcee nes? keÌ³ee Yeer nes pee³es og:Ke veneR nes mekeÀlee~ megKe ceW jnves Jeeues Deewj megKe osves Jeeues~ og:Ke keÀer ogefve³ee keÀes íesæ[ 

efo³ee~  

 3- [yeue efJeosMeer yeleeDees - DeehekeÀe Fme Deeyet heJe&le hej keÀewve mee ³eeoieej nw? De®íe YeejleJeemeer megveeDees DeehekeÀe ³eeoieej keÀewve mee 

nw? De®íe - YeejleJeeefme³eeW keÀe ³eeoieej De®eueieæ{ nw Deewj [yeue efJeosefMe³eeW keÀe ³eeoieej efoueJeeuee nw? ³ee osveeW ner ³eeoieej osveeW kesÀ 

nQ? De®eueieæ{ keÀewve yeve mekeÀlee nw? efpemeves efoueejece keÀes Dehevee yevee efue³ee, Jener De®eue yeve mekeÀlee nw~ FmeefueS osveeW ner ³eeoieej 

yengle keÀe³eos ÒeceeCe yeves ngS nQ~ Deiej efoueJeeuee yeehe keÀes Dehevee veneR yevee³ee lees De®eue keÀer yepeeS nue®eue nesleer nw~ keÀesF& Yeer ®eerpe ceW 

nue®eue nesleer jns lees Jen ìtì pee³esieer Deewj pees De®eue nesieer Jees meoe keÀe³ece jnsieer~ lees meowJe ³es mce=efle ceW jKees efkeÀ nce efoueJeeuee yeehe 

keÀes efoue osves Jeeueer De®eue Deelcee³eW nQ~ ³es cesje ³eeoieej nw ö njskeÀ DevegYeJe keÀjs~ Ssmes veneR - ³es ye´ïee yeehe keÀe ³ee cenejefLe³eeW keÀe nw~ 

veneR, cesje ³eeoieej nw~ osKees [^eceevegmeej Deheves ³eeoieej mLeeve hej ner hengB®e ie³es~ veneR lees heeefkeÀmleeve mes Deeyet ceW Deevee ö ³en lees mJehve 



ceW Yeer veneR Dee mekeÀlee Lee~ uesefkeÀve [^ecee ceW ³eeoieej ³eneR Lee lees kewÀmes hengB®e ie³es nQ~ Deheves ner ³eeoieej keÀes osKe ne|<ele nesles jnles nes~ 

De®eue jnvee - keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀes efnueeles jnes lees cesnvele Yeer Deewj cegefMkeÀue Yeer~ meerOee jKe oes lees Jen 

menpe nw~ Ssmes ner ceve-yegef× Üeje nue®eue ceW Deevee efkeÀlevee cegefMkeÀue neslee nw Deewj ceve yegef× SkeÀeûe nes peeleer nw lees efkeÀlevee menpe neslee 

nw~ DeYeer nue®eue ceW Deevee hemevo ner veneR keÀjWies~ De®íe veneR ueiesiee~ DeeOeekeÀuhe nue®eue ceW Deeles LekeÀ ie³es~ leve keÀer Yeer nue®eue, ceve 

keÀer Yeer nue®eue, Oeve keÀer Yeer nue®eue~ leve mes Yeer YeìkeÀles jns~ keÀYeer efkeÀme ceefvoj ceW~ keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej, lees keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej 

Deewj ceve hejsMeeefve³eeW ceW, nue®eue ceW Deeles jne Deewj Oeve ceW lees osKees- keÀYeer ueKeheefle lees keÀYeer keÀKeheefle~ lees DeveskeÀ pevceeW keÀer nue®eue 

keÀe DevegYeJe nesves kesÀ keÀejCe DeYeer De®eue DeJemLee Deefle efÒe³e ueieleer nw~ FmeerefueS otmejeW kesÀ Thej jnce Deelee nw~ MegYe YeeJevee, MegYe 

keÀecevee Glhevve nesleer nw efkeÀ ³es Yeer De®eue nes pee³es~ De®eue efmLeefle JeeueeW keÀe efJeMes<e iegCe nesiee ö jnceefoue~ meoe nj SkeÀ Deelcee kesÀ 

Òeefle oeleeheve keÀer YeeJevee~ Ssmes ceemìj oelee yeves nes efkeÀ otmejs keÀes osKekeÀj Ie=Cee Deeleer nw? jnce Deelee nw, o³ee YeeJe Deelee nw, oeleeheve 

keÀer mce=efle Deeleer nw? ³ee keÌ³eeW keÌ³ee Glhevve nw? Deehe meyekeÀe efJeMes<e ìeFìue nw - efJeée keÀu³eeCekeÀejer~ pees efJeée keÀu³eeCekeÀejer nw GmekeÀes 

nj Deelcee kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nesieer~ GmekesÀ Devoj mJele: ner efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer Ie=Cee YeeJe, Üs<e YeeJe, F&<³ee& YeeJe ³ee 

iueeefve keÀe YeeJe keÀYeer Glhevve veneR nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~ lees Ssmes nes? ³ee keÀYeer-keÀYeer otmejs YeeJe Yeer 

Dee peeles nQ? yeme, meoe keÀu³eeCe keÀe YeeJe nes~  

 
11.12.91 

mel³elee keÀer meY³elee ner jer³eue je@³euìer nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves jer³eue Deewj je@³eue ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves Þesÿ heefjJeej DeLee&led Deheves je@³eue HewÀceueer keÀes osKe jns nQ~ meejs keÀuhe ceW meyemes je@³eue Deehe Þesÿ DeelceeSb ner 

nes~ Deveeefo DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW Yeer meyemes Þesÿ je@³eue Deelcee³eW nes Deewj Deeefo mJeªhe osJe DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW Yeer je@³eue jep³e 

DeefOekeÀejer je@³eue HewÀceueer nes~ hetp³e ªhe ceW Yeer Deehe osJe DeelceeDeeW keÀer efkeÀleveer je@³euìer mes hetpee nesleer jnleer nw Deewj efkeÀmeer Yeer Dev³e 

Oece& Deelcee Jee jepeveereflekeÀ DeelceeDeeW keÀer Ssmeer je@³eue hetpee veneR nesleer~ lees leerveeW ªheeW ceW ö Deveeefo, Deeefo Deewj hetp³e mJeªhe Ssmes 

je@³eue Deewj keÀesF& Yeer veneR nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe DeelceeDeeW keÀer h³eesefjìer keÀer ner je@³euìer nw~ Ssmes mechetCe& heefJe$e Deewj keÀesF& Yeer Deelcee meejs 

keÀuhe ceW ve ner yeveer nw, ve yevesieer~ ³en h³eesefjìer keÀer ner efJeMes<elee nw~ FmeefueS efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Deeies ner ³en ceefncee ieeles nQ efkeÀ 

Deehe mechetCe& efvee|JekeÀejer nes, Deewj efkeÀmeer Yeer Oece& DeelceeDeeW keÀer ceefncee ceW Ssmeer ceefncee veneR ieeF& peeleer nw~ efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ 

keÀere|le DeLee&led Þesÿ heefJe$elee keÀer ner keÀerle&ve neslee nw~ Deewj keÀesF& Yeer Oece& ceW keÀerle&ve veneR neslee nw~ meepeeW Deewj yeepeeW mes keÀerle&ve keÀe efjJeepe 

osJe DeelceeDeeW ceW ner nw Jee mebiece³egie kesÀ MeefkeÌle mJeªhe ceW nw~ ³en mechetCe& heefJe$elee kesÀ efJeefOe keÀer efmeef× nw~ FmeefueS Deehe pewmeer ªneveer 

je@³euìer Deewj efkeÀmeer Deelcee keÀer veneR nw~ lees ®eskeÀ keÀjes- Ssmes h³eesefjìer keÀer je@³euìer keÀneB lekeÀ DeeF& nw? ªneveer je@³euìer keÀer meyemes Þesÿ 

efveMeeveer nw ö je@³euìer DeLee&led jer³euìer DeLee&led mel³elee~ pewmes Deelcee keÀe Deveeefo mJeªhe mele nw~ mele DeLee&led DeefJeveeMeer Deewj mel³e nw~ 

pewmes yeehe keÀer ceefncee efJeMes<e ³ener ieeles jnles nQ ö mel³eced efMeJeced megvojced~ mel³e ner efMeJe nw Jee iee@[ Fpe ì°Le (God i s truth) 
keÀne peelee nw~ lees yeehe keÀer ceefncee mel³e DeLee&led mel³elee keÀer nw~ Ssmes je@³euìer DeLee&led jer³euìer ö mel³elee peje Yeer yeveeJeìer ³ee efceuee-

Jeìer ve nes~ ®eens yeesue ceW, ®eens keÀce& ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW efceueeJeì ³ee yeveeJeì veneR nes~ efpemekeÀes meeOeejCe Yee<ee ceW yeeheoeoe 

keÀnles nQ ö me®®eeF&~ je@³eue DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe, ¢efä yeesue Deewj ®eueve meye SkeÀ mel³e nesieer~ Ssmes veneR efkeÀ Je=efÊe ceW SkeÀ yeele nes Deewj 

yeesue ceW otmeje yeveeJeìer YeeJe nes~ FmekeÀes je@³euìer Jee jer³euìer veneR keÀne peelee nw~  

 DeepekeÀue yeeheoeoe ye®®eeW keÀer ueeruee osKeles Yeer nQ Deewj megveles Yeer nQ~ keÀF& ye®®es yeele keÀes efceueeves Deewj yeveeves ceW yengle nesefMe³eej nQ~ 

keÌ³eeWefkeÀ Üehej mes efceueeJeì Deewj yeveeJeì keÀer keÀLee³eW yengle megveer nQ~ lees Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer Jen mebmkeÀej Fcepe& keÀj uesles nQ~ Ssmeer 

De®ís ªhe mes yeele yevee uesles nQ pees Pet" keÀes efyeukegÀue mechetCe& mel³e yevee osles nQ Deewj mel³e keÀes Pet" efme× keÀj osles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee 

nw ö Devoj SkeÀ, yeenj otmeje~ lees keÌ³ee ³en jer³euìer nw? je@³euìer nw? veneR nw vee ~ lees Ssmes heefJe$elee keÀer je@³euìer DeLee&led jer³euìer~ ³en 

je@³euìer keÀer efveMeeveer nw~ Deiej ³en efveMeeveer veneR nw lees mecePees h³eesefjìer keÀer je@³euìer veneR DeeF& nw Jee hejmesvìspe ceW DeeF& nw, mechetCe& veneR 

nw~  

 jer³euìer keÀer otmejer efveMeeveer yeeheoeoe meoe megveeles jnles nQ ö me®e lees efye"es ve®e~ me®®eer Deelcee³eW meoe KegMeer ceW vee®eleer jnWieer~ keÀYeer 

KegMeer keÀce, keÀYeer KegMeer p³eeoe, Ssmee veneR nesiee~ efove Òeefleefove, nj mece³e Deewj KegMeer yeæ{leer jnsieer~ jer³euìer keÀer efveMeeveer nw ö meoe 

KegMeer ceW vee®evee~ vewve ®ewve keÀnles nes vee , je³euìer keÀe DeLe& Yeer nw ef®ele mes Yeer Deewj vewve ®ewve mes Yeer meoe ne|<ele~ efmeHe&À yeenj mes ne|<elecegKe 

veneR, uesefkeÀve ef®eÊe ceW Yeer ne|<ele~ ne|<ele ef®eÊe ne|<ele cegKe, oesveeW ne|<ele neW~ keÀF& yeej Ssmes Yeer neslee nw efkeÀ Devoj ef®eÊe ceW KegMeer veneR nesleer 



ceW Yeer veneR Dee mekeÀlee Lee~ uesefkeÀve [^ecee ceW ³eeoieej ³eneR Lee lees kewÀmes hengB®e ie³es nQ~ Deheves ner ³eeoieej keÀes osKe ne|<ele nesles jnles nes~ 

De®eue jnvee - keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀes efnueeles jnes lees cesnvele Yeer Deewj cegefMkeÀue Yeer~ meerOee jKe oes lees Jen 

menpe nw~ Ssmes ner ceve-yegef× Üeje nue®eue ceW Deevee efkeÀlevee cegefMkeÀue neslee nw Deewj ceve yegef× SkeÀeûe nes peeleer nw lees efkeÀlevee menpe neslee 

nw~ DeYeer nue®eue ceW Deevee hemevo ner veneR keÀjWies~ De®íe veneR ueiesiee~ DeeOeekeÀuhe nue®eue ceW Deeles LekeÀ ie³es~ leve keÀer Yeer nue®eue, ceve 

keÀer Yeer nue®eue, Oeve keÀer Yeer nue®eue~ leve mes Yeer YeìkeÀles jns~ keÀYeer efkeÀme ceefvoj ceW~ keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej, lees keÀYeer efkeÀme ³ee$ee hej 

Deewj ceve hejsMeeefve³eeW ceW, nue®eue ceW Deeles jne Deewj Oeve ceW lees osKees- keÀYeer ueKeheefle lees keÀYeer keÀKeheefle~ lees DeveskeÀ pevceeW keÀer nue®eue 

keÀe DevegYeJe nesves kesÀ keÀejCe DeYeer De®eue DeJemLee Deefle efÒe³e ueieleer nw~ FmeerefueS otmejeW kesÀ Thej jnce Deelee nw~ MegYe YeeJevee, MegYe 

keÀecevee Glhevve nesleer nw efkeÀ ³es Yeer De®eue nes pee³es~ De®eue efmLeefle JeeueeW keÀe efJeMes<e iegCe nesiee ö jnceefoue~ meoe nj SkeÀ Deelcee kesÀ 

Òeefle oeleeheve keÀer YeeJevee~ Ssmes ceemìj oelee yeves nes efkeÀ otmejs keÀes osKekeÀj Ie=Cee Deeleer nw? jnce Deelee nw, o³ee YeeJe Deelee nw, oeleeheve 

keÀer mce=efle Deeleer nw? ³ee keÌ³eeW keÌ³ee Glhevve nw? Deehe meyekeÀe efJeMes<e ìeFìue nw - efJeée keÀu³eeCekeÀejer~ pees efJeée keÀu³eeCekeÀejer nw GmekeÀes 

nj Deelcee kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nesieer~ GmekesÀ Devoj mJele: ner efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer Ie=Cee YeeJe, Üs<e YeeJe, F&<³ee& YeeJe ³ee 

iueeefve keÀe YeeJe keÀYeer Glhevve veneR nesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~ lees Ssmes nes? ³ee keÀYeer-keÀYeer otmejs YeeJe Yeer 

Dee peeles nQ? yeme, meoe keÀu³eeCe keÀe YeeJe nes~  

 
11.12.91 

mel³elee keÀer meY³elee ner jer³eue je@³euìer nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves jer³eue Deewj je@³eue ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves Þesÿ heefjJeej DeLee&led Deheves je@³eue HewÀceueer keÀes osKe jns nQ~ meejs keÀuhe ceW meyemes je@³eue Deehe Þesÿ DeelceeSb ner 

nes~ Deveeefo DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW Yeer meyemes Þesÿ je@³eue Deelcee³eW nes Deewj Deeefo mJeªhe osJe DeelceeDeeW kesÀ ªhe ceW Yeer je@³eue jep³e 

DeefOekeÀejer je@³eue HewÀceueer nes~ hetp³e ªhe ceW Yeer Deehe osJe DeelceeDeeW keÀer efkeÀleveer je@³euìer mes hetpee nesleer jnleer nw Deewj efkeÀmeer Yeer Dev³e 

Oece& Deelcee Jee jepeveereflekeÀ DeelceeDeeW keÀer Ssmeer je@³eue hetpee veneR nesleer~ lees leerveeW ªheeW ceW ö Deveeefo, Deeefo Deewj hetp³e mJeªhe Ssmes 

je@³eue Deewj keÀesF& Yeer veneR nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe DeelceeDeeW keÀer h³eesefjìer keÀer ner je@³euìer nw~ Ssmes mechetCe& heefJe$e Deewj keÀesF& Yeer Deelcee meejs 

keÀuhe ceW ve ner yeveer nw, ve yevesieer~ ³en h³eesefjìer keÀer ner efJeMes<elee nw~ FmeefueS efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Deeies ner ³en ceefncee ieeles nQ efkeÀ 

Deehe mechetCe& efvee|JekeÀejer nes, Deewj efkeÀmeer Yeer Oece& DeelceeDeeW keÀer ceefncee ceW Ssmeer ceefncee veneR ieeF& peeleer nw~ efmeHe&À osJe DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ 

keÀere|le DeLee&led Þesÿ heefJe$elee keÀer ner keÀerle&ve neslee nw~ Deewj keÀesF& Yeer Oece& ceW keÀerle&ve veneR neslee nw~ meepeeW Deewj yeepeeW mes keÀerle&ve keÀe efjJeepe 

osJe DeelceeDeeW ceW ner nw Jee mebiece³egie kesÀ MeefkeÌle mJeªhe ceW nw~ ³en mechetCe& heefJe$elee kesÀ efJeefOe keÀer efmeef× nw~ FmeefueS Deehe pewmeer ªneveer 

je@³euìer Deewj efkeÀmeer Deelcee keÀer veneR nw~ lees ®eskeÀ keÀjes- Ssmes h³eesefjìer keÀer je@³euìer keÀneB lekeÀ DeeF& nw? ªneveer je@³euìer keÀer meyemes Þesÿ 

efveMeeveer nw ö je@³euìer DeLee&led jer³euìer DeLee&led mel³elee~ pewmes Deelcee keÀe Deveeefo mJeªhe mele nw~ mele DeLee&led DeefJeveeMeer Deewj mel³e nw~ 

pewmes yeehe keÀer ceefncee efJeMes<e ³ener ieeles jnles nQ ö mel³eced efMeJeced megvojced~ mel³e ner efMeJe nw Jee iee@[ Fpe ì°Le (God i s truth) 
keÀne peelee nw~ lees yeehe keÀer ceefncee mel³e DeLee&led mel³elee keÀer nw~ Ssmes je@³euìer DeLee&led jer³euìer ö mel³elee peje Yeer yeveeJeìer ³ee efceuee-

Jeìer ve nes~ ®eens yeesue ceW, ®eens keÀce& ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW efceueeJeì ³ee yeveeJeì veneR nes~ efpemekeÀes meeOeejCe Yee<ee ceW yeeheoeoe 

keÀnles nQ ö me®®eeF&~ je@³eue DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe, ¢efä yeesue Deewj ®eueve meye SkeÀ mel³e nesieer~ Ssmes veneR efkeÀ Je=efÊe ceW SkeÀ yeele nes Deewj 

yeesue ceW otmeje yeveeJeìer YeeJe nes~ FmekeÀes je@³euìer Jee jer³euìer veneR keÀne peelee nw~  

 DeepekeÀue yeeheoeoe ye®®eeW keÀer ueeruee osKeles Yeer nQ Deewj megveles Yeer nQ~ keÀF& ye®®es yeele keÀes efceueeves Deewj yeveeves ceW yengle nesefMe³eej nQ~ 

keÌ³eeWefkeÀ Üehej mes efceueeJeì Deewj yeveeJeì keÀer keÀLee³eW yengle megveer nQ~ lees Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer Jen mebmkeÀej Fcepe& keÀj uesles nQ~ Ssmeer 

De®ís ªhe mes yeele yevee uesles nQ pees Pet" keÀes efyeukegÀue mechetCe& mel³e yevee osles nQ Deewj mel³e keÀes Pet" efme× keÀj osles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee 

nw ö Devoj SkeÀ, yeenj otmeje~ lees keÌ³ee ³en jer³euìer nw? je@³euìer nw? veneR nw vee ~ lees Ssmes heefJe$elee keÀer je@³euìer DeLee&led jer³euìer~ ³en 

je@³euìer keÀer efveMeeveer nw~ Deiej ³en efveMeeveer veneR nw lees mecePees h³eesefjìer keÀer je@³euìer veneR DeeF& nw Jee hejmesvìspe ceW DeeF& nw, mechetCe& veneR 

nw~  

 jer³euìer keÀer otmejer efveMeeveer yeeheoeoe meoe megveeles jnles nQ ö me®e lees efye"es ve®e~ me®®eer Deelcee³eW meoe KegMeer ceW vee®eleer jnWieer~ keÀYeer 

KegMeer keÀce, keÀYeer KegMeer p³eeoe, Ssmee veneR nesiee~ efove Òeefleefove, nj mece³e Deewj KegMeer yeæ{leer jnsieer~ jer³euìer keÀer efveMeeveer nw ö meoe 

KegMeer ceW vee®evee~ vewve ®ewve keÀnles nes vee , je³euìer keÀe DeLe& Yeer nw ef®ele mes Yeer Deewj vewve ®ewve mes Yeer meoe ne|<ele~ efmeHe&À yeenj mes ne|<elecegKe 

veneR, uesefkeÀve ef®eÊe ceW Yeer ne|<ele~ ne|<ele ef®eÊe ne|<ele cegKe, oesveeW ne|<ele neW~ keÀF& yeej Ssmes Yeer neslee nw efkeÀ Devoj ef®eÊe ceW KegMeer veneR nesleer 



uesefkeÀve yeenjcegKe ceW mece³e ÒeceeCe KegMevegcee yeve keÀjkesÀ efoKeeles nQ~ FmekeÀes Deuhe keÀeue keÀe ne|<elecegKe keÀnWies, uesefkeÀve ne|<ele ef®eÊe, ne|<e-

lecegKe DeefJeveeMeer nes~ lees heefJe$elee keÀer jer³euìer je@³euìer DeLee&led DeefJeveeMeer ef®eÊe Deewj cegKe ne|<ele neW~ ®eskeÀ keÀjes ö otmejs keÀes ®eskeÀ 

keÀjves veneR ueie peevee, Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ Ssmeer je@³eue Deelcee yeeheoeoe keÀes Deewj meJe& ye´eïeCe heefjJeej keÀes Deefle h³eejer nesleer nw~ 

jer³eue h³eejer Deelcee keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesleer nw? keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue kesÀ jerefle-jmece ÒeceeCe pees yengle h³eeje ueielee nw lees h³eejs kesÀ lejHeÀ 

ve ®eenles ngS Yeer DeekeÀe|<ele nes peeles nQ~ efpemekeÀes Deehe ueesie Deheveer Yee<ee ceW Deìw®ecesvì keÀnles nes~ keÌ³eeWefkeÀ h³eeje nw lees Deìw®ecesvì lees 

nesieer vee~ uesefkeÀve jer³eue Deewj je@³eue h³eej keÀer efveMeeveer nw ö Jees efpelevee ner h³eeje nesiee Glevee ner v³eeje Yeer nesiee~ FmeefueS Jen ve mJe³eb 

SkeÌmì^e Deìw®ecesvì ceW Dee³esiee, ve otmeje GmekeÀer Deìw®ecesvì ceW Dee³esiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw jer³eue h³eej, mechetCe& h³eej~ Jen ne|<ele 

jnsiee, DeekeÀe|<ele Yeer nesiee hejvleg no keÀer DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeuee veneR~ lees jer³eue Deewj je@³eue keÀer efveMeeveer keÌ³ee ngF&? Deefle h³eeje Deewj 

Deefle v³eeje~  

 je@³euìer keÀer Deewj efJeMes<elee nw Gme Deelcee ceW keÀYeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ, ®eens mLetue, ®eens met#ce, ceebieves kesÀ mebmkeÀej veneR neWies~ keÌ³eeWefkeÀ 

je@³eue Deelcee meoe mechevve Yejhetj jnleer nw~ SkeÀ Yejhetjlee yeenj keÀer nesleer nw mLetue JemlegDeeW mes, mLetue meeOeveeW mes Yejhetjlee~ Deewj 

otmejer nesleer nw ceve keÀer Yejhetjlee~ pees ceve mes Yejhetj jnlee nw GmekesÀ heeme mLetue Jemleg ³ee meeOeve veneR Yeer nes efHeÀj Yeer ceve Yejhetj nesves kesÀ 

keÀejCe Jees keÀYeer Deheves ceW keÀceer cenmetme veneR keÀjsiee~ vee ceW Yeer neB keÀe DevegYeJe keÀjsiee~ Deewj efpemekeÀe ceve Yejhetj veneR neslee Jen Deelcee 

yeenj mes efkeÀleveer Yeer Jemleg Deewj meeOeve mes Yejhetj nesles Yeer Jen keÀYeer Yeer Deheves keÀes Yejhetj veneR mecePesiee~ Ssmeer Deelcee meoe F®íe kesÀ 

keÀejCe `®eeefnS ®eeefnS'keÀe ieerle ieeleer jnsieer~ nj yeele ceW ³es nesvee ®eeefnS, ³es keÀjvee ®eeefnS, ³es efceuevee ®eeefnS, ³es yeouevee ®eeefnS... 

nj mece³e ³ener ieerle ieeles jnsieW~ Deewj ceve mes Yejhetj Deelcee meoe ³ener ieerle ieeleer jnsieer meye hee efue³ee, Òeehle nes ie³ee, ³es nesvee ®eeefnS, ³es 

keÀjvee ®eeefnS, ³es ®eeefnS ®eeefnS Yeer je@³eue ceebieves kesÀ mebmkeÀej nQ~ yesno keÀer mesJee-Òeefle mees®evee efkeÀ ³es nesvee ®eeefnS, ³es keÀjvee ®eeefnS, 

Jen Deueie yeele nw uesefkeÀve mJe keÀer no kesÀ Òeeefhle DeLe& ®eeefnS ®eeefnS ³es je@³eue ceebievee nw~ veece ®eeefnS, ceeve ®eeefnS, Meeve ®eeefnS, h³eej 

®eeefnS, hetívee ®eeefnS ö ³es meye no keÀer yeeleW nQ~ je@³eue Deelcee ceW ceebieves keÀe DebMe cee$e Yeer mebmkeÀej veneR neslee nw~ mecePee ö je@³euìer 

keÌ³ee nesleer nw?  

 lehem³ee kesÀ ®eeì& ceW ³en meye ®eskeÀ keÀjvee, Ssmes veneR, ceQves efkeÀmeer keÀes ieeueer veneR oer, ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee, veneR, ³en meye yeeleW ®eskeÀ keÀjvee~ 

efHeÀj ÒeeFpe uesvee~ lehem³ee keÀe DeLe& ner nw ö mechetCe& heefJe$e yevevee~ lees heefJe$elee keÀer heme&veeefueìer, heefJe$elee keÀer je@³euìer keÀne@ lekeÀ ÒewefkeÌì-

keÀue ceW jner nw ³en ®eskeÀ keÀjvee nw~ FmekeÀes keÀnWies lehemJeerjepe~ mecePee ö je@³euìer keÌ³ee nw?  

 je@³eue Deelcee keÀe ®esnje Deewj ®eueve oesveeW ner mel³elee keÀer meY³elee DevegYeJe keÀje³eWies~ Jewmes Yeer je@³eue DeelceeDeeW keÀes meY³elee keÀer osJeer 

keÀne peelee nw~ GvekeÀe yeesuevee, osKevee, ®euevee, Keeve-heervee, G"vee-yew"vee, nj keÀce& ceW meY³elee mel³elee mJele: ner efoKeeF& osieer~ Ssmes veneR 

efkeÀ ceQ lees mel³e keÀes efme× keÀj jne ntB Deewj meY³elee nes ner veneR~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ Jewmes ¬eÀesOe veneR Deelee nw, uesefkeÀve keÀesF& Pet" yeesuelee nw 

lees ¬eÀesOe Dee peelee nw~ Gmeves Pet" yeesuee, Deeheves ¬eÀesOe mes yeesuee lees oesveeW ceW jeFì keÀewve? mel³elee keÀes efme× keÀjves Jeeuee meoe meY³elee 

Jeeuee nesiee~ keÀF& ®elegjeF& keÀjles nQ, keÀnWies nce ¬eÀesOe veneR keÀjles nQ, nceeje DeeJeepe ner yeæ[e nw, DeeJeepe ner Ssmee lespe nw~ meeFvme kesÀ 

meeOeveeW mes DeeJeepe keÀes keÀce Deewj p³eeoe keÀj mekeÀles nQ vee lees keÌ³ee meeFuesvme kesÀ hee@Jej mes Deheves DeeJeepe keÀer ieefle keÀes Oeerceer ³ee lespe 

veneR keÀj mekeÀles nes? Fmemes lees ³es ìshe efjkeÀe[& Deewj ³es ceeFkeÀ De®íe nw pees DeeJeepe keÀce p³eeoe lees keÀj mekeÀles nes~ lees ³es ®eskeÀ keÀjes 

efkeÀ mel³elee kesÀ meeLe meY³elee Yeer nw? Deiej meY³elee veneR lees mel³elee veneR~ lees h³eesefjìer keÀer je@³euìer meoe Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& os~ Ssmes 

veneR, Devoj ceW lees je@³euìer nw, yeenj osKeves ceW veneR Deeleer~ Deiej Devoj nw lees yeenj ceW peªj efoKeeF& osieer~ mel³elee keÀer je@³euìer keÀes 

keÀesF& efíhee veneR mekeÀlee~ FmeceW ieghle veneR jnvee nw~ keÀF& keÀnles nQ ieghle heg©<eeLeea nQ FmeerefueS ieghle jnles nQ~ uesefkeÀve pewmes met³e& keÀes keÀesF& 

efíhee veneR mekeÀlee, mel³elee kesÀ met³e& keÀes keÀesF& efíhee veneR mekeÀlee~ ve keÀesF& keÀejCe efíhee mekeÀlee nw, ve keÀesF& J³eefkeÌle~ mel³e meoe ner mel³e 

nw~ mel³elee keÀer MeefkeÌle meyemes ceneve nw~ mel³elee efme× keÀjves mes efme× veneR nesleer~ mel³elee keÀer MeefkeÌle keÀes mJele:ner efme× nesves keÀer efmeef× 

Òeehle nesleer nw~ mel³elee keÀes Deiej keÀesF& efme× keÀjves ®eenlee nw lees Jen efme× efpeÎ nes peelee nw~ FmeefueS mel³elee mJe³eb ner efme× nesleer ner 

nw~ GmekeÀes efme× keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ mecePee ~ lehem³ee Je<e& ceW keÌ³ee efoKeevee nw? h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer~ 

De®íe!  

 osMe-efJeosMe kesÀ lejHeÀ mes meYeer ye®®eeW kesÀ he$e, ³eeoh³eej heg©<eeLe& kesÀ, mesJee kesÀ mecee®eej Deewj efoue keÀer ªnefjneve meye yeeheoeoe kesÀ heeme 

hengB®e jner nw, hengB®e ieF& nw~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes veece meefnle ³eeo h³eej os jns nQ~ nj SkeÀ mecePes henues nceejer ³eeo~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe-

oeoe ³eeoh³eej keÀe jsmehee@v[ DeJ³ekeÌle ªhe mes lees Gmeer Ieæ[er os ner osles nQ~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer meekeÀej efJeefOe mes mJe³eb Yeer meekeÀej ceW he$e 

efueKeles nQ ³ee ³eeoh³eej Yespeles lees yeeheoeoe Yeer meekeÀej efJeefOe ÒeceeCe meekeÀej ªhe ceW Yeer efjìve& ³eeoh³eej os jns nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ 

®eejeW Deesj Gcebie-Glmeen lehem³ee keÀe Deewj cevmee Jee³eye´sMeve Üeje mesJee keÀe, De®íe nw Deewj jnsiee~ DeYeer Deewj Yeer Deeies ieg¿e je]pe³egkeÌle 



yeeleeW keÀes meeceves jKe heg©<eeLe& keÀes, mesJee keÀes cenerve Deewj ceneve yeveeles ®euees~ meYeer ye®®eeW keÀes, pees meccegKe yew"s nQ Jee DeekeÀej mJeªhe mes 

yeehe kesÀ meccegKe nQ, Ssmes meJe& meccegKe DeLee&led meoe meeLe jnves Jeeues ve³eveeW ceW, cegKe ceW, ceve ceW meoe ye®®eeW kesÀ yeehe nQ Deewj yeehe kesÀ ye®®es 

nQ~  

 Ssmes meoe ³eeo ceW mecee³es ngS Þesÿ Deelcee³eW, meoe h³eesefjìer kesÀ jer³euìer Deewj je@³euìer ceW jnves Jeeueer DeelceeSb, meoe ceve mes mechevve Yej-

hetj jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

 ûeghe-1 : heoceeheoce Yeei³eJeeve Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes! Flevee Þesÿ Yeei³e meejs keÀuhe ceW efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe veneR nw~ ®eens efkeÀleves 

Yeer veeceerûeeceer Deelcee³eW neW, uesefkeÀve DeehekesÀ Yeei³e kesÀ Deeies GvneW keÀe Yeei³e keÌ³ee nw? Jen nw DeuhekeÀeue keÀe Yeei³e Deewj ye´eïeCe DeelceeDeeW 

keÀe nw ö DeefJeveeMeer Yeei³e~ efmeHe&À Fme SkeÀ pevce keÀe veneR nw, pevce-pevce keÀe nw~ yeehe keÀe yevevee DeLee&led Yeei³e keÀe Jemee& DeefOekeÀej ceW 

efceuevee~ lees DeefOekeÀej lees efceue ie³ee vee~ ye®®ee DeLee&led DeefOekeÀej, Jemee&~ DeefOekeÀej keÀe veMee nw efkeÀ Glejlee ®eæ{lee nw? DeeOeekeÀuhe lees 

veer®es ner Glejs, DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? ®euevee nw, ®eæ{vee nw ³ee Gæ[vee nw? Gæ[ves Jeeueer ®eerpe yeer®e ceW keÀYeer ©keÀleer veneR~ ©keWÀies lees veer®es 

Dee³eWies~ Leesæ[s mes mece³e ceW Yeer ©keWÀies efHeÀj Gæ[Wies lees cebefpeue hej kewÀmes hengB®eWies? FmeefueS Gæ[les jnes~ uesefkeÀve meoe Gæ[siee keÀewve? pees 

nukeÀe nesiee~ lees nukesÀ nes vee? ³ee leve keÀe, ceve keÀe, mecyevOe keÀe yeesPe nw? Deiej yeesPe veneR nw lees ©keÀles keÌ³eeW nQ? pees yeesPe Jeeueer ®eerpe 

nw Jees veer®es Deeleer nw Deewj pees nukeÀer nesleer nw Jen meoe Thej jnleer nw~ Deehe meye lees [yeue ueeFì nes vee?  

 lees meoe Deheves Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKeves mes Yeei³e efJeOeelee yeehe mJele: ner ³eeo Dee³esiee~ Yeei³e efJeOeelee keÀes ³eeo keÀjvee DeLee&led Yeei³e 

keÀes ³eeo keÀjvee Deewj Yeei³e keÀes ³eeo keÀjvee DeLee&led Yeei³e efJeOeelee keÀes ³eeo keÀjvee~ oesveeW keÀe mecyevOe nw~ keÀesF& Yeer SkeÀ keÀes ³eeo keÀjes 

lees oesveeW ³eeo Dee peeles nQ~ lees ®eueles- efHeÀjles Jeen cesje Þesÿ Yeei³e! pees mebkeÀuhe ceW Yeer ve Lee uesefkeÀve meekeÀej mJeªhe ceW Òeehle keÀj jns 

nQ~ Flevee menpe Yeei³e Deewj Òeehle efkeÀlevee menpe nes ie³ee! efkeÀmeer Yeer ceneve Deelcee kesÀ heeme peeles nQ lees no keÀer Òeeefhle kesÀ efueS ö ®eens 

ye®®ee ®eeefnS, ®eens Oeve ®eeefnS, ®eens leve keÀer levo©mleer ®eeefnS, lees SkeÀ Òeeefhle kesÀ efueS Yeer efkeÀleveer cesnvele keÀjeles nQ Deewj DeehekeÀes 

keÌ³ee keÀjvee heæ[e? cesnvele keÀjveer heæ[er? ³ee DeebKe Kegueer, leermeje ves$e Keguee Deewj osKee Yeei³e keÀe ve]peeje~ Iej yew"s heefj®e³e efceue ie³ee~ 

Deehe ueesieeW keÀes {tb{vee veneR heæ[e~ keÀesF& no kesÀ Keeve mes Yeer no keÀe Ke]peevee uesvee nes lees efkeÀleveer Yeeieoewæ[ keÀjveer heæ[leer nw~ ³es lees menpe 

ner DeehekeÀes Iej yew"s neLe ceW efceue ie³ee~ SkeÀ yeehe SkeÀ heefjJeej~ DeveskeÀlee Kelce nes ieF& Deewj meYeer SkeÀ nes ie³es~ Dehevee yeehe, Dehevee 

heefjJeej~ Dehevee ueielee nw vee~ ®eens efkeÀlevee Yeer otj nes uesefkeÀve mvesn meceerhe ues Deelee nw~ mvesn veneR lees meeLe jnles Yeer otj ueielee nw~ lees 

F&éejer³e mvesn Jeeues heefjJeej ceW Dee ie³es~ FmeefueS meoe ³eeo jKees - Deesnes cesje Þesÿ Yeei³e! Yeei³e efJeOeelee Üeje Þesÿ Yeei³e hee efue³ee~ 

peye yeehe ves Dehevee yevee efue³ee lees Deewj keÌ³ee ®eeefnS? De®íe yeve ie³es vee lees F®íe Kelce nes ieF&~ De®íe veneR yeveles lees F®íe jnleer~ 

F®íe³eW meye mechevve nes ieF&~ yeehe efceuee meye kegÀí efceuee~ lees le=hle Deelcee meoe ªneveer veMes ceW jnleer nw~ pees Yejhetj Deelcee nesleer nw lees 

GmekesÀ veMes keÀes osKees - keÀns, veneR keÀns, uesefkeÀve GmekeÀe veMee mJele: efoKeeF& heæ[lee nw~ lees DeehekeÀe ªneveer veMee efkeÀlevee yeæ[e nw! lees 

Deehe keÌ³ee ³eeo jKeWies! Jeen cesje Þesÿ Yeei³e~ ³en ³eeo jnsiee efkeÀ yeecyes pee³eWies lees Yetue pee³esiee? yeecyes ceW efpelevee cee³ee keÀe HeÀesme& nw 

Glevee DeeheceW ªneveer HeÀesme& nw~ keÀnles nQ vee yeecyes cee³ee veiejer nw~ Deehe keÌ³ee keÀnWies? nceejs efueS yeehe keÀer veiejer nw~ De®íe~  

 ûeghe-2 : Deheves keÀes ye´eïeCe mebmeej keÀe mecePeles nes~ ye´eïeCe mebmeej ner nceeje mebmeej nw, yeehe ner nceeje mebmeej nw - Ssmes DevegYeJe keÀjles 

nes efkeÀ Deewj Yeer keÀesF& mebmeej nw~ yeehe Deewj íesìe mee heefjJeej ³ener mebmeej nw~ peye Ssmee DevegYeJe keÀjWies leye v³eejs Deewj h³eejs yeveWies~ 

Dehevee mebmeej ner v³eeje nw~ Deheveer ¢efä- Je=efÊe meye v³eejer nw~ ye´eïeCeeW keÀer Je=efÊe ceW keÌ³ee jnlee nw? efkeÀmeer keÀes Yeer osKeles nes lees DeeeflcekeÀ 

Je=efÊe mes, DeeeflcekeÀ ¢efä mes efceueles nes~ pewmeer ¢efä, Jewmeer me=efä~ Deiej Je=efÊe Deewj ¢efä ceW DeeeflcekeÀ ¢efä nw lees me=efä kewÀmeer ueiesieer? 

DeelceeDeeW keÀer me=efä efkeÀleveer yeefæ{³ee nesieer? Mejerj keÀes osKeles Yeer Deelcee keÀes osKeWies~ Mejerj lees meeOeve nw~ uesefkeÀve Fme meeOeve ceW efJeMes-

<elee Deelcee keÀer nw vee~ Deelcee efvekeÀue peeleer nw lees Mejerj kesÀ meeOeve keÀer keÌ³ee Jewu³eg nw! Deelcee veneR nw lees osKeves mes Yeer [j ueielee nw~ lees 

efJeMes<elee lees Deelcee keÀer nw~ h³eejer Yeer Deelcee ueieleer nw~ lees ye´eïeCeeW kesÀ mebmeej ceW mJele: ®eueles efHeÀjles DeeeflcekeÀ ¢efä, DeeeflcekeÀ Je=efÊe nw 

FmeefueS keÀesF& og:Ke keÀe veece- efveMeeve veneR~ keÌ³eeWefkeÀ og:Ke neslee nw Mejerj Yeeve mes~ Deiej Mejerj Yeeve keÀes YetuekeÀj DeeeflcekeÀ mJeªhe ceW 

jnles nQ lees meoe megKe ner megKe nw~ megKeoe³eer- megKece³e peerJeve~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes keÀnles ner nQ ö megKeoelee~ lees megKeoelee Üeje meJe& 

megKeeW keÀe Jemee& efceue ie³ee~ ceeB yeehe keÀne Deewj Jemee& efceuee~ lees megKe keÀer Mew³ee hej meesves Jeeues~ ®eens mLetue ceW efyemlej hej meesles nes, 

uesefkeÀve ceve efkeÀme hej meeslee nw? ®eueles-efHeÀjles keÌ³ee ueielee nw? megKe ner megKe nw~ mebmeej ner megKece³e nw megKe ner megKe efoKeeF& osiee vee~ 

og:KeOeece keÀes íesæ[ efo³ee~ DeYeer Yeer og:KeOeece ceW jnles nes ³ee keÀYeer-keÀYeer ®ekeÌkeÀj ueieeves peeles nes? og:KeOeece mes efkeÀveeje keÀj efo³ee~ 

mebiece hej Dee ie³es nw vee~ DeYeer mebiece³egieer nes ³ee keÀefue³egieer nes? mJehve ceW Yeer og:KeOeece ceW veneR pee mekeÀles~ ve³ee peerJeve nw vee~ ³egie Yeer 

yeoue ie³ee, peerJeve Yeer yeoue ie³ee~ DeYeer mebiece³egieer Þesÿ ye´eïeCe Deelcee³eW nQ ö Fmeer veMes ceW meoe jnes~ megKece³e mebmeej ceW jnves Jeeues 



megKe mJeªhe Deelcee³eW~ og:Ke lees 63 pevce osKe efue³ee~ DeYeer mebiece hej Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues nQ~ ³en yeenj keÀe 

megKe veneR nw, Deleerefvê³e megKe nw~ efJeveeMeer megKe lees keÀefue³egieer DeelceeDeeW keÀes Yeer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀes Deleerefvê³e megKe nw~ Deiej Fefvê³eeW 

keÀe megKe nw lees Fefvê³eeB lees Kego ner efJeveeMeer nQ lees megKe Yeer efJeveeMeer nesiee vee? keÀYeer Yeer ³es mebkeÀuhe ceW veneR Dee mekeÀlee efkeÀ HeÀueeves ves 

cegPes yengle og:Ke os efo³ee~ HeÀueevee yengle og:Keer keÀjlee nw ³es mebkeÀuhe Yeer veneR keÀj mekeÀles~ Deiej efkeÀmeer ves og:Ke efo³ee lees Deeheves efue³ee 

keÌ³eeW? osves Jeeues ves efo³ee, Deewj Deeheves veneR efue³ee, lees efkeÀmekesÀ heeme jne? DeehekeÀes lees veneR efceuee vee, lees uesles keÌ³eeW nes? pees keÀnles nes 

cesjs keÀes yengle og:Keer efkeÀ³ee~ ³es yengle og:Ke osves Jeeuee nw ö ye´eïeCeeW kesÀ ³es yeesue veneR~ Ssmes yeesue keÀYeer yeesueles nes? ceelee³eW keÀYeer yeesueleer 

nes ö yeng ves yengle og:Ke efo³ee, lebie efkeÀ³ee~ yeng keÀns - meemeg ves yengle og:Ke efo³ee, veveo ves yengle og:Ke efo³ee~ Ssmes lees veneR keÀnleer nes, 

Yee<ee heefjJele&ve nes ieF& nw~ uesves Jeeues ueWies veneR lees keÀneB mes DeehekesÀ heeme Dee³ee? yeeheoeoe ves keÌ³ee hekeÌkeÀe keÀje³ee Lee ö ve og:Ke oes, ve 

og:Ke uees~ nce lees efkeÀmekeÀes og:Ke osles veneR, ³en DeOetje ngDee~ og:Ke uesles Yeer veneR~ lees peye ve oWies, ve ueWies, leye Deleerefvê³e megKe ceW 

jnWies~ osves Jeeuee keÀesF& efkeÀ®eæ[e osJes lees ues uesieW? og:Ke De®íe nw ³ee yegje? peye yegjer ®eerpe nw lees uesles keÌ³eeW nes? Jees os oslee nw cepeyetjer 

mes FmeerefueS ues uesles nes? Deiej keÀesF& efkeÀ®eæ[e HeWÀkeÀ keÀj Yeer pee³es lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? HeWÀkeÀ oWies ³ee jKe oWies, pecee keÀjkesÀ? Deiej 

peyejomleer keÀesF& os Yeer oslee nw lees Kelce keÀj oes, jKeles keÌ³eeW nes, OeejCe keÌ³eeW keÀjles nes? ye´eïeCe DeLee&led meoe megKeer? meoe megKe osves 

Jeeues~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece nw - megKe osvee Deewj megKe uesvee~ lees meoe megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ yeehe keÀnles nQ - meoe yeehe kesÀ meeLe Pegues 

ceW Petueles jnes~ ³ener YeefkeÌle keÀe HeÀue nw~  

 meoe je@³eue HewÀefceueer Jeeues nes vee~ je@³eue HewÀceueer Jeeues meoe ieueer®eeW ceW ®eueles, efceÆer ceW veneR~ lees Petues ceW Petuees~ veer®es Deevee DeLee&led 

efceÆer ceW Deevee~ ³en osn Yeer efceÆer nw vee~ lees osn Yeeve ceW veer®es Deevee DeLee&led efceÆer ceW heebJe jKevee~ lees peye ieueleer mes Yeer efceÆer ceW heebJe 

jKeles nes Gme mece³e Deheves mes hetíes efkeÀ nce je@³eue yeehe kesÀ ye®®es Deewj efceÆer ceW heebJe kewÀmes jKee? ceeB yeehe kesÀ pees uee[ues ye®®es nesles nQ 

lees keÀesefMeMe keÀjles nQ meoe ieesoer ceW Kesuelee jns~ veer®es veneR jKeWies~ lees Deehe Yeer uee[ues nes~ peye yeehe ves Flevee efmekeÀerueOee uee[uee yevee 

efo³ee lees uee[ues neskeÀj ®euees vee, meeOeejCe veneR yevees~ De®íe~  

   

18-12-91 

nj keÀce& ceW Dee@vesmìer (Honesty) keÀe Òe³eesie keÀjvee ner lehem³ee nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves Dee@vesmì ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& lehemJeer kegÀceej Deewj lehemJeer kegÀceeefj³eeW ceW lehem³ee keÀer efJeMes<e efveMeeveer osKe jns nQ~ lehemJeer Deelcee 

keÀer efJeMes<elee³eW henues Yeer megveeF& nw~ Deepe Deewj efJeMes<elee megvee jns nQ~ lehemJeer Deelcee DeLee&led meoe Dee@vesmì Deelcee~ Dee@vesmìer ner lehemJeer 

keÀer efJeMes<elee nw~ Dee@vesmì Deelcee DeLee&led nj keÀce& ceW, Þeercele ceW ®eueves ceW Deevesmì nesieer~ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej Deewj Fceeveoej~ 

Þeercele hej ®eueves kesÀ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej~ Dee@vesmì Deelcee mJele: ner nj keÀoce Þeercele kesÀ FMeejs ÒeceeCe G"eleer nw~ GvekeÀe nj keÀoce 

DeeìescesefìkeÀ Þeercele kesÀ FMeejs hej ner ®euelee nw~ pewmes meeFvme keÀer MeefkeÌle Üeje keÀF& ®eerpeW FMeejs mes DeeìescesefìkeÀ ®eueleer nQ, ®eueevee veneR 

heæ[lee , ®eens ueeFì Üeje, ®eens Jee³eye´sMeve Üeje efmJe®e Dee@ve efkeÀ³ee Deewj ®euelee jnlee nw~ uesefkeÀve meeFvme keÀer MeefkeÌle efJeveeMeer nesves kesÀ 

keÀejCe DeuhekeÀeue kesÀ efueS ®eueleer nw~ DeefJeveeMeer yeehe kesÀ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Üeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW meoe Deewj mJele: ner menpe 

®eueles jnles nQ~ ye´eïeCe pevce efceueles ner efoJ³e yegef× ceW yeeheoeoe ves Þeercele Yej oer~ Dee@vesmì Deelcee Gmeer Þeercele kesÀ FMeejs mes ves®egjue 

menpe ®eueleer jnleer nw~ lees Dee@vesmì keÀer henueer efveMeeveer ö nj meskeÀC[ nj keÀoce Þeer cele hej SkeÌ³etjsì ®euevee~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve 

®eueves ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efYevvelee nes peeleer nw~ keÀesF& menpe Deewj leerJe´ieefle mes ®eueles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Gme Deelcee keÀes Þeercele mheä meoe 

mce=efle ceW jnves kesÀ keÀejCe meceLe& nw~ ³en nw vecyejJeve Dee@vesmìer~ vecyejJeve Deelcee keÀes mees®evee veneR heæ[lee efkeÀ ³en Þeercele nw ³ee veneR, ³en 

jeFì nw ³ee jebie nw, keÌ³eeWefkeÀ mheä nw~ otmejer DeelceeDeeW keÀes mheä ve nesves kesÀ keÀejCe keÀF& yeej mees®evee heæ[lee nw~ FmeefueS leerJe´ ieefle mes 

ceO³ece ieefle nes peeleer nw~ meeLe2 keÀesF& mees®elee nw, keÀesF& LekeÀlee nw~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve mees®eves Deewj LekeÀves Jeeues meskesÀC[ vecyej nes 

peeles nQ~ LekeÀles keÌ³eeW nQ? ®eueles-®eueles Þeercele kesÀ FMeejeW ceW cevecele hejcele efcekeÌme keÀj osles nQ, FmeefueS mheä Deewj meerOes jemles mes YeìkeÀ 

ìsæ{s yeebkesÀ jemles ceW ®eues peeles nQ~ efjpeuì ceW efHeÀj Yeer Jeeheme ueewìvee ner heæ[lee nw~ keÌ³eeWefkeÀ cebef]peue keÀe jemlee SkeÀ ner mheä meerOee Deewj 

menpe nw~ meerOes keÀes ìsæ{e yevee osles nQ~ lees Deehe mees®ees ìsæ{e ®eueves Jeeuee keÀneB lekeÀ ®euesiee, efkeÀme mheer[ mes ®euesiee? Deewj heefjCeece keÌ³ee 

nesiee? LekeÀvee Deewj efvejeMe neskeÀj ueewìvee~ FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes peelee nw~ DeveskeÀ meskesÀC[ ieBJee³ee, DeveskeÀ éeebme ieBJee³ee, meJe& 

MeefkeÌle³eeB ieBJee³ee, FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes ie³ee~ efmeHe&À FmeceW veneR KegMe nes peevee efkeÀ nce lees ®eue jns nQ~ uesefkeÀve Deheveer ®eeue Deewj 

ieefle oesveeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ lees mecePee, Dee@vesmìer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?  

 Dee@vesmì Deelcee keÀer Deewj efveMeeveer nw ö Jen keÀYeer efkeÀmeer Yeer Ke]peeves keÀes Jesmì veneR keÀjsiee~ efmeHe&À mLetue Oeve Jee Ke]peeves keÀer yeele veneR nw 



megKe mJeªhe Deelcee³eW~ og:Ke lees 63 pevce osKe efue³ee~ DeYeer mebiece hej Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues nQ~ ³en yeenj keÀe 

megKe veneR nw, Deleerefvê³e megKe nw~ efJeveeMeer megKe lees keÀefue³egieer DeelceeDeeW keÀes Yeer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀes Deleerefvê³e megKe nw~ Deiej Fefvê³eeW 

keÀe megKe nw lees Fefvê³eeB lees Kego ner efJeveeMeer nQ lees megKe Yeer efJeveeMeer nesiee vee? keÀYeer Yeer ³es mebkeÀuhe ceW veneR Dee mekeÀlee efkeÀ HeÀueeves ves 

cegPes yengle og:Ke os efo³ee~ HeÀueevee yengle og:Keer keÀjlee nw ³es mebkeÀuhe Yeer veneR keÀj mekeÀles~ Deiej efkeÀmeer ves og:Ke efo³ee lees Deeheves efue³ee 

keÌ³eeW? osves Jeeues ves efo³ee, Deewj Deeheves veneR efue³ee, lees efkeÀmekesÀ heeme jne? DeehekeÀes lees veneR efceuee vee, lees uesles keÌ³eeW nes? pees keÀnles nes 

cesjs keÀes yengle og:Keer efkeÀ³ee~ ³es yengle og:Ke osves Jeeuee nw ö ye´eïeCeeW kesÀ ³es yeesue veneR~ Ssmes yeesue keÀYeer yeesueles nes? ceelee³eW keÀYeer yeesueleer 

nes ö yeng ves yengle og:Ke efo³ee, lebie efkeÀ³ee~ yeng keÀns - meemeg ves yengle og:Ke efo³ee, veveo ves yengle og:Ke efo³ee~ Ssmes lees veneR keÀnleer nes, 

Yee<ee heefjJele&ve nes ieF& nw~ uesves Jeeues ueWies veneR lees keÀneB mes DeehekesÀ heeme Dee³ee? yeeheoeoe ves keÌ³ee hekeÌkeÀe keÀje³ee Lee ö ve og:Ke oes, ve 

og:Ke uees~ nce lees efkeÀmekeÀes og:Ke osles veneR, ³en DeOetje ngDee~ og:Ke uesles Yeer veneR~ lees peye ve oWies, ve ueWies, leye Deleerefvê³e megKe ceW 

jnWies~ osves Jeeuee keÀesF& efkeÀ®eæ[e osJes lees ues uesieW? og:Ke De®íe nw ³ee yegje? peye yegjer ®eerpe nw lees uesles keÌ³eeW nes? Jees os oslee nw cepeyetjer 

mes FmeerefueS ues uesles nes? Deiej keÀesF& efkeÀ®eæ[e HeWÀkeÀ keÀj Yeer pee³es lees Deehe keÌ³ee keÀjWies? HeWÀkeÀ oWies ³ee jKe oWies, pecee keÀjkesÀ? Deiej 

peyejomleer keÀesF& os Yeer oslee nw lees Kelce keÀj oes, jKeles keÌ³eeW nes, OeejCe keÌ³eeW keÀjles nes? ye´eïeCe DeLee&led meoe megKeer? meoe megKe osves 

Jeeues~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece nw - megKe osvee Deewj megKe uesvee~ lees meoe megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ yeehe keÀnles nQ - meoe yeehe kesÀ meeLe Pegues 

ceW Petueles jnes~ ³ener YeefkeÌle keÀe HeÀue nw~  

 meoe je@³eue HewÀefceueer Jeeues nes vee~ je@³eue HewÀceueer Jeeues meoe ieueer®eeW ceW ®eueles, efceÆer ceW veneR~ lees Petues ceW Petuees~ veer®es Deevee DeLee&led 

efceÆer ceW Deevee~ ³en osn Yeer efceÆer nw vee~ lees osn Yeeve ceW veer®es Deevee DeLee&led efceÆer ceW heebJe jKevee~ lees peye ieueleer mes Yeer efceÆer ceW heebJe 

jKeles nes Gme mece³e Deheves mes hetíes efkeÀ nce je@³eue yeehe kesÀ ye®®es Deewj efceÆer ceW heebJe kewÀmes jKee? ceeB yeehe kesÀ pees uee[ues ye®®es nesles nQ 

lees keÀesefMeMe keÀjles nQ meoe ieesoer ceW Kesuelee jns~ veer®es veneR jKeWies~ lees Deehe Yeer uee[ues nes~ peye yeehe ves Flevee efmekeÀerueOee uee[uee yevee 

efo³ee lees uee[ues neskeÀj ®euees vee, meeOeejCe veneR yevees~ De®íe~  

   

18-12-91 

nj keÀce& ceW Dee@vesmìer (Honesty) keÀe Òe³eesie keÀjvee ner lehem³ee nw 
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves Dee@vesmì ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& lehemJeer kegÀceej Deewj lehemJeer kegÀceeefj³eeW ceW lehem³ee keÀer efJeMes<e efveMeeveer osKe jns nQ~ lehemJeer Deelcee 

keÀer efJeMes<elee³eW henues Yeer megveeF& nw~ Deepe Deewj efJeMes<elee megvee jns nQ~ lehemJeer Deelcee DeLee&led meoe Dee@vesmì Deelcee~ Dee@vesmìer ner lehemJeer 

keÀer efJeMes<elee nw~ Dee@vesmì Deelcee DeLee&led nj keÀce& ceW, Þeercele ceW ®eueves ceW Deevesmì nesieer~ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej Deewj Fceeveoej~ 

Þeercele hej ®eueves kesÀ Dee@vesmì DeLee&led JeHeÀeoej~ Dee@vesmì Deelcee mJele: ner nj keÀoce Þeercele kesÀ FMeejs ÒeceeCe G"eleer nw~ GvekeÀe nj keÀoce 

DeeìescesefìkeÀ Þeercele kesÀ FMeejs hej ner ®euelee nw~ pewmes meeFvme keÀer MeefkeÌle Üeje keÀF& ®eerpeW FMeejs mes DeeìescesefìkeÀ ®eueleer nQ, ®eueevee veneR 

heæ[lee , ®eens ueeFì Üeje, ®eens Jee³eye´sMeve Üeje efmJe®e Dee@ve efkeÀ³ee Deewj ®euelee jnlee nw~ uesefkeÀve meeFvme keÀer MeefkeÌle efJeveeMeer nesves kesÀ 

keÀejCe DeuhekeÀeue kesÀ efueS ®eueleer nw~ DeefJeveeMeer yeehe kesÀ meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Üeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW meoe Deewj mJele: ner menpe 

®eueles jnles nQ~ ye´eïeCe pevce efceueles ner efoJ³e yegef× ceW yeeheoeoe ves Þeercele Yej oer~ Dee@vesmì Deelcee Gmeer Þeercele kesÀ FMeejs mes ves®egjue 

menpe ®eueleer jnleer nw~ lees Dee@vesmì keÀer henueer efveMeeveer ö nj meskeÀC[ nj keÀoce Þeer cele hej SkeÌ³etjsì ®euevee~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve 

®eueves ceW Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efYevvelee nes peeleer nw~ keÀesF& menpe Deewj leerJe´ieefle mes ®eueles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Gme Deelcee keÀes Þeercele mheä meoe 

mce=efle ceW jnves kesÀ keÀejCe meceLe& nw~ ³en nw vecyejJeve Dee@vesmìer~ vecyejJeve Deelcee keÀes mees®evee veneR heæ[lee efkeÀ ³en Þeercele nw ³ee veneR, ³en 

jeFì nw ³ee jebie nw, keÌ³eeWefkeÀ mheä nw~ otmejer DeelceeDeeW keÀes mheä ve nesves kesÀ keÀejCe keÀF& yeej mees®evee heæ[lee nw~ FmeefueS leerJe´ ieefle mes 

ceO³ece ieefle nes peeleer nw~ meeLe2 keÀesF& mees®elee nw, keÀesF& LekeÀlee nw~ ®eueles meYeer nQ uesefkeÀve mees®eves Deewj LekeÀves Jeeues meskesÀC[ vecyej nes 

peeles nQ~ LekeÀles keÌ³eeW nQ? ®eueles-®eueles Þeercele kesÀ FMeejeW ceW cevecele hejcele efcekeÌme keÀj osles nQ, FmeefueS mheä Deewj meerOes jemles mes YeìkeÀ 

ìsæ{s yeebkesÀ jemles ceW ®eues peeles nQ~ efjpeuì ceW efHeÀj Yeer Jeeheme ueewìvee ner heæ[lee nw~ keÌ³eeWefkeÀ cebef]peue keÀe jemlee SkeÀ ner mheä meerOee Deewj 

menpe nw~ meerOes keÀes ìsæ{e yevee osles nQ~ lees Deehe mees®ees ìsæ{e ®eueves Jeeuee keÀneB lekeÀ ®euesiee, efkeÀme mheer[ mes ®euesiee? Deewj heefjCeece keÌ³ee 

nesiee? LekeÀvee Deewj efvejeMe neskeÀj ueewìvee~ FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes peelee nw~ DeveskeÀ meskesÀC[ ieBJee³ee, DeveskeÀ éeebme ieBJee³ee, meJe& 

MeefkeÌle³eeB ieBJee³ee, FmeefueS meskesÀC[ vecyej nes ie³ee~ efmeHe&À FmeceW veneR KegMe nes peevee efkeÀ nce lees ®eue jns nQ~ uesefkeÀve Deheveer ®eeue Deewj 

ieefle oesveeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ lees mecePee, Dee@vesmìer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw?  

 Dee@vesmì Deelcee keÀer Deewj efveMeeveer nw ö Jen keÀYeer efkeÀmeer Yeer Ke]peeves keÀes Jesmì veneR keÀjsiee~ efmeHe&À mLetue Oeve Jee Ke]peeves keÀer yeele veneR nw 



uesefkeÀve Deewj Yeer DeveskeÀ Ke]peeves DeehekeÀes efceues nQ~ Dee@vesmì mebiece³egie kesÀ mece³e kesÀ Ke]peeves keÀes SkeÀ meskesÀC[ Yeer Jesmì veneR keÀjsiee~ 

keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie keÀe SkeÀ meskesÀC[, Je<e& mes Yeer p³eeoe nw~ pewmes iejerye Deelcee keÀe mLetue Oeve Dee" Deevee Dee" meew kesÀ yejeyej nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

Dee" Deeves ceW me®®es efoue keÀer YeeJevee Dee" meew mes p³eeoe nw~ Ssmes mebiece³egie keÀe mece³e SkeÀ meskesÀC[ Flevee yeæ[e nw~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ meskesÀC[ 

ceW he¨eeW efpelevee pecee neslee nw~ meskesÀC[ ieBJee³ee DeLee&led he¨eeW efpeleveer keÀceeF& keÀe mece³e ieBJee³ee~ Ssmes ner mebkeÀuhe keÀe Ke]peevee, %eeve Oeve 

keÀe Ke]peevee, meJe& MeefkeÌle³eeW, meJe& iegCeeW keÀe Ke]peevee Jesmì veneR keÀjWies~ Deiej meJe& MeefkeÌle³eeW, meJe& iegCeeW Je %eeve keÀes mJe-Òeefle Jee mesJee-

Òeefle keÀece ceW veneR ueiee³ee lees FmekeÀes Yeer Jesmì keÀne pee³esiee~ oelee ves efo³ee Deewj uesves Jeeues ves OeejCe veneR efkeÀ³ee, lees Jesmì ngDee vee! pees 

Dee@vesmì neslee nw Jen efmeHe&À Oeve keÀes Òeehle keÀj jKe veneR oslee~ Dee@vesmì keÀer efveMeeveer nw Ke]peeves keÀes yeæ{evee~ yeæ{eves keÀe meeOeve ner nw keÀe³e& 

ceW ueieevee~ Deiej %eeve-Oeve keÀes Yeer mece³e ÒeceeCe meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle ³ee mJe keÀer Gvveefle kesÀ Òeefle ³et]pe veneR keÀjles nes lees Ke]peevee 

keÀYeer Yeer yeæ{siee veneR~ Dee@vesmì cewvespej ³ee [e³ejskeÌìj GmekeÀes ner keÀne peelee nw pees keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW Òee@efHeÀì keÀjkesÀ efoKee³es~ Òeieefle 

keÀjkesÀ efoKee³es~ Ssmes ner mebkeÀuhe kesÀ Ke]peeves keÀes, iegCeeW keÀes, MeefkeÌle³eeW keÀes keÀe³e& ceW ueieekeÀj Òee@efHeÀì keÀjves Jeeues nQ ³ee Jesmì keÀjves Jeeues 

nQ? Deevesmì keÀer efveMeeveer nw ö Jesmì veneR keÀjvee, Òee@efHeÀì keÀjvee~ Dehevee leve, ceve Deewj mLetue Oeve ö ³en leerveeW ner yeehe keÀe efo³ee ngDee 

Ke]peevee nw~ Deehe meyeves leve, ceve, Oeve Jee Jemleg, pees Yeer Leer Jees Dehe&Ce keÀj oer~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee efkeÀ meye kegÀí lesje, Ssmee veneR Leesæ[e Oeve 

cesje Leesæ[e yeehe keÀe,Leesæ[e Oeve efkeÀveejs jKeW , pesyeKe®e& jKee nw, Leesæ[e2 DeeF&Jesue kesÀ efueS efkeÀveejs keÀjkesÀ jKee nw~ DeeFJesue kesÀ efueS 

efkeÀveejs keÀj jKevee ³en mecePeoejer nw~ efpelevee ner cesje nesiee Glevee ner peneB cesje2 neslee JeneB yengle yeeleW nsjeHesÀjer nesleer nQ~ keÌ³eeWefkeÀ 

GmekeÀes efíheevee heæ[lee nw vee! YeefkeÌle ceeie& Jeeues Yeer mecePeles nQ- ³es cesjs cesjs keÀe HesÀje nw~ FmeefueS peye meye kegÀí lesje keÀn efo³ee lees keÀesF& 

Yeer leve, ceve ³ee Oeve, Jemleg, efmeHe&À Oeve veneR uesefkeÀve Jemleg Yeer Oeve nw~ Jemleg yeveleer efkeÀmemes nw? Oeve mes ner yeveleer nw vee, lees keÀesF& Yeer Jemleg, 

keÀesF& Yeer mLetue Oeve, keÀesF& Yeer ceve mes mebkeÀuhe Deewj leve mes J³eLe& keÀce& keÀjvee ³ee J³eLe& mece³e ieBJeevee leve Üeje, ³en Yeer Jesmì ceW efievee 

pee³esiee~ lees Dee@vesmì leve keÀes Yeer J³eLe& kesÀ lejHeÀ veneR ueieeles~ mebkeÀuhe keÀes Yeer Jesmì ceW veneR ueieeles~ peneB Yeer jnles nes, ®eens ÒeJe=efÊe Jeeues 

nQ, ®eens mesvìj Jeeues nQ, ®eens ceOegyeve Jeeues nQ, meyekeÀe leve-ceve-Oeve yeehe keÀe nw Jee ÒeJe=efÊe Jeeues mecePeles nQ efkeÀ nce mecehe&Ce lees nw veneR lees 

cesje ner nw~ veneR~ ³en lees yeehe keÀer Deceevele nw~ lees Dee@vesmìer DeLee&led Deceevele ceW keÀYeer Yeer K³eevele veneR keÀjW~ Jesmì keÀjvee DeLee&led Decee-

vele ceW K³eevele keÀjvee~ Dee@vesmì keÀer efveMeeveer Jen Deceevele ceW keÀYeer Yeer K³eevele keÀj veneR mekeÀlee~ íesìer meer Jemleg keÀes Yeer Jesmì veneR 

keÀjsiee~ keÀF& yeej Deheves yegef× kesÀ Deueyesuesheve kesÀ keÀejCe Jee Mejerj Üeje keÀe³e& ceW Deueyesuesheve kesÀ keÀejCe íesìer-íesìer Jemleg Jesmì Yeer nes 

peeleer nw~ efHeÀj ³en mees®eles nQ efkeÀ ceQves ³en peeveyetPe keÀj veneR efkeÀ³ee, lees nes ie³ee DeLee&led Deueyesueeheve~ ®eens yegef× keÀe nes, ®eens Mejerj kesÀ 

cesnvele keÀe Deueyesueeheve nes, oesveeW ÒekeÀej keÀe Deueyesueeheve Jesmì keÀj oslee nw~ lees Jesmì veneR keÀjvee nw~ SkeÀ mes ome iegvee yeæ{evee nw, ve efkeÀ 

Jesmì keÀjvee nw~ efpemekeÀes yeeheoeoe meoe SkeÀ meueesieve ceW keÀnles nQ ö keÀce Ke®ee& yeeuee veMeerve~ ³es nw yeæ{evee Deewj Jees nw ieBJeevee~ Dee@vesmì 

DeLee&led leve ceve Deewj Oeve keÀes meoe meHeÀue keÀjves Jeeuee~ ³en nw Dee@vesmì Deelcee keÀer efveMeeveer~ lees lehemJeer DeLee&led ³en meye Dee@vesmìer keÀer 

efJeMes<elee³eW nj keÀce& ceW Òe³eesie ceW DeeJes~ Ssmes veneR efkeÀ mecee³ee ngDee lees meye nQ, peeveles Yeer meye nQ~ uesefkeÀve veneR, lehem³ee, ³eesie keÀe DeLe& 

ner nw Òe³eesie ceW ueevee~ Deiej Fve efJeMes<eleeDeeW keÀes Òe³eesie ceW veneR ueeles lees Òe³eesieer veneR, lees ³eesieer Yeer veneR~ ³en meye Ke]peeves yeeheoeoe ves 

Òe³eesie keÀjves kesÀ efueS efo³es nQ~ Deewj efpelevee Òe³eesieer yeveWies, lees Òe³eesieer keÀer efveMeeveer nw Òeieefle~ Deiej Òeieefle veneR nesleer nw lees Òe³eesieer veneR~ 

keÀF& Deelcee³eW Ssmes Deheves Devoj mecePeleer Yeer nQ efkeÀ ve Deeies yeæ{ jns nQ, ve heerís nì jns nQ~ pewmes nQ, Jewmes ner nQ~ Deewj keÀF& Ssmes Yeer keÀnles 

nQ efkeÀ Meg© ceW yengle De®ís Les, yengle veMee Lee DeYeer veMee keÀce nes ie³ee nw~ lees Òeieefle ngF& ³ee keÌ³ee ngDee? Gæ[leer keÀuee ngF& ³ee "njleer 

keÀuee ngF& lees Òe³eesieer yevees~ Dee@vesmìer keÀe DeLe& ner nw Òeieefle keÀjves Jeeuee Òe³eesieer~ Ssmes Òe³eesieer yeves nes ³ee Devoj meceekeÀj jKeles nes- 

Ke]peevee Devoj ner jns? Ssmes Dee@vesmì nes?  

 pees Dee@vesmì neslee nw GmekesÀ Thej yeehe keÀe, heefjJeej keÀe mJele: ner efoue keÀe h³eej Deewj efJeéeeme neslee nw~ efJeéeeme kesÀ keÀejCe HegÀue DeefOe-

keÀej GmekeÀes os osles nQ~ Dee@vesmì Deelcee keÀes mJele: ner yeehe keÀe Jee heefjJeej keÀe h³eej DevegYeJe nesiee~ yeæ[eW keÀe, ®eens íesìeW keÀe, ®eens 

meceeve JeeueeW keÀe, efJeéeemehee$e DevegYeJe nesiee~ Ssmes h³eej kesÀ hee$e Jee efJeéeeme kesÀ hee$e keÀneB lekeÀ yeves nQ? ³en Yeer ®eskeÀ keÀjes~ Ssmes ®eueeDees 

veneR efkeÀ FmekesÀ keÀejCe cesjs ceW efJeéeeme veneR nw,lees ceQ efJeéeemehee$e kewÀmes yevetB, Deheves keÀes hee$e yeveeDees~ keÀF& yeej Ssmes keÀnles nQ efkeÀ cew lees 

De®íe ntB uesefkeÀve cesjs ceW efJeéeeme veneR nw~ efHeÀj GmekesÀ keÀejCe uecyes ®eewæ[s megveeles nQ~ Jen lees DeveskeÀ keÀejCe yeleeles Yeer nQ Deewj keÀF& keÀejCe 

yeveles Yeer nQ~ uesefkeÀve Dee@vesmìer efoue keÀer, efoceeie keÀer Yeer Dee@vesmìer ®eeefnS~ veneR lees efoceeie mes veer®es Thej yengle keÀjles nQ~ lees efoue keÀer Yeer 

Dee@vesmìer efoceeie keÀer Yeer Dee@vesmìer~ Deiej meye ÒekeÀej keÀer Dee@vesmìer nw lees Dee@vesmìer DeefJeéeeme Jeeues keÀes Deepe veneR lees keÀue efJeéeeme ceW uee 

ner uesieer~ pewmes keÀneJele nw mel³e keÀer veebJe [tyeleer veneR nw uesefkeÀve [ieceie nesleer nw~ lees efJeéeeme keÀer veebJe mel³elee nw, Dee@vesmìer nw lees [ieceie 

nesieer uesefkeÀve DeefJeéeemehee$e yevevee DeLee&led [tyesieer veneR~ FmeefueS mel³elee keÀer efnccele mes efJeéeemehee$e yeve mekeÀles nes~ henues megvee³ee Lee vee 

efkeÀ mel³e keÀes efme× veneR efkeÀ³ee peelee nw~ mel³e mJe³eb ceW ner efme× nw~ efme× veneR keÀjes uesefkeÀve efmeef× mJeªhe yeve peeDees~ lees mece³e kesÀ ieefle 



kesÀ ÒeceeCe DeYeer lehem³ee kesÀ keÀoce keÀes menpe Deewj leerJe´ ieefle mes Deeies yeæ{eDees~ mecePee- lehem³ee Je<e& ceW keÌ³ee keÀjvee nw? DeYeer Yeer kegÀí 

mece³e lees heæ[e nw~ Fve meye efJeefOe³eeW keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀj efmeef× mJeªhe yevees~ De®íe-  

 meJe& Dee@vesmì DeelceeDeeW keÀes, meoe meJe& Ke]peeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueeles Deeies yeæ{eves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe leve-ceve-Oeve keÀes ³eLeeLe& efJeefOe 

mes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe Deheves keÀes efJeéeeme Deewj h³eej kesÀ hee$e yeveeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe Jesmì keÀes yesmì ceW 

heefjJele&ve keÀjves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, osMe-efJeosMe ceW otj yew"s ngS Yeer meceerhe meccegKe yew"er ngF& DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej 

Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

 ûeghe vecyej 1- Deheves keÀes meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Þesÿ Deelcee³eW nQ DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ meJe&MeefkeÌle³eeB yeehe keÀe Kepeevee nw 

Deewj Kepeevee ye®®eeW keÀe DeefOekeÀej nw, yeLe& jeFì nw~ lees yeLe& jeFì keÀes keÀe³e& ceW ueevee ö ³en lees ye®®eeW keÀe keÀÊe&J³e nw~ Deewj Kepeevee 

neslee ner efkeÀmeefueS nw? DeehekesÀ heeme mLetue Kepeevee Yeer nw, lees efkeÀmeefueS nw? Ke®e& keÀjves kesÀ efueS, efkeÀ yeQkeÀ ceW jKeves kesÀ efueS? yeQkeÀ ceW 

Yeer FmeerefueS jKeles nQ efkeÀ Ssmes mece³e hej keÀe³e& ceW ueiee mekeWÀ~ keÀece ceW ueieeves keÀe ner ue#³e neslee nw vee~ lees meJe&MeefkeÌle³eeB Yeer pevce efme× 

DeefOekeÀej nQ vee~ efpeme ®eerpe hej DeefOekeÀej neslee nw lees GmekeÀes mvesn kesÀ mecyevOe mes, DeefOekeÀej mes ®eueeles nQ~ SkeÀ DeefOekeÀej neslee nw 

Dee@[&j keÀjvee Deewj otmeje neslee nw mvesn keÀe~ DeefOekeÀej Jeeues keÀes lees pewmes Yeer ®eueeDees Jewmes Jen ®euesiee~ meJe&MeefkeÌle³eeB DeefOekeÀej ceW nesveer 

®eeefnSb~ Ssmes veneR ö ®eej nw oes veneR nw, meele nw SkeÀ veneR nw~ Deiej SkeÀ Yeer MeefkeÌle keÀce nw lees mece³e hej OeesKee efceue pee³esiee~ meJe& 

MeefkeÌle³eeB DeefOekeÀej ceW neWieer leYeer efJepe³eer yeve vecyej Jeve ceW Dee mekeWÀies~ lees ®eskeÀ keÀjes meJe& MeefkeÌle³eeB keÀneB lekeÀ DeefOekeÀej ceW ®eueleer nQ~ 

nj MeefkeÌle mece³e hej keÀece ceW Deeleer nw ³ee DeeOee meskesÀC[ kesÀ yeeo keÀe³e& ceW Deeleer nw~ meskesÀC[ kesÀ yeeo Yeer ngDee lees meskesÀC[ ceW HesÀue lees 

keÀnWies vee~ Deiej heshej ceW HeÀeFveue ceekeÌme& ceW oes ceeke&À Yeer keÀce nw lees HesÀue keÀnWies vee~ lees HesÀue Jeeuee HegÀue lees veneR ngDee vee? lees nj 

heefjefmLeefle ceW DeefOekeÀej mes MeefkeÌle mes ³et]pe keÀjes, nj iegCe keÀes ³et]pe keÀjes~ efpeme heefjefmLeefle ceW Oew³e&lee ®eeefnS lees Oew³e&lee kesÀ iegCe keÀes ³et]pe 

keÀjes~ Ssmee veneR Leesæ[e mee Oew³e& keÀce nes ie³ee~ veneR~ Deiej keÀesF& ogMceve Jeej keÀjlee nw Deewj SkeÀ meskesÀC[ Yeer keÀesF& heerís nes ie³ee lees 

efJepe³e efkeÀmekeÀer ngF&? FmeerefueS ³es oesveeW ®eseEkeÀie keÀjes~ Ssmes veneR meJe&MeefkeÌle³eeB lees nQ uesefkeÀve mece³e hej ³etpe veneR keÀj mekeÀles~ keÀesF& 

yeefæ{³ee ®eerpe os Deewj GmekeÀes keÀe³e& ceW ueieeves veneR Dee³es lees GmekesÀ efueS Jen yeefæ{³ee ®eerpe Yeer keÌ³ee nesieer? keÀece keÀer lees veneR jner vee~ lees 

meJe&MeefkeÌle³eeB ³etpe keÀjves keÀe yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ ³eefo yenglekeÀeue mes keÀesF& ye®®ee DeehekeÀer Dee%ee hej veneR ®euelee lees mece³e 

hej keÌ³ee keÀjsiee? OeesKee ner osiee vee~ lees ³en meJe&MeefkeÌle³eeB Yeer DeehekeÀer j®evee nw~ j®evee keÀes yengle keÀeue mes keÀe³e& ceW ueieeves keÀe DeY³eeme 

keÀjes~ nj heefjefmLeefle mes DevegYeJeer lees nes ie³es vee~ DevegYeJeer keÀYeer ogyeeje OeesKee veneR Keeles~ lees nj mece³e mce=efle mes leerJe´ ieefle mes Deeies 

yeæ{les ®euees~ meYeer lehem³ee keÀer jsme ceW De®íer lejn mes ®eue jns nes vee~ meYeer ÒeeFpe ueWies vee~ meoe KegMeer KegMeer mes menpe Gæ[les ®euees~ 

cegefMkeÀue nw veneR, cegefMkeÀue yeveeDees veneR~ keÀcepeesjer cegefMkeÀue yeveeleer nw~ meoe cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjles Gæ[les jnes~ De®íe~  

 ûeghe veb. 3- meYeer Deheves keÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer Þesÿ Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? efmeHe&À mJe keÀe oMe&ve efkeÀ³ee lees me=efä ®e¬eÀ keÀe mJele: 

ner nes pee³esiee~ Deelcee keÀes peevee lees Deelcee kesÀ ®e¬eÀ keÀes menpe ner peeve ie³es~ Jewmes lees 5000 Je<e& keÀe efJemleej nw~ uesefkeÀve Deehe meyekesÀ 

yegef× ceW efJemleej keÀe meej Dee ie³ee~ meej keÌ³ee nw? keÀue Deewj Deepe- keÀue keÌ³ee Les, Deepe keÌ³ee nw Deewj keÀue keÌ³ee yeveWies~ FmeceW meeje 

®e¬eÀ Dee ie³ee vee~ keÀue Deewj Deepe keÀe Devlej osKees efkeÀlevee yeæ[e nw! keÀue keÀneB Les Deewj Deepe keÀneB nQ, jele Deewj efove keÀe Devlej nw~ 

lees peye efJemleej keÀe meej Dee ie³ee lees meej keÀes ³eeo keÀjvee menpe neslee nw vee~ keÀue Deewj Deepe keÀe Devlej osKeles efkeÀleveer KegMeer nesleer 

nw! yesno keÀer KegMeer nw? Ssmes veneR Deepe Leesæ[er KegMeer keÀce nes ieF&, Leesæ[e mee Goeme nes ie³es~ Goeme keÀewve neslee nw? pees cee³ee keÀe oeme 

yevelee nw~ keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, ³es keÌJes½eve Deevee ceevee Goeme nesvee~ peye Yeer keÌ³eeW keÀe keÌJeséeve Deelee nw ö keÌ³eeW ngDee, keÌ³eeW efkeÀ³ee lees 

Fmemes efme× nw efkeÀ ®e¬eÀ keÀe %eeve hetje veneR nw~ Deiej [^ecee kesÀ je]pe keÀes peeve pee³es lees keÌ³eeW keÌ³ee keÀe keÌJes½eve G" veneR mekeÀlee~ peye mJe³eb 

Yeer keÀu³eeCekeÀejer Deewj mece³e Yeer keÀu³eeCekeÀejer nw lees ³en keÌ³ee.. keÀe keÌJes½eve G" mekeÀlee nw? lees [^ecee keÀe %eeve Deewj [^ecee ceW Yeer mece³e 

keÀe %eeve FmekeÀer keÀceer nw lees keÌ³eeW Deewj keÌ³ee keÀe keÌJes½eve G"lee nw~ lees keÀYeer G"lee nw efkeÀ keÌ³ee ³en cesje ner efnmeeye nw.. cesje ner keÀæ[e 

efnmeeye nw otmejs keÀe veneR... efkeÀlevee Yeer keÀæ[e nes uesefkeÀve ³eesie keÀer Deefive kesÀ Deeies efkeÀlevee Yeer keÀæ[e efnmeeye keÌ³ee nw! efkeÀlevee Yeer ueesne 

keÀæ[e nes uesefkeÀve lespe Deeie kesÀ Deeies ceesce yeve peelee nw~ efkeÀleveer Yeer keÀæ[er hejer#ee nes, efnmeeye efkeÀleeye nes, keÀæ[e yevOeve nes uesefkeÀve ³eesie 

Deefive kesÀ Deeies keÀesF& yeele keÀæ[er veneR, meye menpe nw~ keÀF& Deelcee³eW keÀnleer nQ ö cesjs ner Mejerj keÀe efnmeeye nw Deewj efkeÀmekeÀe veneR.. cesjs 

keÀes ner Ssmee heefjJeej efceuee nw.. cesjs keÀes ner Ssmee keÀece efceuee nw.. Ssmes meeLeer efceues nQ.. uesefkeÀve pees nes jne nw Jen yengle De®íe~ ³en keÀæ[e 

efnmeeye MeefkeÌleMeeueer yevee oslee nw~ menve MeefkeÌle keÀes yeæ{e oslee nw~ lespe Deeie kesÀ Deeies keÀesF& Yeer ®eerpe heefjJele&ve ve nes ö ³en nes ner veneR 

mekeÀlee~ lees ³en keÀYeer veneR keÀnvee - keÀæ[e efnmeeye nw~ keÀcepeesjer ner menpe keÀes cegefMkeÀue yevee osleer nw~ F&éejer³e MeefkeÌle keÀe yengle yeæ[e 

cenlJe nw~ lees meoe mJe keÀes osKees, mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevees~ Deewj yeeleeW ceW peevee, DeewjeW keÀes osKevee ceevee efiejvee Deewj yeehe keÀes osKevee, 



yeehe keÀe megvevee DeLee&led Gæ[vee~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes ³ee hejoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes? ³en Òeke=Àefle Yeer hej nw, mJe veneR nw~ Deiej Òeke=Àefle keÀer 

lejHeÀ Yeer osKeles nQ lees hejoMe&veOeejer nes ie³es~ yee@[er keÀe@vMemevesme nesvee ceevee hejoMe&ve Deewj Deelce DeefYeceeveer nesvee ceevee mJeoMe&ve~ hejo-

Me&ve kesÀ ®e¬eÀ ceW DeeOeekeÀuhe YeìkeÀles jns vee~ mebiece³egie nw mJeoMe&ve keÀjves keÀe ³egie~ meoe mJe kesÀ lejHeÀ osKeves Jeeues menpe Deeies yeæ{les nQ~ 

De®íe~  

yeeheoeoe ves meYeer ye®®eeW keÀes ef¬eÀmeceme efove keÀer Fve S[Jeebme cegyeejkeÀ oer  

 ogefve³ee Jeeues ef¬eÀmeceme keÀe efove ceveeles nQ, GmekeÀes keÀnles nQ ö yeæ[e efove~ Jen lees nw no kesÀ ®ekeÌkeÀj kesÀ efnmeeye mes uesefkeÀve Deehe meyekeÀe 

yeæ[e ³egie mebiece³egie ®eue jne nw~ Dee³eg kesÀ efnmeeye mes meyemes íesìe mee ³egie nw uesefkeÀve Òeeefhle³eeW kesÀ efnmeeye mes meyemes yeæ[s mes yeæ[e ³egie mebie-

ce³egie nw~ lees mebiece³egie DeLee&led yeæ[s mes yeæ[s ³egie keÀer Yeer cegyeejkeÀ nes~ GvneW keÀes lees SkeÀ efove kesÀ efueS ef¬eÀmeceme HeÀeoj DeekeÀj efieHeÌì osles 

nQ uesefkeÀve DeehekeÀes meoe kesÀ efueS iee@[ HeÀeoj ieesu[ve Jeu[& keÀer efieHeÌì osles nQ~ pees SkeÀ efove veneR, Leesæ[s mece³e kesÀ efueS efieHeÌì veneR nw 

uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW keÀer pevce- pevce keÀer efieHeÌì nw~ lees efkeÀlevee yeæ[e efove nes ie³ee! Jee yeæ[e ³egie nes ie³ee! yeæ[s mes yeæ[s ³egie keÀe nj efove 

yeæ[e efove nw~ Deewj ceveeles keÀewve nw? yeæ[s mes yeæ[s yeehe kesÀ yeæ[s mes yeæ[s ye®®es, yeæ[s efoue mes, yeæ[s ³egie keÀe, yeæ[e efove meoe ceveeles jns nQ~ Je<e& 

kesÀ efnmeeye mes lees SkeÀ efove keÀe GlmeJe ceveeves keÀe efove nw~ keÀuhe kesÀ efnmeeye mes Deehe meyekesÀ efueS yeæ[e ³egie ceveeves keÀe Yeei³e nw~ ³en 

meyemes yeæ[s mes yeæ[e GlmeJe nw~ nj efove GlmeJe keÀe efove nw~ lees yeæ[e ³egie nes ie³ee vee! ef¬eÀmeceme kesÀ efove Jees vee®eWies-iee³eWies-Kee³eWies~ 

uesefkeÀve GvneW keÀe vee®evee, GvneW keÀe ieevee, GvneW keÀe ceveevee Deewj Deehe meyekeÀe ceveevee efkeÀlevee jele-efove keÀe Devlej nw! FmeefueS yeæ[s ³egie 

ceW yeæ[s efove keÀer cegyeejkeÀ Deewj Je<e& kesÀ efnmeeye mes ef¬eÀmeceme kesÀ efove keÀer cegyeejkeÀ~ meYeer [yeue efJeosMeer Deheves-Deheves Òeefle ef¬eÀmeceme keÀer 

Jee ve³es Je<e& keÀer cegyeejkeÀ yeehe Üeje mJeerkeÀej keÀjW~ ye®®es ûeereEìime kesÀ keÀe@[& Yespeles nQ Deewj yeeheoeoe ûeereEìime keÀe[& kesÀ efjìve& ceW Þesÿ 

Yeei³e keÀe efjkeÀe@[& vetBOe jne nw~ FmeefueS meYeer keÀe[& Yespeves JeeueeW keÀes he¨eiegCee efjìve& ceW cegyeejkeÀ nes~ meYeer Deheves- Deheves veece mes ³eeo-

h³eej mJeerkeÀej keÀjW~ Yeejle Jeeues Deewj efJeosMe Jeeues oesveeW keÀes cegyeejkeÀ~  

 oeoer peer mes - yeehe keÀer me=efä ceW Yeer Deehe nQ Deewj ¢efä ceW Yeer Deehe nQ~ Deheveer meKeer pevekeÀ keÀes ³eeoh³eej Yespees~ ³ener keÀnvee efkeÀ Mejerj 

Deewj mesJee oesveeW keÀes mecYeeueves keÀe yewuesvme jKes~ DeìWMeve jKevee keÌ³eeWefkeÀ Deeies Yeer mece³e veepegkeÀ Dee³esiee~ Mejerj veepegkeÀ nesles pee³eWies 

Deewj mesJee DeefOekeÀ nesleer pee³esieer~ DeYeer Mejerj mes yengle keÀece uesvee nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~  

  

31.12.91 
³eLeeLe& ®eeì& keÀe DeLe& nw - Òeieefle Deewj heefjJele&ve 

veJe Je<e& hej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves efJeée veJe-efvecee&lee ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe kesÀ efove ve³es Je<e& kesÀ DeejcYe keÀes ogefve³ee ceW ®eejeW Deesj ceveeles nQ~ 

uesefkeÀve Jees ceveeles nQ ve³ee Je<e& Deewj Deehe ye´eïeCe DeelceeSb ve³es mebiece³egie ceW nj efove keÀes ve³ee mecePe ceveeles jnles nes~ Jees SkeÀ efove ceveeles 

nQ Deewj Deehe nj efove keÀes ve³ee DevegYeJe keÀjles nes~ Jees no kesÀ Je<e& keÀe ®e¬eÀ nw Deewj ³es yesno me=efä ®e¬eÀ keÀe ve³ee mebiece³egie nw~ mebiece³egie 

meejs ³egieeW ceW meJe& ÒekeÀej keÀer veJeervelee ueeves keÀe ³egie nw~ Deehe meYeer DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve ve³ee peerJeve nw~ veF& 

vee@uespe Üeje veF& Je=efÊe, veF& ¢efä Deewj veF& me=efä ceW Dee ie³es nes~ efove-jele, nj mece³e, nj meskesÀC[ ve³ee ueielee nw~ mecyevOe Yeer efkeÀleves ve³es 

yeve ie³es! hegjeves mecyevOe Deewj ye´eïeCe mecyevOe ceW efkeÀlevee Devlej nw! hegjeves mecyevOeeW keÀer efuemì mce=efle ceW ueeDees efkeÀleveer uecyeer nw! uesefkeÀve 

mebiece³egieer ve³es ³egie kesÀ ve³es mecyevOe efkeÀleves nQ? uecyeer efuemì nw keÌ³ee? yeeheoeoe Deewj YeeF&-yenve Deewj efkeÀleves efvemJeeLe& h³eej kesÀ mecyevOe 

nQ! Jen nw DeveskeÀ mJeeLe& kesÀ mecyevOe~ lees ve³ee ³egie, íesìe mee ve³ee ye´eïeCe mebmeej ner Deefle h³eeje nw~  

 ogefve³ee Jeeues SkeÀ efove SkeÀ oes keÀes cegyeejkeÀ osles nQ Deewj Deehe keÌ³ee keÀjles nes? yeeheoeoe keÌ³ee keÀjles nQ? nj meskesÀC[, nj mece³e, nj 

Deelcee kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee keÀer cegyeejkeÀ osles nQ~ peye Yeer efkeÀmeer keÀes, efkeÀmeer Yeer GlmeJe kesÀ efove keÀer cegyeejkeÀ osles nQ lees 

keÌ³ee keÀnles nQ? KegMe jnes, megKeer jnes, MeefkeÌleMeeueer jnes, levo©mle jnes~ lees Deehe nj mece³e keÌ³ee mesJee keÀjles nes? DeelceeDeeW keÀes veF& 

peerJeve osles nes~ Deehe meyekeÀes Yeer yeeheoeoe ves veF& peerJeve oer nw vee! Deewj Fme veF& peerJeve ceW ³en meYeer cegyeejkeWÀ meoe kesÀ efueS efceue ner 

peeleer nQ~ Deehe pewmes KegMevemeerye, KegMeer kesÀ Ke]peeveeW mes mechevve, meoe megKeer Deewj keÀesF& nes mekeÀlee nw! Fme veJeervelee keÀer efJeMes<elee DeehekesÀ 

osJeleeF& peerJeve ceW Yeer veneR nw~ lees nj mece³e mJele: ner yeeheoeoe Üeje cegyeejkeÀ, yeOeeF³eeB Jee ûeereEìime efceueleer ner jnleer nQ~ ogefve³ee Jeeues 

vee®eWies, iee³eWies Deewj kegÀí Kee³eWies~ Deewj Deehe keÌ³ee keÀjles nes? nj meskesÀC[ vee®eles Deewj ieeles jnles nes Deewj nj jespe ye´ïee Yeespeve Keeles 

jnles nes~ ueesie lees Keeme heeìea]pe DejWpe keÀjles nQ Deewj DeehekeÀer meoe ner mebie"ve keÀer heeìea]pe nesleer jnleer nQ~ heeìea]pe ceW efceueve neslee nw vee~ 

Deehe ye´eïeCeeW keÀer Dece=leJesues mes heeìea Meg© nes peeleer nw~ henues yeeheoeoe mes ceveeles nes, SkeÀ ceW DeveskeÀ mecyevOe Deewj mJeªheeW mes ceveeles nes~ 

efHeÀj Deeheme ceW ye´eïeCe peye keÌueeme keÀjles nes lees mebie"ve ceW efceueve ceveeles nes vee, Deewj cegjueer megveles-megveles vee®eles nes, ieeles nes~ Deewj nj 



yeehe keÀe megvevee DeLee&led Gæ[vee~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes ³ee hejoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes? ³en Òeke=Àefle Yeer hej nw, mJe veneR nw~ Deiej Òeke=Àefle keÀer 

lejHeÀ Yeer osKeles nQ lees hejoMe&veOeejer nes ie³es~ yee@[er keÀe@vMemevesme nesvee ceevee hejoMe&ve Deewj Deelce DeefYeceeveer nesvee ceevee mJeoMe&ve~ hejo-

Me&ve kesÀ ®e¬eÀ ceW DeeOeekeÀuhe YeìkeÀles jns vee~ mebiece³egie nw mJeoMe&ve keÀjves keÀe ³egie~ meoe mJe kesÀ lejHeÀ osKeves Jeeues menpe Deeies yeæ{les nQ~ 

De®íe~  

yeeheoeoe ves meYeer ye®®eeW keÀes ef¬eÀmeceme efove keÀer Fve S[Jeebme cegyeejkeÀ oer  

 ogefve³ee Jeeues ef¬eÀmeceme keÀe efove ceveeles nQ, GmekeÀes keÀnles nQ ö yeæ[e efove~ Jen lees nw no kesÀ ®ekeÌkeÀj kesÀ efnmeeye mes uesefkeÀve Deehe meyekeÀe 

yeæ[e ³egie mebiece³egie ®eue jne nw~ Dee³eg kesÀ efnmeeye mes meyemes íesìe mee ³egie nw uesefkeÀve Òeeefhle³eeW kesÀ efnmeeye mes meyemes yeæ[s mes yeæ[e ³egie mebie-

ce³egie nw~ lees mebiece³egie DeLee&led yeæ[s mes yeæ[s ³egie keÀer Yeer cegyeejkeÀ nes~ GvneW keÀes lees SkeÀ efove kesÀ efueS ef¬eÀmeceme HeÀeoj DeekeÀj efieHeÌì osles 

nQ uesefkeÀve DeehekeÀes meoe kesÀ efueS iee@[ HeÀeoj ieesu[ve Jeu[& keÀer efieHeÌì osles nQ~ pees SkeÀ efove veneR, Leesæ[s mece³e kesÀ efueS efieHeÌì veneR nw 

uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW keÀer pevce- pevce keÀer efieHeÌì nw~ lees efkeÀlevee yeæ[e efove nes ie³ee! Jee yeæ[e ³egie nes ie³ee! yeæ[s mes yeæ[s ³egie keÀe nj efove 

yeæ[e efove nw~ Deewj ceveeles keÀewve nw? yeæ[s mes yeæ[s yeehe kesÀ yeæ[s mes yeæ[s ye®®es, yeæ[s efoue mes, yeæ[s ³egie keÀe, yeæ[e efove meoe ceveeles jns nQ~ Je<e& 

kesÀ efnmeeye mes lees SkeÀ efove keÀe GlmeJe ceveeves keÀe efove nw~ keÀuhe kesÀ efnmeeye mes Deehe meyekesÀ efueS yeæ[e ³egie ceveeves keÀe Yeei³e nw~ ³en 

meyemes yeæ[s mes yeæ[e GlmeJe nw~ nj efove GlmeJe keÀe efove nw~ lees yeæ[e ³egie nes ie³ee vee! ef¬eÀmeceme kesÀ efove Jees vee®eWies-iee³eWies-Kee³eWies~ 

uesefkeÀve GvneW keÀe vee®evee, GvneW keÀe ieevee, GvneW keÀe ceveevee Deewj Deehe meyekeÀe ceveevee efkeÀlevee jele-efove keÀe Devlej nw! FmeefueS yeæ[s ³egie 

ceW yeæ[s efove keÀer cegyeejkeÀ Deewj Je<e& kesÀ efnmeeye mes ef¬eÀmeceme kesÀ efove keÀer cegyeejkeÀ~ meYeer [yeue efJeosMeer Deheves-Deheves Òeefle ef¬eÀmeceme keÀer 

Jee ve³es Je<e& keÀer cegyeejkeÀ yeehe Üeje mJeerkeÀej keÀjW~ ye®®es ûeereEìime kesÀ keÀe@[& Yespeles nQ Deewj yeeheoeoe ûeereEìime keÀe[& kesÀ efjìve& ceW Þesÿ 

Yeei³e keÀe efjkeÀe@[& vetBOe jne nw~ FmeefueS meYeer keÀe[& Yespeves JeeueeW keÀes he¨eiegCee efjìve& ceW cegyeejkeÀ nes~ meYeer Deheves- Deheves veece mes ³eeo-

h³eej mJeerkeÀej keÀjW~ Yeejle Jeeues Deewj efJeosMe Jeeues oesveeW keÀes cegyeejkeÀ~  

 oeoer peer mes - yeehe keÀer me=efä ceW Yeer Deehe nQ Deewj ¢efä ceW Yeer Deehe nQ~ Deheveer meKeer pevekeÀ keÀes ³eeoh³eej Yespees~ ³ener keÀnvee efkeÀ Mejerj 

Deewj mesJee oesveeW keÀes mecYeeueves keÀe yewuesvme jKes~ DeìWMeve jKevee keÌ³eeWefkeÀ Deeies Yeer mece³e veepegkeÀ Dee³esiee~ Mejerj veepegkeÀ nesles pee³eWies 

Deewj mesJee DeefOekeÀ nesleer pee³esieer~ DeYeer Mejerj mes yengle keÀece uesvee nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~  

  

31.12.91 
³eLeeLe& ®eeì& keÀe DeLe& nw - Òeieefle Deewj heefjJele&ve 

veJe Je<e& hej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues :  

Deepe yeeheoeoe Deheves efJeée veJe-efvecee&lee ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe kesÀ efove ve³es Je<e& kesÀ DeejcYe keÀes ogefve³ee ceW ®eejeW Deesj ceveeles nQ~ 

uesefkeÀve Jees ceveeles nQ ve³ee Je<e& Deewj Deehe ye´eïeCe DeelceeSb ve³es mebiece³egie ceW nj efove keÀes ve³ee mecePe ceveeles jnles nes~ Jees SkeÀ efove ceveeles 

nQ Deewj Deehe nj efove keÀes ve³ee DevegYeJe keÀjles nes~ Jees no kesÀ Je<e& keÀe ®e¬eÀ nw Deewj ³es yesno me=efä ®e¬eÀ keÀe ve³ee mebiece³egie nw~ mebiece³egie 

meejs ³egieeW ceW meJe& ÒekeÀej keÀer veJeervelee ueeves keÀe ³egie nw~ Deehe meYeer DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve ve³ee peerJeve nw~ veF& 

vee@uespe Üeje veF& Je=efÊe, veF& ¢efä Deewj veF& me=efä ceW Dee ie³es nes~ efove-jele, nj mece³e, nj meskesÀC[ ve³ee ueielee nw~ mecyevOe Yeer efkeÀleves ve³es 

yeve ie³es! hegjeves mecyevOe Deewj ye´eïeCe mecyevOe ceW efkeÀlevee Devlej nw! hegjeves mecyevOeeW keÀer efuemì mce=efle ceW ueeDees efkeÀleveer uecyeer nw! uesefkeÀve 

mebiece³egieer ve³es ³egie kesÀ ve³es mecyevOe efkeÀleves nQ? uecyeer efuemì nw keÌ³ee? yeeheoeoe Deewj YeeF&-yenve Deewj efkeÀleves efvemJeeLe& h³eej kesÀ mecyevOe 

nQ! Jen nw DeveskeÀ mJeeLe& kesÀ mecyevOe~ lees ve³ee ³egie, íesìe mee ve³ee ye´eïeCe mebmeej ner Deefle h³eeje nw~  

 ogefve³ee Jeeues SkeÀ efove SkeÀ oes keÀes cegyeejkeÀ osles nQ Deewj Deehe keÌ³ee keÀjles nes? yeeheoeoe keÌ³ee keÀjles nQ? nj meskesÀC[, nj mece³e, nj 

Deelcee kesÀ Òeefle MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee keÀer cegyeejkeÀ osles nQ~ peye Yeer efkeÀmeer keÀes, efkeÀmeer Yeer GlmeJe kesÀ efove keÀer cegyeejkeÀ osles nQ lees 

keÌ³ee keÀnles nQ? KegMe jnes, megKeer jnes, MeefkeÌleMeeueer jnes, levo©mle jnes~ lees Deehe nj mece³e keÌ³ee mesJee keÀjles nes? DeelceeDeeW keÀes veF& 

peerJeve osles nes~ Deehe meyekeÀes Yeer yeeheoeoe ves veF& peerJeve oer nw vee! Deewj Fme veF& peerJeve ceW ³en meYeer cegyeejkeWÀ meoe kesÀ efueS efceue ner 

peeleer nQ~ Deehe pewmes KegMevemeerye, KegMeer kesÀ Ke]peeveeW mes mechevve, meoe megKeer Deewj keÀesF& nes mekeÀlee nw! Fme veJeervelee keÀer efJeMes<elee DeehekesÀ 

osJeleeF& peerJeve ceW Yeer veneR nw~ lees nj mece³e mJele: ner yeeheoeoe Üeje cegyeejkeÀ, yeOeeF³eeB Jee ûeereEìime efceueleer ner jnleer nQ~ ogefve³ee Jeeues 

vee®eWies, iee³eWies Deewj kegÀí Kee³eWies~ Deewj Deehe keÌ³ee keÀjles nes? nj meskesÀC[ vee®eles Deewj ieeles jnles nes Deewj nj jespe ye´ïee Yeespeve Keeles 

jnles nes~ ueesie lees Keeme heeìea]pe DejWpe keÀjles nQ Deewj DeehekeÀer meoe ner mebie"ve keÀer heeìea]pe nesleer jnleer nQ~ heeìea]pe ceW efceueve neslee nw vee~ 

Deehe ye´eïeCeeW keÀer Dece=leJesues mes heeìea Meg© nes peeleer nw~ henues yeeheoeoe mes ceveeles nes, SkeÀ ceW DeveskeÀ mecyevOe Deewj mJeªheeW mes ceveeles nes~ 

efHeÀj Deeheme ceW ye´eïeCe peye keÌueeme keÀjles nes lees mebie"ve ceW efceueve ceveeles nes vee, Deewj cegjueer megveles-megveles vee®eles nes, ieeles nes~ Deewj nj 



mece³e Glmeen Yejs peerJeve ceW Gæ[les jnles nes~ ye´eïeCe peerJeve keÀe éeebme ner nw Glmeen~ Deiej Glmeen keÀce neslee nw lees ye´eïeCe peerJeve kesÀ 

peerves keÀe ce]pee veneR neslee nw~ pewmes Mejerj ceW Yeer éeebme keÀer ieefle ³eLeeLe& ®eueleer nw lees De®íer levo©mleer ceeveer peeleer nw~ Deiej keÀYeer yengle 

lespe ieefle mes ®eues, keÀYeer muees nes pee³es lees levo©mleer veneR ceeveer pee³esieer vee~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led Glmeen, efvejeMee veneR~ peye meJe& 

DeeMeeSb hetCe& keÀjves Jeeues yeehe kesÀ yeve ie³es lees efvejeMee keÀneB mes DeeF&? DeehekeÀe DeekeÌ³eghesMeve ner nw efvejeMeeJeeoer keÀes DeeMeeJeeoer yeveevee~ 

³ener mesJee nw vee! ³en lees ogefve³ee kesÀ no kesÀ ®ekeÌkeÀj Devegmeej Deehe Yeer efove keÀes cenlJe os jns nes uesefkeÀve JeemleJe ceW Deehe meye ye´eïeCe 

DeelceeDeeW keÀe mebiece³egie ner veJeervelee keÀe ³egie nw~ veF& ogefve³ee Yeer Fme mece³e yeveeles nes~ veF& ogefve³ee keÀe %eeve Fme mece³e ner Deehe DeelceeDeeW 

keÀes nw~ JeneB veF& ogefve³ee ceW ve³es-hegjeves keÀe vee@uespe veneR nesiee~ ve³es ³egie ceW veF& ogefve³ee mLeeheve keÀj jns nes~  

 meYeer ves lehem³ee Je<e& ceW lehem³ee Üeje Deheves ceW DeueewefkeÀkeÀ veJeervelee ueeF& nw? efkeÀ Jener hegjeveer ®eeue nw? hegjeveer ®eeue keÀewve meer nw? ³eesie 

De®íe nw, DevegYeJe Yeer De®ís nesles nQ, Deeies Yeer yeæ{ jns nQ, OeejCee ceW Yeer yengle HeÀke&À nw, DeìsvMeve Yeer yengle De®íe nw, mesJee ceW Yeer Je=ef× 

De®íer nw.. uesefkeÀve, uesefkeÀve keÀe hetbí ueie peelee nw~ keÀYeer-keÀYeer, Ssmee nes peelee nw~ ³en keÀYeer keÀYeer keÀe hetbí keÀye lekeÀ meceehle keÀjWies? 

lehem³ee Je<e& ceW ³ener veJeervelee ueeDees~ heg©<eeLe& Jee mesJee kesÀ meHeÀuelee keÀer, mevlegälee keÀer hejmesvìs]pe keÀYeer yengle Tb®eer, keÀYeer veer®eer- FmeceW 

meoe Þesÿ hejmesvìs]pe keÀer veJeervelee ueeDees~ pewmes DeepekeÀue kesÀ [e@keÌìme& p³eeoe keÌ³ee ®eskeÀ keÀjles nQ? meyemes p³eeoe DeepekeÀue yue[ ÒesMej 

yengle ®eskeÀ keÀjles nQ~ Deiej yue[ keÀe ÒesMej keÀYeer yengle Tb®ee nes, keÀYeer veer®ee ®euee pee³es lees keÌ³ee nesiee? lees yeeheoeoe heg©<eeLe& keÀe ÒesMej 

osKeles nQ, yengle De®íe peelee nw, uesefkeÀve keÀYeer keÀYeer peche ceejlee nw ~ ³en keÀYeer keÀYeer keÀe Meyo meceehle keÀjes~ DeYeer lees meYeer Fveece 

uesves keÀer lew³eejer keÀj jns nes vee? Fme meejer meYee ceW Ssmes keÀewve nQ pees mecePeles nQ efkeÀ nce Fveece kesÀ hee$e yeves nQ? keÀYeer keÀYeer Jeeues Fveece 

ueWies?  

 Fveece uesves kesÀ henues ³en efJeMes<elee osKees efkeÀ Fve 6 ceeme kesÀ Devoj leerve ÒekeÀej keÀer mevlegälee Òeehle keÀer nw? henuee- mJe³eb Dehevee mee#eer 

yeve ®eskeÀ keÀjes- mJe kesÀ ®eeì& mes, mJe³eb me®®es ceve, me®®es efoue mes mevlegä nQ?  

 otmeje- efpeme efJeefOe-hetJe&keÀ yeeheoeoe ³eeo kesÀ hejmesvì keÀes ®eenles nQ, Gme efJeefOe-hetJe&keÀ ceve-Je®eve-keÀce& Deewj mecheke&À ceW mechetCe& ®eeì& 

jne? DeLee&led yeehe Yeer mevlegä nes~  

 leermeje- ye´eïeCe heefjJeej nceejs Þesÿ ³eesieer peerJeve mes mevlegä jne? lees leerveeW ÒekeÀej keÀer mevlegälee DevegYeJe keÀjvee DeLee&led ÒeeF]pe kesÀ 

³eesi³e yevevee~ efJeefOe-hetJe&keÀ Dee%eekeÀejer yeve ®eeì& jKeves keÀer Dee%ee heeueve keÀer? lees Ssmes Dee%eekeÀejer keÀes Yeer ceekeÌme& efceueleer nw~ uesefkeÀve 

mechetCe& heeme ceekeÌme& GvekeÀes efceueleer nw pees Dee%eekeÀejer yeve ®eeì& jKeves kesÀ meeLe2 heg©<eeLe& keÀer efJeefOe Deewj Je=ef× keÀer Yeer ceekeÌme& ueW~ 

efpevneWves Fme efve³ece keÀe heeueve efkeÀ³ee nw, pees SkeÌ³etjsì jerefle mes ®eeì& efueKee nw, Jen Yeer yeeheoeoe Üeje, ye´eïeCe heefjJeej Üeje yeOeeF³eeB uesves 

kesÀ hee$e nQ~ uesefkeÀve Fveece uesves ³eesi³e meJe& kesÀ mevlegälee keÀer yeOeeF³eeB uesves Jeeuee hee$e nw~ ³eLeeLe& lehem³ee keÀer efveMeeveer nw keÀce&, mecyevOe 

Deewj mebmkeÀej ö leerveeW ceW veJeervelee keÀer efJeMes<elee mJe³eb Yeer DevegYeJe nes Deewj DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe nes~ ³eLeeLe& ®eeì& keÀe DeLe& nw nj 

meypeskeÌì ceW Òeieefle DevegYeJe nes, heefjJele&ve DevegYeJe nes~ heefjefmLeefle³eeB J³eefkeÌle Üeje ³ee Òeke=Àefle Üeje ³ee cee³ee Üeje Deevee ³en ye´eïeCe 

peerJeve ceW Deevee ner nw~ uesefkeÀve mJe-efmLeefle keÀer MeefkeÌle ves heefjefmLeefle kesÀ ÒeYeeJe keÀes Ssmes ner meceehle efkeÀ³ee pewmes SkeÀ ceveesjbpeve keÀer meerve 

meeceves DeeF& Deewj ieF&~ mebkeÀuhe ceW heefjefmLeefle kesÀ nue®eue keÀer DevegYetefle ve nes~ ³eeo keÀer ³ee$ee menpe Yeer nes Deewj MeefkeÌleMeeueer Yeer nes~ 

heeJejHegÀue ³eeo SkeÀ mece³e hej [yeue DevegYeJe keÀjeleer nw~ SkeÀ lejHeÀ ³eeo Deefive yeve Yemce keÀjves keÀe keÀece keÀjleer nw, heefjJele&ve keÀjves 

keÀe keÀece keÀjleer nw Deewj otmejs lejHeÀ KegMeer Deewj nukesÀheve keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ Ssmes efJeefOe-hetJe&keÀ MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀes ner ³eLeeLe& 

³eeo keÀne peelee nw ~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ Gcebie Deewj ueieve keÀes osKe KegMe nesles nQ~ cewpeeefjìer keÀes ue#³e De®íe mce=efle ceW jne nw~ 

mce=efle ceW De®ís vecyej efue³es nQ~ mce=efle kesÀ meeLe meceLeea, GmeceW vecyejJeej nQ~ mce=efle Deewj meceLeea, oesveeW meeLe2 jnvee ö FmekeÀes keÀnWies 

vecyejJeve ÒeeF]pe kesÀ ³eesi³e~ mce=efle meoe nes Deewj meceLeea keÀYeer keÀYeer Jee hejmesvìspe ceW jnvee ö FmekeÀes vecyejJeej keÀer efuemì ceW keÀnWies ~ 

mecePee~ SkeÌ³etjsì ®eeì& jKeves JeeueeW kesÀ Yeer veeceeW keÀer ceeuee yevesieer~ DeYeer Yeer yengle veneR lees Leesæ[e mece³e lees jne nw, Fme Leesæ[s mece³e ceW Yeer 

efJeefOe-hetJe&keÀ heg©<eeLe& keÀer Je=ef× keÀj Deheves ceve-yegef×-keÀce& Deewj mecyevOe keÀes meoe De®eue-De[esue yevee³ee lees Fme Leesæ[s mece³e kesÀ De®eue-

De[esue efmLeefle keÀe heg©<eeLe& Deeies ®euekeÀj yengle keÀece ceW Dee³esiee Deewj meHeÀuelee keÀer KegMeer mJe³eb Yeer DevegYeJe keÀjWies Deewj DeewjeW Üeje Yeer 

mevlegälee keÀer ogDeeSb Òeehle keÀjles jnWies~ FmeefueS Ssmes veneR mecePevee efkeÀ mece³e yeerle ie³ee, uesefkeÀve DeYeer Yeer Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e Þesÿ 

yevee mekeÀles nes~  

 DeYeer Yeer efJeMes<e mce=efle ceeme SkeÌmì^e Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe ceeme nw~ pewmes lehem³ee Je<e& keÀe ®eebme efceuee Ssmes mce=efle ceeme keÀe efJeMes<e 

®eebme nw~ Fme ceeme kesÀ 30 efove Yeer Deiej menpe, mJele:, MeefkeÌleMeeueer, efJepe³eer Deelcee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, lees ³en Yeer meoe kesÀ efueS 

ves®egjue mebmkeÀej yeveeves keÀer efieHeÌì Òeehle keÀj mekeÀles nes~ kegÀí Yeer DeeJes, kegÀí Yeer nes pee³es, heefjefmLeefle ªheer yeæ[s les yeæ[e heneæ[ Yeer Dee 

pee³es, mebmkeÀej ìkeÌkeÀj Keeves kesÀ yeeoue Yeer Dee pee³eW, Òeke=Àefle Yeer heshej ues, uesefkeÀve Debieo meceeve ceve-yegef× ªheer heebJe keÀes efnueevee veneR, 



De®eue jnvee~ yeerleer ceW Deiej keÀesF& nue®eue Yeer ngF& nes GmekeÀes mebkeÀuhe ceW Yeer mce=efle ceW veneR ueevee~ HegÀue mìe@he ueieevee~ Jele&ceeve keÀes yeehe 

meceeve Þesÿ, menpe yeveevee Deewj YeefJe<³e keÀes meoe meHeÀuelee kesÀ DeefOekeÀej mes osKevee~ Fme efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehle keÀjvee~ keÀue mes 

veneR, DeYeer mes keÀjvee~ mce=efle ceeme kesÀ Leesæ[s mece³e keÀes yengle keÀeue keÀe mebmkeÀej yeveeDees~ ³en efJeMes<e Jejoeve efJeefOe-hetJe&keÀ Òeehle keÀjvee~ 

Jejoeve keÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ Deueyesues yevees~ Deueyesuee veneR yevevee, uesefkeÀve menpe heg©<eeLeea yevevee~ De®íe-  

 De®íe- kegÀceeefj³eeW keÀe mebie"ve yew"e nw~ Deeies yew"ves keÀe ®eebme efceuee keÌ³eeW efceuee nw? meoe Deeies jnvee nw FmeefueS ³en Deeies yew"ves keÀe 

®eebme efceuee nw~ mecePee! hekeÀe ngDee HeÀue yevekesÀ efvekeÀuevee, keÀ®®ee veneR efiej peevee~ meYeer heæ{eF& hetjer keÀj mesvìj hej pee³eWieer ³ee Iej ceW 

pee³eWieer? Deiej ceeb yeehe keÀns DeeDees lees keÌ³ee keÀjWieer? Deiej Deheveer efnccele nw lees keÀesF& efkeÀmekeÀes jeskeÀ veneR mekeÀlee nw~ Leesæ[e2 DeekeÀ<e&Ce 

nesiee lees jeskeÀves Jeeues jeskeWÀies~  

 De®íe- veJe Je<e& ceveeves kesÀ efueS meYeer YeeiekeÀj Dee ie³es~ ve³ee Je<e& ceveevee DeLee&led nj mece³e keÀes ve³ee yeveevee~ nj mece³e Deheves ceW 

ªneveer veJeervelee keÀes ueevee nw~  

 De®íe- ®eejeW Deesj kesÀ meYeer mvesner Deewj men³eesieer ye®®es Yeer Deepe kesÀ efove kesÀ cenlJe keÀes peeve efJeMes<e efoue mes ³ee he$eeW mes ³ee keÀe[eX Üeje 

efJeMes<e ³eeo keÀj jns nQ Deewj yeeheoeoe kesÀ heeme heesmì keÀjves kesÀ henues ner hengB®e peelee nw~ efueKeves kesÀ henues ner hengB®e peelee nw~ mebkeÀuhe 

efkeÀ³ee Deewj hengB®e ie³ee~ FmeefueS keÀF& ye®®eeW kesÀ men³eesefie³eeW kesÀ keÀe[& heerís hengB®eWies uesefkeÀve yeeheoeoe henues mes ner meYeer keÀes ve³es ³egie ceW 

ve³es efove ceveeves keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ pewmes keÀesF& efJeMes<e Òeesûeece neslee nw vee lees DeepekeÀue kesÀ ueesie keÌ³ee keÀjles nQ? Dehevee ìer.Jeer. 

KeesuekeÀj yew" peeles nQ~ lees meYeer ªneveer ye®®es Deheves yegef× keÀe otjoMe&ve keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjkesÀ yew"s nQ~ yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ cegyee-

jkeÀ-hee$e ye®®eeW keÀes nj meskesÀC[ keÀer cegyeejkeÀ keÀer ogDeeSb jsmehee@v[ ceW os jns nQ~ nj mece³e keÀer ³eeo Deewj h³eej ³ener ogDeeSb ye®®eeW kesÀ 

efoue keÀer Gcebie-Glmeen keÀes yeæ{eleer jnleer nQ~ lees meoe mJe³eb keÀes menpe heg©<eeLeea Deewj meoe heg©<eeLeea, meoe efJeefOe mes Je=ef× keÀes Òeehle keÀjves 

Jeeues ³eesi³e DeelceeSb yeveeS Gæ[les jnes~  

 Ssmes meoe Jele&ceeve keÀes yeehe meceeve yeveeves Jeeues Deewj YeefJe<³e keÀes meHeÀuelee mJeªhe yeveeves Jeeues Þesÿ yeOeeF³eeW kesÀ hee$e DeelceeDeeW keÀes 

yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heeìea³eeW mes cegueekeÀele  

 ûeghe veb. 1- Yeejle osMe keÀer cenevelee efkeÀmekesÀ keÀejCe nw? Deehe ueesieeW kesÀ keÀejCe nw~ keÌ³eeWefkeÀ osMe ceneve yevelee nw ceneve DeelceeDeeW Üeje~ 

lees Yeejle keÀer meJe& ceneve DeelceeDeeW ceW mes ceneve keÀewve? Deehe nQ efkeÀ otmejs nQ? Fleveer ceneve Deelcee³eW nQ pees Deye ®ekeÌkeÀj kesÀ meceeefhle ceW 

Yeer Yeejle ceneve, Deehe ceneve DeelceeDeeW kesÀ keÀejCe iee³ee peelee nw~ Deewj keÀesF& Yeer osMe ceW Fleveer ceneve DeelceeDeeW keÀe iee³eve ³ee hetpeve 

veneR neslee~ ®eens efkeÀleves Yeer veeceerûeeceer Oecee&lceeSb nes ieF& neW ³ee jepeveslee³eW neskeÀj ie³es neW Jee DeepekeÀue kesÀ peceeves kesÀ efnmeeye mes Jew%eeefvekeÀ 

Yeer veeceerûeeceer nQ uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer osMe ceW Gme osMe keÀer Fleveer ceneve DeelceeDeeW kesÀ ceefvoj neW, ³eeoieej neW, hetpeve nes, iee³eve nes ö Jen 

keÀneB Yeer veneR nesiee~ ®eens efJe%eeve ceW efJeosMe yengle Deeies nw uesefkeÀve iee³eve Deewj hetpeve ceW veneR nw~ Jew%eeefvekeÀeW keÀe ³ee jepeveerefle%eeW keÀe iee³eve 

Yeer neslee nw uesefkeÀve Gme iee³eve Deewj osJeelceeDeeW kesÀ iee³eve ceW efkeÀlevee Devlej nw! Ssmee iee³eve JeneB veneR neslee~ lees Fleveer Yeejle keÀer cene-

velee yeæ{eves Jeeues nce ceneve Deelcee³eW nQ ö ³en veMee efkeÀlevee Þesÿ nw! ³eneB ieueer- ieueer ceW ceefvoj osKeWies~ lees Flevee veMee meoe mce=efle ceW 

jKees~ megvee³ee vee Deepe efkeÀ keÀYeer-keÀYeer keÀe Yeer Meyo meceehle keÀjes~ Deiej keÀYeer-keÀYeer yengle De®ís Deewj keÀYeer-keÀYeer nue®eue, lees 

DeehekesÀ ³eeoieej keÀe hetpeve Yeer keÀYeer-keÀYeer nesiee~ keÀF& ceefvojeW ceW nj mece³e hetpeve neslee nw, nj efove neslee nw Deewj keÀneB-keÀneB peye keÀesF& 

efleefLe- leejerKe Deeleer nw leye neslee nw~ lees keÀYeer-keÀYeer nes ie³ee vee~ uesefkeÀve efkeÀmekeÀe meoe neslee nw, efkeÀmekeÀe keÀYeer-keÀYeer, keÌ³eeW neslee nw? 

keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e kesÀ heg©<eeLe& ceW pees keÀYeer-keÀYeer ueelee nw GmekeÀe hetpeve Yeer keÀYeer-keÀYeer neslee nw~ efpelevee ³eneB efJeefOehetJe&keÀ Dehevee Þesÿ 

peerJeve yeveeles nQ Glevee ner efJeefOehetJe&keÀ hetpee nesleer nw~ lees ceQ keÀewve? ³en njskeÀ mJe³eb mes hetís~ Deiej otmeje keÀesF& DeehekeÀes keÀnsiee efkeÀ 

DeehekeÀe heg©<eeLe& lespe veneR ueielee lees ceeveWies? ³ee GmekeÀes Fme yeele mes nìeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies~ uesefkeÀve Deheves DeehekeÀes lees pees nes pewmes 

nes Jewmes peeve mekeÀles nes~ FmeefueS meoe Deheves efJeefOehetJe&keÀ heg©<eeLe& ceW ueies jnes~ Ssmee veneR keÀnes ö heg©<eeLe& lees nw ner~ heg©<eeLe& keÀe Òel³e#e 

mJeªhe DevegYeJe nes, efoKeeF& os~ Ssmes ceneve nes! Yeejle keÀer ceefncee keÀes megveles keÌ³ee mees®eles nes? ³en efkeÀmekeÀer ceefncee nes jner nw? Ssmes 

ceneve DeveskeÀ yeej yeves nes leye lees iee³eve neslee nw~ Deye GmekeÀes efjheerì keÀj jns nQ~ yeves Les Deewj yevevee ner nw~ efmeHe&À efjheerì keÀjvee nw~ lees 

menpe nw vee~ ®eens mecheke&À ceW Deeles nes, ®eens mJe kesÀ Òeefle keÀce& keÀjles nes, oesveeW ceW menpe nes~ Yeejerheve ve nes~ pees cegefMkeÀue keÀece neslee nw 

Jen Yeejer neslee nw~ Yeejer kesÀ keÀejCe ner cegefMkeÀue neslee nw Deewj peneB menpe nesiee JeneB nukeÀeheve nesiee~ lees [yeue ueeFì nes ³ee eEmeieue 

ueeFì? ®eens J³eJenej nes, ®eens hejceeLe& nes, J³eJenej ceW Yeer menpe, hejceeLe& ceevee Dehevee heg©<eeLe& GmeceW Yeer menpe~ ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer 

menpe, DeueewefkeÀkeÀ ceW Yeer menpe, yeesPe veneR~ Ssmes nes ³ee ÒeJe=efÊe keÀe Leesæ[e yeesPe nw? Deiej cesjer ÒeJe=efÊe mecePeles nes lees yeesPe nw~ cesje-cesje 

ceevee yeesPe Deewj lesje-lesje DeLee&led nukeÀe~ mebiece³egie nw ner KegefMe³eeW keÀe ³egie~ lees peye KegMeer ceW keÀesF& Yeer neslee nw lees ceve nukeÀe neslee nw~ 



keÀesF& DeuhekeÀeue keÀer KegMeer ceW Yeer neWies lees Gme mece³e nukeÀeheve nesiee~ Deiej Yeejerheve nesiee lees KegMeer ceW veneR jnsiee~ DeeìeaefHeÀMeue KegMeer 

keÀer Deewj yeele nw~ lees meoe KegMeer ceW jnves Jeeues nes vee~ ³en mce=efle jKees efkeÀ nceejs pewmee ceneve ve keÀesF& yevee nw, ve yevesiee! Jeen cesje Þesÿ 

Yeei³e!  

 ûeghe veb. 2- Deheves keÀes meoe meJe& KepeeveeW mes mechevve DeelceeSb DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀleves Ke]peeves efceues nQ? Ke]peeveeW keÀes De®íer lejn 

mes mecYeeuevee Deelee nw ³ee keÀYeer-keÀYeer Devoj mes efvekeÀue peelee nw ? keÌ³eeWefkeÀ Deehe DeelceeSb Yeer yeehe Üeje veeuespeHegÀue yeveves kesÀ keÀejCe 

yengle nesefMe³eej nes uesefkeÀve cee³ee Yeer keÀce veneR nw~ Jees Yeer MeefkeÌleMeeueer yeve meecevee keÀjleer nw~ lees meJe& Ke]peeves meoe Yejhetj jns Deewj 

otmeje efpeme mece³e efpeme Ke]peeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nes Gme mece³e Jees Kepeevee keÀe³e& ceW ueiee mekeÀes~ Ke]peevee nw uesefkeÀve ìeFce hej Deiej 

keÀe³e& ceW veneR ueiee mekesÀ lees nesles ngS Yeer keÌ³ee keÀjWies? pees mece³e hej nj Ke]peeves keÀes keÀece ceW ueieelee nw GmekeÀe Ke]peevee meoe Deewj yeæ{lee 

peelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Ke]peevee yeæ{lee peelee nw efkeÀ efmeHe&À ³ener mees®e keÀjkesÀ KegMe nes efkeÀ yengle Ke]peeves nQ~ efHeÀj Ssmes keÀYeer veneR 

keÀnes efkeÀ ®eenles lees veneR Les uesefkeÀve nes ie³ee~ %eeveer keÀer efJeMes<elee nw ö henues mees®es efHeÀj keÀce& keÀjs~ %eeveer- ³eesieer let Deelcee keÀes mece³e 

ÒeceeCe ì®e neslee nw Deewj Jen efHeÀj kewÀ®e keÀjkesÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueelee nw~ SkeÀ meskesÀC[ Yeer heerís mees®ee lees %eeveer let Deelcee veneR keÀnWies~  

 ûeghe veb. 3- meoe yeehe keÀer yueweEmeie mJele: ner Òeehle nesleer jns ö GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw? yueweEmeie Òeehle keÀjves kesÀ efueS nj mece³e, nj 

keÀce& ceW yewuesvme jKees~ efpeme mece³e keÀce& Deewj ³eesie oesveeW keÀe yewuevme neslee nw lees keÌ³ee DevegYeJe neslee nw? yueweEmeie efceueleer nw vee~ Ssmes ner 

³eeo Deewj mesJee oesveeW keÀe yewuesvme nw lees mesJee ceW meHeÀuelee keÀer yueweEmeie efceueleer nw~ Deiej ³eeo meeOeejCe nw Deewj mesJee yengle keÀjles nQ lees 

yueweEmeie keÀce nesves mes meHeÀuelee keÀce efceueleer nw~ lees nj mece³e Deheves keÀce&-³eesie keÀe yewuesvme ®eskeÀ keÀjes~ ogefve³ee Jeeues lees ³en mecePeles nQ 

efkeÀ keÀce& ner meye kegÀí nw uesefkeÀve yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ keÀce& Deueie veneR, keÀce& Deewj ³eesie oesveeW meeLe-meeLe ÛQ~ Ssmes keÀce&³eesieer kewÀmee Yeer 

keÀce& nesiee GmeceW menpe meHeÀuelee Òeehle keÀjWies~ ®eens mLetue keÀce& keÀjles nes, ®eens DeueewefkeÀkeÀ keÀjles nes~ keÌ³eeWefkeÀ ³eesie keÀe DeLe& ner nw ceve-

yegef× keÀer SkeÀeûelee~ lees peneB SkeÀeûelee nesieer JeneB keÀe³e& keÀer meHeÀuelee yebOeer ngF& nw~ Deiej ceve Deewj yegef× SkeÀeûe veneR nQ DeLee&led keÀce& ceW 

³eesie veneR nw lees keÀce& keÀjves ceW cesnvele Yeer p³eeoe, mece³e Yeer p³eeoe Deewj meHeÀuelee yengle keÀce~ keÀce&³eesieer Deelcee keÀes meJe& ÒekeÀej keÀer 

ceoo mJele: ner yeehe Üeje efceueleer nw~ Ssmes keÀYeer veneR mees®ees efkeÀ Fme keÀece ceW yengle efye]peer Les FmeefueS ³eesie Yetue ie³ee~ Ssmes ìeFce hej ner 

³eesie DeeJeM³ekeÀ nw~ Deiej keÀesF& yeerceej keÀns efkeÀ yeerceejer yengle yeæ[er nw FmeerefueS oJeeF& veneR ues mekeÀlee lees keÌ³ee keÀnWies? yeerceejer kesÀ mece³e 

oJeeF& ®eeefnS vee~ lees peye keÀce& ceW Ssmes efyepeer nes, cegefMkeÀue keÀece nes Gme mece³e ³eesie, cegefMkeÀue keÀce& keÀes menpe keÀjsiee~ lees Ssmes veneR 

mees®evee efkeÀ ³en keÀece hetje keÀjWies efHeÀj ³eesie ueiee³eWies~ keÀce& kesÀ meeLe-meeLe ³eesie keÀes meoe meeLe jKees~ efove- Òeefleove mecem³ee³eW, mejkeÀce-

mìebMe Deewj ìeFì nesves nQ, Ssmes mece³e hej keÀce& Deewj ³eesie keÀe yewuesvme veneR nesiee lees yegef× pepecesvì "erkeÀ veneR keÀj mekeÀleer~ FmeefueS ³eesie 

Deewj keÀce& kesÀ yewuesvme Üeje Deheveer efveCe&³e MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~ mecePee~ efHeÀj Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ³en lees ceeuetce ner veneR Lee ö Ssmes Yeer 

neslee nw~ ³en henues helee neslee lees ceQ ³eesie p³eeoe keÀj ueslee~ uesefkeÀve DeYeer mes ³en DeY³eeme keÀjes~ efpeme Deelcee keÀes yeeheoeoe keÀer yewuesvme 

kesÀ keÀejCe yueweEmeie Òeehle nesleer nw GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? pees meoe ner yeehe keÀer yueweEmeie keÀe DevegYeJe keÀjles jnles nQ GmekesÀ mebkeÀuhe 

ceW Yeer keÀYeer - ³en keÌ³ee ngDee, ³en keÌ³eeW ngDee, ³en Dee½e³e& keÀer efveMeeveer veneR nesieer~ keÌ³ee nesiee ö ³en keÌJes½eve Yeer veneR G"siee~ meowJe Fme 

efve½e³e ceW hekeÌkeÀe nesiee efkeÀ pees nes jne nw GmeceW keÀu³eeCe efíhee ngDee nw~ keÌ³eeWefkeÀ keÀu³eeCekeÀejer ³egie nw, keÀu³eeCekeÀejer yeehe nw Deewj Deehe 

meyekeÀe keÀece Yeer efJeée keÀu³eeCe keÀe nw, keÀu³eeCe ner mecee³ee ngDee nw~ yeenj mes efkeÀlevee Yeer keÀesF& keÀce& nue®eue keÀe efoKeeF& os uesefkeÀve Gme 

nue®eue ceW Yeer keÀesF& ieghle keÀu³eeCe mecee³ee ngDee neslee nw Deewj yeehe kesÀ Þeercele lejHeÀ, yeehe kesÀ mecyevOe lejHeÀ DeìsvMeve eEKe®eJeeves keÀe 

keÀu³eeCe neslee nw~ ye´eïeCe ueeFHeÀ ceW keÌ³ee veneR nes mekeÀlee? DekeÀu³eeCe veneR nes mekeÀlee~ Flevee efve½e³e nw ³ee Leesæ[e yengle Dee³esiee lees efnue 

pee³eWies? mecem³ee³eW Dee³eW lees efcekeÌkeÀer ceeGme keÀe Kesue lees veneR keÀjWies? efcekeÌkeÀer ceeGme keÀe Kesue osKees Yeues uesefkeÀve keÀjvee veneR~  

 lees ve³es Je<e& keÀe ³ener Jejoeve ³eeo jKevee nw efkeÀ meoe yewuesvme mes nj Ieæ[er yueweEmeie uesles ngS Gæ[les jnvee nw Deewj Gæ[eles jnvee nw~ Gæ[leer 

keÀuee Jeeues nQ, veer®es Thej nesves Jeeues veneR~ meeF[ meerve osKeves kesÀ efueS veer®es veneR Deevee~ veer®es Dee³eWies vee lees HeBÀme pee³eWies~ FmeefueS meoe 

Gæ[les jnvee~ De®íe~  

ve³ee Je<e& ÒeejcYe nesles ner jeef$e 12 yepeves kesÀ legjvle yeeo yeeheoeoe ves meJe& ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ oer  

 ve³ee Je<e& DeLee&led meoe cegyeejkeÀ uesves Deewj osves keÀe Je<e&~ ceemìj oelee yeve nj Deelcee keÀes keÀesF& ve keÀesF& MeefkeÌle, iegCe, MegYe-YeeJevee, MegYe-

keÀecevee osves Jeeues oelee yevevee~ uesves keÀe mebkeÀuhe veneR keÀjvee~ ues Deewj efHeÀj os GmekeÀes ogDeeSb veneR keÀne pee³esiee, GmekeÀes efye]pevesme keÀne 

pee³esiee~ lees Deehe oelee kesÀ ye®®es ceemìj oelee nQ, keÀesF& os, ve os uesefkeÀve DeehekeÀes osvee ner nw~ Deiej keÀesF& Ssmeer ®eer]pe Yeer DeehekeÀes os pees 

DeehekeÀes hemevo veneR DeeJes lees keÌ³ee keÀjWies? GmekeÀes mJeerkeÀej veneR keÀjes ³eeveer Deheves heeme veneR jKees~ uesefkeÀve GmekeÀes oes ]pe©j~ Ssmes veneR 

Gmeves kebÀkeÀæ[ efo³ee lees ceQ keÌ³ee otB? kebÀkeÀæ[ keÀes íesæ[ oes uesefkeÀve Deehe jlve os oes~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe jlveeiej yeehe kesÀ ye®®es nes~ lees ogDeeSb 

osvee Deewj ogDeeSb uesvee ö ³ener efJeMes<e ue#³e Fme ve³es Je<e& keÀe nj mece³e peerJeve ceW ueevee nw~ pewmes ieerle iee³ee vee ö hegjeves mebmkeÀejeW keÀes 



efJeoeF& oer, lees Deehe meyeves efJeoeF& os oer? De®íer lejn mes GmekeÀes ìeìe keÀj efo³ee ³ee efHeÀj Dee pee³eWies? De®íe- efJeoeF& keÀer yeOeeF&~ peye 

Yeer keÀesF& yeele Dee³es lees ³en Jee³eoe ³eeo keÀjvee~ ceQves yee@³e yee@³e keÀj efue³ee lees efHeÀj kewÀmes neLe efceuee mekeÀles nQ~ GmekeÀes otj mes ner MegYe-

YeeJevee MegYe-keÀecevee keÀer ¢efä os oes~  

 ûeghe veb. 4- meYeer HeÀemì peekeÀj HeÀmì& Deeves Jeeues nes vee? vecyejJeve peeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesieer? pees yeehe keÀer 

efJeMes<e Þeercele nw efkeÀ J³eLe& keÀes osKeles ngS Yeer veneR osKees, J³eLe& yeeleW megveles ngS Yeer veneR megvees ö Fme efJeefOe Jeeuee HeÀemì Deewj HeÀmì& efmeef× 

keÀes Òeehle keÀj ueslee nw~ lees Ssmes ÒewefkeÌìkeÀue OeejCee DevegYeJe nesleer nw ³ee Leesæ[e-Leesæ[e keÀYeer megve uesles nes? keÀYeer osKe uesles nes? leerJe´ heg©-

<eeLeea kesÀ meeceves meoe cebefpeue nesleer nw~ Jees ³eneB- JeneB keÀYeer veneR osKesiee~ meoe cebefpeue keÀer Deesj osKesiee~ HeÀeuees efkeÀmekeÀes keÀjvee nw? 

ye´ïee yeehe keÀes~ keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee yeehe meekeÀej keÀce&³eesieer keÀe efmecyeue nw~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer efyepeer nes uesefkeÀve ye´ïee yeehe mes p³eeoe efye]peer Deewj 

keÀesF& nes ner veneR mekeÀlee~ efkeÀleveer Yeer efpeccesJeejer nes uesefkeÀve ye´ïee yeehe efpeleveer efpeccesJeejer keÀesF& kesÀ Thej veneR nw~ FmeefueS keÀesF& Yeer 

efkeÀlevee Yeer efye]peer nes, efkeÀleveer Yeer efpeccesJeejer nes, uesefkeÀve ye´ïee yeehe efpelevee veneR~ lees ye´ïee yeehe keÀce&³eesieer kewÀmes yeves? ye´ïee yeehe ves Deheves 

keÀes keÀjvenej mecePekeÀj keÀce& efkeÀ³ee, keÀjeJevenej veneR mecePee~ keÀjeJevenej yeehe keÀes mecePeves mes efpeccesJeejer yeehe keÀer nes peeleer nw Deewj 

mJe³eb meoe efkeÀleves Yeer keÀe³e& keÀjs, kewÀmee Yeer keÀe³e& keÀjs - nukesÀ jnWies~ lees Deehe meyeves Deheveer yegef× keÀer leej yeeheoeoe keÀes os oer nw ³ee 

keÀYeer-keÀYeer Deheves neLe ceW ues uesles nes? ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw, keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw Deewj Deehe efveefceÊe keÀce& keÌ³ee keÀjles nes? 

[ebme keÀj jns nes~ efkeÀlevee Yeer yeæ[e keÀe³e& nes uesefkeÀve Ssmes mecePees pewmes ve®eeves Jeeuee ve®ee jne nw Deewj nce vee®e jns nQ lees LekeWÀies veneR~ 

keÀvHeÌ³et]pe veneR neWies~ SJejnwhheer jnWies~ FmeefueS yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ meoe vee®ees Deewj ieeDees~ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve ceW keÀesF& yeesPe 

veneR nw~ ye´eïeCe peerJeve Deefle Þesÿ nw~ ueewefkeÀkeÀ pee@ye Yeer keÀjles nes lees [e³esjkeÌMeve ÒeceeCe keÀjles nes, yeesPe veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe [e³ejs-

keÌMeve kesÀ meeLe-meeLe SkeÌmì^e ceoo Yeer osles nQ~ De®íe - Deesced Meeefvle~  


