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efoue kesÀ %eeveer leLee mvesner yevees Deewj ueerkesÀpe keÀes yevo keÀjes 

meoe ³eesieer yeve meeOevee keÀer efmLeefle mes meeOeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueeves Jeeues hejceelce mvesner ye®®eeW Òeefle mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe Deheves mvesner ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS Dee³es nQ~ ³en ªneveer mvesn, hejceelce-mvesn efve:mJeeLe& me®®ee mvesn 

nw~ me®®es efoue keÀe mvesn Deehe meJe& DeelceeDeeW keÀes meeje keÀuhe mvesner yevee oslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ hejceelce-mvesn, DeeeflcekeÀ mvesn, DeefJeveeMeer 

mvesn-³en ªneveer mvesn ye´eïeCe peerJeve keÀer HeÀeGv[sMeve nw~ ªneveer mvesn keÀe DevegYeJe veneR lees ye´eïeCe peerJeve keÀe me®®ee Deevevo veneR~ hej-

ceelce-mvesn kewÀmeer Yeer heeflele Deelcee keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe ®egcyekeÀ nw, heefjleJe&ve nesves keÀe menpe meeOeve nw~ mvesn DeefOekeÀejer yeveeves keÀe, 

ªneveer veMes keÀe DevegYeJe keÀjeves keÀe DeeOeej nw~ mvesn nw lees jceCeerkeÀ ye´eïeCe peerJeve nw~ mvesn veneR lees ye´eïeCe peerJeve metKeer (veerjme) nw, 

cesnvele Jeeueer nw~ hejceelce-mvesn efoue keÀe mvesn nw~ ueewefkeÀkeÀ mvesn efoue keÀe ìgkeÀæ[e-ìgkeÀæ[e keÀj oslee nw keÌ³eeWefkeÀ yebì peelee nw~ DeveskeÀeW mes 

mvesn efveYeevee heæ[lee nw~ DeueewefkeÀkeÀ mvesn efoue kesÀ DeveskeÀ ìgkeÀæ[eW keÀes peesæ[ves Jeeuee nw~ SkeÀ yeehe mes mvesn efkeÀ³ee lees meJe& kesÀ men³eesieer 

mJele: yeve peeles~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe yeerpe nw~ lees yeerpe keÀes heeveer osves mes nj heÊes keÀes heeveer mJele: efceue peelee nw, heÊes-heÊes keÀes heeveer osves keÀer 

DeeheMkeÀlee veneR nesleer~ Ssmes ªneveer yeehe mes mvesn peesæ[vee DeLee&led meJe& kesÀ mvesner yevevee~ FmeefueS efoue kesÀ ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s veneR nesles nQ~ mvesn 

nj keÀe³e& keÀes menpe yevee oslee nw DeLee&led cesnvele mes ígæ[e oslee nw~ peneB mvesn neslee nw JeneB ³eeo mJele:, menpe Deeleer ner nw~ mvesner keÀes 

Yegueevee cegefMkeÀue neslee nw, ³eeo keÀjvee cegefMkeÀue veneR neslee~ ®eens %eeve DeLee&led mecePe efkeÀleveer Yeer yegef× ceW nes uesefkeÀve ³eLeeLe& %eeve DeLee&led 

mvesn mechevve %eeve nes~ Deiej %eeve nw Deewj mvesn veneR nw lees Jen ªKee %eeve nw~ mvesn meJe& mecyevOeeW keÀe efoue mes DevegYeJe keÀjelee nw~ efmeHe&À 

%eeveer pees nQ Jen efoceeie mes ³eeo keÀjles nQ Deewj mvesner efoue mes ³eeo keÀjles nQ~ efoceeie mes ³eeo keÀjves JeeueeW keÀes ³eeo ceW, mesJee ceW, OeejCee ceW 

cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ Jen cesnvele keÀe HeÀue Keeles nQ Deewj Jen cegnyyele keÀe HeÀue Keeles nQ~ peneB mvesn veneR, efoceeieer %eeve nw, lees %eeve 

keÀer yeeleeW ceW Yeer keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes...efoceeie ueæ[lee jnsiee Deewj ueæ[eF& ueieleer jnsieer Deheves Deehe mes~ J³eLe& mebkeÀuhe p³eeoe ®eueWies~ peneB 

keÌ³eeW-keÌ³eeW nesieer, JeneB keÌ³eeW keÀer keÌ³et nesieer~ Deewj peneB mvesn nw JeneB ³eg× veneR uesefkeÀve ueJeueerve nw, mecee³ee ngDee nw~ efpememes efoue keÀe mvesn 

neslee nw lees mvesn keÀer yeele ceW keÌ³eeW, keÌ³ee ...veneR G"lee nw~ pewmes hejJeevee Mecee kesÀ mvesn ceW keÌ³eeW, keÌ³ee veneR keÀjlee, v³eesíeJej nes peelee nw~ 

hejceelce-mvesner Deelcee³eW mvesn ceW meceeF& ngF& jnleer nQ~  

keÀF& ye®®es yeehe mes ªnefjneve keÀjles ³en keÀcheuesvì (efMekeÀe³ele) keÀjles nQ efkeÀ ``%eeve lees yegef× ceW nw, ye´eïeCe Yeer yeve ie³es, Deelcee keÀes Yeer 

peeve ie³es, yeehe keÀes Yeer hetjs heefj®e³e mes peeve ie³es, mecyevOeeW keÀe Yeer helee nw, ®e¬eÀ keÀe Yeer %eeve nw, j®eef³elee Deewj j®evee keÀe Yeer meeje %eeve 

nw-efHeÀj Yeer ³eeo menpe keÌ³eeW veneR nesleer? Deevevo keÀe Jee MeefkeÌle keÀe, Meeefvle keÀe meoe DevegYeJe keÌ³eeW veneR neslee nw? cesnvele mes keÌ³eeW ³eeo 

Deeleer, efvejvlej keÌ³eeW veneR ³eeo jnleer? yeej-yeej ³eeo Yetueleer keÌ³eeW?'' FmekeÀe keÀejCe - keÌ³eeWefkeÀ %eeve efoceeie lekeÀ nw, %eeve kesÀ meeLe-meeLe 

efoue keÀe mvesn keÀce nw~ efoceeieer mvesn nw~ ceQ ye®®ee ntB, Jen yeehe nw, oelee nw, efJeOeelee nw-efoceeieer %eeve nw~ uesefkeÀve ³ener %eeve peye efoue ceW 

mecee peelee nw, lees mvesn keÀer efveMeeveer keÌ³ee efoKeeles nQ? efoue~ lees %eeve Deewj mvesn keÀcyeeFv[ nes peelee nw~ %eeve yeerpe nw uesefkeÀve heeveer mvesn 

nw~ Deiej yeerpe keÀes heeveer veneR efceuesiee lees HeÀue veneR osiee~ Ssmes, %eeve nw uesefkeÀve efoue keÀe mvesn veneR lees Òeeefhle keÀe HeÀue veneR efceuelee~ 

FmeefueS cesnvele ueieleer nw~ mvesn DeLee&led meJe& Òeeefhle kesÀ, meJe& DevegYeJe keÀe meeiej ceW mecee³ee ngDee~ pewmes ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer osKees-

mvesn keÀer íesìer-meer efieHeÌì (meewieele) efkeÀleveer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw! Deewj Jewmes mJeeLe& kesÀ mecyevOe mes uesve-osve keÀjes lees keÀjesæ[ Yeer 

os oes uesefkeÀve keÀjesæ[ efceueles Yeer efHeÀj Yeer mevlegälee veneR nesieer, keÀesF& ve keÀesF& keÀceer efHeÀj Yeer efvekeÀeueles jnWies-³en nesvee ®eeefnS, ³en keÀjvee 

®eeefnS~ DeepekeÀue efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ, efkeÀlevee Mees keÀjles nQ! uesefkeÀve efHeÀj Yeer mvesn meceerhe Deelee nw ³ee otj keÀjlee nw? keÀjesæ[ keÀer 

uesve-osve Flevee megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀjeleer uesefkeÀve efoue kesÀ mvesn keÀer SkeÀ íesìer-meer ®eer]pe Yeer efkeÀleves megKe keÀer DevegYetefle keÀjeleer nw! 

keÌ³eeWefkeÀ efoue kesÀ mvesn ceW efnmeeye-efkeÀleeye keÀes Yeer ®egkeÌlet keÀj ueslee nw~ mvesn Ssmeer efJeMes<e DevegYetefle nw~ lees Deheves Deehemes hetíes efkeÀ %eeve kesÀ 

meeLe-meeLe efoue keÀe mvesn nw? efoue ceW ueerkesÀ]pe (Leakage efjmeeJe) lees veneR nw? peneB ueerkesÀpe neslee nw lees keÌ³ee neslee nw? Deiej SkeÀ 

yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj efkeÀmeer mes mebkeÀuhe cee$e Yeer mvesn nw, ®eens J³eefkeÌle mes, ®eens JewYeJe mes, J³eefkeÌle keÀer Yeer ®eens Mejerj mes mvesn nes, ®eens 

GvekeÀer efJeMes<elee mes nes, no keÀer Òeeefhle kesÀ DeeOeej mes nes uesefkeÀve efJeMes<elee osves Jeeuee keÀewve , Òeeefhle keÀjeves Jeeuee keÀewve?  

efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes mvesn DeLee&led ueieeJe ®eens mebkeÀuhe-cee$e nes, ®eens JeeCeer cee$e nes Jee keÀce& ceW nes, FmekeÀes ueerkesÀpe keÀne pee³esiee~ keÀF& 

ye®®es yengle Yeesuesheve ceW keÀnles nQ-ueieeJe veneR nw uesefkeÀve De®íe ueielee nw, ®eenles veneR nQ uesefkeÀve ³eeo Dee peeleer nw~ lees ueieeJe keÀer 

efveMeeveer nw-mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& mes PegkeÀeJe~ FmeefueS ueerkesÀpe nesves kesÀ keÀejCe MeefkeÌle veneR yeæ{leer nw~ Deewj MeefkeÌleMeeueer ve nesves kesÀ 

keÀejCe yeehe keÀes ³eeo keÀjves ceW cesnvele ueieleer nw~ Deewj cesnvele nesves kesÀ keÀejCe mevlegälee veneR jnleer nw~ peneB mevlegälee veneR, JeneB DeYeer-

DeYeer ³eeo keÀer DevegYetefle mes cemleer ceW cemle neWies Deewj DeYeer-DeYeer efHeÀj efoueefMekeÀmle neWies~ keÌ³eeWefkeÀ ueerkesÀpe nesves kesÀ keÀejCe MeefkeÌle Leesæ[e 

ìeFce Yejleer nw, meoe veneR jnleer~ FmeefueS menpe efvejvlej ³eesieer yeve veneR mekeÀles~ lees ®eskeÀ keÀjes-keÀesF& J³eefkeÌle Jee JewYeJe ceW ueieeJe lees 



veneR nw DeLee&led ueerkesÀpe lees veneR nw? ³en ueerkesÀ]pe ueJeueerve efmLeefle keÀe DevegYeJe veneR keÀje³esieer~ JewYeJe keÀe Òe³eesie Yeues keÀjes uesefkeÀve ³eesieer 

yeve Òe³eesie keÀjes~ Ssmee ve nes efkeÀ efpemekeÀes Deehe Deejece kesÀ meeOeve mecePeles nes Jen ceve keÀer efmLeefle keÀes yesDeejece keÀjW~ keÌ³eeWefkeÀ keÀF& ye®®es 

JewYeJeeW kesÀ JeMe nesles Yeer ceve kesÀ ueieeJe keÀes peeve veneR mekeÀles~ je³eue Yee<ee ³ener keÀnles efkeÀ n"³eesieer veneR nQ, menpe³eesieer nQ~ menpe³eesieer 

yevevee lees De®íe uesefkeÀve ³eesieer nes? pees yeehe keÀer ³eeo keÀes nue®eue ceW ueeJes DeLee&le Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjs, PegkeÀeJe keÀjs lees ³eesieer 

yevekesÀ Òe³eesie keÀjves Jeeues veneR keÀnWies~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe kesÀ yeveves keÀejCe mece³e Òeefle mece³e Òeke=Àefle oemeer DeLee&led JewYeJeeW kesÀ meeOeve keÀer Òeeefhle 

yeæ{leer pee jner nw~ DeYeer-DeYeer 18-19 Je<e& kesÀ Devoj efkeÀleveer Òeeefhle nes jner nw! meye Deejece kesÀ meeOeve yeæ{les pee jns nQ~ uesefkeÀve ³en 

Òeeefhle³eeb yeehe kesÀ yeveves keÀe HeÀue efceue jne nw~ lees HeÀue keÀes Keeles yeerpe keÀes veneR Yetue peevee~ ³en meeOeve yeæ{les pee³eWies Leesæ[e mece³e~ 

uesefkeÀve Deejece ceW Deeles jece keÀes veneR Yetue peevee~ me®®eer meerlee jnvee~ ce³ee&oe keÀer uekeÀerj mes mebkeÀuhe ªheer Debiet"e Yeer veneR efvekeÀeuevee~ 

keÌ³eeWefkeÀ ³en meeOeve efyevee meeOevee kesÀ ³etpe keÀjWies lees mJeCe&-efnjCe keÀe keÀece keÀj uesiee~ FmeefueS J³eefkeÌle Deewj JewYeJe kesÀ ueieeJe Deewj 

PegkeÀeJe mes meoe Deheves keÀes mesHeÀ jKevee, veneR lees yeehe kesÀ mvesner yeveves kesÀ yepeeS, menpe³eesieer yeveves kesÀ yepeeS keÀYeer men³eesieer, keÀYeer men-

pe³eesieer, keÀYeer efJe³eesieer-oesveeW DevegYeJe keÀjles jnWies~ keÀYeer ³eeo, keÀYeer HeÀefj³eeo-Ssmeer DevegYetefle ceW jnWies Deewj keÀcheuesve Yeer keÀYeer hetjer veneR 

nesieer~  

J³eefkeÌle Deewj JewYeJe kesÀ PegkeÀeJe keÀer efveMeeveer SkeÀ lees megveeF&-keÀYeer menpe³eesieer, keÀYeer ³eesieer, keÀYeer HeÀefj³eeoer~ otmejer yeele-Ssmeer Deelcee 

keÀes Òeehle meye nesiee-®eens meeOeve, ®eens men³eesie, ®eens mvesn uesefkeÀve ueerkesÀpe Jeeueer Deelcee Òeeefhle nesles Yeer keÀYeer mevlegä veneR nesieer~ GvekesÀ 

cegKe mes meowJe efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer Demevlegälee kesÀ yeesue ve ®eenles Yeer efvekeÀueles jnWies~ otmejs Ssmes DevegYeJe keÀjWies efkeÀ FvekeÀes yengle 

efceuelee, Fve pewmee efkeÀmekeÀes veneR efceuelee~ uesefkeÀve Jen Deelcee meoe Deheves DeÒeeefhle keÀe, og:Ke keÀe JeCe&ve keÀjleer jnWieer~ ueesie keÀnWies-Fve 

pewmee megKeer keÀesF& veneR Deewj Jen keÀnWies-cesjs pewmee og:Keer keÀesF& veneR~ keÌ³eeWefkeÀ iewme keÀe iegyyeeje nw~ peye yeæ{lee nw lees yengle Tb®ee peelee nw~ 

peye Kelce neslee nw lees keÀneB efiejlee nw! osKeves ceW efkeÀlevee megvoj ueielee nw Gæ[lee ngDee uesefkeÀve DeuhekeÀeue keÀe neslee nw~ keÀYeer Deheves Yeei³e 

mes mevlegä veneR nesiee~ meowJe keÀesF& ve keÀesF& keÀes Deheves Yeei³e kesÀ DeÒeeefhle keÀe efveefceÊe yeveeles jnWies-³en Ssmee keÀjlee, ³en Ssmee neslee, Fme-

efueS cesje Yeei³e veneR~ Yeei³eefJeOeelee Yeei³e yeveeves Jeeuee nw~ peneB Yeei³eefJeOeelee Yeei³e yevee jne nw, Gme hejceelce-MeefkeÌle kesÀ Deeies Deelcee 

keÀer MeefkeÌle Yeei³e keÀes efnuee veneR mekeÀleer~ ³en meye yenevesyeepeer nw~ Gæ[leer keÀuee keÀer yee]peer veneR Deeleer lees yeneves-yeepeer yengle keÀjles nQ~ 

FmeceW meye nesefMe³eej nQ~ FmeefueS ³en ®eskeÀ keÀjes-®eens mvesn mes PegkeÀeJe nes, ®eens efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesves kesÀ keÀejCe PegkeÀeJe nes~  

efpememes F&<³ee& Jee Ie=Cee nesleer nw JeneB Yeer PegkeÀeJe neslee nw~ yeej-yeej Jener ³eeo Deelee jnsiee~ yew"Wies ³eesie ceW yeehe keÀes ³eeo keÀjves Deewj ³eeo 

Dee³esiee Ie=Cee Jee F&<³ee&-Jeeuee~ mees®eWies ceQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ntB Deewj ®euesiee hejoMe&ve ®e¬eÀ~ lees PegkeÀeJe oesveeW lejHeÀ keÀe veer®es ues Deelee 

nw~ FmeefueS oesveeW ®eskeÀ keÀjvee~ efHeÀj yeehe kesÀ Deeies Depeea [eueles nQ efkeÀ `Jewmes ceQ yengle De®íe ntB, efmeHe&À ³en SkeÀ ner yeele Ssmeer nw, FmekeÀes 

Deehe efceìe oes~' yeehe cegmkeÀjeles nQ efkeÀ efnmeeye yevee³ee Deeheves Deewj ®egkeÌlet yeehe keÀjs! ®egkeÀlet keÀjeJes-³en yeele "erkeÀ nw uesefkeÀve ®egkeÌlet keÀjs- 

³en yeele "erkeÀ veneR~ yeveeves kesÀ mece³e yeehe keÀes Yetue ie³es Deewj ®egkeÌlet keÀjves kesÀ ìeFce yeeyee-yeeyee keÀnles! keÀjvekeÀjeJevenej keÀjeves kesÀ 

efueS yebOee ngDee nw uesefkeÀve keÀjvee lees DeehekeÀes heæ[siee~ lees megvee, ye®®eeW keÀe keÌ³ee-keÌ³ee mecee®eej yeeheoeoe osKeles nQ? meej keÌ³ee ngDee? 

efmeHe&À ªKes %eeveer veneR yevees, efoceeie kesÀ %eeveer veneR yevees~ efoue kesÀ %eeveer Deewj mvesner yevees Deewj ueerkesÀpe keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mecePee?  

18 peveJejer Dee jner nw vee~ FmeefueS henues mes mce=efle efouee jns nQ pees 18 peveJejer kesÀ efove meoe keÀe meceLe& efoJeme cevee mekeÀes~ 

mecePee? efmeHe&À peerJeve keÀneveer megveekesÀ veneR ceveevee uesefkeÀve meceeve peerJeve yeveves keÀe ceveevee~ De®íe!  

meoe J³ekeÌle Deewj JewYeJe kesÀ PegkeÀeJe mes v³eejs, yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS, meoe ³eLeeLe& %eeve Deewj efoue kesÀ mvesn-oesveeW ceW keÀcyeeFv[ 

efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe ³eesieer yeve meeOevee keÀer efmLeefle mes meeOeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueeves Jeeues, meoe mvesner, efoue ceW mecee³es ngS 

ye®®eeW keÀes efoueejece yeehe keÀer ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

[yeue nerjes mecePeles nes? nerjs legu³e peerJeve yeve ieF&~ lees nerjs meceeve yeve ie³es Deewj me=efä [^ecee kesÀ Devoj Deeefo mes Devle lekeÀ nerjes heeì& 

yepeeves Jeeues nes~ lees [yeue nerjes nes ie³es vee~ keÀesF& Yeer no kesÀ [^ecee ceW heeì& yepeeves Jeeues nerjes SkeÌìj iee³es peeles nQ uesefkeÀve [yeue nerjes 

keÀesF& veneR neslee~ Deewj Deehe [yeue nerjes nes~ yeehe kesÀ meeLe heeì& yepeevee-³en efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw! lees meoe Fme Þesÿ Yeei³e keÀes mce=efle ceW 

jKe Deeies yeæ{ jns nes vee~ ªkeÀves Jeeues lees veneR nes vee? pees LekeÀlee veneR nw Jen ªkeÀlee Yeer veneR nw, yeæ{lee jnlee nw~ lees Deehe ªkeÀves Jeeues 

nes ³ee LekeÀves Jeeues? DekesÀues nesles nQ lees LekeÀles nQ~ yeesj (Bore) nes peeles nQ lees LekeÀ peeles nQ~ uesefkeÀve peneB meeLe nes JeneB meoe ner 

Gcebie-Glmeen neslee nw~ keÀesF& Yeer ³ee$ee hej peeles nQ lees keÌ³ee keÀjles nQ? mebie"ve yeveeles nQ vee~ keÌ³eeW yeveeles nQ? mebie"ve mes, meeLe mes Gcebie-

Glmeen mes Deeies yeæ{les peeles~ lees Deehe meYeer Yeer ªneveer ³ee$ee hej meoe Deeies yeæ{les jnvee keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe meeLe, ye´eïeCe heefjJeej keÀe meeLe 

efkeÀlevee yeefæ{³ee meeLe nw! Deiej keÀesF& De®íe meeLeer neslee nw lees keÀYeer Yeer yeesj veneR nesles, LekeÀles veneR~ lees meoe Deeies yeæ{ves Jeeues meoe ner 



ne|<ele jnles nQ, meoe KegMeer ceW vee®eles jnles nQ~ lees Je=ef× keÀes heeles jnles nes vee! Je=ef× keÀes Òeehle nesvee ner nw keÌ³eeWefkeÀ peneB Yeer, efpeme keÀesves ceW 

efyeígæ[s ngS ye®®es nQ, JeneB Jen Deelcee³eW meceerhe Deeveer ner nw~ FmeefueS mesJee ceW Yeer Je=ef× nesleer jnleer nw~ efkeÀlevee Yeer ®eenes-Meeble keÀjkesÀ yew" 

peeSb, yew" veneR mekeÀles~ mesJee yew"ves veneR osieer, Deeies yeæ{e³esieer keÌ³eeWefkeÀ pees Deelcee³eW yeehe keÀer Leer, Jen yeehe keÀer efHeÀj mes yeveveer ner nQ~ 

De®íe!  

cegK³e YeeF³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

heeC[Je mees®eles nQ efkeÀ MeefkeÌle³eeW keÀes ®eebme De®íe efceuelee nw, oeefo³eeb yevevee De®íe nw! uesefkeÀve heeC[Je Deiej hueweEveie yegef× veneR neW lees 

MeefkeÌle³eeb keÌ³ee keÀjWieer! Deefvlece pevce ceW Yeer heeC[Je yevevee keÀce Yeei³e veneR nw! keÌ³eeWefkeÀ heeC[JeeW keÀer efJeMes<elee lees ye´ïee yeehe kesÀ meeLe ner 

nw~ lees heeC[Je keÀce veneR~ heeC[JeeW kesÀ efyevee MeefkeÌle³eeb veneR, MeefkeÌle³eeW efkeÀ efyevee heeC[Je veneR~ ®elegYeg&pe keÀer oes Yegpee Jen nQ, oes Yegpee Jen 

nQ~ FmeefueS heeC[JeeW keÀer efJeMes<elee Deheveer~ efveefceÊe mesJee FvneW keÀes (oeefo³eeW keÀes) efceueer ngF& nw, FmeefueS ³en keÀjleer nQ~ yeekeÀer meoe 

heeC[JeeW kesÀ efueS MeefkeÌle³eeW keÀes Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ efueS heeC[JeeW keÀes mvesn nw, efjiee[& nw Deewj meoe jnsiee~ MeefkeÌle³eeb heeC[JeeW keÀes Deeies 

jKeleer nQ-FmeceW ner meHeÀuelee nw Deewj heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes Deeies jKeles-FmeceW ner meHeÀuelee nw~ `henues Deehe' keÀe hee" oesveeW keÀes hekeÌkeÀe 

nw~ `henues Deehe', `henues Deehe' keÀnles Kego Yeer `henues Deehe' nes pee³eWies~ yeehe yeer®e ceW nw lees Peieæ[e nw ner veneR~ heeC[JeeW keÀes yegef× keÀe 

Jejoeve De®íe efceuee ngDee nw~ efpeme keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeves ngS nQ GvekeÀes Jener efJeMes<elee efceueer ngF& nw~ Deewj njskeÀ keÀer efJeMes<elee SkeÀ oes mes 

Deeies nQ~ FmeefueS Deehe efveefceÊe Deelcee³eW nes~ De®íe!   

10-1-88  
ceveve keÀjves keÀer efJeefOe leLee ceveve MeefkeÌle keÀes yeæ{eves keÀer ³egefkeÌle³eeb 

nj SkeÀ ye®®es keÀer yegef× ªheer Peesueer keÀes %eeve jlveeW mes Yejves Jeeues jlveeiej yeeheoeoe Deheves %eeveer let Deelcee ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe jlveeiej yeehe Deheves Decetu³e jlveeW mes efceueves Dee³es nQ efkeÀ nj SkeÀ Þesÿ Deelcee ves efkeÀleves %eeve-jlve pecee efkeÀ³es DeLee&led peerJeve ceW 

OeejCe efkeÀ³es nQ? SkeÀ-SkeÀ %eeve jlve heoceeW mes Yeer p³eeoe cetu³eJeeve nw! lees mees®ees, Deeefo mes Deye lekeÀ efkeÀleves %eeve jlve efceues nQ! jlvee-

iej yeehe ves nj SkeÀ ye®®es keÀer yegef× ªheer Peesueer ceW DeveskeÀeveskeÀ jlve Yej efo³es nQ~ meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ meeLe SkeÀ efpeleves ner %eeve jlve 

efo³es nQ~ uesefkeÀve ³en %eeve-jlve efpelevee mJe Òeefle Je Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÀe³e& ceW ueieeles nQ, Glevee ³en jlve yeæ{les peeles nQ~ yeeheoeoe 

osKe jns nQ-yeehe ves lees meyekeÀes meceeve efo³es uesefkeÀve keÀesF& ye®®eeW ves jlveeW keÀes yeæ{e³ee nw Deewj keÀesF& ves jlveeW keÀes yeæ{e³ee veneR~ keÀesF& Yejhetj 

nw; keÀesF& DeKegì ceeueeceeue nw; keÀesF& mece³e ÒeceeCe keÀe³e& ceW ueiee jns nQ, keÀesF& meoe keÀe³e& ceW ueieekeÀj SkeÀ keÀe heoceiegCee yeæ{e jns nQ; keÀesF& 

efpelevee keÀe³e& ceW ueieevee ®eeefnS Glevee ueiee veneR mekeÀles, FmeefueS jlveeW keÀer Jewu³et (value) keÀes efpelevee mecePevee ®eeefnS Glevee mecePe 

veneR jns nQ~ efpelevee efceuee nw Jen yegef× ceW OeejCe lees efkeÀ³ee uesefkeÀve keÀe³e& ceW ueeves mes pees megKe, KegMeer, MeefkeÌle, Meeefvle Deewj efvee|JeIve 

efmLeefle keÀer Òeeefhle keÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS Jen veneR keÀj heeles nQ~ FmekeÀe keÀejCe ceveve MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceveve keÀjvee DeLee&led 

peerJeve ceW meceevee, OeejCe keÀjvee~ ceveve ve keÀjvee DeLee&led efmeHe&À yegef× lekeÀ OeejCe keÀjvee~ Jen peerJeve kesÀ nj keÀe³e& ceW, nj keÀce& ceW ueieeles 

nQ-®eens Deheves Òeefle, ®eens Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Deewj otmejs efmeHe&À yegef× ceW ³eeo jKeles DeLee&led OeejCe keÀjles nQ~  

pewmes keÀesF& Yeer mLetue Kepeeves keÀes efmeHe&À eflepeesjer ceW Jee ueekeÀj ceW jKe uees Deewj mece³e ÒeceeCe Jee meoe keÀece ceW veneR ueieeDees lees Jen KegMeer 

keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw, efmeHe&À efoue keÀe efoueemee jnlee nw efkeÀ nceejs heeme nw~ ve yeæ{siee, ve DevegYetefle nesieer~ Ssmes, %eeve jlve Deiej efmeHe&À 

yegef× ceW OeejCe efkeÀ³ee, ³eeo jKee, cegKe mes JeCe&ve efkeÀ³ee-hee@Fvì yengle De®íer nw, lees Leesæ[s mece³e kesÀ efueS De®íer hee@Fvì keÀe De®íe veMee 

jnlee nw uesefkeÀve peerJeve ceW, nj keÀce& ceW Gve %eeve jlveeW keÀes ueevee nw~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve jlve Yeer nQ, %eeve jesMeveer Yeer nw, %eeve MeefkeÌle Yeer nw~ 

FmeefueS Deiej Fmeer efJeefOe mes keÀce& ceW veneR uee³ee lees yeæ{lee veneR nw Jee DevegYetefle veneR nesleer nw~ %eeve heæ{eF& Yeer nw, %eeve ueæ[eF& kesÀ Þesÿ Meðe 

Yeer nQ~ ³en nw %eeve keÀe cetu³e~ cetu³e keÀes peevevee DeLee&led keÀe³e& ceW ueieevee Deewj efpelevee-efpelevee keÀe³e& ceW ueieeles nQ Glevee MeefkeÌle keÀe Deveg-

YeJe keÀjles peeles nQ~ pewmes Meðe keÀes mece³e ÒeceeCe ³et]pe veneR keÀjes lees Jen Meðe yeskeÀej nes peelee nw DeLee&led GmekeÀer pees Jewu³et nw, Jen Gleveer 

veneR jnleer nw~ %eeve Yeer Meðe nw, Deiej cee³eepeerle yeveves kesÀ mece³e Meðe keÀes keÀe³e& ceW veneR ueiee³ee lees pees Jewu³et nw, GmekeÀes keÀce keÀj efo³ee 

keÌ³eeWefkeÀ ueeYe veneR efue³ee~ ueeYe uesvee DeLee&led Jewu³et jKevee~ %eeve jlve meyekesÀ heeme nQ keÌ³eeWefkeÀ DeefOekeÀejer nes~ uesefkeÀve Yejhetj jnves ceW 

vecyejJeej nes~ cetue keÀejCe megvee³ee-ceveve MeefkeÌle keÀer keÀceer~  

ceveve MeefkeÌle yeehe kesÀ Kepeeves keÀes Dehevee Kepeevee DevegYeJe keÀjeves keÀe DeeOeej nw~ pewmes mLetue Yeespeve npece nesves mes Ketve yeve peelee nw~ 

keÌ³eeWefkeÀ Yeespeve Deueie nw, GmekesÀ peye npece keÀj uesles nes lees Jen Ketve kesÀ ªhe ceW Dehevee yeve peelee nw~ Ssmes ceveve MeefkeÌle mes yeehe keÀe 

Kepeevee mees cesje Kepeevee-³en Dehevee DeefOekeÀej, Dehevee Kepeevee DevegYeJe neslee nw~ yeeheoeoe henues Yeer megveeles jns nQ-Deheveer Ieesì lees veMee 

®eæ{s DeLee&led yeehe keÀer Kepeeves keÀes ceveve MeefkeÌle mes keÀe³e& ceW ueieekeÀj Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle keÀjes lees veMee ®eæ{s~ megveves kesÀ mece³e veMee 

jnlee nw uesefkeÀve meoe keÌ³eeW veneR jnlee? FmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ meoe ceveve MeefkeÌle mes Dehevee veneR yevee³ee nw~ ceveve MeefkeÌle DeLee&led meeiej kesÀ 



ne|<ele jnles nQ, meoe KegMeer ceW vee®eles jnles nQ~ lees Je=ef× keÀes heeles jnles nes vee! Je=ef× keÀes Òeehle nesvee ner nw keÌ³eeWefkeÀ peneB Yeer, efpeme keÀesves ceW 

efyeígæ[s ngS ye®®es nQ, JeneB Jen Deelcee³eW meceerhe Deeveer ner nw~ FmeefueS mesJee ceW Yeer Je=ef× nesleer jnleer nw~ efkeÀlevee Yeer ®eenes-Meeble keÀjkesÀ yew" 

peeSb, yew" veneR mekeÀles~ mesJee yew"ves veneR osieer, Deeies yeæ{e³esieer keÌ³eeWefkeÀ pees Deelcee³eW yeehe keÀer Leer, Jen yeehe keÀer efHeÀj mes yeveveer ner nQ~ 

De®íe!  

cegK³e YeeF³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

heeC[Je mees®eles nQ efkeÀ MeefkeÌle³eeW keÀes ®eebme De®íe efceuelee nw, oeefo³eeb yevevee De®íe nw! uesefkeÀve heeC[Je Deiej hueweEveie yegef× veneR neW lees 

MeefkeÌle³eeb keÌ³ee keÀjWieer! Deefvlece pevce ceW Yeer heeC[Je yevevee keÀce Yeei³e veneR nw! keÌ³eeWefkeÀ heeC[JeeW keÀer efJeMes<elee lees ye´ïee yeehe kesÀ meeLe ner 

nw~ lees heeC[Je keÀce veneR~ heeC[JeeW kesÀ efyevee MeefkeÌle³eeb veneR, MeefkeÌle³eeW efkeÀ efyevee heeC[Je veneR~ ®elegYeg&pe keÀer oes Yegpee Jen nQ, oes Yegpee Jen 

nQ~ FmeefueS heeC[JeeW keÀer efJeMes<elee Deheveer~ efveefceÊe mesJee FvneW keÀes (oeefo³eeW keÀes) efceueer ngF& nw, FmeefueS ³en keÀjleer nQ~ yeekeÀer meoe 

heeC[JeeW kesÀ efueS MeefkeÌle³eeW keÀes Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ efueS heeC[JeeW keÀes mvesn nw, efjiee[& nw Deewj meoe jnsiee~ MeefkeÌle³eeb heeC[JeeW keÀes Deeies 

jKeleer nQ-FmeceW ner meHeÀuelee nw Deewj heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes Deeies jKeles-FmeceW ner meHeÀuelee nw~ `henues Deehe' keÀe hee" oesveeW keÀes hekeÌkeÀe 

nw~ `henues Deehe', `henues Deehe' keÀnles Kego Yeer `henues Deehe' nes pee³eWies~ yeehe yeer®e ceW nw lees Peieæ[e nw ner veneR~ heeC[JeeW keÀes yegef× keÀe 

Jejoeve De®íe efceuee ngDee nw~ efpeme keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeves ngS nQ GvekeÀes Jener efJeMes<elee efceueer ngF& nw~ Deewj njskeÀ keÀer efJeMes<elee SkeÀ oes mes 

Deeies nQ~ FmeefueS Deehe efveefceÊe Deelcee³eW nes~ De®íe!   

10-1-88  
ceveve keÀjves keÀer efJeefOe leLee ceveve MeefkeÌle keÀes yeæ{eves keÀer ³egefkeÌle³eeb 

nj SkeÀ ye®®es keÀer yegef× ªheer Peesueer keÀes %eeve jlveeW mes Yejves Jeeues jlveeiej yeeheoeoe Deheves %eeveer let Deelcee ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe jlveeiej yeehe Deheves Decetu³e jlveeW mes efceueves Dee³es nQ efkeÀ nj SkeÀ Þesÿ Deelcee ves efkeÀleves %eeve-jlve pecee efkeÀ³es DeLee&led peerJeve ceW 

OeejCe efkeÀ³es nQ? SkeÀ-SkeÀ %eeve jlve heoceeW mes Yeer p³eeoe cetu³eJeeve nw! lees mees®ees, Deeefo mes Deye lekeÀ efkeÀleves %eeve jlve efceues nQ! jlvee-

iej yeehe ves nj SkeÀ ye®®es keÀer yegef× ªheer Peesueer ceW DeveskeÀeveskeÀ jlve Yej efo³es nQ~ meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ meeLe SkeÀ efpeleves ner %eeve jlve 

efo³es nQ~ uesefkeÀve ³en %eeve-jlve efpelevee mJe Òeefle Je Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÀe³e& ceW ueieeles nQ, Glevee ³en jlve yeæ{les peeles nQ~ yeeheoeoe 

osKe jns nQ-yeehe ves lees meyekeÀes meceeve efo³es uesefkeÀve keÀesF& ye®®eeW ves jlveeW keÀes yeæ{e³ee nw Deewj keÀesF& ves jlveeW keÀes yeæ{e³ee veneR~ keÀesF& Yejhetj 

nw; keÀesF& DeKegì ceeueeceeue nw; keÀesF& mece³e ÒeceeCe keÀe³e& ceW ueiee jns nQ, keÀesF& meoe keÀe³e& ceW ueieekeÀj SkeÀ keÀe heoceiegCee yeæ{e jns nQ; keÀesF& 

efpelevee keÀe³e& ceW ueieevee ®eeefnS Glevee ueiee veneR mekeÀles, FmeefueS jlveeW keÀer Jewu³et (value) keÀes efpelevee mecePevee ®eeefnS Glevee mecePe 

veneR jns nQ~ efpelevee efceuee nw Jen yegef× ceW OeejCe lees efkeÀ³ee uesefkeÀve keÀe³e& ceW ueeves mes pees megKe, KegMeer, MeefkeÌle, Meeefvle Deewj efvee|JeIve 

efmLeefle keÀer Òeeefhle keÀer DevegYetefle nesveer ®eeefnS Jen veneR keÀj heeles nQ~ FmekeÀe keÀejCe ceveve MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceveve keÀjvee DeLee&led 

peerJeve ceW meceevee, OeejCe keÀjvee~ ceveve ve keÀjvee DeLee&led efmeHe&À yegef× lekeÀ OeejCe keÀjvee~ Jen peerJeve kesÀ nj keÀe³e& ceW, nj keÀce& ceW ueieeles 

nQ-®eens Deheves Òeefle, ®eens Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Deewj otmejs efmeHe&À yegef× ceW ³eeo jKeles DeLee&led OeejCe keÀjles nQ~  

pewmes keÀesF& Yeer mLetue Kepeeves keÀes efmeHe&À eflepeesjer ceW Jee ueekeÀj ceW jKe uees Deewj mece³e ÒeceeCe Jee meoe keÀece ceW veneR ueieeDees lees Jen KegMeer 

keÀer Òeeefhle veneR nesleer nw, efmeHe&À efoue keÀe efoueemee jnlee nw efkeÀ nceejs heeme nw~ ve yeæ{siee, ve DevegYetefle nesieer~ Ssmes, %eeve jlve Deiej efmeHe&À 

yegef× ceW OeejCe efkeÀ³ee, ³eeo jKee, cegKe mes JeCe&ve efkeÀ³ee-hee@Fvì yengle De®íer nw, lees Leesæ[s mece³e kesÀ efueS De®íer hee@Fvì keÀe De®íe veMee 

jnlee nw uesefkeÀve peerJeve ceW, nj keÀce& ceW Gve %eeve jlveeW keÀes ueevee nw~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve jlve Yeer nQ, %eeve jesMeveer Yeer nw, %eeve MeefkeÌle Yeer nw~ 

FmeefueS Deiej Fmeer efJeefOe mes keÀce& ceW veneR uee³ee lees yeæ{lee veneR nw Jee DevegYetefle veneR nesleer nw~ %eeve heæ{eF& Yeer nw, %eeve ueæ[eF& kesÀ Þesÿ Meðe 

Yeer nQ~ ³en nw %eeve keÀe cetu³e~ cetu³e keÀes peevevee DeLee&led keÀe³e& ceW ueieevee Deewj efpelevee-efpelevee keÀe³e& ceW ueieeles nQ Glevee MeefkeÌle keÀe Deveg-

YeJe keÀjles peeles nQ~ pewmes Meðe keÀes mece³e ÒeceeCe ³et]pe veneR keÀjes lees Jen Meðe yeskeÀej nes peelee nw DeLee&led GmekeÀer pees Jewu³et nw, Jen Gleveer 

veneR jnleer nw~ %eeve Yeer Meðe nw, Deiej cee³eepeerle yeveves kesÀ mece³e Meðe keÀes keÀe³e& ceW veneR ueiee³ee lees pees Jewu³et nw, GmekeÀes keÀce keÀj efo³ee 

keÌ³eeWefkeÀ ueeYe veneR efue³ee~ ueeYe uesvee DeLee&led Jewu³et jKevee~ %eeve jlve meyekesÀ heeme nQ keÌ³eeWefkeÀ DeefOekeÀejer nes~ uesefkeÀve Yejhetj jnves ceW 

vecyejJeej nes~ cetue keÀejCe megvee³ee-ceveve MeefkeÌle keÀer keÀceer~  

ceveve MeefkeÌle yeehe kesÀ Kepeeves keÀes Dehevee Kepeevee DevegYeJe keÀjeves keÀe DeeOeej nw~ pewmes mLetue Yeespeve npece nesves mes Ketve yeve peelee nw~ 

keÌ³eeWefkeÀ Yeespeve Deueie nw, GmekesÀ peye npece keÀj uesles nes lees Jen Ketve kesÀ ªhe ceW Dehevee yeve peelee nw~ Ssmes ceveve MeefkeÌle mes yeehe keÀe 

Kepeevee mees cesje Kepeevee-³en Dehevee DeefOekeÀej, Dehevee Kepeevee DevegYeJe neslee nw~ yeeheoeoe henues Yeer megveeles jns nQ-Deheveer Ieesì lees veMee 

®eæ{s DeLee&led yeehe keÀer Kepeeves keÀes ceveve MeefkeÌle mes keÀe³e& ceW ueieekeÀj Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle keÀjes lees veMee ®eæ{s~ megveves kesÀ mece³e veMee 

jnlee nw uesefkeÀve meoe keÌ³eeW veneR jnlee? FmekeÀe keÀejCe nw efkeÀ meoe ceveve MeefkeÌle mes Dehevee veneR yevee³ee nw~ ceveve MeefkeÌle DeLee&led meeiej kesÀ 



leues ceW peekeÀj Devleceg&Keer yeve nj %eeve-jlve keÀer ieg¿elee ceW peevee~ efmeHe&À efjheerì (Repeat) veneR keÀjvee nw uesefkeÀve nj SkeÀ hee@Fvì keÀe 

je]pe keÌ³ee nw Deewj nj hee@Fvì keÀes efkeÀme mece³e, efkeÀme efJeefOe mes keÀe³e& ceW ueeieevee nw Deewj nj hee@Fvì keÀes Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle mesJee ceW 

efkeÀme efJeefOe mes keÀe³e& ceW ueieevee nw- ³en ®eejeW ner yeeleW nj SkeÀ hee@Fvì keÀes megvekeÀj ceveve keÀjes~ meeLe-meeLe ceveve keÀjles ÒewefkeÌìkeÀue ceW Gme 

je]pe kesÀ jme ceW ®eues peeDees, veMes keÀer DevegYetefle ceW DeeDees~ cee³ee kesÀ efYevve-efYevve efJeIveeW kesÀ mece³e Jee Òeke=Àefle kesÀ efYevve-efYevve heefjefmLe-

efle³eeW kesÀ mece³e keÀece ceW ueieekeÀj osKees efkeÀ pees ceQves ceveve efkeÀ³ee efkeÀ Fme heefjefmLeefle kesÀ ÒeceeCe Jee efJeIve kesÀ ÒeceeCe ³en %eeve jlve cee³ee-

peerle yevee mekeÀles Jee yeveeves Jeeuee nw, Jen ÒewefkeÌìkeÀue ngDee DeLee&led cee³eepeerle yeves? Jee mees®ee Lee cee³eepeerle yeveWies uesefkeÀve cesnvele keÀjveer 

heæ[er Jee mece³e J³eLe& ie³ee? Fmemes efme× nw efkeÀ efJeefOe ³eLeeLe& veneR Leer, leye efmeef× veneR efceueer~ ³et]pe keÀjves keÀe lejerkeÀe Yeer ®eeefn³es, DeY³eeme 

®eeefnS~ pewmes meeFvme Jeeues Yeer yengle heeJejHegÀue yee@cyeme (MeefkeÌleMeeueer ieesues) ues peeles nQ~ mecePeles nQ-yeme Fmemes Deye lees peerle ueWies~ 

uesefkeÀve ³etpe keÀjves Jeeues keÀes ³et]pe keÀjves keÀe {bie veneR Deelee lees heeJejHegÀue yee@cye nesles Yeer ³eneB-JeneB Ssmes mLeeve hej peekeÀj efiejlee pees 

J³eLe& ®euee peelee~ keÀejCe keÌ³ee ngDee? ³et]pe keÀjves keÀer efJeefOe "erkeÀ veneR~ Ssmes, SkeÀ-SkeÀ %eeve-jlve Deefle Decetu³e nw~ %eeve jlve Jee %eeve 

keÀer MeefkeÌle kesÀ Deeies heefjefmLeefle Jee efJeIve "nj veneR mekeÀles~ uesefkeÀve Deiej efJepe³e veneR nesleer nw lees mecePees ³et]pe keÀjves keÀer efJeefOe veneR 

Deeleer nw~ otmejer yeele-ceveve MeefkeÌle keÀe DeY³eeme meoe ve keÀjves mes mece³e hej efyevee DeY³eeme kesÀ De®eevekeÀ keÀece ceW ueieeves keÀe Òe³elve 

keÀjles nes, FmeefueS OeesKee Kee uesles nes~ ³en Deueyesueeheve Dee peelee nw-%eeve lees yegef× ceW nw ner, mece³e hej keÀece ceW ueiee ueWies~ uesefkeÀve meoe 

keÀe DeY³eeme, yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ veneR lees Gme mece³e mees®eves Jeeues keÀes keÌ³ee ìeFìue oWies? kegÀcYekeÀjCe~ Gmeves keÌ³ee Deueyes-

ueeheve efkeÀ³ee? ³ener mees®ee vee efkeÀ Deeves oes, Dee³eWies lees peerle ueWies~ lees Ssmee mees®evee efkeÀ mece³e hej nes pee³esiee-³en Deueyesueeheve OeesKee os 

oslee nw~ FmeefueS nj jes]pe ceveve MeefkeÌle keÀes yeæ{eles peeDees~  

efjJeeFpe keÀesme& ceW Jee DeJ³ekeÌle, pees jes]pe megveles nes, lees ceveve MeefkeÌle keÀes yeæ{eves kesÀ efueS jes]pe keÀesF& ve keÀesF& SkeÀ efJeMes<e hee@Fvì yegef× ceW 

OeejCe keÀjes Deewj pees 4 yeeleW megveeF&, Gme efJeefOe mes DeY³eeme keÀjes~ ®eueles-efHeÀjles, nj keÀce& keÀjles-®eens mLetue keÀce& keÀjles nes, ®eens mesJee 

keÀe keÀce& keÀjles nes uesefkeÀve meeje efove ceveve ®euelee jns~ ®eens efyepevesme keÀjles nes Jee oHeÌlej keÀe keÀece keÀjles nes, ®eens mesJeekesÀvê ceW mesJee 

keÀjles nes uesefkeÀve efpeme mece³e Yeer yegef× Leesæ[e ÖeÀer nes lees Deheves ceveve MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme keÀes yeej-yeej oewæ[eDees~ keÀF& keÀece Ssmes nesles nQ 

pees keÀce& keÀj jns nQ, GmekesÀ meeLe-meeLe Deewj Yeer mees®e mekeÀles nQ~ yengle Leesæ[e mece³e neslee nw pees Ssmee keÀe³e& neslee nw efpemeceW yegef× keÀe HegÀue 

DeìsvMeve (Full attention) osvee neslee nw, veneR lees [yeue lejHeÀ yegef× ®eueleer jnleer nw~ Ssmee mece³e Deiej Deheveer efove®e³ee& ceW veesì 

keÀjes lees yeer®e-yeer®e ceW yengle mece³e efceuelee nw~ ceveve MeefkeÌle kesÀ efueS efJeMes<e mece³e efceues leye DeY³eeme keÀjWies-Ssmeer keÀesF& yeele veneR nw~ 

®eueles-efHeÀjles Yeer keÀj mekeÀles nes~ Deiej SkeÀevle keÀe mece³e efceuelee nw lees yengle De®íe nw~ Deewj cenervelee ceW peeS nj hee@Fvì kesÀ mheäer-

keÀjCe ceW peeDees, efJemleej ceW ueeDees lees yengle cepee Dee³esiee~ uesefkeÀve henues hee@Fvì kesÀ veMes keÀer efmLeefle ceW efmLele nes kesÀ keÀjvee, efHeÀj yeesj 

veneR neWies~ veneR lees efmeHe&À efjheerì keÀj uesles nQ, efHeÀj keÀnles-³en lees nes ie³ee, Deye keÌ³ee keÀjW?  

pewmes keÀF& mJeoMe&ve ®e¬eÀ ®eueeves ceW nbmeeles nQ vee-®e¬eÀ keÌ³ee ®euee³eW, 5 efceveì ceW ®e¬eÀ hetje nes peelee nw! efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves veneR 

Deelee nw lees efmeHe&À efjheerì keÀj uesles nQ-mele³egie, $eslee, Üehej, keÀefue³egie, Fleves pevce, Fleveer Dee³eg, Flevee mece³e nw...yeme, hetje nes ie³ee~ 

uesefkeÀve mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee DeLee&led veeuespeHegÀue, heeJejHegÀue efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee~ hee@Fvì kesÀ veMes ceW efmLele jnvee, je]pe ceW 

jepe³egkeÌle yevevee-Ssmee DeY³eeme nj hee@Fvì ceW keÀjes~ ³en lees SkeÀ mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀer yeele megveeF&~ Ssmes, nj %eeve keÀer hee@Fvì keÀes ceveve 

keÀjes Deewj yeer®e-yeer®e ceW DeY³eeme keÀjes~ Ssmes veneR efmeHe&À DeeOee IeCìe ceveve efkeÀ³ee~ mece³e efceues Deewj yegef× ceveve kesÀ DeY³eeme ceW ®eueer 

peeS~ ceveve MeefkeÌle mes yegef× efyepeer (Busy) jnsieer lees mJele: ner menpe cee³eepeerle yeve pee³eWies~ efyepeer osKe cee³ee Deehes ner efkeÀveeje keÀj 

uesieer~ cee³ee Dee³es Deewj ³eg× keÀjes, YeieeDees; efHeÀj keÀYeer nej, keÀYeer peerle nes-³en ®eeRìer ceeie& keÀe hegª<eeLe& nw~ Deye lees leerJe´ hegª<eeLe& 

keÀjves keÀe mece³e nw, Gæ[ves keÀe mece³e nw~ FmeefueS ceveve MeefkeÌle mes yegef× keÀes efyepeer jKees~ Fmeer ceveve MeefkeÌle mes ³eeo keÀer MeefkeÌle ceW ceive 

jnvee-³en DevegYeJe menpe nes pee³esiee~ ceveve cee³eepeerle Deewj J³eLe& mebkeÀuheeW mes Yeer cegkeÌle keÀj oslee nw~ peneB J³eLe& veneR, efJeIve veneR lees 

meceLe& efmLeefle Jee ueieve ceW ceive jnves keÀer efmLeefle mJele: ner nes peeleer nw~  

keÀF& mees®eles nQ-yeerpeªhe efmLeefle ³ee MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀer efmLeefle keÀce jnleer nw ³ee yengle DeìsvMeve osves kesÀ yeeo DevegYeJe neslee nw~ FmekeÀe 

keÀejCe Deieues yeej Yeer megvee³ee efkeÀ ueerkesÀpe (Leakage) nw, yegef× keÀer MeefkeÌle J³eLe& kesÀ lejHeÀ yebì peeleer nw~ keÀYeer J³eLe& mebkeÀuhe 

®eueWies, keÀYeer meeOeejCe mebkeÀuhe ®eueWies~ pees keÀece keÀj jns nQ Gmeer kesÀ mebkeÀuhe ceW yegef× keÀe efyepeer jnvee-FmekeÀes keÀnles nQ meeOeejCe 

mebkeÀuhe~ ³eeo keÀer MeefkeÌle ³ee ceveve MeefkeÌle pees nesveer ®eeefnS Jen veneR nesleer Deewj Deheves keÀes KegMe keÀj uesles efkeÀ Deepe keÀesF& heehe keÀce& veneR 

ngDee, J³eLe& veneR ®euee, efkeÀmekeÀes og:Ke veneR efo³ee~ uesefkeÀve meceLe& mebkeÀuhe, meceLe& efmLeefle, MeefkeÌleMeeueer ³eeo jner? Deiej Jen veneR jner 

lees FmekeÀes keÀnWies meeOeejCe mebkeÀuhe~ keÀce& efkeÀ³ee uesefkeÀve keÀce& Deewj ³eesie meeLe-meeLe veneR jne~ keÀce& keÀlee& yeves uesefkeÀve keÀce&³eesieer veneR 

yeves~ FmeefueS keÀce& keÀjles Yeer, ³ee ceveve MeefkeÌle ³ee ceive efmLeefle keÀer MeefkeÌle, oesveeW ceW mes SkeÀ DevegYetefle meoe jnveer ®eeefnS~ ³en oesveeW 



efmLeefle³eeb MekeÀefleMeeueer mesJee keÀjeves kesÀ DeeOeej nQ~ ceveve keÀjves Jeeues DeY³eeme nesves kesÀ keÀejCe efpeme mece³e pees efmLeefle yeveeves ®eenW Jen 

yevee mekeWÀies~ eEuekeÀ (Link) jnves mes ueerkesÀpe Kelce nes pee³esieer Deewj efpeme mece³e pees DevegYetefle-®eens yeerpeªhe efmLeefle keÀer, ®eens 

HeÀefjMles ªhe keÀer, pees keÀjvee ®eenes Jen menpe keÀj mekeWÀies~ keÌ³eeWefkeÀ peye %eeve keÀer mce=efle nw lees %eeve kesÀ efmecejCe mes %eeveoelee mJele: ner 

³eeo jnlee~ lees mecePee, ceveve kewÀmes keÀjvee nw? keÀne Lee vee efkeÀ ceveve keÀe efHeÀj megvee³eWies~ lees Deepe ceveve keÀjves keÀer efJeefOe megveeF&~ cee³ee 

kesÀ efJeIveeW mes meoe efJepe³eer yevevee Jee meoe mesJee ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjvee, FmekeÀe DeeOeej ceveve MeefkeÌle nw~ mecePee? De®íe!  

meJe& %eevemeeiej kesÀ %eeveer let Deelcee ye®®eeW keÀes, meoe ceveve MeefkeÌle Üeje menpe cee³eepeerle yeveves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe ceveve 

MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme keÀes Deeies yeæ{eves Jeeues, ceveve mes ceive efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe %eeve kesÀ jlveeW keÀe cetu³e peeveves Jeeues, 

meoe nj keÀce& ceW %eeve keÀer MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueeves Jeeues, Ssmes meoe Þesÿ efmLeefle ceW jnves Jeeues efJeMes<e Jee Decetu³e jlveeW keÀes yeeheoeoe keÀe 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

mJe³eb keÀes leerJe´ hegª<eeLeea Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ mece³e yengle leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ jne nw~ pewmes mece³e Deeies yeæ{ jne nw, 

lees mece³e hej cebefpeue hej hengB®eves Jeeues keÀes efkeÀme ieefle mes ®euevee heæ[s? mece³e keÀce nw Deewj Òeeefhle p³eeoe keÀjveer nw~ lees Leesæ[s mece³e ceW 

Deiej p³eeoe Òeeefhle keÀjveer nes lees leerJe´ keÀjvee heæ[siee vee~ mece³e keÀes osKe jns nes Deewj Deheves hegª<eeLe& keÀer ieefle keÀes Yeer peeveles nes~ lees 

mece³e Deiej lespe nw Deewj Deheveer ieefle lespe veneR nw lees mece³e DeLee&led j®evee Deehe j®elee mes Yeer lespe ngF&~ j®elee mes j®evee lespe ®eueer peeS 

lees Gmes De®íer yeele keÀnWies? j®evee mes j®elee Deeies nesvee ®eeefnS~ meoe leerJe´ hegª<eeLeea Deelcee³eW yeve Deeies yeæ{ves keÀe mece³e nw~ Deiej Deeies 

yeæ{les keÀesF& Yeer (Side Scene) keÀes osKe ªkeÀles nes, lees ªkeÀves Jeeues "erkeÀ mece³e hej hengB®e veneR mekeWÀies~ keÀesF& Yeer cee³ee keÀer DeekeÀ-

<e&Ce meeF[meerve nw~ meeF[meerve hej ªkeÀves Jeeuee cebefpeue hej kewÀmes hengB®esiee? FmeefueS meowJe leerJe´ hegª<eeLeea yeve Deeies yeæ{les ®euees~ Ssmes 

veneR mece³e hej hengB®e ner pee³eWies, DeYeer lees mece³e heæ[e nw~ Ssmes mees®ekeÀj Deeiej Oeerceer ieefle mes ®eueWies lees mece³e hej OeesKee efceue pee³esiee~ 

yengle keÀeue keÀe leerJe´ hegª<eeLe& keÀe mebmkeÀej Devle ceW Yeer leerJe´ hegª<eeLe& keÀe DevegYeJe keÀje³esiee~ lees meoe leerJe´ hegª<eeLeea~ keÀYeer leerJe´, keÀYeer 

keÀcepeesj-veneR~ Ssmes veneR Leesæ[er-meer yeele ngF& keÀcepeesj yeve peeDees~ FmekeÀes leerJe´ hegª<eeLeea veneR keÀnWies~ leerJe´ hegª<eeLeea keÀYeer ªkeÀles veneR, 

Gæ[les nQ~ lees Gæ[les hebíer yeve Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjles ®euees~ SkeÀ oes keÀes Yeer men³eesie os leerJe´ hegª<eeLeea yeveeles ®euees~ efpeleveer 

DeewjeW keÀer mesJee keÀjWies Glevee mJe³eb keÀe Gcebie-Glmeen yeæ{lee jnsiee~  

efJeoeF& kesÀ mece³e  

(oeoer peevekeÀer peer efJeosMe ceW peeves keÀer ígÆer yeeheoeoe mes ues jner nw)  

osMe-efJeosMe ceW mesJee keÀe Gcebie-Glmeen De®íe nw~ peneB Gcebie-Glmeen nw, JeneB meHeÀuelee Yeer nesleer nw~ meoe ³en DeìsvMeve jKevee nw efkeÀ 

henues Dehevee Gcebie-Glmeen nes, mebie"ve keÀer MeefkeÌle nes~ mvesn keÀer MeefkeÌle, men³eesie keÀer MeefkeÌle nes lees meHeÀuelee Gmeer Devegmeej nesleer nw~ 

³en nw Oejveer~ pewmes Oejveer "erkeÀ nesleer nw lees HeÀue Yeer Ssmee ner efvekeÀuelee nw Deewj Deiej ìscÒesjer (DemLee³eer) Oejveer keÀes "erkeÀ keÀjkesÀ yeerpe 

[eue oes lees HeÀue Yeer Leesæ[s mece³e kesÀ efueS efceuesiee, meoekeÀeue kesÀ efueS HeÀue veneR efceuesiee~ lees meHeÀuelee kesÀ HeÀue kesÀ henues meoe Oejveer 

keÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeekeÀer pees keÀjles nQ GvekeÀe pecee lees nes ner peelee nw~ DeYeer Yeer KegMeer efceueleer nw Deewj YeefJe<³e lees nw ner~ De®íe!  

  

14-1-88  
Goemeer Deeves keÀe keÀejCe-íesìer-ceesìer DeJe%eeSb 

Deheves ye®®eeW kesÀ efoue keÀe neue ®eeue megve meoe nukeÀe jnves keÀer efJeefOe yeleeles ngS Tb®e les Tb®e yeehe yeesues:-  

Deepe yesno kesÀ yeæ[s les yeæ[s yeehe, Tb®es les Tb®e yeveeves Jeeues yeehe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW ceW mes efJeMes<e Dee%eekeÀejer ye®®eeW keÀes osKe jns 

nQ~ Dee%eekeÀejer ye®®es lees meYeer Deheves keÀes mecePeles nQ uesefkeÀve vecyejJeej nQ~ keÀesF& meoe Dee%eekeÀejer Deewj keÀesF& Dee%eekeÀejer nw, meoe veneR nQ~ 

Dee%eekeÀejer keÀer efuemì ceW meYeer ye®®es Dee peeles nQ uesefkeÀve Deblej peªj nw~ Dee%ee osves Jeeuee yeehe meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ mece³e hej SkeÀ ner 

Dee%ee osles nQ, Deueie-Deueie, efYevve-efYevve Dee%ee Yeer veneR osles nQ~ efHeÀj Yeer vecyejJeej keÌ³eeW nesles nQ? keÌ³eeWefkeÀ pees meoe nj mebkeÀuhe Jee nj 

keÀce& keÀjles yeehe keÀer Dee%ee keÀe menpe mce=eflemJeªhe yeveles nQ, Jen mJele: ner nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW Dee%ee ÒeceeCe ®eueles Deewj pees 

mce=eflemJeªhe veneR yeveles, DevekeÀes yeej-yeej mce=efle ueeveer heæ[leer nw~ keÀYeer mce=efle kesÀ keÀejCe Dee%eekeÀejer yeve ®eueles Deewj keÀYeer ®eueves kesÀ 

yeeo Dee%ee ³eeo keÀjles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Dee%ee kesÀ mce=eflemJeªhe veneR, pees Þesÿ keÀce& keÀe Òel³e#e HeÀue efceuelee nw Jen Òel³e#e HeÀue keÀer DevegYetefle 

ve nesves kesÀ keÀejCe keÀce& kesÀ yeeo ³eeo Deelee nw efkeÀ ³en efjpeuì keÌ³eeW ngF&~ keÀce& kesÀ yeeo ®eskeÀ keÀjles lees mecePeles nQ pees pewmeer yeehe keÀer Dee%ee 

nw Gme ÒeceeCe ve ®eueves keÀejCe, pees Òel³e#e HeÀue DevegYeJe nes, Jen veneR ngDee~ FmekeÀes keÀnles nQ Dee%ee kesÀ mce=eflemJeªhe veneR nQ uesefkeÀve keÀce& 

kesÀ HeÀue keÀes osKekeÀj mce=efle DeeF&~ lees vecyejJeve nQ-menpe, mJele: mce=eflemJeªhe Dee%eekeÀejer~ Deewj otmeje vecyej nQ-keÀYeer mce=efle mes keÀce& 



efmLeefle³eeb MekeÀefleMeeueer mesJee keÀjeves kesÀ DeeOeej nQ~ ceveve keÀjves Jeeues DeY³eeme nesves kesÀ keÀejCe efpeme mece³e pees efmLeefle yeveeves ®eenW Jen 

yevee mekeWÀies~ eEuekeÀ (Link) jnves mes ueerkesÀpe Kelce nes pee³esieer Deewj efpeme mece³e pees DevegYetefle-®eens yeerpeªhe efmLeefle keÀer, ®eens 

HeÀefjMles ªhe keÀer, pees keÀjvee ®eenes Jen menpe keÀj mekeWÀies~ keÌ³eeWefkeÀ peye %eeve keÀer mce=efle nw lees %eeve kesÀ efmecejCe mes %eeveoelee mJele: ner 

³eeo jnlee~ lees mecePee, ceveve kewÀmes keÀjvee nw? keÀne Lee vee efkeÀ ceveve keÀe efHeÀj megvee³eWies~ lees Deepe ceveve keÀjves keÀer efJeefOe megveeF&~ cee³ee 

kesÀ efJeIveeW mes meoe efJepe³eer yevevee Jee meoe mesJee ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjvee, FmekeÀe DeeOeej ceveve MeefkeÌle nw~ mecePee? De®íe!  

meJe& %eevemeeiej kesÀ %eeveer let Deelcee ye®®eeW keÀes, meoe ceveve MeefkeÌle Üeje menpe cee³eepeerle yeveves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe ceveve 

MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme keÀes Deeies yeæ{eves Jeeues, ceveve mes ceive efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe %eeve kesÀ jlveeW keÀe cetu³e peeveves Jeeues, 

meoe nj keÀce& ceW %eeve keÀer MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueeves Jeeues, Ssmes meoe Þesÿ efmLeefle ceW jnves Jeeues efJeMes<e Jee Decetu³e jlveeW keÀes yeeheoeoe keÀe 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

mJe³eb keÀes leerJe´ hegª<eeLeea Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ mece³e yengle leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ jne nw~ pewmes mece³e Deeies yeæ{ jne nw, 

lees mece³e hej cebefpeue hej hengB®eves Jeeues keÀes efkeÀme ieefle mes ®euevee heæ[s? mece³e keÀce nw Deewj Òeeefhle p³eeoe keÀjveer nw~ lees Leesæ[s mece³e ceW 

Deiej p³eeoe Òeeefhle keÀjveer nes lees leerJe´ keÀjvee heæ[siee vee~ mece³e keÀes osKe jns nes Deewj Deheves hegª<eeLe& keÀer ieefle keÀes Yeer peeveles nes~ lees 

mece³e Deiej lespe nw Deewj Deheveer ieefle lespe veneR nw lees mece³e DeLee&led j®evee Deehe j®elee mes Yeer lespe ngF&~ j®elee mes j®evee lespe ®eueer peeS 

lees Gmes De®íer yeele keÀnWies? j®evee mes j®elee Deeies nesvee ®eeefnS~ meoe leerJe´ hegª<eeLeea Deelcee³eW yeve Deeies yeæ{ves keÀe mece³e nw~ Deiej Deeies 

yeæ{les keÀesF& Yeer (Side Scene) keÀes osKe ªkeÀles nes, lees ªkeÀves Jeeues "erkeÀ mece³e hej hengB®e veneR mekeWÀies~ keÀesF& Yeer cee³ee keÀer DeekeÀ-

<e&Ce meeF[meerve nw~ meeF[meerve hej ªkeÀves Jeeuee cebefpeue hej kewÀmes hengB®esiee? FmeefueS meowJe leerJe´ hegª<eeLeea yeve Deeies yeæ{les ®euees~ Ssmes 

veneR mece³e hej hengB®e ner pee³eWies, DeYeer lees mece³e heæ[e nw~ Ssmes mees®ekeÀj Deeiej Oeerceer ieefle mes ®eueWies lees mece³e hej OeesKee efceue pee³esiee~ 

yengle keÀeue keÀe leerJe´ hegª<eeLe& keÀe mebmkeÀej Devle ceW Yeer leerJe´ hegª<eeLe& keÀe DevegYeJe keÀje³esiee~ lees meoe leerJe´ hegª<eeLeea~ keÀYeer leerJe´, keÀYeer 

keÀcepeesj-veneR~ Ssmes veneR Leesæ[er-meer yeele ngF& keÀcepeesj yeve peeDees~ FmekeÀes leerJe´ hegª<eeLeea veneR keÀnWies~ leerJe´ hegª<eeLeea keÀYeer ªkeÀles veneR, 

Gæ[les nQ~ lees Gæ[les hebíer yeve Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjles ®euees~ SkeÀ oes keÀes Yeer men³eesie os leerJe´ hegª<eeLeea yeveeles ®euees~ efpeleveer 

DeewjeW keÀer mesJee keÀjWies Glevee mJe³eb keÀe Gcebie-Glmeen yeæ{lee jnsiee~  

efJeoeF& kesÀ mece³e  

(oeoer peevekeÀer peer efJeosMe ceW peeves keÀer ígÆer yeeheoeoe mes ues jner nw)  

osMe-efJeosMe ceW mesJee keÀe Gcebie-Glmeen De®íe nw~ peneB Gcebie-Glmeen nw, JeneB meHeÀuelee Yeer nesleer nw~ meoe ³en DeìsvMeve jKevee nw efkeÀ 

henues Dehevee Gcebie-Glmeen nes, mebie"ve keÀer MeefkeÌle nes~ mvesn keÀer MeefkeÌle, men³eesie keÀer MeefkeÌle nes lees meHeÀuelee Gmeer Devegmeej nesleer nw~ 

³en nw Oejveer~ pewmes Oejveer "erkeÀ nesleer nw lees HeÀue Yeer Ssmee ner efvekeÀuelee nw Deewj Deiej ìscÒesjer (DemLee³eer) Oejveer keÀes "erkeÀ keÀjkesÀ yeerpe 

[eue oes lees HeÀue Yeer Leesæ[s mece³e kesÀ efueS efceuesiee, meoekeÀeue kesÀ efueS HeÀue veneR efceuesiee~ lees meHeÀuelee kesÀ HeÀue kesÀ henues meoe Oejveer 

keÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeekeÀer pees keÀjles nQ GvekeÀe pecee lees nes ner peelee nw~ DeYeer Yeer KegMeer efceueleer nw Deewj YeefJe<³e lees nw ner~ De®íe!  

  

14-1-88  
Goemeer Deeves keÀe keÀejCe-íesìer-ceesìer DeJe%eeSb 

Deheves ye®®eeW kesÀ efoue keÀe neue ®eeue megve meoe nukeÀe jnves keÀer efJeefOe yeleeles ngS Tb®e les Tb®e yeehe yeesues:-  

Deepe yesno kesÀ yeæ[s les yeæ[s yeehe, Tb®es les Tb®e yeveeves Jeeues yeehe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW ceW mes efJeMes<e Dee%eekeÀejer ye®®eeW keÀes osKe jns 

nQ~ Dee%eekeÀejer ye®®es lees meYeer Deheves keÀes mecePeles nQ uesefkeÀve vecyejJeej nQ~ keÀesF& meoe Dee%eekeÀejer Deewj keÀesF& Dee%eekeÀejer nw, meoe veneR nQ~ 

Dee%eekeÀejer keÀer efuemì ceW meYeer ye®®es Dee peeles nQ uesefkeÀve Deblej peªj nw~ Dee%ee osves Jeeuee yeehe meYeer ye®®eeW keÀes SkeÀ mece³e hej SkeÀ ner 

Dee%ee osles nQ, Deueie-Deueie, efYevve-efYevve Dee%ee Yeer veneR osles nQ~ efHeÀj Yeer vecyejJeej keÌ³eeW nesles nQ? keÌ³eeWefkeÀ pees meoe nj mebkeÀuhe Jee nj 

keÀce& keÀjles yeehe keÀer Dee%ee keÀe menpe mce=eflemJeªhe yeveles nQ, Jen mJele: ner nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW Dee%ee ÒeceeCe ®eueles Deewj pees 

mce=eflemJeªhe veneR yeveles, DevekeÀes yeej-yeej mce=efle ueeveer heæ[leer nw~ keÀYeer mce=efle kesÀ keÀejCe Dee%eekeÀejer yeve ®eueles Deewj keÀYeer ®eueves kesÀ 

yeeo Dee%ee ³eeo keÀjles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Dee%ee kesÀ mce=eflemJeªhe veneR, pees Þesÿ keÀce& keÀe Òel³e#e HeÀue efceuelee nw Jen Òel³e#e HeÀue keÀer DevegYetefle 

ve nesves kesÀ keÀejCe keÀce& kesÀ yeeo ³eeo Deelee nw efkeÀ ³en efjpeuì keÌ³eeW ngF&~ keÀce& kesÀ yeeo ®eskeÀ keÀjles lees mecePeles nQ pees pewmeer yeehe keÀer Dee%ee 

nw Gme ÒeceeCe ve ®eueves keÀejCe, pees Òel³e#e HeÀue DevegYeJe nes, Jen veneR ngDee~ FmekeÀes keÀnles nQ Dee%ee kesÀ mce=eflemJeªhe veneR nQ uesefkeÀve keÀce& 

kesÀ HeÀue keÀes osKekeÀj mce=efle DeeF&~ lees vecyejJeve nQ-menpe, mJele: mce=eflemJeªhe Dee%eekeÀejer~ Deewj otmeje vecyej nQ-keÀYeer mce=efle mes keÀce& 



keÀjves Jeeues Deewj keÀYeer keÀce& kesÀ yeeo mce=efle ceW Deeves Jeeues~ leermejs vecyej keÀer lees yeele ner íesæ[ oes~ oes ceeuee³eW nQ~ henueer íesìer ceeuee nw, 

otmejer yeæ[er ceeuee nw~ leermejeW keÀer lees ceeuee ner veneR nw~ FmeefueS oes keÀer yeele keÀj jns nQ~  

`Dee%eekeÀejer vecyejJeve' meoe Dece=leJesues mes jele lekeÀ meejs efove keÀer efove®e³ee& kesÀ nj keÀce& ceW Dee%ee ÒeceeCe ®eueves kesÀ keÀejCe nj keÀce& ceW 

cesnvele veneR DevegYeJe keÀjles uesefkeÀve Dee%eekeÀejer yeveves keÀe efJeMes<e HeÀue yeehe kesÀ DeeMeerJee&o keÀer DevegYetefle keÀjles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Dee%eekeÀejer 

ye®®es kesÀ Thej nj keÀoce ceW yeeheoeoe keÀer efoue keÀer ogDeeS@ meeLe nQ, FmeefueS efoue keÀer ogDeeDeeW kesÀ keÀejCe nj keÀce& HeÀueoeF& neslee nw~ 

keÌ³eeWefkeÀ keÀce& yeerpe nw Deewj yeerpe mes pees Òeeefhle nesleer nw Jen HeÀue nw~ lees vecyejJeve Dee%eekeÀejer Deelcee keÀe nj keÀce& ªheer yeerpe MeefkeÌle-

Meeueer nesves kesÀ keÀejCe nj keÀce& keÀe HeÀue DeLee&led meblegälee, meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ meblegälee Deheves Deehe mes Yeer nesleer nw Deewj keÀce& kesÀ 

efjpeuì mes Yeer nesleer nw Deewj Dev³e DeelceeDeeW kesÀ mebyevOe-mecheke&À mes Yeer nesleer nw~ vecyejJeve Dee%eekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ leerveeW ner ÒekeÀej keÀer 

meblegälee mJele: Deewj meoe DevegYeJe nesleer nw~ keÀF& yeej keÀF& ye®®es Deheves keÀce& mes mJe³eb meblegä nesles nQ efkeÀ ceQves yengle De®íe efJeefOehetJe&keÀ 

keÀce& efkeÀ³ee uesefkeÀve keÀneB meHeÀuelee ªheer HeÀue efpelevee mJe³eb mecePeles nQ, Glevee efoKeeF& veneR oslee Deewj keÀneB efHeÀj mJe³eb Yeer meblegä, HeÀue 

ceW Yeer meblegä uesefkeÀve mecyevOe-mebheke&À ceW meblegälee veneR nesleer nw~ lees FmekeÀes vecyejJeve Dee%eekeÀjer veneR keÀnWies~ vecyejJeve Dee%eekeÀejer leerveeW 

ner yeeleeW ceW meblegälee DevegYeJe keÀjsiee~  

Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe keÀF& Þesÿ Dee%eekeÀejer ye®®eeW Üeje keÀYeer-keÀYeer keÀesF&-keÀesF& DeelceeSb Deheves keÀes Demeblegä Yeer DevegYeJe keÀjleer nQ~ 

Deehe mees®eWies Ssmee lees keÀesF& veneR nw efpememes meYeer meblegä neW~ keÀesF& ve keÀesF& Demeblegä nes Yeer peeles nQ uesefkeÀve Jen keÀF& keÀejCe nesles nQ~ Deheves 

keÀejCe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe efcemeDeb[jmìQ[ (Misunderstand ieueleHeÀnceer) keÀj osles nQ~ otmejer yeele-Deheveer yegef× ÒeceeCe 

yeæ[eW mes ®eenvee, F®íe p³eeoe jKeles nQ Deewj Jen F®íe peye hetCe& veneR nesleer lees Demeblegä nes peeles~ leermejer yeele-keÀF& DeelceeDeeW kesÀ efheíues 

mebmkeÀej-mJeYeeJe Deewj efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ keÀejCe Yeer pees meblegä nesvee ®eeefnS Jen veneR nesles~ Fme keÀejCe vecyejJeve Dee%eekeÀejer Deelcee keÀe 

Jee Þesÿ DeelceeDeeW Üeje meblegälee ve efceueves keÀe keÀejCe neslee veneR nw uesefkeÀve Deheves keÀejCeeW mes Demeblegä jn peeles nQ~ FmeefueS keÀneB-keÀneB 

efoKeeF& oslee nw efkeÀ nj SkeÀ mes keÀesF& Demeblegä nw~ uesefkeÀve GmeceW Yeer cewpeeefjìer-95 ÒeefleMele kesÀ keÀjerye meblegä neWies~ 5 ÒeefleMele Demeblegä 

efoKeeF& osles~ lees vecyejJeve Dee%eekeÀejer ye®®es cewpeeefjìer leerveeW ner ªhe mes meblegä DevegYeJe keÀjWies Deewj meoe Dee%ee ÒeceeCe Þesÿ keÀce& nesves kesÀ 

keÀejCe nj keÀce& keÀjves kesÀ yeeo meblegä nesves keÀejCe keÀce& yeej-yeej yegef× keÀes, ceve keÀes efJe®eefuele veneR keÀjsiee efkeÀ "erkeÀ efkeÀ³ee Jee veneR 

efkeÀ³ee~ meskeÀC[ vebyej Jeeues keÀes keÀce& keÀjves kesÀ yeeo keÀF& yeej ceve ceW mebkeÀuhe ®euelee nw efkeÀ helee veneR "erkeÀ efkeÀ³ee Jee veneR efkeÀ³ee~ 

efpemekeÀes Deehe ueesie Deheveer Yee<ee ceW keÀnles nes-ceve Keelee nw efkeÀ "erkeÀ veneR efkeÀ³ee~ vecyejJeve Dee%eekeÀejer Deelcee keÀe keÀYeer ceve veneR 

Keelee, Dee%ee ÒeceeCe ®eueves kesÀ keÀejCe meoe nukesÀ jnles~ keÌ³eeWefkeÀ keÀce& kesÀ yebOeve keÀe yeesPe veneR~ henues Yeer megvee³ee Lee efkeÀ SkeÀ nw keÀce& kesÀ 

mebyebOe ceW Deevee, otmeje nw keÀce& kesÀ yebOeve JeMe keÀce& keÀjvee~ lees vecyejJeve Deelcee keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Deeves Jeeueer nw, FmeefueS meoe nukeÀer 

nw~ vecyej Jeve Deelcee nj keÀce& ceW yeeheoeoe Üeje efJeMes<e DeeMeerJee&o keÀer Òeeefhle kesÀ keÀejCe nj keÀce& keÀjles DeeMeerJee&o kesÀ HeÀuemJeªhe meoe 

ner DeebleefjkeÀ efJeueheeJej DevegYeJe keÀjsieer~ meoe Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjsieer, meoe Deheves keÀes Yejhetj DeLee&led mechevve DevegYeJe 

keÀjsieer~  

keÀYeer-keÀYeer keÀF& ye®®es yeehe kesÀ Deeies Deheves efoue keÀe neue®eeue megveeles keÌ³ee keÀnles nQ-vee ceeuetce keÌ³eeW `Deepe Deheves keÀes Keeueer-Keeueer 

mecePeles nQ', keÀesF& yeele Yeer veneR ngF& nw uesefkeÀve mechevvelee Jee megKe keÀer DevegYetefle veneR nes jner nw~ keÀF& yeej Gme mece³e keÀesF& Guìe keÀe³e& ³ee 

keÀesF& íesìer-ceesìer Yetue veneR nesleer nw uesefkeÀve ®eueles-®eueles Devpeeve Jee Deueyesuesheve ceW mece³e Òeefle mece³e Dee%ee kesÀ ÒeceeCe keÀece veneR keÀjles 

nQ~ henues mece³e keÀer DeJe%ee keÀe yeesPe efkeÀmeer mece³e Deheves lejHeÀ KeeR®elee nw~ pewmes efheíues pevceeW kesÀ keÀæ[s mebmkeÀej, mJeYeeJe keÀYeer-keÀYeer 

ve ®eenles Yeer Deheves lejHeÀ KeeR®e uesles nQ, Ssmes mece³e Òeefle mece³e keÀer keÀer ngF& DeJe%eeDeeW keÀe yeesPe keÀYeer-keÀYeer Deheves lejHeÀ KeeR®e ueslee nw~ 

Jen nw efheíuee efnmeeye-efkeÀleeye, ³en nw Jele&ceeve peerJeve keÀe efnmeeye~ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer efnmeeye-®eens Fme pevce keÀe, ®eens efheíues pevce keÀe, 

ueive keÀer Deefive-mJeªhe efmLeefle kesÀ efyevee Yemce veneR neslee~ meoe Deefive-mJeªhe efmLeefle DeLee&led MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀer efmLeefle, yeerpeªhe, 

ueeFì neGme, ceeFì neGme efmLeefle meoe ve nesves kesÀ keÀejCe efnmeeye-efkeÀleeye keÀes Yemce veneR keÀj mekeÀles nQ~ FmeefueS jne ngDee efnmeeye Deheves 

lejHeÀ KeeR®elee nw~ Gme mece³e keÀesF& ieueleer veneR keÀjles nes efkeÀ helee veneR keÌ³ee ngDee! keÀYeer ceve veneR ueiesiee-³eeo ceW, mesJee ceW Jee keÀYeer 

Goemeer keÀer uenj nesieer~ SkeÀ neslee nw %eeve Üeje Meeefvle keÀe DevegYeJe, otmeje neslee nw efyevee KegMeer, efyevee Deevevo kesÀ mevveeìs keÀer Meeefvle~ 

Jen efyevee jme kesÀ Meeefvle nesleer nw~ efmeHe&À efoue keÀjsiee-keÀneB DekesÀues ceW ®eues peeS@, yew" peeS@~ ³en meye efveMeeefve³eeB nQ keÀesF& ve keÀesF& DeJe%ee 

keÀer~ keÀce& keÀe yeesPe KeeR®elee nw~  

DeJe%ee SkeÀ nesleer nw heehe keÀce& keÀjvee Jee keÀesF& yeæ[er Yetue keÀjvee Deewj otmejer íesìer-íesìer DeJe%ee³eW Yeer nesleer nQ~ pewmes yeehe keÀer Dee%ee nw-

Dece=leJesues efJeefOehetJe&keÀ MeefkeÌleMeeueer ³eeo ceW jnes~ lees Dece=leJesues Deiej Fme Dee%ee ÒeceeCe veneR ®eueles lees GmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? Dee%eekeÀejer 

³ee DeJe%ee? nj keÀce& keÀce&³eesieer yevekeÀj kesÀ keÀjes, efveefceÊe YeeJe mes keÀjes, efvecee&Ce yevekesÀ keÀjes-³en Dee%eeSb nQ~ Ssmes lees yengle yeæ[er efuemì nw 



uesefkeÀve ¢äevle keÀer jerefle ceW megvee jns nQ~ ¢efä, Je=efle meyekesÀ efueS Dee%ee nw~ Fve meye Dee%eeDeeW ceW mes keÀesF& Yeer Dee%ee efJeefOehetJe&keÀ heeueve 

veneR keÀjles lees FmekeÀes keÀnles nQ íesìer-ceesìer DeJe%eeSb~ ³en Keelee Deiej pecee neslee jnlee nw lees peªj Deheveer lejHeÀ KeeR®esiee vee, FmeefueS 

keÀnles nQ efkeÀ efpelevee nesvee ®eeefnS, Glevee veneR neslee~ peye hetíles nQ, "erkeÀ ®eue jns nes lees meye keÀnWies-neB~ Deewj peye keÀnles nQ efkeÀ efpelevee 

nesvee ®eeefnS Glevee nw, lees efHeÀj mees®eles nQ~ Fleves FMeejs efceueles, veeuespeHegÀue nesles efHeÀj Yeer efpelevee nesvee ®eeefnS Glevee veneR neslee, 

keÀejCe? efheíuee Jee Jele&ceeve yeesPe [yeue ueeFì yeveves veneR oslee nw~ keÀYeer [yeue ueeFì yeve peeles, keÀYeer yeesPe veer®es ues Deelee~ meoe 

Deleerefvê³e megKe Jee KegMeer mechevve Meeble efmLeefle DevegYeJe veneR keÀjles nQ~ yeeheoeoe kesÀ Dee%eekeÀejer yeveves keÀer efJeMes<e DeeMeerJee&o keÀer efueHeÌì 

kesÀ Òeeefhle keÀer DevegYetefle veneR nesleer nw~ FmeerefueS efkeÀme mece³e menpe neslee, efkeÀme mece³e cesnvele ueieleer nw~ vecyejJeve Dee%eekeÀjer keÀer efJeMes-

<eleeSb mheä megveer~ yeekeÀer vecyej ìt keÀewve ngDee? efpemeceW Fve efJeMes<eleeDeeW keÀer keÀceer nw, Jen vebyej ìt Deewj otmejs vebyej ceeuee kesÀ nes ieS~ lees 

henueer ceeuee ceW Deevee nw vee? cegefMkeÀue kegÀí Yeer veneR nw~ nj keÀoce keÀer Dee%ee mheä nw, Gmeer ÒeceeCe ®euevee menpe ngDee ³ee cegefMkeÀue 

ngDee? Dee%ee ner yeehe kesÀ keÀoce nQ~ lees keÀoce hej keÀoce jKevee lees menpe ngDee vee~ Jewmes Yeer meYeer me®®eer meerleeSb nes, mepeefve³eeB nes~ lees 

mepeefve³eeB keÀoce hej keÀoce jKeleer nQ vee? ³en efJeefOe nw vee~ lees cegefMkeÀue keÌ³ee ngDee! ye®®es kesÀ veeles mes Yeer osKees-ye®®es DeLee&led pees yeehe 

kesÀ HegÀìmìwhe (heo-ef®eÚ) hej ®eues~ pewmes yeehe ves keÀne Ssmes efkeÀ³ee~ yeehe keÀe keÀnvee Deewj ye®®eeW keÀe keÀjvee-FmekeÀes keÀnles nQ vebyejJeve 

Dee%eekeÀejer~ lees ®eskeÀ keÀjes Deewj ®esvpe keÀjes~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& Dee%eekeÀejer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe yeehe Üeje Òeehle ngF& DeeMeerJee&o keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW 

keÀes, meoe nj keÀce& ceW meblegälee, meHeÀuelee DevegYeJe keÀjves Jeeueer ceneved DeelceeDeeW keÀes, meoe keÀoce hej keÀoce jKeves Jeeues Dee%eekeÀejer 

ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer ceOegj cegueekeÀele  

1-meYeer Deheves keÀes menpe³eesieer, jepe³eesieer Þesÿ Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? menpe³eesieer DeLee&led mJele: ³eesieer~ ³eesie ueieeves mes ³eesie ueies 

veneR, lees ³eesieer kesÀ yepeeS efJe³eesieer yeve peeSb FmekeÀes menpe³eesieer veneR keÀnWies~ menpe³eesieer peerJeve nw~ lees peerJeve meoe nesleer nw~ ³eesieer peerJeve 

DeLee&led meoe kesÀ ³eesieer, oes IeCìs ®eej IeCìs ³eesie ueieeves Jeeues keÀes ³eesieer peerJeve veneR keÀnWies~ peye nw ner SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, lees SkeÀ ner 

³eeo DeeSiee vee? SkeÀ keÀer ³eeo ceW jnvee-³ener menpe³eesieer peerJeve nw~ meoe kesÀ ³eesieer DeLee&led ³eesieer peerJeve Jeeues~ otmejs pees ³eesie ueieeles nQ, 

Jen peye ³eesie ueieeles nQ leye ueielee nw Deewj ye´eïeCe DeelceeSb meoe ner ³eesie ceW jnleer nQ keÌ³eeWefkeÀ peerJeve yevee ueer nw~ ®eueles-efHeÀjles, Keeles-

heerles ³eesieer~ nw ner yeehe Deewj ceQ~ Deiej otmeje keÀesF& efíhee ngDee nesiee lees Jen ³eeo DeeSiee~ meoe ³eesieer peerJeve nw DeLee&led efvejvlej ³eesieer nQ~ 

Ssmes lees veneR keÀnWies efkeÀ ³eesie ueielee veneR, kewÀmes ueieeSb? efmeJeeS yeehe kesÀ peye kegÀí nw ner veneR, lees ueieeSb kewÀmes-³en keÌJes½eve ner veneR~ peye 

otmejs lejHeÀ yegef× peeleer nw lees ³eesie ìtìlee nw Deewj peye ìtìlee nw lees ueieeves keÀer cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ ueieeves keÀer cesnvele keÀjveer ner ve 

heæ[s, meskeÀC[ ceW yeeyee keÀne Deewj ³eeomJeªhe nes ieS~ Ssmes lees keÀnves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR, nQ ner-Ssmee DevegYeJe keÀjvee ³eesieer peerJeve 

nw~ lees meoe menpe³eesieer DeelceeSb nQ-Fme DevegYetefle mes Deeies yeæ{les ®euees~  

2.meoe Deheves keÀes ªneveer ³ee$eer mecePeles nes? ³ee$ee keÀjles keÌ³ee ³eeo jnsiee? peneB peevee nw Jener ³eeo jnsiee vee~ Deiej Deewj keÀesF& yeele 

³eeo Deeleer nw lees GmekeÀes Yegueeles nQ~ Deiej keÀesF& osJeer keÀer ³ee$ee hej peeSbies lees `pe³e ceelee-pe³e ceelee' keÀnles peeSbies~ Deiej keÀesF& Deewj 

³eeo DeeSieer lees De®íe veneR mecePeles nQ~ SkeÀ oes keÀes Yeer ³eeo efoueeSbies-`pe³e ceelee' ³eeo keÀjes, Iej keÀes Jee ye®®eW keÀes ³eeo veneR keÀjes, 

ceelee keÀes ³eeo keÀjes~ lees ªneveer ³eeef$e³eeW keÀes meoe keÌ³ee ³eeo jnlee nw? Dehevee Iej hejceOeece ³eeo jnlee nw vee? JeneB ner peevee nw~ lees 

Dehevee Iej Deewj Dehevee jep³e mJeie&-oesveeW ³eeo jnlee nw ³ee Deewj yeeleW Yeer ³eeo jnleer nQ? hegjeveer ogefve³ee lees ³eeo veneR Deeleer nw vee? Ssmes 

veneR- ³eneB jnles nQ lees ³eeo Dee peeleer nw~ jnles ngS Yeer v³eejs jnvee, keÌ³eeWefkeÀ efpelevee v³eejs jnWies Glevee ner h³eej mes yeehe keÀes ³eeo keÀj 

mekeWÀies~ lees ®eskeÀ keÀjes hegjeveer ogefve³ee ceW jnles hegjeveer ogefve³ee ceW HeBÀme lees veneR peeles nQ? keÀceue-heg<he keÀer®eæ[ ceW jnlee nw uesefkeÀve keÀer®eæ[ mes 

v³eeje jnlee nw~ lees mesJee kesÀ efueS jnvee heæ[lee nw, ceesn kesÀ keÀejCe veneR~ lees ceeleeDeeW keÀes ceesn lees veneR nw? Deiej Leesæ[e Oees$es-hees$es keÀes 

kegÀí nes peeS, efHeÀj ceesn nesiee? Deiej Jen Leesæ[e jesS lees DeehekeÀe ceve Yeer Leesæ[e jesSiee? keÌ³eeWefkeÀ peneB ceesn neslee nw lees otmejs keÀe og:Ke 

Yeer Dehevee og:Ke ueielee nw~ Ssmes veneR-GmekeÀes yegKeej nes lees DeehekeÀes Yeer ceve keÀe yegKeej nes peeS~ ceesn KeeR®elee nw vee~ heshej lees Deeles nQ 

vee~ keÀYeer hees$ee yeerceej nesiee, keÀYeer Oees$ee~ keÀYeer Oeve keÀer mecem³ee DeeSieer, keÀYeer Deheveer yeerceejer keÀer mecem³ee DeeSieer~ ³en lees nesiee ner~ 

uesefkeÀve meoe v³eejs jnW, ceesn ceW ve DeeSb-Ssmes efveceexner nes? ceeleeDeeW keÀes neslee nw mecyevOe mes ceesn Deewj heeC[JeeW keÀes neslee nw hewmes mes ceesn~ 

hewmee keÀceeves ceW ³eeo Yeer Yetue peeSieer~ Mejerj efveJee&n keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe keÀece keÀjvee otmejer yeele nw uesefkeÀve Ssmee ueies jnvee pees ve 

heæ{eF& ³eeo DeeS, ve ³eeo keÀe DeY³eeme nes...GmekeÀes keÀnWies ceesn~ lees ceesn lees veneR nw vee! efpelevee veäesceesne neWies Glevee ner mce=eflemJeªhe 

neWies~  

kegÀceejeW mes:-keÀceeue keÀjves Jeeues kegÀceej nes vee? keÌ³ee keÀceeue efoKeeSbies? meoe yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe Gcebie lees jnlee ner nw uesefkeÀve 



GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw? DeepekeÀue lees ³etLe kesÀ lejHeÀ meyekeÀer vepej nw~ ªneveer ³etLe Deheves cevmee MeefkeÌle mes, yeesue mes, ®eueve mes Ssmes Meeefvle 

keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀje³eW pees Jen mecePeW efkeÀ ³en Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes ¬eÀebefle keÀjves Jeeues nQ~ pewmes efpemceeveer ³etLe keÀer ®eueve Deewj ®esnjs 

mes peesMe efoKeeF& oslee nw vee~ osKekeÀj ner helee ®euelee nw efkeÀ ³en ³etLe nQ~ Ssmes DeehekesÀ ®esnjs Deewj ®eueve mes Meeefvle keÀer DevegYetefle nes-

FmekeÀes keÀnles nQ keÀceeue keÀjvee~ nj SkeÀ keÀer Je=efÊe mes Jee³eye´sMeve DeeS~ pewmes GvneW kesÀ ®eueve mes, ®esnjs mes Jee³eye´sMeve Deelee nw efkeÀ ³en 

eEnmekeÀ Je=efÊe Jeeues nQ, Ssmes DeehekesÀ Jee³eye´sMeve mes Meeefvle keÀer efkeÀjCeW DevegYeJe neW~ Ssmeer keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ keÀesF& Yeer ¬eÀebefle keÀe 

keÀe³e& keÀjlee nw lees meyekeÀe DeìWMeve peelee nw vee~ Ssmes Deehe ueesieeW kesÀ Thej meyekeÀe DeìWMeve peeS-Ssmeer efJeMeeue mesJee keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve 

megveeves mes De®íe lees ueielee nw uesefkeÀve heefjJele&ve DevegYeJe keÀes osKekeÀj DevegYeJeer yeveles nQ~ Ssmeer keÀesF& v³eejer yeele keÀjkesÀ efoKeeDees~ JeeCeer 

mes lees ceeleeSb Yeer mesJeeSb keÀjleer nQ, efveefceÊe yenveW Yeer mesJee keÀjleer nQ uesefkeÀve Deehe veJeervelee keÀjkesÀ efoKeeDees pees ieJeceXì keÀe Yeer DeìWMeve 

peeS~ pewmes met³e& Go³e neslee nw lees mJele: ner DeìWMeve peelee nw vee-jesMeveer Dee jner nw! Ssmes DeehekesÀ lejHeÀ DeìWMeve peeS~ mecePee?  

IeeìkeÀeshej (yebyeF&) mesJeekeWÀê keÀer veefueveer yenve kesÀ ueewefkeÀkeÀ efheleepeer ``keÀeketÀ YeeF&'' ves 14.1.88 keÀes Òeele: 3.15 yepes Dehevee 

hegjevee Mejerj íesæ[e, GvekesÀ efveefceÊe yeeheoeoe ves efvecveefueefKele ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀS-  

[^ecee ceW pees Yeer ¢M³e nesles nQ Jen meYeer Deheves-Deheves mece³e ÒeceeCe yengle ner jnm³e³egkeÌle nesles nQ~ pees Yeer Devev³e mvesner DeelceeSb peeleer nQ, 

njSkeÀ Deelcee kesÀ peeves ceW Yeer efYevve-efYevve je]pe nesles nQ~ Devev³e Deelcee³eW meoe peneB Yeer peeleer nQ mesJee kesÀ efveefceÊe peeleer nQ~ pewmes mebiece-

³egie keÀer ye´eïeCe peerJeve ceW mesJee kesÀ mebie"ve mes mesJee meHeÀue nesleer pee jner nw, Ssmes veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee kesÀ je]pe ceW Yeer mebie"ve Üeje 

keÀe³e& Je=ef× keÀes Òeehle keÀj meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀj jne nw~ lees Fme mLeehevee kesÀ heeì& ceW efpeve DeelceeDeeW keÀe efpeme mece³e heeì& nw, Jen [^ecee 

Devegmeej DeelceeDeeW keÀe peevee Deewj Gmeer keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yevevee-³en jnm³e kegÀí mece³e mes ®eue jne nw Deewj ®euelee jnsiee~ FmeefueS, 

Devev³e DeelceeDeeW keÀe peevee Ssmee ner nw pewmes mesJee keÀe heeì& yeouevee Jee mesJee kesÀ heeì& Devegmeej Mejerj ªheer Jeðe yeoueer keÀjvee~ pewmee heeì& 

Jewmes Jeðe ®eeefnSb, Jewmes mecyevOe ®eeefnSb, Jewmee mLeeve ®eeefnS~ lees ³en lees mesJee kesÀ heeì& mes Deevee-peevee ®euelee ner jnlee nw~ lees Fme Deelcee 

keÀe Yeer mesJee keÀe heeì& nw Deewj Fme Mejerj mes Yeer efnmeeye-efkeÀleeye hetje nesves keÀe ìeFce Deelee nw~ FmeefueS, Ssmes keÀceeF& keÀjkesÀ peeves Jeeueer 

DeelceeDeeW kesÀ efueS keÀesF& DeelceeDeeW keÀes efHeÀkeÀj keÀjves keÀer lees yeele ner veneR~ mesJee hej peeves keÀer lees KegMeer nw~ keÌ³eeWefkeÀ hegjeves Mejerj mes lees 

Fleveer mesJee keÀj veneR heeles~ lees ve³ee heeì& yepeeSbies~ Deewj peevee lees meyekeÀes nw, efmeHe&À mece³e keÀer yeele nw~ FmeefueS, meoe pewmes mJe³eb KegMe 

jns, Jewmes meYeer keÀes ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer nQ, ®eens DeueewefkeÀkeÀ nQ-meYeer keÀes GvekeÀer KegMeer keÀer efJeMes<elee meoe ³eeo jKeveer nw~ pewmes Jen 

mJe³eb nukesÀ jns, peeves ceW Yeer nukesÀ jns, jnves ceW Yeer nukesÀ jns~ Fmeer jerefle mes meYeer keÀes Ssmes ner GvekeÀer efJeMes<elee mes mvesn jKevee ner Deelcee 

mes mvesn nw~ lees yengle De®íe heeì& yepee kesÀ ie³es Deewj Deeies Yeer De®ís les De®íe heeì& yepeeSbies~  

FmeerefueS, nj Deelcee keÀer efJeMes<elee ³eeo jKees, nj Deelcee keÀe efJeMes<e heeì& ³eeo jKees~ lees Fmemes mJe³eb ceW, JeeleeJejCe ceW meoe ner Meebefle 

Deewj MeefkeÌle jnsieer~ Deewj Jen Ssmeer Deelcee lees nw ner veneR pees GmekeÀes efJeMes<e yeue oWies leYeer KegMe jnsieer~ Jen lees KegMe nw ner~ yeekeÀer Deheves 

mvesn keÀer jerefle ³eeo keÀer ³ee$ee mes mvesn keÀe men³eesie osvee Jen lees ye´eïeCe peerJeve keÀer jerefle-jmce nw~ yeekeÀer Ssmeer Deelcee veneR nw pees MeefkeÌle 

oWies lees MeefkeÌle DeeSieer~ MeefkeÌleMeeueer nw, yeehe kesÀ meeLe mecyevOe nesves kesÀ keÀejCe yeehe kesÀ heeme ner MeefkeÌlemJeªhe yeve DevegYeJe keÀj jner nw~ 

FmeefueS pees [^ecee yeerlee Jen De®íe keÀnWies~ ogefve³ee Jeeues lees keÀnWies efkeÀ `ne³e, Jen ®euee ie³ee!' Deewj Deehe keÌ³ee keÀnWies? mesJee hej ie³ee~ 

®euee veneR ie³ee, mesJee hej ie³ee~ mesJee hej keÀesF& peelee nw lees keÌ³ee keÀjles nes? KegMe nesles nes ³ee jesles nes? lees ³en Yeer mesJee hej ie³es~ Fme-

efueS, ³en meoe ne|<ele Deelcee Leer, meoe ne|<ele jnsieer~ De®íe! ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes Yeer Dehevee heeì& lees meye hetje efkeÀ³ee~ Gme efnmeeye mes 

Yeer keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ ye´eïeCeeW kesÀ efueS lees keÀesF& íesìe Yeer pee³e lees Yeer yeæ[er yeele veneR~ ³eneB keÀesF& peJeeve ®euee peeS lees jes³eWies? JeneB 

keÀesF& yegpegie& peelee nw lees ue·è yeeBìles nQ Deewj ³eneB keÀesF& peJeeve Yeer peeSiee lees nuegJes keÀe Yeesie Kee³eWies~ GmekeÀes Yeer efKeueeSbies, Deehe Yeer 

KeeSbies~ keÌ³ee keÀjles nes? peye mebmkeÀej keÀjkesÀ Deeles nes lees keÌ³ee keÀjles nes? nuegJee ner Keeles nes vee~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀe nw vee~ FmeefueS 

veeELeiev³eg~ De®íe! meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo Deewj meYeer keÀes yeeheoeoe mvesn keÀer MeefkeÌle meoe osles jnles nQ Deewj os jns nQ~ De®íe!  

  

18.1.88  
`mvesn' Deewj `MeefkeÌle' keÀer meceevelee 

veäesceesne keÀcee&leerle YeJe keÀe hee" heæ{eves Jeeues, Jejoelee yeeheoeoe Deheves mvesner ye®®eeW keÀes `veeELeie v³et' keÀer mce=efle mes meceLe& yeveves keÀer 

ÒesjCee osles ngS yeesues-  

Deepe mce=eflemJeªhe yeveeves Jeeues meceLe& yeehe ®eejeW Deesj kesÀ mce=eflemJeªhe meceLe& ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe keÀe efove yeeheoeoe kesÀ mvesn ceW 

meceeves kesÀ meeLe-meeLe mvesn Deewj meceLe&-oesveeW kesÀ yewueWme efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀe efove nw~ mce=efle efoJeme DeLee&led mvesn Deewj meceLeea-oesveeW kesÀ 

yewueWme efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀe efove nw~ mce=efle efoJeme DeLee&led mvesn Deewj meceLeea-oesveeW keÀer meceevelee kesÀ Jejoeve keÀe efoJeme nw~ keÌ³eeWefkeÀ 



GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw? DeepekeÀue lees ³etLe kesÀ lejHeÀ meyekeÀer vepej nw~ ªneveer ³etLe Deheves cevmee MeefkeÌle mes, yeesue mes, ®eueve mes Ssmes Meeefvle 

keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀje³eW pees Jen mecePeW efkeÀ ³en Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes ¬eÀebefle keÀjves Jeeues nQ~ pewmes efpemceeveer ³etLe keÀer ®eueve Deewj ®esnjs 

mes peesMe efoKeeF& oslee nw vee~ osKekeÀj ner helee ®euelee nw efkeÀ ³en ³etLe nQ~ Ssmes DeehekesÀ ®esnjs Deewj ®eueve mes Meeefvle keÀer DevegYetefle nes-

FmekeÀes keÀnles nQ keÀceeue keÀjvee~ nj SkeÀ keÀer Je=efÊe mes Jee³eye´sMeve DeeS~ pewmes GvneW kesÀ ®eueve mes, ®esnjs mes Jee³eye´sMeve Deelee nw efkeÀ ³en 

eEnmekeÀ Je=efÊe Jeeues nQ, Ssmes DeehekesÀ Jee³eye´sMeve mes Meeefvle keÀer efkeÀjCeW DevegYeJe neW~ Ssmeer keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ keÀesF& Yeer ¬eÀebefle keÀe 

keÀe³e& keÀjlee nw lees meyekeÀe DeìWMeve peelee nw vee~ Ssmes Deehe ueesieeW kesÀ Thej meyekeÀe DeìWMeve peeS-Ssmeer efJeMeeue mesJee keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve 

megveeves mes De®íe lees ueielee nw uesefkeÀve heefjJele&ve DevegYeJe keÀes osKekeÀj DevegYeJeer yeveles nQ~ Ssmeer keÀesF& v³eejer yeele keÀjkesÀ efoKeeDees~ JeeCeer 

mes lees ceeleeSb Yeer mesJeeSb keÀjleer nQ, efveefceÊe yenveW Yeer mesJee keÀjleer nQ uesefkeÀve Deehe veJeervelee keÀjkesÀ efoKeeDees pees ieJeceXì keÀe Yeer DeìWMeve 

peeS~ pewmes met³e& Go³e neslee nw lees mJele: ner DeìWMeve peelee nw vee-jesMeveer Dee jner nw! Ssmes DeehekesÀ lejHeÀ DeìWMeve peeS~ mecePee?  

IeeìkeÀeshej (yebyeF&) mesJeekeWÀê keÀer veefueveer yenve kesÀ ueewefkeÀkeÀ efheleepeer ``keÀeketÀ YeeF&'' ves 14.1.88 keÀes Òeele: 3.15 yepes Dehevee 

hegjevee Mejerj íesæ[e, GvekesÀ efveefceÊe yeeheoeoe ves efvecveefueefKele ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀS-  

[^ecee ceW pees Yeer ¢M³e nesles nQ Jen meYeer Deheves-Deheves mece³e ÒeceeCe yengle ner jnm³e³egkeÌle nesles nQ~ pees Yeer Devev³e mvesner DeelceeSb peeleer nQ, 

njSkeÀ Deelcee kesÀ peeves ceW Yeer efYevve-efYevve je]pe nesles nQ~ Devev³e Deelcee³eW meoe peneB Yeer peeleer nQ mesJee kesÀ efveefceÊe peeleer nQ~ pewmes mebiece-

³egie keÀer ye´eïeCe peerJeve ceW mesJee kesÀ mebie"ve mes mesJee meHeÀue nesleer pee jner nw, Ssmes veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee kesÀ je]pe ceW Yeer mebie"ve Üeje 

keÀe³e& Je=ef× keÀes Òeehle keÀj meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀj jne nw~ lees Fme mLeehevee kesÀ heeì& ceW efpeve DeelceeDeeW keÀe efpeme mece³e heeì& nw, Jen [^ecee 

Devegmeej DeelceeDeeW keÀe peevee Deewj Gmeer keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yevevee-³en jnm³e kegÀí mece³e mes ®eue jne nw Deewj ®euelee jnsiee~ FmeefueS, 

Devev³e DeelceeDeeW keÀe peevee Ssmee ner nw pewmes mesJee keÀe heeì& yeouevee Jee mesJee kesÀ heeì& Devegmeej Mejerj ªheer Jeðe yeoueer keÀjvee~ pewmee heeì& 

Jewmes Jeðe ®eeefnSb, Jewmes mecyevOe ®eeefnSb, Jewmee mLeeve ®eeefnS~ lees ³en lees mesJee kesÀ heeì& mes Deevee-peevee ®euelee ner jnlee nw~ lees Fme Deelcee 

keÀe Yeer mesJee keÀe heeì& nw Deewj Fme Mejerj mes Yeer efnmeeye-efkeÀleeye hetje nesves keÀe ìeFce Deelee nw~ FmeefueS, Ssmes keÀceeF& keÀjkesÀ peeves Jeeueer 

DeelceeDeeW kesÀ efueS keÀesF& DeelceeDeeW keÀes efHeÀkeÀj keÀjves keÀer lees yeele ner veneR~ mesJee hej peeves keÀer lees KegMeer nw~ keÌ³eeWefkeÀ hegjeves Mejerj mes lees 

Fleveer mesJee keÀj veneR heeles~ lees ve³ee heeì& yepeeSbies~ Deewj peevee lees meyekeÀes nw, efmeHe&À mece³e keÀer yeele nw~ FmeefueS, meoe pewmes mJe³eb KegMe 

jns, Jewmes meYeer keÀes ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer nQ, ®eens DeueewefkeÀkeÀ nQ-meYeer keÀes GvekeÀer KegMeer keÀer efJeMes<elee meoe ³eeo jKeveer nw~ pewmes Jen 

mJe³eb nukesÀ jns, peeves ceW Yeer nukesÀ jns, jnves ceW Yeer nukesÀ jns~ Fmeer jerefle mes meYeer keÀes Ssmes ner GvekeÀer efJeMes<elee mes mvesn jKevee ner Deelcee 

mes mvesn nw~ lees yengle De®íe heeì& yepee kesÀ ie³es Deewj Deeies Yeer De®ís les De®íe heeì& yepeeSbies~  

FmeerefueS, nj Deelcee keÀer efJeMes<elee ³eeo jKees, nj Deelcee keÀe efJeMes<e heeì& ³eeo jKees~ lees Fmemes mJe³eb ceW, JeeleeJejCe ceW meoe ner Meebefle 

Deewj MeefkeÌle jnsieer~ Deewj Jen Ssmeer Deelcee lees nw ner veneR pees GmekeÀes efJeMes<e yeue oWies leYeer KegMe jnsieer~ Jen lees KegMe nw ner~ yeekeÀer Deheves 

mvesn keÀer jerefle ³eeo keÀer ³ee$ee mes mvesn keÀe men³eesie osvee Jen lees ye´eïeCe peerJeve keÀer jerefle-jmce nw~ yeekeÀer Ssmeer Deelcee veneR nw pees MeefkeÌle 

oWies lees MeefkeÌle DeeSieer~ MeefkeÌleMeeueer nw, yeehe kesÀ meeLe mecyevOe nesves kesÀ keÀejCe yeehe kesÀ heeme ner MeefkeÌlemJeªhe yeve DevegYeJe keÀj jner nw~ 

FmeefueS pees [^ecee yeerlee Jen De®íe keÀnWies~ ogefve³ee Jeeues lees keÀnWies efkeÀ `ne³e, Jen ®euee ie³ee!' Deewj Deehe keÌ³ee keÀnWies? mesJee hej ie³ee~ 

®euee veneR ie³ee, mesJee hej ie³ee~ mesJee hej keÀesF& peelee nw lees keÌ³ee keÀjles nes? KegMe nesles nes ³ee jesles nes? lees ³en Yeer mesJee hej ie³es~ Fme-

efueS, ³en meoe ne|<ele Deelcee Leer, meoe ne|<ele jnsieer~ De®íe! ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes Yeer Dehevee heeì& lees meye hetje efkeÀ³ee~ Gme efnmeeye mes 

Yeer keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ ye´eïeCeeW kesÀ efueS lees keÀesF& íesìe Yeer pee³e lees Yeer yeæ[er yeele veneR~ ³eneB keÀesF& peJeeve ®euee peeS lees jes³eWies? JeneB 

keÀesF& yegpegie& peelee nw lees ue·è yeeBìles nQ Deewj ³eneB keÀesF& peJeeve Yeer peeSiee lees nuegJes keÀe Yeesie Kee³eWies~ GmekeÀes Yeer efKeueeSbies, Deehe Yeer 

KeeSbies~ keÌ³ee keÀjles nes? peye mebmkeÀej keÀjkesÀ Deeles nes lees keÌ³ee keÀjles nes? nuegJee ner Keeles nes vee~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀe nw vee~ FmeefueS 

veeELeiev³eg~ De®íe! meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo Deewj meYeer keÀes yeeheoeoe mvesn keÀer MeefkeÌle meoe osles jnles nQ Deewj os jns nQ~ De®íe!  

  

18.1.88  
`mvesn' Deewj `MeefkeÌle' keÀer meceevelee 

veäesceesne keÀcee&leerle YeJe keÀe hee" heæ{eves Jeeues, Jejoelee yeeheoeoe Deheves mvesner ye®®eeW keÀes `veeELeie v³et' keÀer mce=efle mes meceLe& yeveves keÀer 

ÒesjCee osles ngS yeesues-  

Deepe mce=eflemJeªhe yeveeves Jeeues meceLe& yeehe ®eejeW Deesj kesÀ mce=eflemJeªhe meceLe& ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deepe keÀe efove yeeheoeoe kesÀ mvesn ceW 

meceeves kesÀ meeLe-meeLe mvesn Deewj meceLe&-oesveeW kesÀ yewueWme efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀe efove nw~ mce=efle efoJeme DeLee&led mvesn Deewj meceLeea-oesveeW kesÀ 

yewueWme efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀe efove nw~ mce=efle efoJeme DeLee&led mvesn Deewj meceLeea-oesveeW keÀer meceevelee kesÀ Jejoeve keÀe efoJeme nw~ keÌ³eeWefkeÀ 



efpeme yeehe keÀer mce=efle ceW mvesn ceW ueJeueerve nesles nes, Jen ye´ïee yeehe mvesn Deewj MeefkeÌle keÀer meceevelee keÀe Þesÿ efmecyeue nw~ DeYeer-DeYeer Deefle 

mvesner, DeYeer-DeYeer Þesÿ MeefkeÌleMeeueer~ mvesn ceW Yeer mvesn Üeje nj ye®®es keÀes meoe MeefkeÌleMeeueer yevee³ee~ efmeHe&À mvesn ceW Deheveer lejHeÀ 

DeekeÀe|<ele veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve mvesn Üeje MekeÀefle mesvee yeveeS efJeée kesÀ Deeies mesJee DeLe& efveefceÊe yevee³ee~ meoe `mvesner YeJe' kesÀ meeLe `veäes-

ceesne keÀcee&leerle YeJe' keÀe hee" heæ{e³ee~ Devle lekeÀ ye®®eeW keÀes meoe v³eejs Deewj meoe h³eejs-³ener ve³eveeW keÀer ¢efä Üeje Jejoeve efo³ee~  

Deepe kesÀ efove ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es efYevve-efYevve mJeªhe mes, efYevve-efYevve mecyevOe mes, mvesn mes Deewj yeehe kesÀ meceeve yeveves keÀer efmLeefle kesÀ 

DevegYetefle mes efceueve ceveeves yeeheoeoe kesÀ Jeleve ceW hengB®es~ keÀesF& yegef× Üeje Deewj keÀesF& efoJ³e-¢efä Üeje~ yeeheoeoe ves meYeer ye®®eeW kesÀ mvesn 

keÀe Deewj meceeve efmLeefle keÀe ³eeo Deewj he³eej efoue mes mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj efjìve& ceW meYeer ye®®eeW keÀes `yeeheoeoe meceeve YeJe' keÀe Jejoeve 

efo³ee Deewj os jns nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ ye®®eeW keÀe ye´ïee yeehe mes Deefle mvesn nw~ ®eens meekeÀej ceW heeuevee ueer, ®eens Deye DeJ³ekeÌle ªhe 

mes heeuevee ues jns nQ uesefkeÀve yeæ[er ceeB nesves kesÀ keÀejCe ceeB mes ye®®eeW keÀe h³eej mJele: ner neslee nw~ Fme keÀejCe yeehe peeveles nQ efkeÀ ye´ïee ceeB 

keÀes yengle ³eeo keÀjles nQ~ uesefkeÀve mvesn keÀe Òel³e#e mJeªhe nw meceeve yevevee~ efpelevee-efpelevee efoue keÀe me®®ee h³eej nw, ye®®eeW kesÀ ceve ceW 

Glevee ner HeÀeuees HeÀeoj keÀjves keÀe Gcebie-Glmeen efoKeeF& oslee nw~ ³en DeueewefkeÀkeÀ ceeB keÀe DeueewefkeÀkeÀ h³eej efJe³eesieer yeveeves Jeeuee veneR nw, 

menpe³eesieer jepe³eesieer DeLee&led jepee yeveeves Jeeuee nw~ DeueewefkeÀkeÀ ceeB keÀer ye®®eeW kesÀ Òeefle DeueewefkeÀkeÀ cecelee nw efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee jepee 

yeves~ meYeer jepee ye®®es yeveW, Òepee veneR~ Òepee yeveeves Jeeues nes, Òepee yeveves Jeeues veneR nes~  

Deepe Jeleve ceW ceele-efhelee keÀer ªnefjneve ®eue jner Leer~ yeehe ves ye´ïee ceeB mes hetíe efkeÀ ye®®eeW kesÀ efJeMes<e mvesn kesÀ efove keÌ³ee ³eeo Deelee? 

Deehe ueesieeW keÀes Yeer efJeMes<e ³eeo Deeleer nw vee~ nj SkeÀ keÀes Deheveer ³eeo Deeleer nw Deewj Gve ³eeoeW ceW mecee peeles nes~ Deepe kesÀ efove efJeMes<e 

DeueewefkeÀkeÀ ³eeoeW keÀe mebmeej neslee nw~ nj keÀoce ceW efJeMes<e meekeÀej mJeªhe kesÀ ®eefj$eeW keÀer ³eeo mJele: ner Deeleer nw~ heeuevee keÀer ³eeo, 

Òeeefhle³eeW keÀer ³eeo, JejoeveeW keÀer ³eeo mJele: ner Deeleer nw~ lees yeehe ves Yeer ye´ïee ceeB mes ³ener hetíe~ peeveles nes, ye´ïee ves keÌ³ee yeesuee nesiee? 

mebmeej lees ye®®eeW keÀe ner nw~ ye´ïee yeesues-Dece=leJesues henues `meceeve ye®®es' ³eeo Dee³es~ mvesner ye®®es Deewj meceeve ye®®es~ mvesner ye®®eeW keÀes 

meceeve yeveves keÀer F®íe Jee mebkeÀuhe nw uesefkeÀve F®íe kesÀ meeLe, mebkeÀuhe kesÀ meeLe meoe meceLeea veneR jnleer, FmeefueS meceeve yeveves ceW vecyej 

Deeies kesÀ yepee³es heerís jn peelee nw~ mvesn Gcebie-Glmeen ceW ueelee uesefkeÀve meceem³eeSb mvesn Deewj MeefkeÌle ªhe keÀer meceeve efmLeefle yeveves ceW 

keÀneB-keÀneB keÀcepeesj yevee osleer nQ~ mecem³ee³eW meoe meceeve yeveves keÀer efmLeefle mes otj keÀj uesleer nQ~ mvesn kesÀ keÀejCe yeehe keÀes Yetue Yeer veneR 

mekeÀles~ nQ Yeer hekeÌkesÀ ye´eïeCe~ heerís nìves Jeeues Yeer veneR nQ, Decej Yeer nQ~ efmeHe&À mecem³ee keÀes osKe Leesæ[s mece³e kesÀ efueS Gme mece³e Ieyeje 

peeles nQ~ FmeefueS, efvejvlej mvesn Deewj MeefkeÌle keÀer meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles~  

Fme mece³e kesÀ ÒeceeCe vee@uespeHegÀue, heeJejHegÀue, mekeÌmesmeHegÀue efmLeefle kesÀ yenglekeÀeue kesÀ DevegYeJeer yeve ®egkesÀ nes~ cee³ee kesÀ, Òeke=Àefle kesÀ Jee 

DeelceeDeeW Üeje efveefceÊe yeveer ngF& mecem³eeDeeW kesÀ DeveskeÀ yeej kesÀ DevegYeJeer DeelceeSb nes~ veF& yeele veneR nw~ ef$ekeÀeueoMeea nes! mecem³eeDeeW kesÀ 

Deeefo, ceO³e, Deble-leerveeW keÀes peeveles nes~ DeveskeÀ keÀuheeW keÀer yeele lees íesæ[es uesefkeÀve Fme keÀuhe kesÀ ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer yegef× Üeje peeve 

efJepe³eer yeveves ceW Jee mecem³ee keÀes heej keÀj DevegYeJeer yeveves ceW ve³es veneR nes, hegjeves nes ie³es nes~ ®eens SkeÀ meeue keÀe Yeer nes uesefkeÀve Fme Deveg-

YeJe ceW hegjeves nQ~ `veeELeie v³et'-³en hee" Yeer heæ{e³ee ngDee nw~ FmeefueS Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe DeYeer mecem³ee mes Ieyejeves ceW mece³e veneR 

iebJeevee nw~ mece³e iebJeeves mes vecyej heerís nes peelee nw~  

lees ye´ïee ceeB ves yeesuee-SkeÀ efJeMes<e mvesner ye®®es Deewj otmejs meceeve yeveves Jeeues, oes ÒekeÀej kesÀ ye®®eeW keÀes osKe ³ener mebkeÀuhe Dee³ee efkeÀ Jele&-

ceeve mece³e ÒeceeCe cewpeeefjìer ye®®eeW keÀes Deye meceeve efmLeefle kesÀ meceerhe osKeves ®eenles nQ~ meceeve efmLeefle Jeeues Yeer nQ uesefkeÀve cewpeeefjìer mecee-

velee kesÀ meceerhe hengB®e peeSb-³ener Dece=leJesues ye®®eeW keÀes osKe-osKe meceeve yeveves keÀe efove ³eeo Dee jne Lee~ Deehe `mce=efle-efove' keÀes ³eeo 

keÀj jns Les Deewj ye´ïee ceeB `meceeve yeveves keÀe efove' ³eeo keÀj jns Les~ ³ener Þesÿ mebkeÀuhe hetje keÀjvee DeLee&led mce=efle efoJeme keÀes meceLe& efoJeme 

yeveevee nw~ ³ener mvesn keÀe Òel³e#e HeÀue ceeB-yeehe osKeves ®eenles nQ~ heeuevee keÀe Jee yeehe kesÀ JejoeveeW keÀe ³ener Þesÿ HeÀue nw~ ceele-efhelee keÀes 

Òel³e#e HeÀue efoKeeves Jeeues Þesÿ ye®®es nes~ henues Yeer megvee³ee Lee-Deefle mvesn keÀer efveMeeveer ³en nw pees mvesner, mvesner keÀer keÀceer osKe veneR 

mekeÀles~ FmeefueS, DeYeer leerJe´ ieefle mes meceeve efmLeefle kesÀ meceerhe DeeDees~ ³ener ceeB keÀe mvesn nw~ nj keÀoce ceW HeÀeuees HeÀeoj keÀjles ®euees~ 

ye´ïee SkeÀ ner efJeMes<e Deelcee nw efpemekeÀe ceele-efhelee-oesveeW heeì& meekeÀej ªhe ceW vetBOee ngDee nw~ FmeefueS, efJeef®e$e heeì&Oeejer ceneved Deelcee keÀe 

[yeue mJeªhe ye®®eeW keÀes ³eeo DeJeM³e Deelee nw~ uesefkeÀve pees ye´ïee `ceele-efhelee' kesÀ efoue keÀer Þesÿ DeeMee nw efkeÀ meJe& meceeve yeveW, GmekeÀes 

Yeer ³eeo keÀjvee~ mecePee? Deepe kesÀ mce=efle efoJeme keÀe Þesÿ mebkeÀuhe ``meceeve yevevee ner nw''~ ®eens mebkeÀuhe ceW, ®eens yeesue ceW, ®eens 

mecyevOe mebheke&À ceW meceeve DeLee&led meceLe& yevevee nw~ efkeÀleveer Yeer yeæ[er mecem³ee nes uesefkeÀve `veeELeie-v³et'-Fme mce=efle mes meceLe& yeve pee³eWies~ 

Fmemes Deueyesues veneR yevevee, Deueyesuesheve ceW Yeer veeELeie-v³et Meyo ³etpe keÀjles nQ~ uesefkeÀve DeveskeÀ yeej efJepe³eer yeveves ceW veLebie-v³eg~ Fme 

efJeefOe mes meoe efmeef× keÀes Òeehle keÀjles ®euees~ De®íe!  

meYeer yengle Gcebie mes mce=efle efoJeme ceveeves DeeS nQ~ leerve hewj (heie) he=LJeer osves Jeeues Yeer DeeS nQ~ leerve hewj os Deewj leerve ueeskeÀeW keÀe ceeefuekeÀ 



yeve peeSb, lees osvee keÌ³ee ngDee! efHeÀj Yeer, mesJee keÀe hegC³e pecee keÀjves ceW nesefMe³eej yeves~ FmeefueS, nesefMe³eejer keÀer cegyeejkeÀ nes~ SkeÀ os 

ueeKe heeves keÀer efJeefOe keÀes Deheveeves keÀer meceLeea jKeer~ FmeefueS, efJeMes<e mce=efle-efoJeme hej Ssmeer meceLe& DeelceeDeeW keÀes yeguee³ee nw~ yeehe jce-

CeerkeÀ ef®eì®ewì keÀj jns Les~ efJeMes<e mLeeve osves JeeueeW keÀes yeguee³ee nw~ yeehe ves Yeer mLeeve efo³ee nw vee~ yeehe keÀe Yeer efuemì ceW veece nw vee~ 

keÀewvemee mLeeve efo³ee nw? Ssmee mLeeve keÀesF& veneR os mekeÀlee~ yeehe ves `efoueleKle' efo³ee, efkeÀlevee yeæ[e mLeeve nw! ³en meye mLeeve GmeceW Dee 

pee³eWies vee~ osMe-efJeosMe kesÀ mesJee-mLeeve meYeer FkeÀùs keÀjes lees Yeer yeæ[e mLeeve keÀewvemee nw? hegjeveer ogefve³ee ceW jnves kesÀ keÀejCe Deeheves lees 

F&ìeW keÀe cekeÀeve efo³ee Deewj yeehe ves leKle efo³ee-peneB meoe ner yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeve yew" peeles~ efHeÀj Yeer osKees, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer 

mesJee keÀe-®eens mLeeve Üeje mesJee keÀjles, ®eens efmLeefle Üeje keÀjles-mesJee keÀe cenlJe mJele: ner neslee nw~ lees mLeeve keÀer mesJee keÀe Yeer yengle 

cenlJe nw~ efkeÀmeer keÀes `neB peer' keÀnkeÀj, efkeÀmeer keÀes `henues Deehe' keÀnkeÀj mesJee keÀjves keÀe Yeer cenlJe nw~ efmeHe&À Yee<eCe keÀjvee mesJee veneR nw 

uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer mesJee keÀer efJeefOe mes cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee, yele&ve ceeBpevee Yeer mesJee keÀe cenlJe nw~ efpelevee Yee<eCe keÀjves Jeeuee heo hee 

ueslee nw Glevee ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeuee `yele&ve ceebpeves Jeeuee' Yeer Þesÿ heo hee mekeÀlee nw~ Jen cegKe mes keÀjlee, 

Jen efmLeefle mes keÀjlee~ lees meoe nj mece³e mesJee keÀer efJeefOe kesÀ cenlJe keÀes peevekeÀj ceneved yevees~ keÀesF& Yeer mesJee keÀe HeÀue ve efceues-³en nes 

veneR mekeÀlee~ uesefkeÀve me®®eer efoue hej meensye jepeer neslee nw~ peye oelee, Jejoelee jepeer nes peeS lees keÌ³ee keÀceer jnsieer! Jejoelee Jee Yeei³e-

efJeOeelee %eeve-oelee Yeesues yeehe keÀes je]peer keÀjvee yengle menpe nw~ YeieJeeve je]peer lees Oece&jepe keÀepeer mes Yeer ye®e peeSbies, cee³ee mes Yeer ye®e 

peeSbies~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& mvesn Deewj MeefkeÌle kesÀ meceeve efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeues, meoe ceele-efhelee keÀer Þesÿ DeeMee keÀes hetCe& keÀjves Jeeues DeeMee 

kesÀ oerhekeÀeW keÀes, meoe nj efJeefOe mes mesJee kesÀ cenlJe keÀes peeveves Jeeues, meoe nj keÀoce ceW HeÀeueeW HeÀeoj keÀjves Jeeues ceele-efhelee keÀes meoe 

mvesn Deewj MeefkeÌle Üeje meceeve yeveves keÀe HeÀue efoKeeves Jeeues, Ssmes mce=eflemJeªhe meJe& meceLe& ye®®eeW keÀes meceLe& yeehe keÀe meceLe&-efoJeme hej 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

mesJeekeWÀêeW kesÀ efueS leerve hewj he=LJeer osves Jeeues efveefceÊe YeeF&-yeefnveeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele:- efJeMes<e mesJee kesÀ Òel³e#eHeÀue keÀer 

Òeeefhle osKe KegMeer nes jner nw vee~ YeefJe<³e lees pecee nw ner uesefkeÀve Jele&ceeve Yeer Þesÿ yeve ie³ee~ Jele&ceeve mece³e keÀer Òeeefhle YeefJe<³e mes Yeer 

Þesÿ nw! keÌ³eeWefkeÀ DeÒeeefhle Deewj Òeeefhle kesÀ DevegYJe keÀe %eeve Fme mece³e nw~ JeneB DeÒeeefhle keÌ³ee nesleer nw, GmekeÀe helee ner veneR nw~ lees Devlej 

keÀe helee veneR neslee nw Deewj ³eneB Devlej keÀe DevegYeJe nw~ FmeefueS Fme mece³e keÀer Òeeefhle kesÀ DevegYeJe keÀe cenlJe nw~ pees Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe 

yeveles nQ, lees `legjvle oeve cenehegC³e' iee³ee ngDee nw~ Deiej keÀesF& Yeer yeele keÀe keÀesF& efveefceÊe yevelee nw DeLee&led legjvle oeve keÀjlee lees GmekesÀ 

efjìve& ceW cenehegC³e keÀer DevegYetefle nesleer nw~ Jen keÌ³ee nesleer nw? efkeÀmeer Yeer mesJee keÀe hegC³e SkeÀmì^e `KegMeer', MeefkeÌle keÀer DevegYetefle nesleer nw~ 

peye Yeer keÀesF& meHeÀuelee-mJeªhe yevekesÀ mesJee keÀjles nes lees Gme mece³e efJeMes<e KegMeer keÀer DevegYetefle keÀjles nes vee~ JeCe&ve keÀjles nes efkeÀ Deepe 

yengle De®íe DevegYeJe ngDee! keÌ³eeW ngDee? yeehe keÀe heefj®e³e megvekeÀj kesÀ meHeÀuelee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee~ keÀesF& heefj®e³e megvekeÀj kesÀ peeie 

peelee nw ³ee heefj®e³e efceueles heefjJele&ve nes peelee nw lees GvekeÀer Òeeefhle keÀe ÒeYeeJe DeehekesÀ Thej Yeer heæ[lee nw~ efoue ceW KegMeer kesÀ ieerle yepeves 

Megª nes peeles nQ-³en nw Òel³e#eHeÀue keÀer Òeeefhle~ lees mesJee keÀjves Jeeuee DeLee&led meoe Òeeefhle keÀe cesJee Keeves Jeeuee~ lees pees cesJee Keelee nw Jen 

keÌ³ee neslee? levoªmle neslee nw vee~ Deiej [e@keÌìme& Yeer efkeÀmekeÀes keÀcepeesj osKeles nQ lees keÌ³ee keÀnles nQ? HeÀue KeeDees~ keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue 

Deewj leekeÀle keÀer ®eerpe-ceeKeve KeeDees, Ieer KeeDees-Jen lees npece veneR keÀj mekeÀles~ DeepekeÀue leekeÀle kesÀ efueS HeÀue osles nQ~ lees mesJee keÀe 

Yeer Òel³e#eHeÀue efceuelee nw~ ®eens keÀce&Cee Yeer keÀjes, keÀce&Cee keÀer Yeer KegMeer nesleer nw~ ceevees meHeÀeF& keÀjles nes, uesefkeÀve peye mLeeve meHeÀeF& mes 

®ecekeÀlee nw lees me®®es efoue mes keÀjves keÀejCe mLeeve keÀes ®ecekeÀlee ngDee osKekeÀj kesÀ KegMeer nesleer nw vee~  

keÀesF& Yeer mesJee kesÀ hegC³e keÀe HeÀue mJele: ner Òeehle neslee nw~ hegC³e keÀe HeÀue pecee Yeer neslee nw Deewj efHeÀj DeYeer Yeer efceuelee nw~ Deiej ceevees, 

Deehe keÀesF& Yeer keÀece keÀjles nes, mesJee keÀjles nes lees keÀesF& Yeer DeehekeÀes keÀnsiee-yengle De®íer mesJee keÀer, yengle n·er, DeLekeÀ neskeÀj keÀer~ lees ³es 

megvekeÀj KegMeer nesleer nw vee~ lees HeÀue efceuee vee~ ®eens cegKe mes mesJee keÀjes, ®eens neLeeW mes keÀjes uesefkeÀve mesJee ceevee ner cesJee~ lees ³en Yeer mesJee 

kesÀ efveefceÊe yeves nes vee~ cenlJe jKeves mes cenevelee Òeehle keÀj uesles~ lees Ssmes Deeies Yeer mesJee kesÀ cenlJe keÀes peeve meoe keÀesF& ve keÀesF& mesJee ceW 

efyepeer jnes~ Ssmes veneR efkeÀ keÀesF& efpe%eemeg veneR efceuee lees mesJee keÌ³ee keÀªB? keÀesF& ÒeoMe&veer veneR ngF&, keÀesF& Yee<eCe veneR ngDee lees keÌ³ee mesJee 

keÀªB? veneR~ mesJee keÀe HeÀeru[ yengle yeæ[e nw! keÀesF& keÀns, ncekeÀes mesJee efceueleer veneR nw-keÀn veneR mekeÀlee~ Jee³egceC[ue keÀes yeveeves keÀer 

efkeÀleveer mesJee jner ngF& nw! Òeke=Àefle keÀes Yeer heefjJele&ve keÀjves Jeeues nes~ lees Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve kewÀmes nesiee? Yee<eCe keÀjWies keÌ³ee? Je=efÊe mes 

Jee³egceC[ue yevesiee~ Jee³egceC[ue yevevee DeLee&led Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve nesvee~ lees ³en efkeÀleveer mesJee nw! DeYeer ngF& nw? DeYeer lees Òeke=Àefle heshej 

ues jner nw~ lees nj meskeÀC[ mesJee keÀe yengle yeæ[e HeÀeru[ jne ngDee nw~ keÀesF& keÀn veneR mekeÀlee efkeÀ ncekeÀes mesJee keÀe ®eebme veneR efceuelee~ 

yeerceej Yeer nes, lees Yeer mesJee keÀe ®eebme nw~ keÀesF& Yeer nes-®eens Deveheæ{ nes, ®eens heæ{e ngDee nes, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer Deelcee, meyekesÀ efueS 

mesJee keÀe meeOeve yengle yeæ[e nw~ lees mesJee keÀe ®eebme efceues-³en veneR, efceuee ngDee nw~  



DeeuejeGv[ mesJeeOeejer yevevee nw~ keÀce&Cee mesJee keÀer Yeer 100 ceekeÌme& nQ~ Deiej Jee®ee Deewj cevmee "erkeÀ nw uesefkeÀve keÀce&Cee kesÀ lejHeÀ ªef®e 

veneR nw lees 100 ceekeÌme& lees ieF&~ DeeuejeGv[ mesJeeOeejer DeLee&led meye ÒekeÀej keÀer mesJee Üeje HegÀue ceekeÌme& uesves Jeeues~ FmekeÀes keÀnWies Deeue-

jeGv[ mesJeeOeejer~ lees Ssmes nes? osKees, Megª ceW peye ye®®eeW keÀer Yeùer yeveeF& lees keÀce&Cee keÀe efkeÀlevee hee" hekeÌkeÀe keÀje³ee! ceeueer Yeer yevee³ee 

lees petles yeveeves Jeeuee Yeer yevee³ee~ yele&ve ceebpeves Jeeues Yeer yevee³ee lees Yee<eCe keÀjves Jeeuee Yeer yevee³ee~ keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀer ceekeÌme& Yeer jn vener 

pee³eW~ JeneB Yeer ueewefkeÀkeÀ heæ{eF& ceW ceeveeW Deehe keÀesF& nukeÀer meyepeskeÌì ceW Yeer HesÀue nes peeles nes~ efJeMes<e meypeskeÌì veneR nw, vecyej Le´er HeÀesj 

meypeskeÌì nQ uesefkeÀve GmeceW Yeer Deiej HesÀue ngS lees heeme efJeod Dee@vej veneR yeveWies~ ìesìue ceW ceekeÌme& lees keÀce nes ieF& vee~ Ssmes, meye meypeskeÌì 

®eskeÀ keÀjes~ meye meypeskeÌìdme ceW ceekeÌme& efue³ee nw? pewmes ³en (cekeÀeve osves kesÀ) efveefceÊe yeves, ³en mesJee keÀer, FmekeÀe hegC³e efceuee, ceekeÌme& 

efceueWieer~ uesefkeÀve HegÀue ceekeÌme& ueer nQ ³ee veneR-³en ®eskeÀ keÀjes~ keÀesF& ve keÀesF& keÀce&Cee mesJee, Jen Yeer peªjer nw keÌ³eeWefkeÀ keÀce&Cee keÀer Yeer 

100 ceekeÌme& nQ, keÀce veneR nQ ³eneB meye meypeskeÌì keÀer 100 ceekeÌme& nQ~ JeneB lees [^eFbie ceW Leesæ[er ceekeÌme& neWieer, efnmeeye 

(Mathematics-ieefCele) ceW p³eeoe neWieer~ ³eneB meye meypeskeÌì cenlJe Jeeueer nQ~ lees Ssmee ve nes efkeÀ cevmee, Jee®ee ceW lees ceekeÌme& yevee 

uees Deewj keÀce&Cee ceW jn peeS Deewj Deehe mecePees-ceQ yengle ceneJeerj ntB~ meYeer ceW ceekeÌme& uesveer nQ~ FmekeÀes keÀnles nQ mesJeeOeejer~ lees keÀewvemee 

ûeghe nw? DeeuejeGv[ mesJeeOeejer ³ee mLeeve osves kesÀ mesJeeOeejer? ³en Yeer De®íe efkeÀ³ee pees meHeÀue keÀj efue³ee~ pees efpelevee meHeÀue keÀjles nQ, 

Glevee ceeefuekeÀ yeveles nQ~ mece³e kesÀ henues meHeÀue keÀj uesvee-³en mecePeoej yeveves keÀer efveMeeveer nw~ lees mecePeoejer keÀe keÀece efkeÀ³ee nw~ 

yeeheoeoe Yeer KegMe nesles nQ efkeÀ efnccele jKeves Jeeues ye®®es nQ~ De®íe!  

efJeoeF& kesÀ mece³e cegueekeÀele  

oeefo³eeW mes:meYeer keÀes KegMe keÀjves keÀer mesJee vecyej Jeve mesJee nw~ meyekesÀ Devoj KegMeer keÀer uenj hewoe keÀjvee-³en nw yeehe meceeve mesJee~ lees 

meceeve yeveves keÀer mesJee keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw~ `meceeve YeJe' keÀe Jejoeve [e@³ejskeÌì meekeÀej ªhe mes efceuee ngDee nw~ meyekesÀ Devoj yeehe 

keÀer ³eeo mJele: ner Dee peeleer nw~ peye meceeve ye®®eeW keÀes osKeles lees ye®®es veneR osKeles uesefkeÀve yeehe efoKeeF& oslee~ ³en mesJee meYeer keÀes Deeies 

yeæ{e jner nw~ yeeheoeoe meYeer cenejLeer ye®®eeW keÀer, efveefceÊe ye®®eeW keÀer mesJee keÀes osKe-osKe ne|<ele nes jns nQ~ efveefceÊe yevevee-³en Yeer SkeÀ 

Yeei³e nw~ ceOegyeve ceW mesJee keÀe ®eebme efceuee nw Deewj meYeer keÀj Yeer De®íer jns nQ~ heeC[Je Yeer De®íer keÀjles nQ~ meye efoue mes keÀjles nQ~ pees 

efoue mes mesJee keÀjles nQ GmekeÀe efoueejece yeehe kesÀ heeme peuoer hengB®elee nw keÌ³eeWefkeÀ efoue keÀer leej efoue mes nesleer nw~ efoue keÀer mesJee meskeÀC[ 

ceW hengB®eleer nw Deewj he¨eiegCee pecee nes peeleer nw~ pewmes ³eneB keÀch³etìj ®eueeles nes, ³en lees Kejeye Yeer nes peelee uesefkeÀve JeneB meskeÀC[ ceW pecee 

neslee jnlee nw~ Jen keÀcheerueerì keÀch³etìj nw, Debiegueer ®eueeves keÀer Yeer ]peªjle veneR~ lees efveefceÊe mesJeeOeeefj³eeW keÀe keÀceeue nw, njskeÀ Deheveer-

Deheveer [d³etìer De®íer yepee jns nQ~ vecyejJeej lees neslee nw uesefkeÀve De®ís nQ~ ceOegyeve JeeueeW keÀes mesJee kesÀ meceLe& yeveves keÀer efJeMes<e ³eeo~ Jewmes 

lees SkeÀ-SkeÀ Deelcee Fme F&éejer³e ceMeervejer kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw~ 5 Je<e& keÀe ye®®ee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw, Jen Yeer MeesYee nw~ pees Yeer yew"s 

nes meye Jewu³egSyeue nes~ keÀnves ceW lees kegÀískeÀ keÀe veece Deelee nw uesefkeÀve keÀece meYeer keÀe nw~ mesJeekesÀvê keÀe Þe=bieej Deehe meye nes~ yeehe keÀe 

Flevee DeeJeepe yeguevo keÀjves Jeeues, ®eejeW Deesj DeeJeepe HewÀueeves Jeeues Fleveer Yegpee³eW ®eeefnSb vee~ lees Deehe meye Yegpee³eW nes~ De®íe!  

meYeer ye®®eeW kesÀ Òeefle ³eeoh³eej osles ngS:®eejeW Deesj kesÀ efoMe-efJeosMe kesÀ efoue ceW mecee³es ngS ye®®eeW keÀer ³eeoh³eej he$eeW Üeje ³ee mebkeÀuhe 

Üeje, efoue Üeje yeeheoeoe kesÀ heeme hengB®eer~ meYeer ye®®eeW keÀes mvesn kesÀ jsmheev[ ceW yeeheoeoe he¨eiegCee ³eeoh³eej kesÀ meeLe ``meoe efoueleKleve-

Meerve, meoe ueeFì kesÀ leepeOeejer, meoe mce=efle mJeªhe kesÀ efleuekeÀOeejer YeJe'' keÀe efJeMes<e Jejoeve os jns nQ~ meYeer ye®®es Dece=leJesues mes 

®eueles-efHeÀjles, keÀce& keÀjles Yeer ³eeo keÀer ueive ceW De®ís leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ jns nQ~ Deheves Gcebie-Glmeen keÀe mecee®eej osles jnles nQ Deewj 

yeeheoeoe osKe-osKe ne|<ele nesles nQ~ yeekeÀer Leesæ[e yengle cee³ee keÀe Kesue Yeer neslee nw~ Kesue veneR KesueWies lees Goeme nes pee³eWies, FmeefueS Kesuees 

Yeue uesefkeÀve nej veneR Keevee~ Deiej cee³ee Deeleer Yeer nw lees ogMceve kesÀ ªhe ceW veneR osKees, efKeueewves kesÀ ªhe ceW osKees~ lees cee³ee Yeer efyepeer nes 

pee³esieer Deewj Deehe Yeer ceveesjbpeve keÀj ueWies~ cee³ee keÀe ªhe heefjJele&ve keÀj uees, IeyejeDees veneR~ GmekeÀes heefjJele&ve keÀj Deewj ner meoe kesÀ 

efueS Deeies yeæ{eves kesÀ efueS meeLeer yevee oes~ Leesæ[e-yengle Kesue lees neslee ner jnlee nw, neslee ner jnsiee~ ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw keÌ³eeWefkeÀ 

yeeheoeoe peeveles nQ DeYeer DevegYeJeer nes ®egkesÀ nQ, FmeefueS ye®e peeles nQ~ yeekeÀer keÀesF& Leesæ[s keÀce]peesj nQ pees keÀYeer Lesæ[e-mee Jeej ceW Dee peeles nQ 

uesefkeÀve efHeÀj nesMe ceW Dee peeles nQ~ FmeefueS ³en mecee®eej Yeer megveles jnles nQ~ uesefkeÀve DeYeer DeìsvMeve De®íe nw Deewj yeneogj Yeer yeveles pee 

jns nQ, FmeefueS cee³ee Yeer DeYeer ieF& efkeÀ ieF&, DeYeer p³eeoe efove veneR jnsieer, cegkeÌle nes pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ Kesue Kesueles-Kesueles Yeer LekeÀ peeles 

nQ vee, lees Kesue yevo keÀj osles nQ lees ³en Kesue Yeer yevo nes pee³esiee~ yeekeÀer meYeer ye®®eeW ceW mesJee keÀe Gcebie De®íe nw~ Òeesûeece Yeer De®ís-

De®ís yevee jns nQ~ cesnvele cegnyyele mes keÀj jns nQ, FmeefueS DeLekeÀ nQ, LekeÀles veneR nQ~ veece cegnyyele nw, efveefceÊe cesnvele keÀj jns nQ, Fme-

efueS mesJee kesÀ Yeer ®eejeW Deesj kesÀ Gcebie-Glmeen ceW De®ís ®eue jns nQ~ efJeosMe ceW Yeer lew³eeefj³eeb De®íer keÀj jns nQ~ Deewj pevekeÀ lees nw ner 

pevekeÀ, meYeer keÀes efJeosner yeve osn ceW Deeves keÀe DeY³eeme De®íe keÀjeleer nw~ FmeefueS efJeosMe keÀes, ®eejeW Deesj keÀes mesJee kesÀ efveefceÊe Þesÿ 

Deelcee De®íer efceueer nw~ ®eejeW Deesj kesÀ KegMeer Deewj efvee|JeIve yeveves keÀer efnccle De®íer efoKeeF& os jner nw~ meYeer keÀe veece veneR ues jns nQ, 



yeerpe ceW mecePevee meeje Peeæ[ ner mecee³ee ngDee nw~ De®íe! meYeer keÀes efoueejece yeehe keÀer he¨eiegCee ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ De®íe!  

  

22-1-88  
efnccele keÀe henuee keÀoce ö mecehe&Celee 

(ye´ïee yeehe keÀer peerJeve keÀneveer)  

yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeveeves Jeeues mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe Deheves MegYeef®evlekeÀ ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe Deheves mvesner ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ nj SkeÀ mvesner DeelceeDeeW keÀes SkeÀ ner ueive nw, Þesÿ mebkeÀuhe 

nwefkeÀ nce meYeer yeehe meceeve yeveW, mvesn ceW mecee pee³eW~ mvesn ceW mecee peevee DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ meYeer keÀer efoue ceW ³en ¢æ{ mebkeÌuhe nw 

efkeÀ nceW yeeheeoeoe Üeje Òeehle ngS mvesn, MeefkeÌleMeeueer heeuevee Deewj DeKegì DeefJeveeMeer Ke]peeveeW keÀe efjìve& DeJeM³e keÀjvee nw~ efjìve& ceW keÌ³ee 

oWies? efmeJeeS efoue kesÀ mvesn kesÀ DeehekesÀ heeme Deewj nw ner keÌ³ee? pees Yeer nw Jen yeehe keÀe efo³ee ngDee ner nw, Jen keÌ³ee oWies~ yeehe meceeve yevevee 

ö ³ener efjìve& nw Deewj ³en meYeer keÀj mekeÀles nes~  

yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ DeepekeÀue meYeer kesÀ efoue ceW efJeMes<e ye´ïee yeehe keÀer mce=efle p³eeoe Fcepe& nw~ mce=efle Mejerj keÀer vener nw uesefkeÀve 

®eefj$eeW kesÀ efJeMes<eleeDeeW keÀer mce=efle nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeueewefkeÀkeÀ ye´eïeCe peerJeve %eevemJe©he peerJeve nw, %eevemJe©he nesves kesÀ keÀejCe osn keÀer mce=efle 

Yeer og:Ke keÀer uenj veneR uee³esieer~ De%eeveer peerJeve ceW efkeÀmeer keÀes Yeer ³eeo keÀjWies lees meeceves osn Dee³esieer, osn kesÀ mecyevOe kesÀ keÀejCe og:Ke 

cenmetme nesiee~ uesefkeÀve Deehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀes yeehe keÀer mce=efle Deeles meceLeea Dee peeleer nw efkeÀ nceW Yeer ``yeehe meceeve'' yevevee ner nw~ Deueew-

efkeÀkeÀ yeehe keÀer mce=efle meceLeea DeLee&led MeefkeÌle efoueeleer nw~ ®eens keÀesF&-keÀesF& ye®®es efoue keÀe mvesn ve³eveeW kesÀ ceesefle³eeW Üeje Yeer Òeieì keÀjles nQ 

uesefkeÀve og:Ke kesÀ Deemet veneR, efJe³eesie kesÀ Deebmet veneR, ³en mvesn kesÀ ceesleer nQ~ efoue kesÀ efceueve keÀemvesn nw~ efJe³eesieer veneR uesefkeÀve jepe³eesieer 

nQ~ keÌ³eeWefkeÀ efoue keÀe me®®ee mvesn MeefkeÌle efoueelee nw efkeÀ peuoer mes peuoer henues ceQ yeehe keÀe efjìve& otB~ efjìve& osvee DeLee&led meceeve yevevee~ 

Fme efJeefOe mes ner Deheves mvesner yeeheoeoe kesÀ meeLe mJeerì nesce ceW efjìve& neWies DeLee&led meeLe Jeeheme pee³eWies~ efjìve& keÀjvee Yeer nw Deewj yeehe kesÀ 

meeLe efjìve& peevee Yeer nw~ FmeefueS DeehekeÀe mvesn Jee ³eeo ogefve³ee mes v³eeje Deewj yeehe keÀe h³eeje yeveves keÀe nw~  

lees yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ meceLe& yeveves keÀe mebkeÀuhe, meceeve yeveves keÀe Gcebie osKe jns Les~ ye´ïee yeehe keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe jns Les~ Deiej 

ye´ïee yeehe keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve keÀjW lees efkeÀleveer neWieer? nj keÀoce ceW efJeMes<elee³eW jneR~ mebkeÀuhe ceW Yeer meJe& keÀes efJeMes<e yeveeves keÀe 

nj mece³e Gcebie-Glmeen jne~ Deheveer Je=efÊe Üeje nj Deelcee keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueevee ö ³en efJeMes<elee meoe ner Òel³e#e ©he ceW osKeer~ 

JeeCeer Üeje efnccele efoueeves Jeeues, veeGcceero keÀes Gcceero ceW ueeves Jeeues, efveye&ue Deelcee keÀes Gæ[leer keÀuee keÀer efJeefOe mes Gæ[eves Jeeues, mesJee kesÀ 

³eesi³e yeveeves Jeeues, nj yeesue Deveceesue, ceOegj, ³egefkeÌle³egkeÌle Les~ Ssmes ner keÀce& ceW ye®®eeW kesÀ meeLe nj keÀce& ceW meeLeer yeve keÀce&³eesieer yevee³ee~ 

efmeHe&À mee#eer neskeÀj osKeves Jeeues veneR uesefkeÀve mLetue keÀce& kesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjeves kesÀ efueS keÀce& ceW Yeer meeLeer yeves~ pees keÀce& ceQ 

keÀªBiee, cegPes osKe ye®®es mJele: ner keÀjWies ö Fme hee" keÀes meoe keÀce& keÀjkesÀ heæ{e³ee~ mecyevOe-mecheke&À ceW íesìs ye®®eeW keÀes Yeer mecyevOe mes 

ye®®eeW meceeve yeve KegMe efkeÀ³ee~ JeeveÒemLe keÀes Yeer JeeveÒemLe ©he mes DevegYeJeer yeve mecyevOe-mecheke&À mes meoe Gcebie-Glmeen ceW uee³ee~ yeeue 

mes yeeue ©he, ³etJee mes ³egJee ©he Deewj yegpegie& mes yegpegie& ©he yeve meoe Deeies yeæ{e³ee, meoe mecyevOe-mecheke&À mes njskeÀ keÀes Deheveeheve DevegYeJe 

keÀje³ee~ íesìe ye®®ee Yeer keÀnsiee efkeÀ ``efpelevee cegPes yeeyee h³eej keÀjlee, Glevee efkeÀmekeÀes veneR keÀjlee!'' lees nj SkeÀ keÀes Flevee h³eej efo³ee 

pees njskeÀ mecePes efkeÀ yeeyee cesje nw~ ³en nw mecyevOe-mecheke&À keÀer efJeMes<elee~ osKeves ceW nj SkeÀ Deelcee keÀer efJeMes<elee Jee iegCe keÀes osKevee~ 

mees®eves ceW osKees, meoe peeveles ngS efkeÀ ³en ueemì vecyej kesÀ oeves nQ uesefkeÀve Ssmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer meoe Deeies yeæ{W ö Ssmee nj Deelcee 

Òeefle MegYe ef®evlekeÀ jns~ Ssmeer efJeMes<elee³eW meYeer ye®®eeW ves DevegYeJe keÀeR~ Fve meYeer yeeleeW ceW meceeve yevevee DeLee&led HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ 

³en HeÀeuees keÀjvee keÀesF& cegefMkeÀue nw keÌ³ee? Fmeer keÀes ner mvesn, Fmeer keÀes ner efjìve& osvee keÀne peelee nw~  

lees yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ nj SkeÀ ye®®es ves DeYeer lekeÀ efkeÀlevee efjìve& efkeÀ³ee nw? ue#³e lees meYeer keÀe nw uesefkeÀve Òel³e#e peerJeve ceW ner 

vecyej nw~ meYeer vecyejJeve yevevee ®eenles nQ~ oes-leerve vecyej yevevee keÀesF& hemevo veneR keÀjWies~ ³en Yeer ue#³e MeefkeÌleMeeueer De®íe nw uesefkeÀve 

ue#³e Deewj ue#eCe meceeve nesvee ö ³ener meceeve yevevee nw~ FmekesÀ efueS pewmes ye´ïee yeehe ves henuee keÀoce efnccele keÀe keÀewve-mee G"e³ee efpeme 

keÀoce mes ner heoddceeheoddce Yeei³eJeeve Deeefo mes DevegYeJe efkeÀ³ee? henuee keÀoce efnclele keÀe ö meye yeele ceW mecehe&Celee~ meye kegÀí mecehe&Ce 

efkeÀ³ee~ kegÀí mees®ee veneR efkeÀ keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW yeehe keÀer Þesÿ cele ÒeceeCe yeehe ves F&Meeje efo³ee, yeehe keÀe F&Meeje 

Deewj ye´ïee keÀece& Jee keÀoce~ FmekeÀes keÀnles nQ efnccele keÀe henuee keÀoce~ leve keÀes Yeer mecehe&Ce efkeÀ³ee~ ceve keÀes Yeer meoe cevceveeYeJe keÀer 

efJeefOe mes efmeef×mJe©he yevee³ee~ FmeefueS ceve DeLee&led nj mebkeÀuhe efme× DeLee&led meHeÀuelee mJeªhe yeveW~ Oeve keÀes efyevee keÀesF& YeefJe<³e keÀer 

eE®elee kesÀ efveef½eleved yeve Oeve mecee|hele efkeÀ ³ee keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e Lee efkeÀ ³en osvee veneR nw uesefkeÀve heoddceiegCee uesvee nw~ Ssmes mecyevOe keÀes Yeer mece-

e|hele efkeÀ³ee DeLee&led ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀ mecyevOe ceW heefjJele&ve efkeÀ³ee~ íesæ[e veneR, keÀu³eeCe efkeÀ³ee heefjJele&ve efkeÀ³ee~ ceQ-heve keÀer yegef×, 



yeerpe ceW mecePevee meeje Peeæ[ ner mecee³ee ngDee nw~ De®íe! meYeer keÀes efoueejece yeehe keÀer he¨eiegCee ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ De®íe!  

  

22-1-88  
efnccele keÀe henuee keÀoce ö mecehe&Celee 

(ye´ïee yeehe keÀer peerJeve keÀneveer)  

yesefHeÀkeÀj yeeoMeen yeveeves Jeeues mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe Deheves MegYeef®evlekeÀ ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe Deheves mvesner ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ nj SkeÀ mvesner DeelceeDeeW keÀes SkeÀ ner ueive nw, Þesÿ mebkeÀuhe 

nwefkeÀ nce meYeer yeehe meceeve yeveW, mvesn ceW mecee pee³eW~ mvesn ceW mecee peevee DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ meYeer keÀer efoue ceW ³en ¢æ{ mebkeÌuhe nw 

efkeÀ nceW yeeheeoeoe Üeje Òeehle ngS mvesn, MeefkeÌleMeeueer heeuevee Deewj DeKegì DeefJeveeMeer Ke]peeveeW keÀe efjìve& DeJeM³e keÀjvee nw~ efjìve& ceW keÌ³ee 

oWies? efmeJeeS efoue kesÀ mvesn kesÀ DeehekesÀ heeme Deewj nw ner keÌ³ee? pees Yeer nw Jen yeehe keÀe efo³ee ngDee ner nw, Jen keÌ³ee oWies~ yeehe meceeve yevevee 

ö ³ener efjìve& nw Deewj ³en meYeer keÀj mekeÀles nes~  

yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ DeepekeÀue meYeer kesÀ efoue ceW efJeMes<e ye´ïee yeehe keÀer mce=efle p³eeoe Fcepe& nw~ mce=efle Mejerj keÀer vener nw uesefkeÀve 

®eefj$eeW kesÀ efJeMes<eleeDeeW keÀer mce=efle nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeueewefkeÀkeÀ ye´eïeCe peerJeve %eevemJe©he peerJeve nw, %eevemJe©he nesves kesÀ keÀejCe osn keÀer mce=efle 

Yeer og:Ke keÀer uenj veneR uee³esieer~ De%eeveer peerJeve ceW efkeÀmeer keÀes Yeer ³eeo keÀjWies lees meeceves osn Dee³esieer, osn kesÀ mecyevOe kesÀ keÀejCe og:Ke 

cenmetme nesiee~ uesefkeÀve Deehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀes yeehe keÀer mce=efle Deeles meceLeea Dee peeleer nw efkeÀ nceW Yeer ``yeehe meceeve'' yevevee ner nw~ Deueew-

efkeÀkeÀ yeehe keÀer mce=efle meceLeea DeLee&led MeefkeÌle efoueeleer nw~ ®eens keÀesF&-keÀesF& ye®®es efoue keÀe mvesn ve³eveeW kesÀ ceesefle³eeW Üeje Yeer Òeieì keÀjles nQ 

uesefkeÀve og:Ke kesÀ Deemet veneR, efJe³eesie kesÀ Deebmet veneR, ³en mvesn kesÀ ceesleer nQ~ efoue kesÀ efceueve keÀemvesn nw~ efJe³eesieer veneR uesefkeÀve jepe³eesieer 

nQ~ keÌ³eeWefkeÀ efoue keÀe me®®ee mvesn MeefkeÌle efoueelee nw efkeÀ peuoer mes peuoer henues ceQ yeehe keÀe efjìve& otB~ efjìve& osvee DeLee&led meceeve yevevee~ 

Fme efJeefOe mes ner Deheves mvesner yeeheoeoe kesÀ meeLe mJeerì nesce ceW efjìve& neWies DeLee&led meeLe Jeeheme pee³eWies~ efjìve& keÀjvee Yeer nw Deewj yeehe kesÀ 

meeLe efjìve& peevee Yeer nw~ FmeefueS DeehekeÀe mvesn Jee ³eeo ogefve³ee mes v³eeje Deewj yeehe keÀe h³eeje yeveves keÀe nw~  

lees yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ meceLe& yeveves keÀe mebkeÀuhe, meceeve yeveves keÀe Gcebie osKe jns Les~ ye´ïee yeehe keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe jns Les~ Deiej 

ye´ïee yeehe keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve keÀjW lees efkeÀleveer neWieer? nj keÀoce ceW efJeMes<elee³eW jneR~ mebkeÀuhe ceW Yeer meJe& keÀes efJeMes<e yeveeves keÀe 

nj mece³e Gcebie-Glmeen jne~ Deheveer Je=efÊe Üeje nj Deelcee keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueevee ö ³en efJeMes<elee meoe ner Òel³e#e ©he ceW osKeer~ 

JeeCeer Üeje efnccele efoueeves Jeeues, veeGcceero keÀes Gcceero ceW ueeves Jeeues, efveye&ue Deelcee keÀes Gæ[leer keÀuee keÀer efJeefOe mes Gæ[eves Jeeues, mesJee kesÀ 

³eesi³e yeveeves Jeeues, nj yeesue Deveceesue, ceOegj, ³egefkeÌle³egkeÌle Les~ Ssmes ner keÀce& ceW ye®®eeW kesÀ meeLe nj keÀce& ceW meeLeer yeve keÀce&³eesieer yevee³ee~ 

efmeHe&À mee#eer neskeÀj osKeves Jeeues veneR uesefkeÀve mLetue keÀce& kesÀ cenlJe keÀes DevegYeJe keÀjeves kesÀ efueS keÀce& ceW Yeer meeLeer yeves~ pees keÀce& ceQ 

keÀªBiee, cegPes osKe ye®®es mJele: ner keÀjWies ö Fme hee" keÀes meoe keÀce& keÀjkesÀ heæ{e³ee~ mecyevOe-mecheke&À ceW íesìs ye®®eeW keÀes Yeer mecyevOe mes 

ye®®eeW meceeve yeve KegMe efkeÀ³ee~ JeeveÒemLe keÀes Yeer JeeveÒemLe ©he mes DevegYeJeer yeve mecyevOe-mecheke&À mes meoe Gcebie-Glmeen ceW uee³ee~ yeeue 

mes yeeue ©he, ³etJee mes ³egJee ©he Deewj yegpegie& mes yegpegie& ©he yeve meoe Deeies yeæ{e³ee, meoe mecyevOe-mecheke&À mes njskeÀ keÀes Deheveeheve DevegYeJe 

keÀje³ee~ íesìe ye®®ee Yeer keÀnsiee efkeÀ ``efpelevee cegPes yeeyee h³eej keÀjlee, Glevee efkeÀmekeÀes veneR keÀjlee!'' lees nj SkeÀ keÀes Flevee h³eej efo³ee 

pees njskeÀ mecePes efkeÀ yeeyee cesje nw~ ³en nw mecyevOe-mecheke&À keÀer efJeMes<elee~ osKeves ceW nj SkeÀ Deelcee keÀer efJeMes<elee Jee iegCe keÀes osKevee~ 

mees®eves ceW osKees, meoe peeveles ngS efkeÀ ³en ueemì vecyej kesÀ oeves nQ uesefkeÀve Ssmeer Deelcee kesÀ Òeefle Yeer meoe Deeies yeæ{W ö Ssmee nj Deelcee 

Òeefle MegYe ef®evlekeÀ jns~ Ssmeer efJeMes<elee³eW meYeer ye®®eeW ves DevegYeJe keÀeR~ Fve meYeer yeeleeW ceW meceeve yevevee DeLee&led HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ 

³en HeÀeuees keÀjvee keÀesF& cegefMkeÀue nw keÌ³ee? Fmeer keÀes ner mvesn, Fmeer keÀes ner efjìve& osvee keÀne peelee nw~  

lees yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ nj SkeÀ ye®®es ves DeYeer lekeÀ efkeÀlevee efjìve& efkeÀ³ee nw? ue#³e lees meYeer keÀe nw uesefkeÀve Òel³e#e peerJeve ceW ner 

vecyej nw~ meYeer vecyejJeve yevevee ®eenles nQ~ oes-leerve vecyej yevevee keÀesF& hemevo veneR keÀjWies~ ³en Yeer ue#³e MeefkeÌleMeeueer De®íe nw uesefkeÀve 

ue#³e Deewj ue#eCe meceeve nesvee ö ³ener meceeve yevevee nw~ FmekesÀ efueS pewmes ye´ïee yeehe ves henuee keÀoce efnccele keÀe keÀewve-mee G"e³ee efpeme 

keÀoce mes ner heoddceeheoddce Yeei³eJeeve Deeefo mes DevegYeJe efkeÀ³ee? henuee keÀoce efnclele keÀe ö meye yeele ceW mecehe&Celee~ meye kegÀí mecehe&Ce 

efkeÀ³ee~ kegÀí mees®ee veneR efkeÀ keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW yeehe keÀer Þesÿ cele ÒeceeCe yeehe ves F&Meeje efo³ee, yeehe keÀe F&Meeje 

Deewj ye´ïee keÀece& Jee keÀoce~ FmekeÀes keÀnles nQ efnccele keÀe henuee keÀoce~ leve keÀes Yeer mecehe&Ce efkeÀ³ee~ ceve keÀes Yeer meoe cevceveeYeJe keÀer 

efJeefOe mes efmeef×mJe©he yevee³ee~ FmeefueS ceve DeLee&led nj mebkeÀuhe efme× DeLee&led meHeÀuelee mJeªhe yeveW~ Oeve keÀes efyevee keÀesF& YeefJe<³e keÀer 

eE®elee kesÀ efveef½eleved yeve Oeve mecee|hele efkeÀ ³ee keÌ³eeWefkeÀ efve½e³e Lee efkeÀ ³en osvee veneR nw uesefkeÀve heoddceiegCee uesvee nw~ Ssmes mecyevOe keÀes Yeer mece-

e|hele efkeÀ³ee DeLee&led ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀ mecyevOe ceW heefjJele&ve efkeÀ³ee~ íesæ[e veneR, keÀu³eeCe efkeÀ³ee heefjJele&ve efkeÀ³ee~ ceQ-heve keÀer yegef×, 



DeefYeceeve keÀer yegef× mecee|hele keÀer~ FmeefueS meoe leve, ceve, yegef× mes efvece&ue, Meerleue megKeoeF& yeve ie³es~ kewÀmes Yeer ueewefkeÀkeÀ heefjJeej mes Jee 

ogefve³ee keÀer Devpeeve DeelceeDeeW mes heefjefmLeefle³eeB DeeF& uesefkeÀve mebkeÀuhe ceW Yeer mJehve ceW Yeer keÀYeer mebMe³e kesÀ met#ce mJe©he ``mebkeÀuhecee$e'' 

keÀer nue®eue ceW veneR Dee³es~  

ye´ïee keÀer efJeMes<e Fme yeele keÀer keÀceeue jner pees Deehe meyekesÀ Deeies meekeÀej ªhe ceW ye´ïee yeehe Sipewcheue Lee uesefkeÀve ye´ïee kesÀ Deeies keÀesF& 

meekeÀej Sipewcheue veneR Lee~ efmeHe&À Deìue efve½e³e, yeehe keÀer Þeercele keÀe DeeOeej jne~ Deehe ueesieeW kesÀ efueS lees yengle menpe nw! Deewj efpelevee 

pees heerís Dee³es nQ, GvekesÀ efueS Deewj menpe nw! keÌ³eeWefkeÀ DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ heefjJele&ve keÀer Þesÿ peerJeve DeehekesÀ Deeies Sipewcheue nw~ ³en 

keÀjvee nw, yevevee nw ö keÌueer³ej nw~ FmeefueS, Deehe ueesieeW keÀes ``keÌ³etb, keÌ³ee'' keÀe keÌJes½eve G"ves keÀe ceee|peve veneR nw~ meye osKe jns nes~ 

uesefkeÀve ye´ïee kesÀ Deeies keÌJes½eve G"ves keÀer ceee|peve Leer~ keÌ³ee keÀjvee nw, Deeies keÌ³ee nesvee nw, jeFì keÀj jne ntB Jee jebie keÀj jne ntB - ³en 

mebkeÀuhe G"vee mecYeJe Lee uesefkeÀve mecYeJe keÀes DemecYeJe yevee³ee~ SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee - Fmeer DeeOeej mes efve½e³eyegef× vecyejJeve efJepe³eer 

yeve ie³es~ Fmeer mecehe&Celee kesÀ keÀejCe yegef× meoe nukeÀer jner, yegef× hej yeesPe veneR jne~ ceve efveef½evle jne~ ®esnves hej meoe ner yesefHeÀkeÀj 

yeeoMeen kesÀ ef®evn mheä osKes~ 350 ye®®es Deewj Keeves kesÀ efueS Deeìe veneR Deewj ìeFce hej ye®®eeW keÀes Keevee efKeueevee nw! lees mees®ees, 

Ssmeer neuele ceW keÀesF& yesefHeÀkeÀj jn mekeÀlee nQ SkeÀ yepes yesue (Ievìer) yepevee nw Deewj 11.00 yepes lekeÀ Deeìe veneR, keÀewve yesefHeÀkeÀj jn 

mekeÀlee? Ssmeer neuele ceW Yeer ne|<ele, De®eue jne~ ³en yeehe keÀer efpeccesJeejer nw, cesjer veneR nw, ceQ yeehe keÀe lees ye®®es Yeer yeehe kesÀ nQ, ceQ efveefceÊe 

ntB - Ssmee efve½e³e Deewj efveef½evle keÀewve jn mekeÀlee? ceve-yegef× mes mecee|hele Deelcee~ Deiej Deheveer yegef× ®eueeles efkeÀ helee veneR keÌ³ee nesie, meye 

YetKes lees veneR jn pee³eWies, ³en lees veneR nesiee, Jen lees veneR nesiee - Ssmes J³eLe& mebkeÀuhe Jee mebMe³e keÀer ceee|peve nesles ngS Yeer meceLe& mebkeÀuhe 

®eues efkeÀ meoe yeehe j#ekeÀ nw, keÀu³eeCekeÀejer nw~ ³en efJeMes<elee nw mecehe&leCee keÀer~ lees pewmes ye´ïee yeehe ves mecehe&Ce neves mes henuee keÀoce 

``efnccele'' keÀe G"e³ee, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ efve½e³e keÀer efJepe³e DeJeM³e nesleer nw~ lees ìeFce hej Deeìe Yeer Dee ie³ee, yesue Yeer yepe 

ie³ee Deewj heemenes ie³es~ FmekeÀes keÀnles nQ keÌJes½eve ceeke&À DeLee&led ìsæ{e jemlee ve ues meoe keÀu³eeCe keÀer efyevoer ueieeDees~ HegÀuemìehe~ Fmeer efJeefOe 

mes ner menpe Yeer nesiee Deewj efmeef× Yeer Òeehle nesieer~ lees ³en Yeer ye´ïee keÀer keÀeceue~ Deehe henuee SkeÀ keÀoce megvee³ee nw~ efHeÀkeÀj kesÀ yeesPe mes 

Yeer yesefHeÀkeÀj yeve peeDees~ FmekeÀes keÀer keÀne peelee nw mvesn keÀe efjìve& keÀjvee~ De®íe!  

meoe nj keÀoce ceW yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues, no keÀoce ceW mvesn keÀe efjìve& keÀjves Jeeues, meoe efve½e³eyegef× yeve, efveef½evle yesefHeÀkeÀj yeeo-

Meen jnves Jeeues, ceve-JeeCeer-keÀce&-mecyevOe ceW yeehe meceeve yeveves Jeeues, meoe MegYeef®evlekeÀ, meoe nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee osKeves Jeeues, nj 

Deelcee keÀes meoe Deeies yeæ{eves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve ye®®eeW keÀes mvesner yeehe keÀe mvesn mechevve ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

1. Deheves keÀes Tb®es les Tb®es yeehe keÀer Tb®es les Tb³eer ye´eïeCe Deelcee³eW mecePeles nes? ye´eïeCe meyemes Tb®es iee³es peeles nQ, Tb®es keÀer efveMeeveer 

meoe ye´ïeCeeW keÀes ®eesìer hej efoKeeles nQ~ ogefve³ee JeeueeW ves veeceOeejer ye´eïeCeeW keÀer efveMeeveer efoKee oer nw~ lees ®eesìer jKeves Jeeues veneR uesefkeÀve 

®eesìer keÀer efmLeefle ceW jnves Jeeues~ GvneWves mLetue efveMeeveer efoKee oer nw, JeemleJe ceW nQ Tb®eer efmLeefle ceW jnves Jeeues~ ye´eïeCeeW keÀes ner heg©<eesÊece 

keÀne peelee nw~ heg©<eesÊece DeLee&led heg©<eeW mes GÊece, meeOeejCe ceveg<³eDeelceeDeeW mes GÊece~ Ssmes heg©<eesÊece nes vee~ heg©<e Deelcee keÀes Yeer keÀnles 

nQ Þesÿ Deelcee yeveves Jeeues DeLee&led heg©<eeW mes GÊece heg©<e yeveves Jeeues~ osJeleeDeeW keÀes Yeer heg©<eesÊece keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ osJe-Deelcee³eW nQ~ Deehe 

osJe-DeelceeDeeW mes Yeer Tb®es ye´eïeCe nes - ³en veMee meoe jns~ otmejs veMes kesÀ efueS keÀnWies - keÀce keÀjes, ©neveer veMes kesÀ efueS yeehe keÀnles nQ - 

yeæ{eles ®euees~ keÌ³eeWefkeÀ ³en veMee vegkeÀmeeve Jeeuee veneR nw, Deewj meYeer veMes vegkeÀmeeve Jeeues nQ~ ³en ®eæ{eves Jeeuee nw, Jen efiejeves Jeeues nQ~ 

Deiej ©neveer veMee Glej ie³ee lees hegjeveer ogefve³ee keÀer mce=efle Dee pee³esieer~ veMee ®eæ{e ngDee nesiee lees veF& ogefve³ee keÀer mce=efle jnsieer~ ³en 

ye´eïeCe mebmeej Yeer ve³ee mebmeej nw~ mele³egie mes Yeer ³en mebmeej Deefle Þesÿ nw! lees meoe Fme mce=efle mes Deeies yeæ{les ®euees~  

2. meoe Deheves keÀes efJeée-j®elee yeehe keÀer Þesÿ j®evee DevegYeJe keÀjles nes? ye´eïeCe peerJeve DeLee&led efJeée-j®elee keÀer Þesÿ j®evee~ nj [e@³e-

jskeÌì yeehe keÀer j®evee nQ - ³en veMee nw? ogefve³ee Jeeues lees efmeHe&À Devpeeve yevekesÀ keÀnles nQ efkeÀ ncekeÀes YeieJeeve ves hewoe efkeÀ³ee nw~ Deehe meYeer 

Yeer henues Devpeeve neskeÀj keÀnles Les uesefkeÀve DeYeer peeveles nes efkeÀ nce efMeJeJebMeer ye´ïeekegÀceej/kegÀceejer nQ~ lees DeYeer %eeve kesÀ DeeOeej mes, 

mecePe mes keÀnles nes efkeÀ ncekeÀes YeieJeeve ves hewoe efkeÀ³ee nw, nce cegKe JebMeeJeueer nQ~ [e³ejskeÌì yeehe ves ye´ïee Üeje j®evee j®eer nw~ lees yeeheoeoe 

Jee ceele-efhelee keÀer j®evee nes~ [e³ejskeÌì YeieJeeve keÀer j®evee - ³en DeYeer DevegYeJe mes keÀn mekeÀles nes~ lees YeieJeeve keÀer j®evee efkeÀleveer Þesÿ 

nesieer! pewmee j®eef³elee Jewmeer j®evee nesieer vee~ ³en veMee Deewj KegMeer meoe jnleer nw? Deheves keÀes meeOeejCe lees veneR mece{les nes? ³en je]pe 

peye yegef× ceW Dee peelee nw lees meoe ner ©neveer veMee Deewj KegMeer ®esnjs hej Jee ®eueve ceW mJele: ner jnleer nw~ DeehekeÀe ®esnje osKekeÀj kesÀ 

efkeÀmekeÀes DevegYeJe nes efkeÀ me®eceg®e ³en Þesÿ j®elee keÀer j®evee nQ~ pewmes jepee keÀer jepekegÀceejer nesieer lees GmekeÀer ®eueve mes helee ®euesiee efkeÀ 

³en je³eue Iej keÀer nw~ ³en meentkeÀej Iej keÀer ³ee ³en meeOeejCe Iej keÀer nw~ Ssmes DeehekesÀ ®eueve mes, ®esnjs mes DevegYeJe nes efkeÀ ³en Tb®eer 

j®evee nw, Tb®es yeehe kesÀ ye®®es nQ!  



kegÀceeefj³eeW mes:- keÀv³ee³eW 100 ye´eïeCeeW mes GÊece ieeF& ngF& nw ³en ceefncee keÌ³eeW nQ? keÌ³eeWefkeÀ efpelevee mJe³eb Þesÿ neWies, Glevee ner DeewjeW keÀes 

Yeer Þesÿ yevee mekeWÀies~ lees Þesÿ Deelcee³eW nQ - ³en KegMeer jnleer nw? lees kegÀceeefj³eeB mesJeeOeejer yeve mesJee ceW Deeies yeæ{les ®euees~ keÌ³eeWefkeÀ ³en 

mebiece³egie nw ner Leesæ[s mece³e keÀe ³egie, FmeceW efpelevee pees keÀjves ®eeues, Glevee keÀj mekeÀlee nw~ lees Þesÿ ue#³e Deewj Þesÿ ue#eCe Jeeueer nes 

vee? peneB ue#³e Deewj ue#eCe Þesÿ nQ, JeneB Òeeefhle Yeer meoe Þesÿ DevegYeJe nesleer nw~ lees meoe Fme F&éejer³e peerJeve keÀe HeÀue ``KegMeer'' Deewj 

``MeefkeÌle'' oesveeW DevegYeJe keÀjleer nes? ogefve³ee ceW KegMeer kesÀ efueS Ke®ee& keÀjles, lees Yeer Òeehle veneR nesleer~ Deiej nesleer Yeer nw lees DeuhekeÀeue 

keÀer Deewj KegMeer kesÀ meeLe-meeLe og:Ke Yeer nesiee~ uesefkeÀve Deehe ueesieeW keÀer peerJeve meoe KegMeer keÀer nes ieF&~ ogefve³ee Jeeues KegMeer kesÀ efueS leæ[-

heles nQ Deewj DeehekeÀes KegMeer Òel³e#eHeÀue kesÀ ªhe ceW efceue jner nw~ KegMeer ner DeehekesÀ peerJeve keÀer efJeMes<elee nw! Deiej KegMeer veneR lees peerJeve 

vener~ lees meoe Deheveer Gvveefle keÀjles ngS Deeies yeæ{ jner nes vee? yeeheoeoe KegMe nesles nQ efkeÀ kegÀceeefj³eeB mece³e hej ye®e ieF&, veneR lees Guìer 

meeræ{er ®eæ{keÀj efHeÀj Glejveer heæ[leer~ ®eæ{es Deewj Glejes - cesnvele nw vee~ osKees, keÀesF& Yeer ÒeJe=efÊe Jeens nQ, lees Yeer keÀnueevee lees ye´ïeekegÀ-

ceej/ye´ïeekegÀceejer heæ[lee, ye´ïee DeOejkegÀceej lees veneR keÀnles~ efHeÀj Yeer kegÀceej/kegÀceejer yeves vee~ lees meeræ{er Glejs Deewj DeehekeÀes Glejvee veneR 

heæ[e yengle Yeei³eJeeve nes, mece³e hej yeehe efceue ie³ee~ kegÀceejer ner hetpeer peeleer nw~ kegÀceejer peye ie=nmLeer yeve peeleer nw lees yekeÀjer yeve meyekesÀ 

Deeies efmej PegkeÀeleer jnleer nw~ lees ye®e ieF& vee~ lees meoe Deheves keÀes Ssmes Yeei³eJeeve mecePe Deeies yeæ{les ®euees~ De®íe!  

ceeleeDeeW mes:- meYeer MeefkeÌleMeeueer ceelee³eW nes vee? keÀce]peesj lees veneR? yeeheoeoe ceeleeDeeW mes keÌ³ee ®eenles nQ? SkeÀ-SkeÀ ceelee ``peiele-

ceelee'' yeve efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀjs~ uesefkeÀve ceelee³eW ®elegjeF& mes keÀece keÀjleer nQ~ peye ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& neslee nw lees efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀes 

efveefceÊe yeveekeÀj efvekeÀue peeleeR Deewj peye F&éejer³e keÀe& neslee lees keÀnWies - ye®®es nQ, keÀewve mecYeeuesiee? heeC[JeeW keÀes lees yeeheoeoe keÀnles - 

mecYeeuevee nw keÌ³eeWefkeÀ j®elee nQ, heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes ÖeÀer keÀjW~ [^ecee Devegmeej Jele&ceeve mece³e ceeleeDeeW keÀes ®eebme efceuee nw, FmeefueS 

ceeleeDeeW keÀes Deeies jKevee nw~ DeYeer yengle mesJee keÀjveer nw~ meejs efJeée keÀe heefjJele&ve keÀjvee nw lees mesJee hetjer kewÀmes keÀjesies? leerJe´ ieefle 

®eeefnS vee~ lees heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes ÖeÀer keÀjes lees mesJeekesÀvê KegueW Deewj DeeJeepe yeguevo nes~ De®íe!  

26-1-88  
mebiece³egie hej vecyejJeve hetp³e yeveves keÀer DeueewefkeÀkeÀ efJeefOe 

hejceefMe#ekeÀ yeeheoeoe Deheves ye®®eeW keÀes nj Deelcee ceW efJeMes<elee osKeves keÀer ÒesjCee osles ngS yeesues:-  

Deepe Deveeefo yeehe Deewj Deeefo yeehe Deveeefo meeefueûeece ye®®eeW keÀes Deewj Deeefo ye´eïeCe ye®®eeW keÀes [yeue ªhe mes osKe jns nQ~ meeefueûeece 

ªhe ceW Yeer hejcehetp³e nes Deewj ye´eïeCe mees osJelee mJeªhe Yeer iee³eve Deewj hetpeve ³eesi³e nes~ oesveeW - Deeefo Deewj Deveeefo yeehe oesveeW nerªhe mes 

hetp³e DeelceeDeeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ Deveeefo yeehe ves Deeefo efhelee meefnle DeLee&led ye´ïee yeehe Deewj ye´eïeCe ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer 

p³eeoe [yeue ªhe ceW hetp³e yevee³ee nw~ Deveeefo yeehe keÀer hetpee efmeHe&À SkeÀ efvejekeÀej ªhe ceW nesleer nw uesefkeÀve ye´eïee meefnle ye´eïeCe ye®®eeW keÀer 

hetpee ``efvejekeÀej'', ``meekeÀej, - oesveeW ªhe mes nesleer nw~ lees yeehe ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer p³eeoe [yeue ªhe mes ceneve ceeveles nQ~  

Deehe yeeheoeoe ye®®eeW keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe jns Les~ nj SkeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee Deheveer-Deheveer nw~ keÀesF& yeehe keÀer Deewj meJe& ye´eïeCe 

DeelceeDeeW keÀe efJeMes<eleeDeeW keÀes peeve mJe³eb ceW meJe& efJeMes<elee³eW OeejCe keÀj Þesÿ DeLee&led efJeMes<e Deelcee yeve ie³es nQ Deewj keÀesF& efJeMes<eleeDees 

keÀes peeve Deewj osKekeÀj KegMe nesles nQ uesefkeÀve Deheves ceW meJe& efJeMes<elee³eW OeejCe keÀjves keÀer efnccele veneR nw Deewj keÀesF& nj Deelcee ceW ³ee 

ye´eïeCe heefjJeej ceW efJeMes<elee nesles ngS Yeer efJeMes<elee kesÀ cenlJe mes veneR osKeles, SkeÀ oes keÀes meeOeejCe ªhe mes osKeles nQ~ efJeMes<elee osKeves Jee 

peeves keÀe DeY³eeme veneR nw Jee iegCe-ûeenkeÀ yegef× DeLee&led iegCe ûenCe keÀjves keÀer yegef× ve nesves kesÀ keÀejCe efJeMes<elee DeLee&led iegCe keÀes peeve veneR 

mekeÀles~ nj SkeÀ ye´eïeCe DeelceeceW keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee DeJeM³e Yejer ngF& nw~ ®eens 16npeej keÀe ueemì oevee Yeer nes uesefkeÀve GmeceW Yeer 

keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee nw, FmeefueS ner yeehe keÀer vepej Gme Deelcee kesÀ Thej heæ[leer nw~ YeieJeeve keÀer vepej heæ[ peeS Jee YeieJeeve Dehevee 

yeveeJes lees peªj efJeMes<elee meceeF& ngF& nw! FmeefueS ner Jen Deelcee ye´eïeCeeW keÀer efuemì ceW DeeF& nw uesefkeÀve meoe nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes 

osKeves Deewj peeveves ceW vecyejJeej yeve peeles nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ kewÀmes Yeer, Yeue %eeve keÀer OeejCee Jee mesJee ceW, ³eeo ceW keÀcepeesj nQ 

uesefkeÀve yeehe keÀes peeveves, yeehe kesÀ yeveves keÀer efJeMeeueyegef×, yeehe keÀes osKeves keÀer efoJ³e-vepej - ³en efJeMes<elee lees nw~ pees DeepekeÀue kesÀ 

veeceerûeeceer efJeÜeve Yeer veneR peeve mekeÀles, hen®eeve mekeÀles uesefkeÀve Gve DeelceeDeeW ves peeve efue³ee! keÀesìeW ceW keÀeF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& - Fme 

efuemì ceW lees Dee ie³es vee~ FmeefueS keÀesìeW ceW mes efJeMes<e Deelcee lees nes ie³es vee~ efJeMes<e keÌ³eeW yeveW? keÌ³eeWefkeÀ Tb®es les Tb®e yeehe kesÀ yeve ie³es~  

meYeer DeelceeDeeW ceW ye´eïeCe Deelcee³eW efJeMes<e nQ~ efmeHe&À keÀesF& Deheveer efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nQ, FmeefueS Jen efJeMes<elee Je=ef× keÀes 

Òeehle nesleer jnleer nw Deewj otmejeW keÀes Yeer Jen efoKeeF& osleer nw, Deewj keÀesF& ceW efJeMes<elee ªheer yeerpe lees nw uesefkeÀve keÀe³e& ceW ueevee - ³en nw 

yeerpe keÀes Oejveer ceW [euevee~ peye lekeÀ yeerpe keÀes Oejveer ceW veneR [eueW lees Je=#e veneR hewoe neslee, efJemleej keÀes Òeehle veneR keÀj heeles nQ~ Deewj 

keÀF& ye®®es efJeMes<elee kesÀ yeerpe keÀes efJemleej ceW Yeer ueeles DeLee&led Je=#e kesÀ ªhe ceW Je=ef× keÀes Yeer Òeehle keÀjles, HeÀue keÀes Yeer Òeehle keÀjles 

uesefkeÀve peye HeÀue Deelee nw lees HeÀue kesÀ heerís ef®eefæ[³eeSb, hebíer Yeer Deeles nQ Keeves kesÀ efueS~ lees HeÀue peye lekeÀ hengB®eles nQ lees Fme ªhe ceW 



kegÀceeefj³eeW mes:- keÀv³ee³eW 100 ye´eïeCeeW mes GÊece ieeF& ngF& nw ³en ceefncee keÌ³eeW nQ? keÌ³eeWefkeÀ efpelevee mJe³eb Þesÿ neWies, Glevee ner DeewjeW keÀes 

Yeer Þesÿ yevee mekeWÀies~ lees Þesÿ Deelcee³eW nQ - ³en KegMeer jnleer nw? lees kegÀceeefj³eeB mesJeeOeejer yeve mesJee ceW Deeies yeæ{les ®euees~ keÌ³eeWefkeÀ ³en 

mebiece³egie nw ner Leesæ[s mece³e keÀe ³egie, FmeceW efpelevee pees keÀjves ®eeues, Glevee keÀj mekeÀlee nw~ lees Þesÿ ue#³e Deewj Þesÿ ue#eCe Jeeueer nes 

vee? peneB ue#³e Deewj ue#eCe Þesÿ nQ, JeneB Òeeefhle Yeer meoe Þesÿ DevegYeJe nesleer nw~ lees meoe Fme F&éejer³e peerJeve keÀe HeÀue ``KegMeer'' Deewj 

``MeefkeÌle'' oesveeW DevegYeJe keÀjleer nes? ogefve³ee ceW KegMeer kesÀ efueS Ke®ee& keÀjles, lees Yeer Òeehle veneR nesleer~ Deiej nesleer Yeer nw lees DeuhekeÀeue 

keÀer Deewj KegMeer kesÀ meeLe-meeLe og:Ke Yeer nesiee~ uesefkeÀve Deehe ueesieeW keÀer peerJeve meoe KegMeer keÀer nes ieF&~ ogefve³ee Jeeues KegMeer kesÀ efueS leæ[-

heles nQ Deewj DeehekeÀes KegMeer Òel³e#eHeÀue kesÀ ªhe ceW efceue jner nw~ KegMeer ner DeehekesÀ peerJeve keÀer efJeMes<elee nw! Deiej KegMeer veneR lees peerJeve 

vener~ lees meoe Deheveer Gvveefle keÀjles ngS Deeies yeæ{ jner nes vee? yeeheoeoe KegMe nesles nQ efkeÀ kegÀceeefj³eeB mece³e hej ye®e ieF&, veneR lees Guìer 

meeræ{er ®eæ{keÀj efHeÀj Glejveer heæ[leer~ ®eæ{es Deewj Glejes - cesnvele nw vee~ osKees, keÀesF& Yeer ÒeJe=efÊe Jeens nQ, lees Yeer keÀnueevee lees ye´ïeekegÀ-

ceej/ye´ïeekegÀceejer heæ[lee, ye´ïee DeOejkegÀceej lees veneR keÀnles~ efHeÀj Yeer kegÀceej/kegÀceejer yeves vee~ lees meeræ{er Glejs Deewj DeehekeÀes Glejvee veneR 

heæ[e yengle Yeei³eJeeve nes, mece³e hej yeehe efceue ie³ee~ kegÀceejer ner hetpeer peeleer nw~ kegÀceejer peye ie=nmLeer yeve peeleer nw lees yekeÀjer yeve meyekesÀ 

Deeies efmej PegkeÀeleer jnleer nw~ lees ye®e ieF& vee~ lees meoe Deheves keÀes Ssmes Yeei³eJeeve mecePe Deeies yeæ{les ®euees~ De®íe!  

ceeleeDeeW mes:- meYeer MeefkeÌleMeeueer ceelee³eW nes vee? keÀce]peesj lees veneR? yeeheoeoe ceeleeDeeW mes keÌ³ee ®eenles nQ? SkeÀ-SkeÀ ceelee ``peiele-

ceelee'' yeve efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀjs~ uesefkeÀve ceelee³eW ®elegjeF& mes keÀece keÀjleer nQ~ peye ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& neslee nw lees efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀes 

efveefceÊe yeveekeÀj efvekeÀue peeleeR Deewj peye F&éejer³e keÀe& neslee lees keÀnWies - ye®®es nQ, keÀewve mecYeeuesiee? heeC[JeeW keÀes lees yeeheoeoe keÀnles - 

mecYeeuevee nw keÌ³eeWefkeÀ j®elee nQ, heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes ÖeÀer keÀjW~ [^ecee Devegmeej Jele&ceeve mece³e ceeleeDeeW keÀes ®eebme efceuee nw, FmeefueS 

ceeleeDeeW keÀes Deeies jKevee nw~ DeYeer yengle mesJee keÀjveer nw~ meejs efJeée keÀe heefjJele&ve keÀjvee nw lees mesJee hetjer kewÀmes keÀjesies? leerJe´ ieefle 

®eeefnS vee~ lees heeC[Je MeefkeÌle³eeW keÀes ÖeÀer keÀjes lees mesJeekesÀvê KegueW Deewj DeeJeepe yeguevo nes~ De®íe!  

26-1-88  
mebiece³egie hej vecyejJeve hetp³e yeveves keÀer DeueewefkeÀkeÀ efJeefOe 

hejceefMe#ekeÀ yeeheoeoe Deheves ye®®eeW keÀes nj Deelcee ceW efJeMes<elee osKeves keÀer ÒesjCee osles ngS yeesues:-  

Deepe Deveeefo yeehe Deewj Deeefo yeehe Deveeefo meeefueûeece ye®®eeW keÀes Deewj Deeefo ye´eïeCe ye®®eeW keÀes [yeue ªhe mes osKe jns nQ~ meeefueûeece 

ªhe ceW Yeer hejcehetp³e nes Deewj ye´eïeCe mees osJelee mJeªhe Yeer iee³eve Deewj hetpeve ³eesi³e nes~ oesveeW - Deeefo Deewj Deveeefo yeehe oesveeW nerªhe mes 

hetp³e DeelceeDeeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ Deveeefo yeehe ves Deeefo efhelee meefnle DeLee&led ye´ïee yeehe Deewj ye´eïeCe ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer 

p³eeoe [yeue ªhe ceW hetp³e yevee³ee nw~ Deveeefo yeehe keÀer hetpee efmeHe&À SkeÀ efvejekeÀej ªhe ceW nesleer nw uesefkeÀve ye´eïee meefnle ye´eïeCe ye®®eeW keÀer 

hetpee ``efvejekeÀej'', ``meekeÀej, - oesveeW ªhe mes nesleer nw~ lees yeehe ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer p³eeoe [yeue ªhe mes ceneve ceeveles nQ~  

Deehe yeeheoeoe ye®®eeW keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe jns Les~ nj SkeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee Deheveer-Deheveer nw~ keÀesF& yeehe keÀer Deewj meJe& ye´eïeCe 

DeelceeDeeW keÀe efJeMes<eleeDeeW keÀes peeve mJe³eb ceW meJe& efJeMes<elee³eW OeejCe keÀj Þesÿ DeLee&led efJeMes<e Deelcee yeve ie³es nQ Deewj keÀesF& efJeMes<eleeDees 

keÀes peeve Deewj osKekeÀj KegMe nesles nQ uesefkeÀve Deheves ceW meJe& efJeMes<elee³eW OeejCe keÀjves keÀer efnccele veneR nw Deewj keÀesF& nj Deelcee ceW ³ee 

ye´eïeCe heefjJeej ceW efJeMes<elee nesles ngS Yeer efJeMes<elee kesÀ cenlJe mes veneR osKeles, SkeÀ oes keÀes meeOeejCe ªhe mes osKeles nQ~ efJeMes<elee osKeves Jee 

peeves keÀe DeY³eeme veneR nw Jee iegCe-ûeenkeÀ yegef× DeLee&led iegCe ûenCe keÀjves keÀer yegef× ve nesves kesÀ keÀejCe efJeMes<elee DeLee&led iegCe keÀes peeve veneR 

mekeÀles~ nj SkeÀ ye´eïeCe DeelceeceW keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee DeJeM³e Yejer ngF& nw~ ®eens 16npeej keÀe ueemì oevee Yeer nes uesefkeÀve GmeceW Yeer 

keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee nw, FmeefueS ner yeehe keÀer vepej Gme Deelcee kesÀ Thej heæ[leer nw~ YeieJeeve keÀer vepej heæ[ peeS Jee YeieJeeve Dehevee 

yeveeJes lees peªj efJeMes<elee meceeF& ngF& nw! FmeefueS ner Jen Deelcee ye´eïeCeeW keÀer efuemì ceW DeeF& nw uesefkeÀve meoe nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes 

osKeves Deewj peeveves ceW vecyejJeej yeve peeles nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ kewÀmes Yeer, Yeue %eeve keÀer OeejCee Jee mesJee ceW, ³eeo ceW keÀcepeesj nQ 

uesefkeÀve yeehe keÀes peeveves, yeehe kesÀ yeveves keÀer efJeMeeueyegef×, yeehe keÀes osKeves keÀer efoJ³e-vepej - ³en efJeMes<elee lees nw~ pees DeepekeÀue kesÀ 

veeceerûeeceer efJeÜeve Yeer veneR peeve mekeÀles, hen®eeve mekeÀles uesefkeÀve Gve DeelceeDeeW ves peeve efue³ee! keÀesìeW ceW keÀeF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& - Fme 

efuemì ceW lees Dee ie³es vee~ FmeefueS keÀesìeW ceW mes efJeMes<e Deelcee lees nes ie³es vee~ efJeMes<e keÌ³eeW yeveW? keÌ³eeWefkeÀ Tb®es les Tb®e yeehe kesÀ yeve ie³es~  

meYeer DeelceeDeeW ceW ye´eïeCe Deelcee³eW efJeMes<e nQ~ efmeHe&À keÀesF& Deheveer efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nQ, FmeefueS Jen efJeMes<elee Je=ef× keÀes 

Òeehle nesleer jnleer nw Deewj otmejeW keÀes Yeer Jen efoKeeF& osleer nw, Deewj keÀesF& ceW efJeMes<elee ªheer yeerpe lees nw uesefkeÀve keÀe³e& ceW ueevee - ³en nw 

yeerpe keÀes Oejveer ceW [euevee~ peye lekeÀ yeerpe keÀes Oejveer ceW veneR [eueW lees Je=#e veneR hewoe neslee, efJemleej keÀes Òeehle veneR keÀj heeles nQ~ Deewj 

keÀF& ye®®es efJeMes<elee kesÀ yeerpe keÀes efJemleej ceW Yeer ueeles DeLee&led Je=#e kesÀ ªhe ceW Je=ef× keÀes Yeer Òeehle keÀjles, HeÀue keÀes Yeer Òeehle keÀjles 

uesefkeÀve peye HeÀue Deelee nw lees HeÀue kesÀ heerís ef®eefæ[³eeSb, hebíer Yeer Deeles nQ Keeves kesÀ efueS~ lees HeÀue peye lekeÀ hengB®eles nQ lees Fme ªhe ceW 



cee³ee Deeleer nw efkeÀ ceQ efJeMes<e ntB, cesjer ³en efJeMes<elee nw~ ³en veneR mecePeles efkeÀ yeehe Üeje Òeehle ngF& efJeMes<elee nw~ efJeMes<elee Yejves Jeeuee yeehe 

nw~ peye ye´eïeCe yeves lees efJeMes<elee DeeF&~ ye´eïeCe peerJeve keÀer osve nw, yeehe keÀer osve nw~ FmeefueS HeÀue kesÀ yeeo DeLee&led mesJee ceW meHeÀuelee kesÀ 

yeeo ³en DeìsvMeve jKevee Yeer peªjer nw~ veneR lees, cee³ee ªheer ef®eefæ[³ee, hebíer HeÀue keÀes Pet"e keÀj osles ³ee veer®es efieje osles nQ~ pewmes KeefC[le 

cete|le keÀer hetpee veneR nesleer, ceevee peelee nw efkeÀ ³en cete|le nw uesefkeÀve hetpeer veneR peeleer~ Ssmes pees ye´eïeCe Deelcee³eW mesJee keÀe HeÀue DeLee&led mesJee 

ceW meHeÀuelee Òeehle keÀj uesles nQ uesefkeÀve ceQ-heve keÀer ef®eefæ[³ee ves HeÀue keÀes KeefC[le keÀj efo³ee, FmeefueS efmeHe&À ceevee pee³esiee efkeÀ mesJee yengle 

De®íer keÀjles nQ, cenejLeer nw, mee|JemeSyeue nQ uesefkeÀve mebiece³egie hej Yeer meJe& ye´eïeCe heefjJeej kesÀ efoue ceW mvesn kesÀ hee$e Jee hetp³e veneR yeve 

mekeÀles nQ~  

mebiece³egie ceW efoue keÀe mvesn, efoue keÀe efjiee[& - ³ener hetp³e yevevee nw~ HeÀue keÀes ceQ-heve ceW ueeves Jeeues Ssmee hetp³e veneR yeve mekeÀles~ SkeÀ nw 

efoue mes efkeÀmekeÀes Tb®ee ceevevee, lees Tb®es keÀes hetp³e keÀne peelee nw~ pewmes DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW Yeer yeehe Tb®ee nesves keÀejCe ye®®es ''hetp³e 

efheleepeer`` keÀnkeÀj yegueeles nQ ³ee efueKeles nQ Ssmes efoue mes Tb®ee ceevevee DeLee&led efoue mes efjiee[& osvee~ otmeje neslee nw yeenj keÀer ce³ee&oe 

ÒeceeCe efjiee[& osvee ner heæ[lee nw~ lees ''efoue mes osvee`` Deewj ''osvee ner heæ[lee`` FmeceW efkeÀlevee Devlej nw! hetp³e yevevee DeLee&led efoue mes meJe& 

ceeveW~ cewpeeefjìer nesves ®eeefnS, henues Yeer megvee³ee efkeÀ 5 hejmesvì lees jn ner peelee nw uesefkeÀve cewpeeefjìer efoue mes ceeveW - ³en nw mebiece³egie hej 

hetp³e yevevee~ hetp³e yeveves keÀe mebmkeÀej Yeer DeYeer mes ner Yejvee nw~ uesefkeÀve YeefkeÌle ceeie& kesÀ hetp³e yeveves ceW Deewj Deye kesÀ hetp³e yeveves ceW 

Devlej nw~ DeYeer DeehekesÀ MejerjeW keÀer hetpee veneR nes mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ Deefvlece hegjevee Mejerj nw, leceesiegCeer lelJeeW keÀe yevee ngDee Mejerj nw~ 

DeYeer HetÀueeW kesÀ nej veneR heæ[Wies~ YeefkeÌle-ceeie& ceW lees osJeleeDeeW kesÀ Thej ®eæ{eles nQ vee~ hetp³e keÀer efveMeeveer nw - Oethe peueevee, nej henveevee, 

Deejleer keÀjvee, keÀerle&ve keÀjvee, efleuekeÀ ueieevee~ mebiece³egie hej ³en mLetue efJeefOe veneR nw~ uesefkeÀve mebiece³egie ceW meoe efoue mes Gve hetp³e 

DeelceeDeeW kesÀ Òeefle me®®es mvesn keÀer Deejleer Gleejles jnles nQ~ DeelceeDeeW Üeje meoe keÀesF& ve keÀesF& Òeeefhle keÀe keÀerle&ve keÀjles jnles nQ meoe Gve 

DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee keÀer Oethe Jee oerhekeÀ peieeles jnles nQ~ meoe Ssmeer DeelceeDeeW keÀes osKe mJe³eb Yeer pewmes Jen Deelcee³eW yeehe kesÀ 

Thej yeefuenej ieF& nw, Jewmes Dev³e DeelceeDeeW ceW Yeer yeehe kesÀ Thej yeefuenej peeves keÀe Gcebie Deelee nw~ lees yeehe keÀes Thej yeefuenej peeves keÀe 

nej meoe Gve DeelceeDeeW keÀes mJele: ner Òeehle neslee nw~ Ssmeer Deelcee³eW meoe mce=eflemJe©he kesÀ efleuekeÀOeejer nesleer nw~ Fme DeueewefkeÀkeÀ efJeefOe mes 

Fme mece³e kesÀ hetp³e Deelcee³eW yeveleer nQ~  

YeefkeÌle-ceeie& kesÀ hetp³e yeveves mes Þesÿ hetpee Deye keÀer nw~ pewmes YeefkeÌle-ceeie& keÀer hetp³e DeelceeDeeW kesÀ oes Ieæ[er kesÀ mecheke&À mes DeLee&led efmeHe&À 

cete|le kesÀ meeceves peeves mes oes Ieæ[er kesÀ efueS Yeer Meeefvle, MeefkeÌle, KegMeer keÀe DevegYeJe neslee nw~ Ssmes mebiece³egieer hetp³e DeelceeDeeW Üeje Deye Yeer 

oes Ieæ[er-SkeÀ Ieæ[er Yeer ¢efä efceueves mes Yeer KegMeer, Meeefvle Jee Gcebie-Glmeen keÀer MeefkeÌle DevegYeJe nesleer nw~ Ssmeer hetp³e Deelcee³eW DeLee&led 

vecyejJeve efJeMes<e Deelcee³eW nQ~ meskeÀC[ Deewj Le[& lees megvee efo³ee, GmekeÀe efJemleej keÌ³ee keÀjWies~ nQ lees meye efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efuemì ceW 

uesefkeÀve Jeve, ìt, Le´er - vecyejJeej nQ~ ue#³e meYeer keÀe vecyejJeve keÀe neslee nw~ lees Ssmes hetp³e yevees~ pewmes ye´ïee yeehe kesÀ iegCees kesÀ ieerle ieeles nes 

vee~ ³en meye efJeMes<elee³eW hetp³e yeveves keÀer Jee vecyejJeve efJeMes<e Deelcee yeveves keÀer yeeleW ye´ïee yeehe ceW osKeeR vee, megveer vee~ lees pewmes ye´ïee 

meekeÀej Deelcee vecyejJeve mebiece³egieer hetp³e mees YeefJe<³e ceW vecyejJeve hetp³e yeveles~ ue#ceer-veeje³eCe vecyejJeve hetp³e nQ vee~ Ssmes, Deehe meYeer 

Yeer Ssmes yeve mekeÀles nQ~  

pewmes yeehe kesÀ meeLe-meeLe ye´ïee yeehe keÀer keÀceeue ieeles nQ, Ssmes Deehe meYeer Yeer meoe Ssmee mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& keÀjes pees meoe ner keÀceeue 

keÀe nes! peye keÀceeue nesieer lees Oeceeue veneR nesieer~ keÀceeue veneR keÀjles lees Oeceeue keÀjles nes ö ®eens mebkeÀuheeW keÀer Oeceeue keÀjes, ®eens JeeCeer 

mes keÀjes~ mebkeÀuheeW mes Yeer J³eLe& letHeÀeve ®euelee lees ³en Oeceeue nw vee~ Oeceeue veneR uesefkeÀve keÀceeue keÀjveer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deeefo efhelee ye´ïee kesÀ 

ye´eïeCe ye®®es meoe ner hetp³e iee³ee peelee nw? ye´eïeCe JeCe keÀnles nQ vee~ Tb®ee veece Deewj Tb®es Þesÿ JeCe& keÀewve-mee iee³ee peelee nw? ye´eïeCe 

JeCe& keÀnles new vee~ Tb®ee veece Deewj Tb®es Þesÿ keÀece kesÀ efueS Yeer ye´eïeCe keÀes ner yegueeles nQ, efkeÀmekesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS Yeer ye´eïeCeeW keÀes ner 

yegueeles nQ~ lees ueemì pevce lekeÀ Yeer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe Tb®ee veece, Tb®ee keÀece Òeefme× nw~ hejcheje mes ®eue jne nw~ efmeHe&À veece mes Yeer 

keÀece ®euee jns nQ~ keÀece DeehekeÀe nw uesefkeÀve veece JeeueeW keÀe Yeer keÀece ®eue jne nw~ Fmemes osKees efkeÀ me®®es ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer efkeÀleveer 

ceefncee nw Deewj efkeÀleves ceneve nQ! ''ye´eïeCe`` veece Yeer DeefJeveeMeer nes ie³ee nw~ DeefJeveeMeer Òeeefhle Jeeueer peerJeve nes ieF& nw~ ye´eïeCe peerJeve 

keÀer efJeMes<elee nw - cesnvele keÀce, Òeeefhle p³eeoe~ keÌ³eeWefkeÀ cegnyyele kesÀ Deeies cesnvele veneR nw~ Deye ueemì pevce ceW Yeer ye´eïeCe cesnvele veneR 

keÀjles, Deejece mes Keeles jnles nQ~ Deiej ''veece`` keÀe Yeer keÀece keÀjles nQ lees YetKes veneR jn mekeÀles nQ~ lees Fme mece³e kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer 

efJeMes<eleeDeeW keÀer Deye lekeÀ efveMeeefve³eeB osKe jns nes~ Fleveer Þesÿ efJeMes<e Deelcee nes! mecePee?  

Jele&ceeve mece³e hetp³e lees YeefJe<³e kesÀ hetp³e~ FmekeÀes ner efJeMes<e Deelcee³eW vecyejJeve keÀnles nQ~ lees ®eskeÀ keÀjes~ ye´ïee yeehe keÀer keÀneveer megvee 

jns nQ vee~ DeYeer Deewj Yeer jner ngF& nw~ ³en ye´ïee yeehe keÀer efJeMes<elee meoe meeceves jKees~ Deewj efkeÀmeer yeeleeW ceW veneR peeDees, uesefkeÀve efJeMes<e-

leeDeeW keÀes osKe Deewj JeCe&ve keÀjes~ nj SkeÀ keÀes efJeMes<elee keÀe cenlJe megveeSb efJeMes<e yeveeDees yevevee DeLee&led mJe³eb efJeMes<e yevevee~ mecePee? 



De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& vecyejJeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meJe& ye´eïeCe peerJeve Jeeues efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe ye´ïee yeehe keÀes meeceves jKe 

meceeve yeveves Jeeues ye®®eeW keÀes Deveeefo yeehe, Deeefo yeehe keÀe oesveeW ©he mes meJe& meeefueûeeceeW Deewj meekeÀejer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes mvesn Yejer 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe cegueekeÀele  

1. meoe yeehe keÀe neLe Deewj meeLe nw, Ssmee Yeei³eJeeve mecePeles nes? peneB yeehe keÀe neLe Deewj meeLe nw, JeneB meoe ner ceewpeeW keÀer peerJeve nesleer 

nw~ cetBPeves Jeeues veneR neWies, ceewpe ceW jnWies~ keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjsieer, meoe yeehe keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele neWies~ 

meyemes yeæ[e Deewj meyemes yeefæ{³ee yeehe nw, lees yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& ®eerpe ³ee J³eefkeÌle DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀlee~ pees yeehe kesÀ neLe 

Deewj meeLe ceW heueves Jeeues nQ, GvekeÀe ceve Deewj keÀneR pee vener mekeÀlee~ lees Ssmes meYeer nes ³ee cee³ee keÀer heeuevee ceW ®eues peeles nes? Jen jemlee 

yevo nw vee~ lees meoe yeehe kesÀ meeLe keÀer ceewpe ceW jnes~ yeehe efceuee meye kegÀí efceuee, keÀesF& DeÒeeefhle veneR~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& neLe, meeLe 

íg[e³es uesefkeÀve íesæ[ves Jeeues veneR~ Deewj íesæ[keÀj pee³eWies Yeer keÀneB? Fmemes yeæ[e Deewj keÀesF& Yeei³e nes veneR mekeÀlee! kegÀceeefj³eeB lees nQ ner 

meoe Yeei³eJeeve~ [yeue Yeei³e nw~ SkeÀ - kegÀceejer peerJeve keÀe Yeei³e, otmeje - yeehe keÀe yeveves keÀe Yeei³e~ kegÀceejer peerJeve hetpeer peeleer nw~ 

peye kegÀceejer peerJeve Kelce nesleer nw lees meyekesÀ Deeies PegkeÀvee heæ[lee~ ie=nmLeer peerJeve nw ner yekeÀjer meceeve peerJeve, kegÀceejer peerJeve nw hetp³e 

peerJeve~ Deiej keÀesF& SkeÀ yeej Yeer efieje lees efiejves mes n·er ìtì peeleer nw vee~ efHeÀj efkeÀlevee Yeer hueemìj keÀjes, "erkeÀ keÀjes uesefkeÀve n·er keÀce-

peesj nes peeleer nw~ lees mecePeoej yevees~ ìsmì keÀjkesÀ efHeÀj mecePeoej veneR yevevee~ De®íe!  

2. meoe Deheves keÀes keÀuhe-keÀuhe keÀer efJepe³eer Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? DeveskeÀ yeej efJepe³eer yeveves keÀe heeì& yepee³ee nw Deewj Deye Yeer 

yepee jns nQ~ efJepe³eer Deelcee³eW meoe DeewjeW keÀes Yeer efJepe³eer yeveeleer nw~ pees DeveskeÀ yeej efkeÀ³ee peelee nw Jen meoe ner menpe neslee nw, cesnvele 

veneR ueieleer nw~ DeveskeÀ yeej keÀer efJepe³eer Deelcee nQ - Fme mce=efle mes keÀesF& Yeer heefjefmLeefle keÀes heej keÀjvee Kesue ueielee nw~ KegMeer DevegYeJe 

nesleer nw? Jepe³eer DeelceeDeeW keÀes efJepe³e DeefOekeÀej DevegYeJe nesleer nw~ DeefOekeÀej cesnvele mes veneR efceuelee, mJele: ner efceuelee nw~ lees meoe 

efJepe³e keÀer KegMeer mes, DeefOekeÀej mes Deeies yeæ{les DeewjeW keÀes Yeer Deeies yeæ{eles ®euees~ ueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW jnles ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀkeÀ ceW 

heefjJele&ve keÀjes keÌ³eeWefkeÀ DeueewefkeÀkeÀ mecyevOe megKe osves Jeeuee nw~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe mes DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuelee nw, meoe keÀe veneR~ lees 

meoe megKeer yeve ie³es~ ogefKe³eeW keÀer ogefve³ee mes megKe kesÀ mebmeej ceW Dee ie³es - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? henues jeJeCe kesÀ ye®®es Les lees ogKeoeF& 

Les, DeYeer megKeoelee kesÀ ye®®es megKemJe©he nes ie³es~ HeÀmì vecyej ³en DeueewefkeÀ ye´eïeCeeW keÀe heefjJeej nw, osJelee³eW Yeer meskeÀC[ vecyej nes ie³es~ 

lees ³en DeueewefkeÀkeÀ peerJeve h³eejer ueieleer nw vee  

3. meoe Deheves keÀes he¨eehe¨e Yeei³eJeeve DevegYeJe keÀjles nes? meejs keÀuhe ceW Ssmee Þesÿ Yeei³e Òeehle nes veneR mekeÀlee~ keÌ³eeWefkeÀ YeefJe<³e mJeie& 

ceW Yeer Fme mece³e kesÀ heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe kesÀ ªhe ceW jep³eYeei³e Òeehle keÀjles nes~ YeefJe<³e Yeer Jele&ceeve Yeei³e kesÀ efnmeeye mes efceuelee nw~ 

cenlJe Fme mece³e kesÀ Yeei³e keÀe nw~ yeerpe Fme mece³e [eueles nes Deewj HeÀue DeveskeÀ pevce Òeehle neslee nw~ lees cenlJe lees yeerpe keÀe efievee peelee 

nw vee~ Fme mece³e Yeei³e yeveevee ³ee Yeei³e Òeehle nesvee - ³en yeerpe yeesvee nw~ lees Fme DeìsvMeve mes meoe heg©<eeLe& ceW leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{les 

®euees Deewj meoe Fme mece³e kesÀ he¨eehe¨e Yeei³e keÀer mce=efle Fcepe& ªhe ceW jns, keÀce& keÀjles ngS ³eeo jns keÀce& ceW Dehevee Þesÿ Yeei³e Yetues 

veneR~ mce=eflemJe©he jnes~ FmekeÀes keÀnles nQ he¨eehe¨e Yeei³eJeeve~ Fmeer mce=efle kesÀ Jejoeve keÀes meoe meeLe jKevee, lees menpe ner Deeies yeæ{les 

jnWies, cesnvele mes ítì pee³eWies~ De®íe!  

ÒeÍe>>:- ueewefkeÀ mecyevOe ceW yegef× ³eLeeLe& HewÀmeuee osleer jns - GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw?  

GÊej:- keÀYeer Yeer ueewefkeÀkeÀ yeeleeW keÀes mees®ekeÀj HewÀmeuee veneR keÀjvee nw~ DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌleMeeueer efmLeefle ceW jnkeÀj HewÀmeuee keÀjes~ keÀesF& Yeer 

efheíueer yeeleW mce=efle ceW jKeves mes yegef× Gme lejHeÀ ®eueer peeleer nw, efHeÀj efheíues mebmkeÀej Yeer Òeieì nesles nQ, FmeefueS cegefMkeÀue neslee nw~ 

efyeukegÀue ner ueewefkeÀ Je=efÊe Yetue Deelcee mecePe efHeÀj HewÀmeuee keÀjes lees ³eLeeLe& HewÀmeuee nesiee~ Fmes ner keÀnles nQ efJekeÀcee&peerle keÀe leKle~ 

DeueewefkeÀkeÀ DeeeflcekeÀ efmLeefle ner efJekeÀcee&peerle efmLeefle keÀe leKle nw, Fme leKle hej yew"keÀj HewÀmeuee keÀjes lees ³eLeeLe& nesiee~ De®íe!  

30-1-88  
efnccele keÀe otmeje keÀoce - ''menveMeeruelee`` 

(ye´ïee yeehe keÀer peerJeve keÀneveer)  

meJe& kesÀ mvesner DeeueceeFìer DeLeeìea yeehe Deheves ceneJeerj ye®®eW Òeefle yeesues:-  

Deepe DeeueceeFìer DeLeeìea yeehe Deheveer henueer Þesÿ j®evee keÀes osKe jns nQ~ henueer j®evee ye´eïeCeeW keÀer j®evee nw~ GmekeÀer henueer j®evee ceW 

Yeer henuee vecyej ye´ïee keÀes ner keÀnWies~ henueer j®evee keÀe henuee vecyej nesves keÀejCe ye´ïee keÀes Deeefo-osJe keÀne peelee nw~ Fmeer veece mes Fme 

Deeyet-heJe&le hej ³eeoieej Yeer ''Deeefo-osJe`` veece mes ner nw~ Deeefo-osJe DeLee&led Deeefo-j®elee Yeer keÀne peelee Deewj meeLe-meeLe Deeefo-osJe 



De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& vecyejJeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meJe& ye´eïeCe peerJeve Jeeues efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe ye´ïee yeehe keÀes meeceves jKe 

meceeve yeveves Jeeues ye®®eeW keÀes Deveeefo yeehe, Deeefo yeehe keÀe oesveeW ©he mes meJe& meeefueûeeceeW Deewj meekeÀejer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes mvesn Yejer 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe cegueekeÀele  

1. meoe yeehe keÀe neLe Deewj meeLe nw, Ssmee Yeei³eJeeve mecePeles nes? peneB yeehe keÀe neLe Deewj meeLe nw, JeneB meoe ner ceewpeeW keÀer peerJeve nesleer 

nw~ cetBPeves Jeeues veneR neWies, ceewpe ceW jnWies~ keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjsieer, meoe yeehe keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele neWies~ 

meyemes yeæ[e Deewj meyemes yeefæ{³ee yeehe nw, lees yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& ®eerpe ³ee J³eefkeÌle DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀlee~ pees yeehe kesÀ neLe 

Deewj meeLe ceW heueves Jeeues nQ, GvekeÀe ceve Deewj keÀneR pee vener mekeÀlee~ lees Ssmes meYeer nes ³ee cee³ee keÀer heeuevee ceW ®eues peeles nes? Jen jemlee 

yevo nw vee~ lees meoe yeehe kesÀ meeLe keÀer ceewpe ceW jnes~ yeehe efceuee meye kegÀí efceuee, keÀesF& DeÒeeefhle veneR~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& neLe, meeLe 

íg[e³es uesefkeÀve íesæ[ves Jeeues veneR~ Deewj íesæ[keÀj pee³eWies Yeer keÀneB? Fmemes yeæ[e Deewj keÀesF& Yeei³e nes veneR mekeÀlee! kegÀceeefj³eeB lees nQ ner 

meoe Yeei³eJeeve~ [yeue Yeei³e nw~ SkeÀ - kegÀceejer peerJeve keÀe Yeei³e, otmeje - yeehe keÀe yeveves keÀe Yeei³e~ kegÀceejer peerJeve hetpeer peeleer nw~ 

peye kegÀceejer peerJeve Kelce nesleer nw lees meyekesÀ Deeies PegkeÀvee heæ[lee~ ie=nmLeer peerJeve nw ner yekeÀjer meceeve peerJeve, kegÀceejer peerJeve nw hetp³e 

peerJeve~ Deiej keÀesF& SkeÀ yeej Yeer efieje lees efiejves mes n·er ìtì peeleer nw vee~ efHeÀj efkeÀlevee Yeer hueemìj keÀjes, "erkeÀ keÀjes uesefkeÀve n·er keÀce-

peesj nes peeleer nw~ lees mecePeoej yevees~ ìsmì keÀjkesÀ efHeÀj mecePeoej veneR yevevee~ De®íe!  

2. meoe Deheves keÀes keÀuhe-keÀuhe keÀer efJepe³eer Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? DeveskeÀ yeej efJepe³eer yeveves keÀe heeì& yepee³ee nw Deewj Deye Yeer 

yepee jns nQ~ efJepe³eer Deelcee³eW meoe DeewjeW keÀes Yeer efJepe³eer yeveeleer nw~ pees DeveskeÀ yeej efkeÀ³ee peelee nw Jen meoe ner menpe neslee nw, cesnvele 

veneR ueieleer nw~ DeveskeÀ yeej keÀer efJepe³eer Deelcee nQ - Fme mce=efle mes keÀesF& Yeer heefjefmLeefle keÀes heej keÀjvee Kesue ueielee nw~ KegMeer DevegYeJe 

nesleer nw? Jepe³eer DeelceeDeeW keÀes efJepe³e DeefOekeÀej DevegYeJe nesleer nw~ DeefOekeÀej cesnvele mes veneR efceuelee, mJele: ner efceuelee nw~ lees meoe 

efJepe³e keÀer KegMeer mes, DeefOekeÀej mes Deeies yeæ{les DeewjeW keÀes Yeer Deeies yeæ{eles ®euees~ ueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW jnles ueewefkeÀkeÀ keÀes DeueewefkeÀkeÀ ceW 

heefjJele&ve keÀjes keÌ³eeWefkeÀ DeueewefkeÀkeÀ mecyevOe megKe osves Jeeuee nw~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe mes DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuelee nw, meoe keÀe veneR~ lees 

meoe megKeer yeve ie³es~ ogefKe³eeW keÀer ogefve³ee mes megKe kesÀ mebmeej ceW Dee ie³es - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? henues jeJeCe kesÀ ye®®es Les lees ogKeoeF& 

Les, DeYeer megKeoelee kesÀ ye®®es megKemJe©he nes ie³es~ HeÀmì vecyej ³en DeueewefkeÀ ye´eïeCeeW keÀe heefjJeej nw, osJelee³eW Yeer meskeÀC[ vecyej nes ie³es~ 

lees ³en DeueewefkeÀkeÀ peerJeve h³eejer ueieleer nw vee  

3. meoe Deheves keÀes he¨eehe¨e Yeei³eJeeve DevegYeJe keÀjles nes? meejs keÀuhe ceW Ssmee Þesÿ Yeei³e Òeehle nes veneR mekeÀlee~ keÌ³eeWefkeÀ YeefJe<³e mJeie& 

ceW Yeer Fme mece³e kesÀ heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe kesÀ ªhe ceW jep³eYeei³e Òeehle keÀjles nes~ YeefJe<³e Yeer Jele&ceeve Yeei³e kesÀ efnmeeye mes efceuelee nw~ 

cenlJe Fme mece³e kesÀ Yeei³e keÀe nw~ yeerpe Fme mece³e [eueles nes Deewj HeÀue DeveskeÀ pevce Òeehle neslee nw~ lees cenlJe lees yeerpe keÀe efievee peelee 

nw vee~ Fme mece³e Yeei³e yeveevee ³ee Yeei³e Òeehle nesvee - ³en yeerpe yeesvee nw~ lees Fme DeìsvMeve mes meoe heg©<eeLe& ceW leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{les 

®euees Deewj meoe Fme mece³e kesÀ he¨eehe¨e Yeei³e keÀer mce=efle Fcepe& ªhe ceW jns, keÀce& keÀjles ngS ³eeo jns keÀce& ceW Dehevee Þesÿ Yeei³e Yetues 

veneR~ mce=eflemJe©he jnes~ FmekeÀes keÀnles nQ he¨eehe¨e Yeei³eJeeve~ Fmeer mce=efle kesÀ Jejoeve keÀes meoe meeLe jKevee, lees menpe ner Deeies yeæ{les 

jnWies, cesnvele mes ítì pee³eWies~ De®íe!  

ÒeÍe>>:- ueewefkeÀ mecyevOe ceW yegef× ³eLeeLe& HewÀmeuee osleer jns - GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw?  

GÊej:- keÀYeer Yeer ueewefkeÀkeÀ yeeleeW keÀes mees®ekeÀj HewÀmeuee veneR keÀjvee nw~ DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌleMeeueer efmLeefle ceW jnkeÀj HewÀmeuee keÀjes~ keÀesF& Yeer 

efheíueer yeeleW mce=efle ceW jKeves mes yegef× Gme lejHeÀ ®eueer peeleer nw, efHeÀj efheíues mebmkeÀej Yeer Òeieì nesles nQ, FmeefueS cegefMkeÀue neslee nw~ 

efyeukegÀue ner ueewefkeÀ Je=efÊe Yetue Deelcee mecePe efHeÀj HewÀmeuee keÀjes lees ³eLeeLe& HewÀmeuee nesiee~ Fmes ner keÀnles nQ efJekeÀcee&peerle keÀe leKle~ 

DeueewefkeÀkeÀ DeeeflcekeÀ efmLeefle ner efJekeÀcee&peerle efmLeefle keÀe leKle nw, Fme leKle hej yew"keÀj HewÀmeuee keÀjes lees ³eLeeLe& nesiee~ De®íe!  

30-1-88  
efnccele keÀe otmeje keÀoce - ''menveMeeruelee`` 

(ye´ïee yeehe keÀer peerJeve keÀneveer)  

meJe& kesÀ mvesner DeeueceeFìer DeLeeìea yeehe Deheves ceneJeerj ye®®eW Òeefle yeesues:-  

Deepe DeeueceeFìer DeLeeìea yeehe Deheveer henueer Þesÿ j®evee keÀes osKe jns nQ~ henueer j®evee ye´eïeCeeW keÀer j®evee nw~ GmekeÀer henueer j®evee ceW 

Yeer henuee vecyej ye´ïee keÀes ner keÀnWies~ henueer j®evee keÀe henuee vecyej nesves keÀejCe ye´ïee keÀes Deeefo-osJe keÀne peelee nw~ Fmeer veece mes Fme 

Deeyet-heJe&le hej ³eeoieej Yeer ''Deeefo-osJe`` veece mes ner nw~ Deeefo-osJe DeLee&led Deeefo-j®elee Yeer keÀne peelee Deewj meeLe-meeLe Deeefo-osJe 



DeLee&led veF& me=efä kesÀ Deeefo keÀe henuee vecyej osJe nw~ henueer osJe Deelcee Þeerke=À<Ce kesÀ ªhe ceW ye´ïee ner yeveles nQ, FmeefueS veF& me=efä kesÀ Deeefo 

keÀe Deeefo-osJe keÀne peelee nw~ mebiece³egie ceW Yeer Deeefo j®evee keÀe henuee vecyej DeLee&led Deeefo osJe keÀnes Jee ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ j®elee 

ye´eïee keÀnes~ lees mebiece hej Deewj me=efä kesÀ Deeefo hej - oesveeW mece³e kesÀ Deeefo nQ, FmeefueS Deeefo-osJe keÀne peelee nw~  

ye´ïee ner Deeefo keÀcee&leerle HeÀefjMlee yevelee nw~ ye´ïee lees HeÀefjMlee Deewj HeÀefjMlee mees osJelee - meyeceW vecyejJeve~ Ssmee vecyejJeve keÌ³eeW yeveW? 

efkeÀme efJeefOe mes vecyejJeve efmeef× keÀes Òeehle efkeÀ³ee? Deehe meYeer ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes ye´ïee keÀes ner HeÀeuees keÀjvee nw~ keÌ³ee HeÀeuees keÀjvee 

nw? FmekeÀe henuee keÀoce - ''mecehe&Celee``, ³en lees henues megvee³ee nw~ henues keÀoce ceW Yeer meye ªhe mes mecehe&Ce yevekesÀ efoKee³ee~ otmeje 

keÀoce - menveMeeruelee~ peye mecehe&Ce ngS lees yeehe mes meJe& Þesÿ Jemee& lees efceuee uesefkeÀve ogefve³ee JeeueeW kesÀ keÌ³ee efceuee? meyemes p³eeoe 

ieeefue³eeW keÀer Je<ee& efkeÀme hej ngF&? ®eens Deehe DeelceeDeeW keÀes Yeer ieeefue³eeB efceueer ³ee Del³ee®eej ngS uesefkeÀve p³eeoe ¬eÀesOe Jee iegmmee ye´ïee 

keÀes ner efceuelee jne~ ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW pees keÀYeer SkeÀ DeheMeyo Yeer veneR megvee uesefkeÀve ye´ïee yevee lees DeheMeyo megveves ceW Yeer vecyejJeve 

jne~ meyemes p³eeoe meJe& kesÀ mvesner peerJeve J³eleerle keÀer uesefkeÀve efpelevee ner ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meJe& kesÀ mvesner jns, Glevee ner DeueewefkeÀkeÀ 

peerJeve ceW meJe& kesÀ ogMceve ªhe ceW yeves~ ye®®eeW kesÀ Thej Del³ee®eej ngDee lees mJele: ner Fv[e³ejskeÌì yeehe kesÀ Thej Del³ee®eej ngS~ uesefkeÀve 

menveMeeruelee kesÀ iegCe mes Jee menveMeeruelee keÀer OeejCee mes cegmkeÀjeles jns, keÀYeer cegjPee³es veneR~  

keÀesF& ÒeMebmee keÀjs Deewj cegmkeÀje³es - FmekeÀes menveMeeruelee veneR keÀnles~ uesefkeÀve ogMceve yeve, ¬eÀesefOele nes DeheMeyoeW keÀer Je<ee& keÀjs, Ssmes 

mece³e hej Yeer meoe cegmkeÀjeles jnvee, mebkeÀuhecee$e Yeer cegjPeeves keÀe ef®evn ®esnjs hej ve nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw menveMeerue~ ogMceve Deelcee 

keÀes Yeer jnceefoue YeeJevee mes osKevee, yeesuevee, mecheke&À ceW Deevee~ FmekeÀes keÀnles nQ menveMeeruelee~ mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW, mesJee kesÀ keÀe³e& ceW 

keÀYeer íesìs, keÀYeer yeæ[s letHeÀeve Dee³es~ pewmes ³eeoieej MeeðeeW ceW ceneJeerj nvegceeve kesÀ efueS efoKeeles nQ efkeÀ Flevee yeæ[e heneæ[ Yeer nLesueer hej 

SkeÀ ieWo kesÀ meceeve ues Dee³ee~ Ssmes, efkeÀleveer Yeer yeæ[er heneæ[ meceeve mecem³ee nes, letHeÀeve nes, efJeIve nes uesefkeÀve heneæ[ DeLee&led yeæ[er yeele keÀes 

íesìe-mee efKeueewvee yeveeS Kesue keÀer jerefle mes meoe heej efkeÀ³ee Jee yeæ[er Yeejer yeele keÀes meoe nukeÀe yeveeS mJe³eb Yeer nukesÀ jns Deewj otmejeW 

keÀes Yeer nukeÀe yevee³ee~ FmekeÀes keÀnles nQ menveMeeruelee~ íesìs mes helLej keÀes heneæ[ veneR uesefkeÀve heneæ[ keÀes ieWo yevee³ee~ efyemleej keÀes meej ceW 

ueevee, ³en nw menveMeeruelee~ efJeIveeW keÀes, mecem³ee keÀes Deheves ceve ceW Jee otmejeW keÀes Deeies efJemleej keÀjvee DeLee&led heneæ[ yeveevee nw~ uesefkeÀve 

efJemleej ceW vee pee³eb ''veeELeie v³et`` kesÀ HegÀue mìehe mes efyevoer ueieeS efyevoer yeve Deeies yeæ{s - FmekeÀes keÀnles nQ efJeleej keÀes Deewj meej ceW 

ueevee~ menveMeerue Þesÿ Deelcee meoe %eeve-³eesie kesÀ meej ceW efmLele nes Ssmes efJemleej keÀes, mecem³ee keÀes, efJeIveeW keÀes Yeer meej ceW ues Deeleer nw 

pewmes ye´ïee yeehe ves efkeÀ³ee~ pewmes uecyee jemlee heej keÀjves ceW mece³e, MeefkeÌle³eeB meceehle nes peeleer DeLee&led p³eeoe ³et]pe nesleeR~ Ssmes efJemleej nw 

uecyee jemlee heej keÀjvee Deewj meej nw Meeì&keÀì jemlee heej keÀjvee~ heej oesveeW ner keÀjles nQ uesefkeÀve Meeì&keÀì keÀjves Jeeues mece³e Deewj 

MeefkeÌle³eeW keÀer ye®ele nesves keÀejCe efvejeMe veneR nesles, efoueefMekeÀmle veneR nesles, meoe ceewpe ceW cegmkeÀjeles heej keÀjles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw 

menveMeeruelee~  

menveMeeruelee keÀer MeefkeÌle Jeeuee keÀYeer Ieyeje³esiee veneR efkeÀ keÌ³ee Ssmee Yeer neslee nw keÌ³ee! meoe mechevve nesves keÀejCe %eeve keÀer, ³eeo keÀer ien-

jeF& ceW pee³esiee~ Ieyejeves Jeeuee keÀYeer ienjeF& ceW veneR pee mekeÀlee~ meej Jeeuee meoe Yejhetj neslee nw, FmeefueS Yejhetj, mechevve ®eerpe keÀer 

ienjeF& nesleer nw~ efJemleej Jeeuee Keeueer neslee nw, FmeefueS Keeueer ®eerpe meoe Gíueleer jnleer nw~ lees efJemleej Jeeuee ³en keÌ³eeW, ³en keÌ³ee, 

Ssmee veneR Jewmee, Ssmee nesvee veneR ®eeefnS... Ssmes mebkeÀuheeW ceW Yeer Gíuelee jnsiee Deewj JeeCeer ceW Yeer meyekesÀ Deeies Gíuelee jnsiee~ Deewj pees 

no mes p³eeoe Gíuelee nw lees keÌ³ee nesiee? nebHeÀlee jnsiee~ mJe³eb ner Gíuelee, mJe³eb ner nebHeÀlee Deewj mJe³eb ner efHeÀj LekeÀlee~ menveMeerue 

Fve meye yeeleeW mes ye®e peelee nw~ FmeefueS meoe ceewpe ceW jnlee, Gíuelee veneR, Gæ[lee nw~  

otmeje keÀoce - menveMeeruelee~ ³en ye´ïee yeehe ves ®eue keÀjkesÀ efoKee³ee~ meoe Deìue, De®eue, menpe mJe©he ceW ceewpe mes jns, cesnvele mes 

veneR~ FmekeÀe DevegYeJe 14 Je<e& lehem³ee keÀjves Jeeues ye®®eeW ves efkeÀ³ee~ 14 Je<e& cenmetme ngS ³ee kegÀí Ieefæ[³eeB ueieeR? ceewpe mes jns ³ee cesn-

vele ueieer? Jewmes mLetue cesnleve keÀe heshej Yeer Ketye efue³ee~ keÀneB veepe mes heueves Jeeues Deewj keÀneB ieesyej kesÀ ieesues Yeer yeveJee³es, cewkesÀefvekeÀ 

(Mechanic) Yeer yevee³ee~ ®ehheue Yeer efmeueJeeF&! cees®eer Yeer yevee³ee vee~ ceeueer Yeer yevee³ee~ uesefkeÀve cesnvele ueieer ³ee ceewpe ueieer? 

meye kegÀí heej efkeÀ³ee uesefkeÀve meoe ceewpe keÀer peerJeve keÀe DevegYeJe jne~ pees cetBPes, Jen Yeeie ie³es Deewj pees ceewpe ceW jns Jen DeveskeÀeW keÀes ceewpe 

keÀer peerJeve keÀe DevegYeJe keÀje jns nQ~ DeYeer Yeer Deiej Jener 16 Je<e& efjheerì keÀjW lees hemevo nw vee~ DeYeer lees mesvìj hej Deiej Leesæ[e-mee 

mLetue keÀece Yeer keÀjvee heæ[lee lees mees®eles nQ - FmeerefueS mev³eeme efkeÀ³ee, keÌ³ee nce Fme keÀece kesÀ efueS nQ? ceewpe mes peerJeve peervee - FmekeÀes 

ner ye´eïeCe peerJeve keÀne peelee nw~ ®eens mLetue meeOeejCe keÀece nes, ®eens npeejeW keÀer meYee yeer®e mìspe hej mheer®e keÀjveer nes - oesveeW ceewpe mes 

keÀjW~ FmekeÀes keÀne peelee ceewpe keÀer peerJeve peervee~ cetBPes veneR - nceves lees mecePee veneR Lee efkeÀ mejsv[j nesvee DeLee&led ³en meye keÀjvee nesiee, ceQ 

lees ìer®ej yevekeÀj DeeF& ntB, mLetue keÀece keÀjves kesÀ efueS Leesæ[s ner mev³eeme efkeÀ³ee nw, keÌ³ee ³ener ye´ïeekegÀceejer peerJeve nesleer nw? FmekeÀes keÀnles 

nQ cetBPeves Jeeueer peerJeve~  



ye´ïeekegÀceejer yevevee DeLee&led efoue keÀer ceewpe ceW jnvee, ve efkeÀ mLetue ceewpeeW ceW jnvee~ efoue keÀer ceewpe mes efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW, efkeÀmeer Yeer 

keÀe³e& ceW cetBPeves keÀes ceewpe ceW yeoue oWies Deewj efoue kesÀ cetBPeves Jeeues, Þesÿ meeOeve nesles Yeer, mheä yeele nesles Yeer meoe mJe³eb cetBPes ngS nesves kesÀ 

keÀejCe mheä yeele keÀes Yeer cetBPee osiee, De®ís meeOeve nesles ngS Yeer meeOeveeW mes ceewpe veneR ues mekeWÀies~ ³en kewÀmes nesiee, Ssmee veneR Ssmee nesiee - 

FmeceW Kego Yeer cetBPesiee, otmejs keÀes Yeer cetBPee osiee~ pewmes keÀnles nQ vee - ''metle cetBPe peelee nw lees cegefMkeÀue ner megOejlee nw~`` De®íer yeele ceW 

Yeer cetBPesiee lees Ieyejeves Jeeueer yeele ceW Yeer cetBPesiee~ keÌ³eeWefkeÀ Je=efÊe cetBPeer ngF& nw, ceve cetBPee ngDee nw lees mJele: ner Je=efÊe keÀe ÒeYeeJe ¢efä hej Deewj 

¢efä kesÀ keÀejCe me=efä Yeer cetBPeer ngF& efoKeeF& osieer~ yéïeekegÀceejer peerJeve DeLee&led ye´ïee yeehe meceeve ceewpe keÀer peerJeve~ uesefkeÀve FmekeÀe DeeOeej nw 

''menveMeeruelee~ lees menveMeeruelee keÀer Fleveer efJeMes<elee nw! Fmeer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe ye´ïee yeehe meoe Deìue, De®eue jns~  

oes ÒekeÀej kesÀ menveMeeruelee kesÀ heshej megvee³es~ henuee heshej - ueesieeW Üeje DeheMeyo Jee Del³ee®eej~ otmeje - ³e%e keÀer mLeehevee ceW efYevve-

efYevve Dee³es ngS efJeIve~ leermeje - keÀF& ye´eïeCe ye®®eeW Üeje Yeer ì^sìj nesvee Jee íesìer-ceesìer yeeleeW ceW Demevlegälee keÀe meecevee keÀjvee~ uesefkeÀve 

FmeceW Yeer meoe Demevlegä keÀes mevlegä keÀjves keÀer YeeJevee mes hejJeMe mecePe meoe keÀue³eeCe keÀer YeeJevee mes, menveMeeruelee keÀer meeFuesvme heeJeve 

mes nj SkeÀ keÀes Deeies yeæ{e³ee~ meecevee keÀjves Jeeues keÀes Yeer ceOegjlee Deewj MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee mes menveMeeruelee keÀe hee" heæ{e³ee~ pees 

Deepe meecevee keÀjlee Deewj keÀue #ecee ceebielee, GvekesÀ cegKe mes Yeer ³ener yeesue efvekeÀueles - ``yeeyee lees yeeyee nw!'' FmekeÀes keÀne peelee nw men-

veMeeruelee Üeje HesÀue keÀes Yeer heeme yeveeS efJeIve keÀes heeme keÀjvee~ lees otmeje keÀoce megvee~ efkeÀmeefueS? keÀoce hej keÀoce jKees~ FmekeÀes 

keÀne peelee nw HeÀeuees HeÀeoj DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ yevevee nw ³ee efmeHe&À otj mes osKevee nw? yeneogj nes vee? hebpeeye cenejeä^ oesveeW ner 

yeneogj nes~ meye yeneogj nQ~ osMe-efJeosMe kesÀ meYeer Deheves keÀes ceneJeerj keÀnles nQ~ efkeÀmeer keÀes Yeer h³eeoe keÀne lees ceevesiee? Fmemes efme× nw 

efkeÀ meYeer Deheves keÀes ceneJeerj mecePeles nQ~ ceneJeerj DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ mecePee? De®íe!  

osMe-efJeosMe kesÀ meJe& yeehe meceeve, meoe yegef× mes mecee|hele DeelceeDeeW keÀes, meoe nj heefjefmLeefle ceW nj J³eefkeÌle mes menveMeerue yevekeÀj nj yeæ[er 

yeele keÀes íesìe keÀj menpe heej keÀjves Jeeues, meoe efJemleej keÀes meej ªhe ceW meej ceW ueeves Jeeues, meoe ye´eïeCe peerJeve ceewpe keÀer peerJeve peerves 

Jeeues, Ssmes yeehe meceeve yeveves Jeeues ceneJeerj Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ``meceeve YeJe'' keÀer mvesn mechevve ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

kegÀceejeW mes:- kegÀceejeW keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? kegÀceej peerJeve Þesÿ peerJeve nw keÌ³eeWefkeÀ heefJe$e peerJeve nw~ Deewj peneB heefJe$elee nw, JeneB cenevelee 

nw~ kegÀceej DeLee&led MeefkeÌleMeeueer, pees mebkeÀuhe keÀjW Jen keÀj mekeÀles nQ~ kegÀceej DeLee&led meoe yevOevecegkeÌle yeveves Deewj yeveeves Jeeues~ Ssmeer 

efJeMes<elee³eW nQ vee? pees mebkeÀuhe keÀjes Jener keÀce& ceW uee mekeÀles nes~ mJe³eb Yeer heefJe$e jn DeewjeW keÀes Yeer heefJe$e jnves keÀe cenlJe yelee mekeÀles 

nes~ Ssmeer mesJee kesÀ efveefceÊe yeve mekeÀles nes~ pees ogefve³ee Jeeues DemecYeJe mecePeles new Jen ye´ïeekegÀceej ®ewuesvpe keÀjles nQ - lees nceejs pewmee 

heeJeve keÀesF& nes veneR mekeÀlee, keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ yeveeves Jeeuee meJe&MeefkeÌleceeve nw~ ogefve³ee Jeeues efkeÀlevee Yeer Òe³elve keÀjles nQ uesefkeÀve Deehe pewmes 

heeJeve yeve veneR mekeÀles~ Deehe menpe ner heeJeve yeve ie³es~ menpe ueielee nw vee? ³ee ogefve³ee Jeeues pewmes keÀnles nQ - ³en Devevew®egjue nw, Ssmes 

ueielee nw? kegÀceejeW keÀer heefjYee<ee ner nw ®ewuesvpe keÀjves Jeeues, heefjJele&ve keÀj efoKeeves Jeeues, DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjves Jeeues~ ogefve³ee 

Jeeues Deheves meeefLe³eeW keÀes mebie kesÀ oes<e ceW ues peeles nQ Deewj yeehe kesÀ mebie ceW ues Deeles nes~ GvnW Dehevee mebie veneR ueieeles, yeehe kesÀ mebie keÀe jbie 

ueieeles nes, yeehe meceeve yeveeles nes~ Ssmes nes vee? De®íe!  

2. kegÀceej DeLee&led meoe De®eue-De[esue, kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle Dee peeS uesefkeÀve [ieceie nesves Jeeues veneR~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀe meeLeer mJe³eb 

yeehe nw~ peneB yeehe nw, JeneB meoe ner De®eue-De[esue neWies~ peneB meJe&MeefkeÌleceeve nesiee JeneB meJe& MeefkeÌle³eeB neWieer~ meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ Deeies 

cee³ee kegÀí keÀj veneR mekeÀleer~ FmeefueS kegÀceej peerJeve DeLee&led meoe SkeÀjme efmLeefle Jeeues, nue®eue ceW Deeves Jeeues veneR~ pees nue®eue ceW 

Deelee nw, Jen DeefJeveeMeer jep³e-Yeesi³e Yeer veneR hee mekeÀlee, Leesæ[e-mee megKe efceue pee³esiee uesefkeÀve meoe keÀe veneR~ FmeefueS kegÀceej peerJeve 

DeLee&le meoe De®eue, SkeÀjme efmLeefle ceW efmLeefle jnves Jeeues~ lees SkeÀjme efmLeefle jnleer nw ³ee otmejs jmeeW ceW yegef× peeleer nw? meye jme SkeÀ 

yeehe Üeje DevegYeJe keÀjves Jeeues - FmekeÀes keÀnles nQ SkeÀjme DeLee&led De®eue-De[esue~ Ssmee SkeÀjme efmLeefle Jeeuee ye®®ee ner yeehe keÀes h³eeje 

ueielee nw~ lees ³ener meoe ³eeo jKevee efkeÀ nce De®eue-De[esue Deelcee³eW SkeÀjme efmLeefle ceW jnves Jeeueer nQ~  

ceeleeDeeW mes :-  

1) ceeleeDeeW kesÀ efueS yeeheoeoe ves menpe ceeie& keÀewve mee yelee³ee nw efpememes menpe ner yeehe keÀer ³eeo keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀes, cesnvele ve 

keÀjveer heæ[s? ³eeo keÀes Yeer menpe yeveeves keÀe meeOeve keÌ³ee nw? efoue mes keÀnes ``cesje yeeyee''~ peneB cesje keÀnles nes JeneB menpe ³eeo Deeleer nw~ 

meejs efove ceW, pees cesje nw Jener ³eeo Deelee nw vee~ keÀesF& Yeer cesje nes - ®eens J³eefkeÌle, ®eens Jemleg... peneB cesjeheve nesiee Jener ³eeo Dee³esiee~ 

Ssmes ³eefo yeehe keÀes cesje keÀnles nes, cesje mecePeles nes lees yeehe keÀer ³eeo Dee³esiee~ lees yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe menpe lejerkeÀe nw - efoue mes 

keÀnes ``cesje yeeyee''~ efmeHe&À cegKe mes cesje-cesje veneR keÀjvee, DeefOekeÀej mes keÀnvee~ ³ener menpe heg©<eeLe& keÀj Deeiees yeæ{les ®euees~ meoe ner 

Fme efJeefOe mes menpe³eesieer yevees~ cesje keÀnes Deewj yeehe kesÀ KepeeveeW kesÀ ceeefuekeÀ yevees~  



2) ceelee³eW meoe Deheves keÀes heoddceeheoddce Yeei³eJeeve mecePeleer nes? Iej yew"s yeehe efceuee lees efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw! ogefve³ee Jeeues yeehe keÀes 

{tB{ves kesÀ efueS efvekeÀueles nQ Deewj DeehekeÀes Iej yew"s efceue ie³ee~ lees Flevee yeæ[e Yeei³e Òeehle nesiee - Ssmes keÀYeer mebkeÀuhe ceW Yeer mees®ee Lee? 

³en pees ie³eeve nw ``Iej yew"s YeieJeeve efceuee''.. ³en efkeÀmekesÀ efueS nw? DeehekesÀ efueS nw vee~ lees Fmeer Þesÿ Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKe Deeies 

yeæ{les ®euees~ Jeen cesje Þesÿ Yeei³e - ³en KegMeer kesÀ ieerle ieeles jnes~ KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ KegMeer ceW vee®ees-ieeDees~  

3) MeefkeÌle³eeW keÀes meoe keÀewvemeer KegMeer jnleer nw~? meoe yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ ntB~ efMeJe MeefkeÌle keÀe DeLe& ner nw keÀcyeeFv[~ yeehe Deewj 

Deehe - oesveeW keÀe efceueekeÀj keÀnles nQ efMeJeMeefkeÌle~ lees pees keÀcyeeFv[ nw, Gmes keÀesF& Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ keÀnles nQ efMeJeMeefkeÌle~ lees pees 

keÀcyeeFv[ nw, Gmes keÀesF& Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ Ssmeer KegMeer jnleer nw? efveye&ue Deelcee keÀes yeehe ves MeefkeÌle yevee efo³ee~ lees ³ener meoe ³eeo 

jKees efkeÀ nce keÀcyeeFv[ jnves kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~ henues {tB{ves Jeeues Les Deewj DeYeer meeLe jnves Jeeues nQ - ³en veMee meoe jns~ efkeÀlevee 

Yeer cee³ee keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve efMeJeMeefkeÌle kesÀ Deeies cee³ee kegÀí keÀj veneR mekeÀleer~ Deueie jnles nes lees cee³ee Deeleer nw, keÀcyeeFv[ jnes lees 

cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ lees ³ener Jejoeve meoe ³eeo jKevee efkeÀ nce keÀcyeeFv[ jnves Jeeueer efMeJeMeefkeÌle³eeB efJepe³eer nQ~ De®íe!  

3-2-88  
ye´ïee ceele-efhelee keÀer Deheves ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ Òeefle oes MegYe DeeMeeSb 

meJe& keÀer meJe& DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues yeeheoeoe Deheves MegYe DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ ye®®eeW keÀes efoue kesÀ mvesn keÀe cenlJe mecePeeles ngS 

yeesues:-  

Deepe efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues yeeheoeoe Deheveer MegYe DeeMeeDeeW kesÀ ©neveer oerhekeÀeW keÀes osKe jns Les~ 

pewmes yeehe meJe& keÀer MegYe DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ, lees ye®®es Yeer yeehe keÀer MegYe DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ~ yeehe ye®®eeW keÀer DeeMee³eW 

hetCe& keÀjles, ye®es yeehe keÀer keÀjles~ yeehe keÀer ye®®eeW Òeefle MegYe DeeMee³eW keÀewvemeer nQ, Jen peeveles nes vee? nj SkeÀ ye´eïeCe Deelcee yeehe keÀer 

DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ nQ~ oerhekeÀ DeLee&led meoe peeieleer p³eesle~ meoe peiee ngDee oerhekeÀ h³eeje ueielee nw~ Deiej yeej-yeej efìceefìceelee oerhekeÀ 

nes lees kewÀmee ueiesiee? yeehe keÀer meJe& DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues DeLee&led meoe peieceieeles ngS oerhekeÀeW keÀes yeeheoeoe Yeer osKe ne|<ele nesles 

nQ~  

Deepe yeeheoeoe Deeheme ceW ©nefjneve keÀj jns Les~ yeeheoeoe kesÀ meceeves meoe keÀewve jnles nQ? ye®®es jnles nQ vee~ lees ©nefjneve Yeer ye®®eeW keÀer 

ner keÀjWies vee~ efMeJe yeehe ye´ïee mes hetí jns Les efkeÀ ye®®eeW kesÀ Òeefle Deye lekeÀ keÀesF& MegYe DeeMee³eW nQ? lees ye´ïee ves yeesuee efkeÀ ye®®es vecyejJeej 

Deheveer MeefkeÌle ÒeceeCe, mvesn ÒeceeCe, DeìsvMeve ÒeceeCe meoe yeehe keÀer MegYe DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves ceW ueies ngS peªj nQ, nj SkeÀ keÀer efoue 

ceW Gcebie-Glmeen peªj nw - peyeefkeÀ yeehe ves nceejer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀer nQ lees nce Yeer yeehen keÀer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjkesÀ ner efoKee³eW~ 

uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKeeves ceW vecyejJeej yeve peeles nQ~ mees®evee Deewj keÀjkesÀ efoKeevee - FmeceW Devlej heæ[ peelee nw~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es Ssmes Yeer nQ 

pees mees®evee Deewj keÀjkesÀ efoKeevee - FmeceW meceeve nQ~ uesefkeÀve meYeer Ssmes veneR nQ~ efpeme mece³e yeehe kesÀ mvesn Deewj yeehe Üeje Òeeefhle³eeW keÀes 

mce=efle ceW ueeles nQ efkeÀ yeehe ves keÌ³ee yevee³ee Deewj keÌ³ee efo³ee, lees mvesnmJeªhe nesves kesÀ keÀejCe yengle Gcebie-Glmeen ceW Gæ[les nQ efkeÀ yeehe ves pees 

keÀne nw Jen ceQ ner keÀjkesÀ efoKeeTbiee~ uesefkeÀve peye mesJee kesÀ Jee mebie"ve kesÀ mecheke&À ceW Deeles nQ DeLee&led ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves kesÀ efueS keÀce& ceW 

Deevee heæ[lee nw pees keÀneB mebkeÀuhe Deewj keÀce& meceeve nes peelee nw DeLee&led Jener Gcebie-Glmeen jnlee nw Deewj keÀYeer keÀce& ceW Deeves mece³e mebie-

"ve kesÀ mebmkeÀej Jee cee³ee Jee Òeke=Àefle Üeje Dee³es ngS meke&Àcemìebme ªheer heshej keÀneB cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjeles nQ~ FmeefueS mvesn mes pees 

Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe jne, Jen meke&Àcemìebme keÀejCe, mebmkeÀej keÀejCe keÀjves ceW Devlej [eue oslee nw~ efHeÀj mees®eles nQ - Deiej ³en veneR 

neslee lees yengle De®íe neslee~ ``Deiej'' Deewj ``ceiej'' kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee peeles nQ~ nesvee lees ³en ®eeefnS uesefkeÀve Ssmee ngDee, FmeefueS ³en 

ngDee - Fme Deiej, ceiej kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee peeles nQ~ FmeefueS Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe Deewj ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& ceW Devlej nes peelee nw~  

lees ye´ïee yeehe ye®®eeW kesÀ Òeefle efJeMes<e oes DeeMee³eW megvee jns Les~ keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee yeehe keÀes meeLe ues Yeer peevee nw Deewj meeLe jnvee Yeer nw~ efMeJe 

yeehe lees meeLe ues peeves Jeeuee nw, jep³e ceW Jee meejs keÀuhe ceW meeLe veneR jnvee nw~ Jen meoe meeLe jnves Jeeuee nw Deewj Jen mee#eer nes osKeves 

Jeeuee nw~ Devlej nw vee~ ye´ïee yeehe keÀes ye®®eeW kesÀ Òeefle meoe ner meceeve yeveeves keÀer MegYe DeeMee³eW Fcepe& jnleer nQ~ Jewmes yeeheoeoe oesveeW 

efpeccesJeej nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer j®elee meekeÀej ceW ye´ïee nw FmeefueS meekeÀej j®evee keÀes meekeÀej j®evee kesÀ efueS mJele: ner mvesn jnlee nw~ 

henues Yeer megvee³ee Lee vee - ye®®es, ceeB-yeehe - oesveeW kesÀ nesles nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer ceeB keÀe efJeMes<e mvesn ye®®eeW mes jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ heeuevee kesÀ 

efveefceÊe ceeB yeveleer nw~ yeehe-meceeve yeveeves Jeeueer efveefceÊe ceeB nesleer nw~ FmeefueS ceeB keÀer cecelee ieeF& ngF& nw~ ³en Meg× cecelee nw, ceesn Jeeueer 

veneR, efJekeÀej Jeeueer veneR~ peneB ceesn neslee nw, JeneB hejsMeeve nesles nQ Deewj peneB ©neveer cecelee keÀnes, mvesn keÀnes - Jen nesiee lees ceeB keÀes ye®®eeW 

kesÀ Òeefle Meeve neslee nw, hejsMeeve veneR nesleer~ lees ye´ïee ceeB keÀnes, yeehe keÀnes - oesveeW ªhe mes ye®®eeW kesÀ Òeefle keÀewvemeer efJeMes<e DeeMee³eW jKeles 

nQ? SkeÀ yeehe Òeefle DeeMee nw Deewj otmejer ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle MegYe DeeMee nw~ yeehe Òeefle MegYe DeeMee nw efkeÀ - pewmes yeeheoeoe mee#eer Yeer 

nw Deewj meeLeer Yeer nQ, Ssmes yeeheoeoe meceeve mee#eer Deewj meeLeer, mece³e ÒeceeCe oesveeW ner heeì& meoe yepeeves Jeeues ceneve Deelcee yeveW~ lees yeehe 



2) ceelee³eW meoe Deheves keÀes heoddceeheoddce Yeei³eJeeve mecePeleer nes? Iej yew"s yeehe efceuee lees efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw! ogefve³ee Jeeues yeehe keÀes 

{tB{ves kesÀ efueS efvekeÀueles nQ Deewj DeehekeÀes Iej yew"s efceue ie³ee~ lees Flevee yeæ[e Yeei³e Òeehle nesiee - Ssmes keÀYeer mebkeÀuhe ceW Yeer mees®ee Lee? 

³en pees ie³eeve nw ``Iej yew"s YeieJeeve efceuee''.. ³en efkeÀmekesÀ efueS nw? DeehekesÀ efueS nw vee~ lees Fmeer Þesÿ Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKe Deeies 

yeæ{les ®euees~ Jeen cesje Þesÿ Yeei³e - ³en KegMeer kesÀ ieerle ieeles jnes~ KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ KegMeer ceW vee®ees-ieeDees~  

3) MeefkeÌle³eeW keÀes meoe keÀewvemeer KegMeer jnleer nw~? meoe yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ ntB~ efMeJe MeefkeÌle keÀe DeLe& ner nw keÀcyeeFv[~ yeehe Deewj 

Deehe - oesveeW keÀe efceueekeÀj keÀnles nQ efMeJeMeefkeÌle~ lees pees keÀcyeeFv[ nw, Gmes keÀesF& Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ keÀnles nQ efMeJeMeefkeÌle~ lees pees 

keÀcyeeFv[ nw, Gmes keÀesF& Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ Ssmeer KegMeer jnleer nw? efveye&ue Deelcee keÀes yeehe ves MeefkeÌle yevee efo³ee~ lees ³ener meoe ³eeo 

jKees efkeÀ nce keÀcyeeFv[ jnves kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~ henues {tB{ves Jeeues Les Deewj DeYeer meeLe jnves Jeeues nQ - ³en veMee meoe jns~ efkeÀlevee 

Yeer cee³ee keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve efMeJeMeefkeÌle kesÀ Deeies cee³ee kegÀí keÀj veneR mekeÀleer~ Deueie jnles nes lees cee³ee Deeleer nw, keÀcyeeFv[ jnes lees 

cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ lees ³ener Jejoeve meoe ³eeo jKevee efkeÀ nce keÀcyeeFv[ jnves Jeeueer efMeJeMeefkeÌle³eeB efJepe³eer nQ~ De®íe!  

3-2-88  
ye´ïee ceele-efhelee keÀer Deheves ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ Òeefle oes MegYe DeeMeeSb 

meJe& keÀer meJe& DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues yeeheoeoe Deheves MegYe DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ ye®®eeW keÀes efoue kesÀ mvesn keÀe cenlJe mecePeeles ngS 

yeesues:-  

Deepe efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues yeeheoeoe Deheveer MegYe DeeMeeDeeW kesÀ ©neveer oerhekeÀeW keÀes osKe jns Les~ 

pewmes yeehe meJe& keÀer MegYe DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ, lees ye®®es Yeer yeehe keÀer MegYe DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ~ yeehe ye®®eeW keÀer DeeMee³eW 

hetCe& keÀjles, ye®es yeehe keÀer keÀjles~ yeehe keÀer ye®®eeW Òeefle MegYe DeeMee³eW keÀewvemeer nQ, Jen peeveles nes vee? nj SkeÀ ye´eïeCe Deelcee yeehe keÀer 

DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ nQ~ oerhekeÀ DeLee&led meoe peeieleer p³eesle~ meoe peiee ngDee oerhekeÀ h³eeje ueielee nw~ Deiej yeej-yeej efìceefìceelee oerhekeÀ 

nes lees kewÀmee ueiesiee? yeehe keÀer meJe& DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues DeLee&led meoe peieceieeles ngS oerhekeÀeW keÀes yeeheoeoe Yeer osKe ne|<ele nesles 

nQ~  

Deepe yeeheoeoe Deeheme ceW ©nefjneve keÀj jns Les~ yeeheoeoe kesÀ meceeves meoe keÀewve jnles nQ? ye®®es jnles nQ vee~ lees ©nefjneve Yeer ye®®eeW keÀer 

ner keÀjWies vee~ efMeJe yeehe ye´ïee mes hetí jns Les efkeÀ ye®®eeW kesÀ Òeefle Deye lekeÀ keÀesF& MegYe DeeMee³eW nQ? lees ye´ïee ves yeesuee efkeÀ ye®®es vecyejJeej 

Deheveer MeefkeÌle ÒeceeCe, mvesn ÒeceeCe, DeìsvMeve ÒeceeCe meoe yeehe keÀer MegYe DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves ceW ueies ngS peªj nQ, nj SkeÀ keÀer efoue 

ceW Gcebie-Glmeen peªj nw - peyeefkeÀ yeehe ves nceejer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀer nQ lees nce Yeer yeehen keÀer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjkesÀ ner efoKee³eW~ 

uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKeeves ceW vecyejJeej yeve peeles nQ~ mees®evee Deewj keÀjkesÀ efoKeevee - FmeceW Devlej heæ[ peelee nw~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es Ssmes Yeer nQ 

pees mees®evee Deewj keÀjkesÀ efoKeevee - FmeceW meceeve nQ~ uesefkeÀve meYeer Ssmes veneR nQ~ efpeme mece³e yeehe kesÀ mvesn Deewj yeehe Üeje Òeeefhle³eeW keÀes 

mce=efle ceW ueeles nQ efkeÀ yeehe ves keÌ³ee yevee³ee Deewj keÌ³ee efo³ee, lees mvesnmJeªhe nesves kesÀ keÀejCe yengle Gcebie-Glmeen ceW Gæ[les nQ efkeÀ yeehe ves pees 

keÀne nw Jen ceQ ner keÀjkesÀ efoKeeTbiee~ uesefkeÀve peye mesJee kesÀ Jee mebie"ve kesÀ mecheke&À ceW Deeles nQ DeLee&led ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves kesÀ efueS keÀce& ceW 

Deevee heæ[lee nw pees keÀneB mebkeÀuhe Deewj keÀce& meceeve nes peelee nw DeLee&led Jener Gcebie-Glmeen jnlee nw Deewj keÀYeer keÀce& ceW Deeves mece³e mebie-

"ve kesÀ mebmkeÀej Jee cee³ee Jee Òeke=Àefle Üeje Dee³es ngS meke&Àcemìebme ªheer heshej keÀneB cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjeles nQ~ FmeefueS mvesn mes pees 

Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe jne, Jen meke&Àcemìebme keÀejCe, mebmkeÀej keÀejCe keÀjves ceW Devlej [eue oslee nw~ efHeÀj mees®eles nQ - Deiej ³en veneR 

neslee lees yengle De®íe neslee~ ``Deiej'' Deewj ``ceiej'' kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee peeles nQ~ nesvee lees ³en ®eeefnS uesefkeÀve Ssmee ngDee, FmeefueS ³en 

ngDee - Fme Deiej, ceiej kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee peeles nQ~ FmeefueS Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe Deewj ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& ceW Devlej nes peelee nw~  

lees ye´ïee yeehe ye®®eeW kesÀ Òeefle efJeMes<e oes DeeMee³eW megvee jns Les~ keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee yeehe keÀes meeLe ues Yeer peevee nw Deewj meeLe jnvee Yeer nw~ efMeJe 

yeehe lees meeLe ues peeves Jeeuee nw, jep³e ceW Jee meejs keÀuhe ceW meeLe veneR jnvee nw~ Jen meoe meeLe jnves Jeeuee nw Deewj Jen mee#eer nes osKeves 

Jeeuee nw~ Devlej nw vee~ ye´ïee yeehe keÀes ye®®eeW kesÀ Òeefle meoe ner meceeve yeveeves keÀer MegYe DeeMee³eW Fcepe& jnleer nQ~ Jewmes yeeheoeoe oesveeW 

efpeccesJeej nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer j®elee meekeÀej ceW ye´ïee nw FmeefueS meekeÀej j®evee keÀes meekeÀej j®evee kesÀ efueS mJele: ner mvesn jnlee nw~ 

henues Yeer megvee³ee Lee vee - ye®®es, ceeB-yeehe - oesveeW kesÀ nesles nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer ceeB keÀe efJeMes<e mvesn ye®®eeW mes jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ heeuevee kesÀ 

efveefceÊe ceeB yeveleer nw~ yeehe-meceeve yeveeves Jeeueer efveefceÊe ceeB nesleer nw~ FmeefueS ceeB keÀer cecelee ieeF& ngF& nw~ ³en Meg× cecelee nw, ceesn Jeeueer 

veneR, efJekeÀej Jeeueer veneR~ peneB ceesn neslee nw, JeneB hejsMeeve nesles nQ Deewj peneB ©neveer cecelee keÀnes, mvesn keÀnes - Jen nesiee lees ceeB keÀes ye®®eeW 

kesÀ Òeefle Meeve neslee nw, hejsMeeve veneR nesleer~ lees ye´ïee ceeB keÀnes, yeehe keÀnes - oesveeW ªhe mes ye®®eeW kesÀ Òeefle keÀewvemeer efJeMes<e DeeMee³eW jKeles 

nQ? SkeÀ yeehe Òeefle DeeMee nw Deewj otmejer ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle MegYe DeeMee nw~ yeehe Òeefle MegYe DeeMee nw efkeÀ - pewmes yeeheoeoe mee#eer Yeer 

nw Deewj meeLeer Yeer nQ, Ssmes yeeheoeoe meceeve mee#eer Deewj meeLeer, mece³e ÒeceeCe oesveeW ner heeì& meoe yepeeves Jeeues ceneve Deelcee yeveW~ lees yeehe 



Òeefle MegYe DeeMee ngF& - yeeheoeoe meceeve mee#eer, meeLeer yevevee~  

SkeÀ yeele ceW yeeheoeoe oesveeW ye®®eeW mes hetCe& meblegä nQ, Jen keÌ³ee? nj ye®®es keÀe yeeheoeoe mes mvesn De®íe nw, yeeheoeoe mes mvesn keÀYeer ìtìlee 

veneR nw Deewj mvesn kesÀ keÀejCe ner ®eens MeefkeÌleMeeueer yeve, ®eens ³eLeeMeefkeÌle yeve ®eue jns nQ~ ye´eïeCe Deelcee ªheer ceesleer yeve mvesn kesÀ Oeeies ceW 

efheje³es ngS peªj nQ~ mvesn keÀe Oeeiee cepeyetle nw, Gmemes ìtì veneR mekeÀles nQ~ mvesn keÀer ceeuee lees uecyeer nw, efJepe³e ceeuee íesìer nw~ yeeheoeoe 

kesÀ mvesn kesÀ Thej mecee|hele Yeer nQ~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer yeehe kesÀ mvesn mes pegoe keÀjves ®eeues, lees Ssmes mvesn ceW efHeÀoe nQ pees pegoe nes ner veneR 

mekeÀles~ meYeer keÀes efoue kesÀ mvesn mes ``cesje yeeyee'' Meyo efvekeÀuelee nw~ lees mvesn keÀer ceeuee ceW lees mevlegä nQ uesefkeÀve yeehe meceeve MeefkeÌle-

Meeueer Jee ``Deiej'', ``ceiej'' kesÀ ®e¬eÀ mes v³eejs - FmeceW meoe MeefkeÌleMeeueer kesÀ yepeeS ³eLeeMeefkeÌle nQ~ yeeheoeoe FmeceW yeehe meceeve meoe 

MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer meye ye®®eeW ceW MegYe DeeMee jKeles nQ~ peneB mee#eer yevevee nw, JeneB keÀYeer meeLeer yeve peeles nQ Deewj peneB meeLeer yevevee 

nw, JeneB mee#eer yeve peeles nQ~ mece³e ÒeceeCe oesveeW jerefle efveYeevee - FmekeÀes keÀnles nQ yeehe meceeve yevevee~ mvesn keÀer ceeuee lees lew³eej nw uesefkeÀve 

efJepe³e ceeuee Fleveer uecyeer lew³eej nes peeS - yeeheoeoe ³ener MegYe DeeMee jKeles nQ~ 108 lees keÌ³ee, yeeheoeoe Kegueer ígÆer osles nQ - efpeleves 

efJepe³eer yeveves ®eenes Gleveer yeæ[er efJepe³e ceeuee yeve mekeÀleer nw~ 108 keÀer no ceW Yeer veneR DeeDees~ nQ ner 108 vecyej, nce lees GmeceW Dee 

veneR mekeÀles - Ssmeer keÀesF& yeele veneR nw~ yevees~  

efJepe³eer yeveves kesÀ efueS SkeÀ yewuesvme keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme lees meoe megveles jnles nQ uesefkeÀve ³eeo Deewj mesJee keÀe 

yewuesvme ®eenles ngS Yeer jnlee keÌ³eeW veneR nw? mecePeles ngS Yeer keÀce& ceW keÌ³eeW veneR Deelee nw? GmekesÀ efueS SkeÀ Deewj yewuesvme keÀer DeeJeM³ekeÀlee 

nw, Jener yewuesvme ye´ïee yeehe keÀer otmejer DeeMee nw~ SkeÀ DeeMee lees yeehe Òeefle ngF& - meceeve yeveves keÀer~ otmejer DeeMee heefjJeej Òeefle, Jen nw - 

nj ye´eïeCe Deelcee Òeefle meoe MegYe YeeJevee-MegYe keÀecevee keÀce& ceW jns, efmeHe&À mebkeÀuhe lekeÀ Jee ®eenvee lekeÀ veneR~ ®eenles lees nQ~ keÀF& keÀnles 

nQ ®eenvee lees ³ener nw efkeÀ MegYe YeeJevee jKeW uesefkeÀve keÀce& ceW yeoue peelee nw~ FmekeÀe efJemleej henues Yeer megvee³ee nw~ heefjJeej Òeefle meoe MegYe 

YeeJevee-MegYe keÀecevee keÌ³eeW veneR jnleer, FmekeÀe keÀejCe? pewmes yeehe mes efoue keÀe mvesn, efpeiej keÀe mvesn nw Deewj efoue kesÀ efpeiej kesÀ mvesn keÀer 

efveMeeveer nw efkeÀ Deìtì nw~ yeehe Òeefle keÀesF& efkeÀlevee Yeer DeehekeÀes efceme Dev[jmìQ[ (ieueleHeÀnceer) keÀjs Jee keÀesF& Yeer DeehekeÀes kewÀmeer Yeer yeeleW 

DeekeÀj megveeS Jee keÀYeer meekeÀej ceW mJe³eb yeehe Yeer keÀesF& ye®®eeW keÀes Deeies yeæ{ves kesÀ efueS keÀesF& F&Meeje Jee efMe#ee os uesefkeÀve peneB mvesn neslee 

nw JeneB efMe#ee Jee keÀesF& Yeer heefjJele&leve keÀe F&Meeje efceme Dev[jmìweEv[ie hewoe veneR keÀjsiee~ meowJe ³ener YeeJevee jnleer Jee jner nw efkeÀ yeeyee 

pees keÀnlee nw GmeceW keÀu³eeCe nw~ keÀYeer mvesn keÀer keÀceer veneR ngF&, Deewj ner Deheves keÀes yeehe kesÀ efoue kesÀ meceerhe mecePeles jns efkeÀ ³en Dehevee-

heve keÀe mvesn nw~ FmekeÀes keÀnles nQ efoue keÀe peiej mvesn pees YeeJevee keÀes heefjJele&ve keÀj oslee nw~ yeehe kesÀ Òeefle mes mvesn keÀer efveMeeveer - meoe 

ner yeehe ves keÀne Deewj ``neB peer'' efkeÀ³ee, Ssmes ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle meoe ner Ssmee efoue keÀe mvesn nes, YeeJevee heefjJele&ve keÀer efJeefOe nes~ 

leye yeehe Deewj heefjJeej ceW mvesn keÀe yewuesvme, ³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme mJele: ner ÒewefkeÌìkeÀue ceW efoKeeSiee~ lees yeehe kesÀ mvesn keÀe heueæ[e 

Yeejer nw uesefkeÀve meJe& ye´eïeCe heefjJeej ceW mvesn keÀe heueæ[e yeouelee jnlee nw~ keÀYeer Yeejer, keÀYeer nukeÀe~ efkeÀmekesÀ Òeefle Yeejer, efkeÀmekesÀ Òeefle 

nukeÀe~ ³en yeehe Deewj ye®®eeW kesÀ mvesn keÀe yewuesvme jns - ³ener ye´ïee yeehe keÀer otmejer MegYe DeeMee nw~ mecePee? FmeceW yeehe meceeve yevees~  

mvesn Ssmeer Þesÿlee nw efpemeceW Deeheves efkeÀ³ee ³ee otmejs ves efkeÀ³ee, FmeceW oesveeW ceW meceeve KegMeer keÀe DevegYeJe nes~ pewmes yeeheoeoe mLeehevee kesÀ 

keÀe³e& DeLe& efveefceÊe yeves uesefkeÀve peye ye®®eeW keÀes mesJee ceW meeLeer yevee³ee, Deiej ÒewefkeÌìkeÀue ceW yeehe mes Yeer ye®®es p³eeoe mesJee keÀjles nQ, keÀjles 

jns nQ lees yeeheoeoe meoe ye®®eeW keÀes mesJee ceW Deeies yeæ{les, mvesn kesÀ keÀejCe KegMe jnW~ ³en mebkeÀuhe keÀYeer Yeer efoue kesÀ mvesn ceW Glhevve veneR 

nes mekeÀlee efkeÀ ye®®es keÌ³eeW mesJee ceW Deeies pee³eW, efveefceÊe lees ceQ ntB, ceQves ner FvekeÀes efveefceÊe yevee³ee~ keÀYeer mJehve-cee$e Yeer ³en YeeJevee Glhevve 

veneR ngF&~ FmekeÀes keÀne peelee nw me®®ee mvesn, efve:mJeeLe& mvesn, ©neveer mvesn~ meoe ye®®eeW keÀes Deeies efveefceÊe yeveeves ceW ne|<ele jns~ ye®®eeW ves 

efkeÀ³ee ³ee yeehe ves efkeÀ³ee, ceQ-heve veneR jne~ cesje keÀece nw, cesjer [d³etìer nw, cesje DeefOekeÀejer nw, cesjer yegef× nw, cesje huewve nw - veneR~ mvesn ³en 

cesjeheve efceìe oslee nw~ Deeheves efkeÀ³ee mees ceQves efkeÀ³ee, ceQves efkeÀ³ee mees Deeheves efkeÀ³ee - ³en MegYe YeeJevee Jee MegYe keÀecevee, FmekeÀes keÀne peelee 

nw efoue keÀe mvesn~ mvesn ceW keÀYeer Dehevee ³ee heje³ee veneR ueielee~ mvesn ceW keÀYeer mvesn keÀe yeesue kewÀmee Yeer meeOeejCe, ngppele keÀe yeesue nes 

uesefkeÀve HeÀerue veneR nesiee~ HeÀereEueie veneR DeeSieer - Fmeves ³en keÌ³eeW keÀne~ mvesner, mvesner Deelcee kesÀ Òeefle Devegceeve hewoe veneR keÀjsiee - Ssmee 

nesiee, ³en nesiee! meoe mvesner kesÀ Òeefle HesÀLe nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀe nukeÀe yeesue Yeer Ssmes ueiesiee efkeÀ Fmeves DeJeM³e keÀesF& celeueye mes keÀne 

nw~ yesceleueye, J³eLe& veneR ueiesiee~ peneB mvesn nesiee, JeneB HesÀLe peªj nesiee~ mvesn veneR lees HesÀLe Yeer veneR nesiee~ lees ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle 

mvesn Jee HesÀLe nesvee - FmekeÀes keÀnles nQ ye´ïee yeehe keÀer otmejer DeeMee hetCe& keÀjvee~ pesmes yeehe kesÀ Òeefle mvesn kesÀ efueS yeeheoeoe ves mee|ìefHeÀkesÀì 

efo³ee, Ssmes ye´eïeCe heefjJeej kesÀ Òeefle pees mvesn keÀer heefjYee<ee megveeF& Jee Gme efJeefOe mes Òel³e#e keÀce& ceW Deevee ö ³en Yeer mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw~ 

³en yewuesvme ®eeefnS~ efpelevee yeehe mes Glevee ye®®eeW mes - ³en yewuesvme ve nesves kesÀ keÀejCe mesJee ceW peye Deeies yeæ{les nes lees Kego ner keÀnles nes - 

mesJee ceW cee³ee Deeleer nw~ Deewj keÀYeer Jee³egceC[ue keÀes osKe Flevee Yeer keÀnles nes efkeÀ Ssmeer mesJee mes lees ³eeo ceW jnvee ner De®íe nw, meyemes 

mesJee ígæ[ekesÀ Yeùer ceW efye"e oes~ Deehe ueesieeW kesÀ heeme ³en mebkeÀuhe nesles nQ mece³e ÒeceeCe~  



JeemleJe ceW mesJee cee³eepeerle yeveeves Jeeueer nw, cee³ee ueeves Jeeueer veneR nw~ uesefkeÀve mesJee ceW cee³ee keÌ³eeW Deeleer nw? FmekeÀe cetue keÀejCe efoue keÀe 

mvesn veneR nw, heefjJeej kesÀ ÒeceeCe mvesn nw~ uesefkeÀve efoue keÀe mvesn l³eeie keÀer YeeJevee Glhevve keÀjlee nw~ Jen ve nesves kesÀ keÀejCe keÀYeer-keÀYeer 

mesJee cee³ee-ªhe yeve peeleer nw Deewj Ssmeer mesJee keÀes mesJee kesÀ Keeles ceW pecee veneR keÀj mekeÀles - ®eens keÀesF& 50-60 mesvìme& Keesueves kesÀ Yeer 

efveefceÊe yeve peeS! uesefkeÀve mesJee ceW Keeles ceW ³ee yeeheoeo keÀer efoue ceW mesJee keÀe pecee Keelee Glevee ner neslee nw pees cee³ee mes cegkeÌle nes, ³eesie-

³egkeÌle nes keÀjles nes~ efkeÀmekesÀ heeme oes mesvìj nQ, osKeves ceW oes mesvìj keÀer Fv®eepe& Deeleer nw, Deewj keÀesF& 50 mesvìme& keÀer Fv®eepe& efoKeeF& 

osleer nw, uesefkeÀve Deiej oes mesJeekesÀvê Yeer efvee|JeIve nQ, cee³ee mes, nue®eue mes, mJeYeeJe-mebmkeÀej kesÀ ìkeÌkeÀj kesÀ ìkeÌkeÀj mes cegkeÌle nQ lees oes 

mesvìj Jeeues keÀe Yeer 50 mesJeekesÀvê Jeeues mes p³eeoe mesJee keÀe Keelee pecee nw~ FmeceW KegMe veneR nes peeDees efkeÀ cesjs 30 mesvìme& nQ, 40 

mesvìme& nQ~ uesefkeÀve cee³ee mes cegkeÌle efkeÀleves mesvìme& nQ? mesvìj Yeer yeæ{eles peeDees, cee³ee Yeer yeæ{eles peeDees - Ssmeer mesJee yeehe kesÀ jefpemìj ceW 

pecee veneR nesleer nw~ Deehe mees®eWies - nce lees yengle mesJee keÀj jns nQ, efove-jele veeRo Yeer veneR keÀjles, Keevee Yeer SkeÀ yeej yeveekesÀ jele keÀes Kee 

uesles - Flevee efyepeer jnles! uesefkeÀefve mesJee kesÀ meeLe-meeLe cee³ee ceW Yeer efyepeer lees veneR jnles? ³en keÌ³eeW ngDee, ³en kewÀmes ngDee, Fmeves keÌ³eeW 

efkeÀ³ee, ceQves keÌ³eeW veneR efkeÀ³ee, cesje nkeÀ, lesje nkeÀ uesefkeÀve yeehe keÀe nkeÀ keÀneB ie³ee? mecePee? mesJee DeLee&led efpemeceW mJe kesÀ Deewj meJe& kesÀ 

men³eesie Jee mevlegälee keÀe HeÀue Òel³e#e efoKeeF& os~ Deiej meJe& keÀer MegYe YeeJevee-MegYe keÀecevee keÀe men³eesie Jee mevlegälee Òel³e#e HeÀue kesÀ 

ªhe ceW veneR Òeehle nesleer nw lees ®eskeÀ keÀjes - keÌ³ee keÀejCe nw, HeÀue keÌ³eeW veneR efceuee? Deewj efJeefOe keÀes ®eskeÀ keÀjkesÀ ®esvpe keÀjes~  

Ssmeer me®®eer mesJee yeæ{evee ner mesJee yeæ{evee nw~ efmeHe&À Deheveer efoue KegMe veneR keÀjes efkeÀ ceQ yengle De®íer mesJee keÀj jner ntB~ uesefkeÀve yeehe keÀer 

efoue KegMe keÀjes Deewj ye´eïeCe heefjJeej kesÀ efoue keÀer ogDee³eW uees~ FmekeÀes keÀne peelee me®®eer mesJee~ efoKeeJes keÀer mesJee lees yengle yeæ[er nw 

uesefkeÀve peneB efoue keÀer mesJee nesieer, JeneB efoue kesÀ mvesn keÀer mesJee peªj nesieer~ FmekeÀes keÀnles nw heefjJeej kesÀ Òeefle ye´ïee yeehe keÀer DeeMee hetCe& 

keÀjvee~ ³en Leer Deepe keÀer ªnefjneve~ yeekeÀer Deewj Deeies megvee³eWies~ Deepe YeejleJeemeer ye®®eeW keÀer Fme meerpeve keÀe ueemì ®eebme nw~ FmeefueS 

yeeheoeoe keÌ³ee ®eenles nQ - Jen megvee³ee~ SkeÀ mee|ìefHeÀkesÀì heeme keÀe efue³ee nw, DeYeer otmeje mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw~ De®íe! DeYeer yeehe keÀer 

DeeMeeDeeW keÀe oerhekeÀ meoe peieceieeles jnvee~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& ye´eïeCe kegÀue oerhekeÀ, meoe yeeheoeoe keÀer MegYe DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues, meoe yeehe Deewj heefjJeej kesÀ efoue kesÀ mvesn keÀe 

yewueWme jKeves Jeeues, meoe efoue keÀer mesJee mes mesJee keÀe Keelee p³eeoe pecee keÀjves Jeeues, Ssmes yeehe keÀer MegYe DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀeW keÀer, me®®eer 

efoue mes mesJee keÀjves Jeeues mesJeeOeeefj³eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

1. meoe Deheves keÀes keÀuhe henues Jeeues efJepe³eer heeC[Je mecePeles nes? peye Yeer heeC[JeeW kesÀ ³eeoieej ef®e$e osKeles nes lees Ssmes ueielee nw efkeÀ 

³en nceeje ³eeoieej nw? lees heeC[Je DeLee&led meo cepeyetle jnves Jeeues~ FmeefueS, heeC[JeeW kesÀ Mejerj uecyes ®eewæ[s efoKeeles nQ, keÀYeer keÀcepeesj 

veneR efoKeeles~ Deelcee yeneogj nQ, MeefkeÌleMeeueer nQ, GmekesÀ yeoues ceW Mejerj MeefkeÌleMeeueer efoKee³es nQ~ heeC[JeeW keÀer efJepe³e Òeefme× nw~ keÀewjJe 

De#eewCeer nesles Yeer nej ie³es Deewj heeC[Je heeB®e nesles Yeer peerle ie³es~ keÌ³eeW efJepe³eer yeveW? keÌ³eeWefkeÀ heeC[JeeW kesÀ meeLe yeehe nw, heeC[Je MeefkeÌle-

Meeueer nQ, DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle nw~ FmeefueS, De#eewCeer keÀewjJeeW keÀer MeefkeÌle GvekesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR nw! Ssmes nes vee? keÀesF& Yeer meeceves 

DeeS, cee³ee efkeÀme Yeer ªhe ceW Dee³es, lees Yeer Jen nej KeekeÀj peeS, peerle ve mekesÀ~ FmekeÀes keÀnles nQ efJepe³eer heeC[Je~ ceelee³eW Yeer heeC[Je 

mesvee ceW nes vee~ ³ee Iej ceW jnves Jeeueer nes? pees keÀcepeesj neslee nw Jen Iej ceW efíhelee nw, yeneogj cewoeve ceW Deelee nw~ lees keÀneB jnleer nes, 

cewoeve ceW ³ee Iej ceW? lees meoe Fme veMes ceW Deeies yeæ{les jnes efkeÀ nce heeC[Je mesvee kesÀ efJepe³eer heeC[Je nQ~  

2. Deheves keÀes yesno kesÀ efveefceÊe mesJeeOeejer mecePeles nes? yesno kesÀ mesJeeOeejer DeLee&led efkeÀmeer Yeer ceQ-heve kesÀ Je cesjs heve keÀer no ceW Deeves Jeeues 

veneR~ yesno ceW ve ceQ nw, ve cesje nw~ meye yeehe keÀe nw, ceQ Yeer yeehe keÀe lees mesJee Yeer yeehe keÀer~ FmekeÀes keÀnles nQ yesno mesJee~ Ssmes yesno kesÀ 

mesJeeOeejer nes ³eeo no ceW Dee peeles nes? yesno kesÀ mesJeeOeejer yesno keÀe jep³e Òeehle keÀjles nQ~ meoe yesno yeehe, yesno mesJee Deewj yesno 

jep³e-Yeei³e - ³ener mce=efle ceW jKees lees yesno keÀer KegMeer jnsieer~ no ceW KegMeer iee³eye nes peeleer nw, yesno ceW meoe KegMeer jnsieer~ De®íe!  

efJeoeF& kesÀ mece³e  

DeYeer lees mesJee kesÀ huewvej yengle De®ís yevee³es nQ~ mesJee Yeer JeemleJe ceW Gvveefle keÀe meeOeve nw~ Deiej mesJee keÀes mesJee keÀer jerefle mes keÀjW lees 

mesJee efueHeÌì osleer nw~ Deeies yeæ{eves keÀer~ efmeHe&À huesve yegef× yevekeÀj huewve yevee³eW, peje Yeer kegÀí ³eneB-JeneB keÀe efcekeÌme ve nes~ pewmes keÀesF& 

yeefæ{³ee ®eerpe yevee keÀj jKees Deewj ³eneB-JeneB keÀer nJee mes kegÀí efkeÀ®eæ[e heæ[ peeS lees keÌ³ee nes peeSiee? lees mecYeeue keÀj jKeles nQ vee~ lees 

³eneB-JeneB keÀe kegÀí Yeer efcekeÌme veneR nes peeS~ Ssmes mesJee kesÀ huewve De®ís yeveeles nQ~ mesJee ceW cesnvele, cesnvele veneR ueieleer, KegMeer nesleer nw~ 

keÌ³eeWefkeÀ ueive mes keÀjles nQ, Gcebie-Glmeen Yeer De®íe jKeles nQ~ yeeheoeoe mesJee keÀe Gcebie osKekeÀj kesÀ KegMe Yeer nesles nQ~ efmeHe&À efcekeÌme ve nes 

lees efpeleves mece³e ceW mesJee ngF& nw, Gmemes 4 iegCee nes mekeÀleer nw~ huesve yegef× HeÀemì ieefle keÀer mesJee keÀes Òel³e#e efoKeeSieer~ DeYeer efHeÀj Yeer 

mees®evee heæ[lee nw vee efkeÀ ³en keÀjW, ³eÛe@ keÀjW, ³en lees veneR nesiee, Jen lees veneR nesiee? uesefkeÀve meye SkeÀ yegef× nes peeSb - efpemeves efkeÀ³ee Jen 



De®íe, pees efkeÀ³ee Jen De®íe~ ³en hee" hekeÌkeÀe nes peeS lees leerJe´efle keÀer mesJee DeejcYe nes peeS~ Jewmes henues mes mesJee keÀer ieefle leerJe´ nes jner 

nw, yeæ{ jner nw, meHeÀuelee Yeer efceue jner nw~ uesefkeÀve DeYeer kesÀ efnmeeye mes, efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes mebosMe osves kesÀ efnmeeye mes lees DeYeer keÀesves 

lekeÀ hengB®es nQ~ keÀneB meeæ{s heeB®e meew keÀjesæ[ Deelcee³eW Deewj keÀneB mebosMe hengB®ee nesiee lees SkeÀ keÀjesæ[-oes keÀjesæ[ lekeÀ! yeekeÀer efkeÀleves heæ[s 

nQ? neB, ³en jepeOeeveer kesÀ vepeoerkeÀ Jeeues hengB®e ie³es nQ uesefkeÀve ®eeefnS lees meye~ Jemee& lees meyekeÀes osvee nw ®eens cegefkeÌle oes, ®eens peerJeve-

cegefkeÌle oes~ uesefkeÀve osvee lees meyekeÀes nw, SkeÀ Yeer yeehe keÀe ye®®e Jebef®ele lees veneR jn peeS~ kewÀmes Yeer yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer lees yevevee 

ner nw, ®eens efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes mebosMe megveW~ FmekesÀ efueS ®eeefnS `leerJe´ieefle'~ ³en Yeer mece³e Dee jne nw~ nesleer peeSieer~  

DeYeer Oeerjs-Oeerjs meYeer Oece& Jeeues Deheveer yeeleeW ceW ceesu[ nes jns nQ~ henues keÀÆj jnles Les, DeYeer ceesu[ nes jns nQ~ ®eens ef¬eÀef½e³eve nQ, ®eens 

cegefmuece nQ uesefkeÀve Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer keÀes Devoj mes efjiee[& osles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer ceW meye ÒekeÀej keÀer jceCeerkeÀlee nw~ 

Ssmes Deewj OeceeX ceW veneR nw~ keÀneefve³eeW keÀer jerefle mes, [^ecee keÀer jerefle mes pees Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer keÀer Òeefme× keÀjles nQ, Jewmes Deewj OeceeX ceW 

keÀneB Yeer veneR nw~ FmeefueS, Devoj ner Devoj pees SkeÀoce keÀÆj jns nQ, Jen Devoj mecePeles nQ efkeÀ Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer, GmeceW Yeer Deeefo 

meveeleve efHeÀueeme@HeÀer keÀce veneR nw~ Jen Yeer efove Dee pee³eWies pees meye keÀnWies efkeÀ Deiej efHeÀueeme@HeÀer nw lees Deeefo meveeleve Oece& keÀer nw~ efnvot 

Meyo mes efyeieæ[les nQ uesefkeÀve Deeefo meveeleve Oece& keÀes efjiee[& oWies~ iee@[ SkeÀ nw lees Oece& Yeer SkeÀ nw, nce meyekeÀe Oece& Yeer SkeÀ nw - ³en Oeerjs-

Oeerjs Deelcee kesÀ Oece& keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele nesles pee³eWies~ De®íe!  

ÒeÍe>>:- menpe³eesieer meoe jnW, GmekeÀer menpe efJeefOe keÀewve meer nw?  

GÊej:- yeehe ner mebmeej nw - Fme mce=efle ceW jnes lees menpe³eesieer yeve pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ meeje efove mebmeej ceW ner yegef× peeleer nw~ peye yeehe ner 

mebmeej nw lees yegef× keÀneB pee³esieer? mebmeej ceW ner peeSieer vee, pebieue ceW lees veneR peeSieer~ lees peye yeehe ner mebmeej nes ie³ee lees menpe³eesieer yeve 

pee³eWies~ veneR lees cesnvele keÀjveer he[sieer - ³eneB mes yegef× nìeDees, JeneB mes pegæ[eDees~ meoe yeehe kesÀ mvesn ceW meceeS jnes lees Jen Yetue veneR 

mekeÀlee~ De®íe!  

  

16-2-88  
efMeJejeef$e GlmeJe hej yeeheoeoe Üeje efo³ee ie³ee meueesieve - meoe Glmeen ceW jnes Deewj GlmeJe ceveeDees 

Deheves ye®®eeW keÀes nj Ieæ[er Glmeen ceW jnves keÀer efJeOe mecePeeles ngS yeeheoeoe yeesues :-  

Deepe efJeéeséej yeehe Deheveer efJeée keÀer Þesÿ j®evee Jee Þesÿ Deeefo jleveeW mes, Deefle mvesner Deewj meceerhe ye®®eeW mes efceueve ceveeves Dee³es nQ~ 

efJeéeséej yeehe kesÀ ye®®es lees efJeée keÀer meJe& Deelcee³eW nQ~ uesefkeÀve ye´eïeCe Deelcee³eW Deefle mvesner meceerhe keÀer Deelcee³eW nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe 

Deelcee³eW Deeefo j®evee nw~ yeehe kesÀ meeLe-meeLe ye´eïeCe Deele³eW Yeer ye´eïeCe peerJeve ceW DeJeleefjle nes yeehe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer Deelcee³eW 

yeveleer nQ~ FmeefueS yeeheoeoe Deepe kesÀ efoue ye®®eeW keÀe ye´eïeCe peerJeve kesÀ DeJelejCe keÀe pevce-efove ceveeves Dee³es nQ~ ye®®es yeehe keÀe pevce-

efove ceveeves kesÀ efueS Gcebie-Glmeen mes KegMeer ceW vee®e jns nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ Fme ye´eïeCe peerJeve keÀes osKe, mvesn Deewj men³eesie 

ceW, yeehe kesÀ meeLe-meeLe nj keÀe³e& ceW efnccele mes Deeies yeæ{les ngS osKe ne|<ele nes jns nQ~ lees Deehe yeeheoeoe keÀe yeLe&-[s ceveeles nes Deewj yeehe 

ye®®eeW keÀe yeLe&-[s ceveeles~ Deehe ye´eïeCeeW keÀe Yeer yeLe&-[s nw vee~ lees meYeer keÀes yeeheoeoe, peiele-Decyee Deewj meJe& DeehekesÀ meeLeer S[Jeebme 

heeìea keÀer efJeMes<e Þesÿ Deelcee³eW meefnle DeehekesÀ DeueewefkeÀkeÀ ye´eïeCe pevce kesÀ mvesn mes megvenjer heg<heeW keÀer Je<ee& meefnle cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ 

nes~ ³en efoue keÀer cegyeejkeÀ nw, efmeHe&À cegKe keÀer cegyeejkeÀ veneR~ uesefkeÀve efoueejece yeehe kesÀ efoue keÀer cegyeejkeÀ meJe& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, ®eens 

meccegKe yew"s nQ, ®eens ceve mes yeehe kesÀ meccegKe nQ, ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~  

Deepe kesÀ efove YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ heeme yeehe kesÀ efyevog ªhe keÀer efJeMes<e mce=efle jnleer nQ~ efMeJe pe³eefvle Jee efMeJejeef$e keÀesF& meekeÀej ªhe keÀe 

³eeoieej veneR nw~ uesefkeÀve efvejekeÀej yeehe p³eesefle-efyevog efpemekeÀes efMeJeeEueie kesÀ ªhe ceW hetpeles nQ, Gme efyevog keÀe cenlJe nw~ Deehe meYeer kesÀ 

efoue ceW Yeer yeehe kesÀ efyevog ªhe keÀer mce=efle meoe jnleer nw~ lees Deehe Yeer efyevog Deewj yeehe Yeer efyevot lees Deepe kesÀ efove Yeejle ceW nj SkeÀ YekeÌle 

Deelcee kesÀ Devoj efJeMes<%e efyevog ªhe keÀe cenlJe jnlee nw~ efyevog efpelevee ner met#ce nw, Glevee ner MeefkeÌleMeeueer nw~ FmeefueS efyevog yeehe keÀes 

ner MeefkeÌle³eeW kesÀ, iegCeeW kesÀ, %eeve kesÀ efmevOeg keÀne peelee nw~ lees Deepe meYeer ye®®eeW kesÀ efoue ceW pevce-efove keÀer efJeMes<e Glmeen keÀer uenj yeehe-

oeoe kesÀ heeme Dece=leJesues mes hengB®e jner nw~ pewmes Deehe ye®®eeW ves efJeMes<e mesJee DeLe& Jee mvesn mJe©he yeve yeehe keÀe Peb[e uenje³ee, yeehe ves 

keÀewvemee Peb[e uenje³ee? Deehe meYeer ves lees efMeJeyeeyee keÀe Peb[e uenje³ee, yeehe keÌ³ee ³en Peb[e uenje³eWies? ³en mesJee kesÀ meekeÀej ªhe keÀer 

efpeccesJeejer ye®®eeW keÀes os oer~ yeehe ves Yeer Peb[e uenje³ee uesefkeÀve keÀewve-mee Deewj keÀneB uenje³ee? yeeheoeoe ves Deheves efoue ceW meYeer ye®®eeW 

keÀer efJeMes<eleeDeeW kesÀ mvesn keÀe Peb[e uenje³ee~ efkeÀleves Peb[s uenje³eW neWies? Fme ogefve³ee ceW Fleves Peb[s keÀesF& uenje veneR mekeÀles! efkeÀlevee 

megvoj ¢M³e nesiee!  

SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee keÀe Peb[e yeeheoeoe kesÀ efoue ceW uenjejne nw~ efmeHe&À Deehe meyeves Peb[e veneR uenje³ee uesefkeÀve yeeheoeoe ves Yeer 



De®íe, pees efkeÀ³ee Jen De®íe~ ³en hee" hekeÌkeÀe nes peeS lees leerJe´efle keÀer mesJee DeejcYe nes peeS~ Jewmes henues mes mesJee keÀer ieefle leerJe´ nes jner 

nw, yeæ{ jner nw, meHeÀuelee Yeer efceue jner nw~ uesefkeÀve DeYeer kesÀ efnmeeye mes, efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes mebosMe osves kesÀ efnmeeye mes lees DeYeer keÀesves 

lekeÀ hengB®es nQ~ keÀneB meeæ{s heeB®e meew keÀjesæ[ Deelcee³eW Deewj keÀneB mebosMe hengB®ee nesiee lees SkeÀ keÀjesæ[-oes keÀjesæ[ lekeÀ! yeekeÀer efkeÀleves heæ[s 

nQ? neB, ³en jepeOeeveer kesÀ vepeoerkeÀ Jeeues hengB®e ie³es nQ uesefkeÀve ®eeefnS lees meye~ Jemee& lees meyekeÀes osvee nw ®eens cegefkeÌle oes, ®eens peerJeve-

cegefkeÌle oes~ uesefkeÀve osvee lees meyekeÀes nw, SkeÀ Yeer yeehe keÀe ye®®e Jebef®ele lees veneR jn peeS~ kewÀmes Yeer yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer lees yevevee 

ner nw, ®eens efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes mebosMe megveW~ FmekesÀ efueS ®eeefnS `leerJe´ieefle'~ ³en Yeer mece³e Dee jne nw~ nesleer peeSieer~  

DeYeer Oeerjs-Oeerjs meYeer Oece& Jeeues Deheveer yeeleeW ceW ceesu[ nes jns nQ~ henues keÀÆj jnles Les, DeYeer ceesu[ nes jns nQ~ ®eens ef¬eÀef½e³eve nQ, ®eens 

cegefmuece nQ uesefkeÀve Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer keÀes Devoj mes efjiee[& osles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer ceW meye ÒekeÀej keÀer jceCeerkeÀlee nw~ 

Ssmes Deewj OeceeX ceW veneR nw~ keÀneefve³eeW keÀer jerefle mes, [^ecee keÀer jerefle mes pees Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer keÀer Òeefme× keÀjles nQ, Jewmes Deewj OeceeX ceW 

keÀneB Yeer veneR nw~ FmeefueS, Devoj ner Devoj pees SkeÀoce keÀÆj jns nQ, Jen Devoj mecePeles nQ efkeÀ Yeejle keÀer efHeÀueeme@HeÀer, GmeceW Yeer Deeefo 

meveeleve efHeÀueeme@HeÀer keÀce veneR nw~ Jen Yeer efove Dee pee³eWies pees meye keÀnWies efkeÀ Deiej efHeÀueeme@HeÀer nw lees Deeefo meveeleve Oece& keÀer nw~ efnvot 

Meyo mes efyeieæ[les nQ uesefkeÀve Deeefo meveeleve Oece& keÀes efjiee[& oWies~ iee@[ SkeÀ nw lees Oece& Yeer SkeÀ nw, nce meyekeÀe Oece& Yeer SkeÀ nw - ³en Oeerjs-

Oeerjs Deelcee kesÀ Oece& keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele nesles pee³eWies~ De®íe!  

ÒeÍe>>:- menpe³eesieer meoe jnW, GmekeÀer menpe efJeefOe keÀewve meer nw?  

GÊej:- yeehe ner mebmeej nw - Fme mce=efle ceW jnes lees menpe³eesieer yeve pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ meeje efove mebmeej ceW ner yegef× peeleer nw~ peye yeehe ner 

mebmeej nw lees yegef× keÀneB pee³esieer? mebmeej ceW ner peeSieer vee, pebieue ceW lees veneR peeSieer~ lees peye yeehe ner mebmeej nes ie³ee lees menpe³eesieer yeve 

pee³eWies~ veneR lees cesnvele keÀjveer he[sieer - ³eneB mes yegef× nìeDees, JeneB mes pegæ[eDees~ meoe yeehe kesÀ mvesn ceW meceeS jnes lees Jen Yetue veneR 

mekeÀlee~ De®íe!  

  

16-2-88  
efMeJejeef$e GlmeJe hej yeeheoeoe Üeje efo³ee ie³ee meueesieve - meoe Glmeen ceW jnes Deewj GlmeJe ceveeDees 

Deheves ye®®eeW keÀes nj Ieæ[er Glmeen ceW jnves keÀer efJeOe mecePeeles ngS yeeheoeoe yeesues :-  

Deepe efJeéeséej yeehe Deheveer efJeée keÀer Þesÿ j®evee Jee Þesÿ Deeefo jleveeW mes, Deefle mvesner Deewj meceerhe ye®®eeW mes efceueve ceveeves Dee³es nQ~ 

efJeéeséej yeehe kesÀ ye®®es lees efJeée keÀer meJe& Deelcee³eW nQ~ uesefkeÀve ye´eïeCe Deelcee³eW Deefle mvesner meceerhe keÀer Deelcee³eW nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe 

Deelcee³eW Deeefo j®evee nw~ yeehe kesÀ meeLe-meeLe ye´eïeCe Deele³eW Yeer ye´eïeCe peerJeve ceW DeJeleefjle nes yeehe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer Deelcee³eW 

yeveleer nQ~ FmeefueS yeeheoeoe Deepe kesÀ efoue ye®®eeW keÀe ye´eïeCe peerJeve kesÀ DeJelejCe keÀe pevce-efove ceveeves Dee³es nQ~ ye®®es yeehe keÀe pevce-

efove ceveeves kesÀ efueS Gcebie-Glmeen mes KegMeer ceW vee®e jns nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ Fme ye´eïeCe peerJeve keÀes osKe, mvesn Deewj men³eesie 

ceW, yeehe kesÀ meeLe-meeLe nj keÀe³e& ceW efnccele mes Deeies yeæ{les ngS osKe ne|<ele nes jns nQ~ lees Deehe yeeheoeoe keÀe yeLe&-[s ceveeles nes Deewj yeehe 

ye®®eeW keÀe yeLe&-[s ceveeles~ Deehe ye´eïeCeeW keÀe Yeer yeLe&-[s nw vee~ lees meYeer keÀes yeeheoeoe, peiele-Decyee Deewj meJe& DeehekesÀ meeLeer S[Jeebme 

heeìea keÀer efJeMes<e Þesÿ Deelcee³eW meefnle DeehekesÀ DeueewefkeÀkeÀ ye´eïeCe pevce kesÀ mvesn mes megvenjer heg<heeW keÀer Je<ee& meefnle cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ 

nes~ ³en efoue keÀer cegyeejkeÀ nw, efmeHe&À cegKe keÀer cegyeejkeÀ veneR~ uesefkeÀve efoueejece yeehe kesÀ efoue keÀer cegyeejkeÀ meJe& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, ®eens 

meccegKe yew"s nQ, ®eens ceve mes yeehe kesÀ meccegKe nQ, ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~  

Deepe kesÀ efove YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ heeme yeehe kesÀ efyevog ªhe keÀer efJeMes<e mce=efle jnleer nQ~ efMeJe pe³eefvle Jee efMeJejeef$e keÀesF& meekeÀej ªhe keÀe 

³eeoieej veneR nw~ uesefkeÀve efvejekeÀej yeehe p³eesefle-efyevog efpemekeÀes efMeJeeEueie kesÀ ªhe ceW hetpeles nQ, Gme efyevog keÀe cenlJe nw~ Deehe meYeer kesÀ 

efoue ceW Yeer yeehe kesÀ efyevog ªhe keÀer mce=efle meoe jnleer nw~ lees Deehe Yeer efyevog Deewj yeehe Yeer efyevot lees Deepe kesÀ efove Yeejle ceW nj SkeÀ YekeÌle 

Deelcee kesÀ Devoj efJeMes<%e efyevog ªhe keÀe cenlJe jnlee nw~ efyevog efpelevee ner met#ce nw, Glevee ner MeefkeÌleMeeueer nw~ FmeefueS efyevog yeehe keÀes 

ner MeefkeÌle³eeW kesÀ, iegCeeW kesÀ, %eeve kesÀ efmevOeg keÀne peelee nw~ lees Deepe meYeer ye®®eeW kesÀ efoue ceW pevce-efove keÀer efJeMes<e Glmeen keÀer uenj yeehe-

oeoe kesÀ heeme Dece=leJesues mes hengB®e jner nw~ pewmes Deehe ye®®eeW ves efJeMes<e mesJee DeLe& Jee mvesn mJe©he yeve yeehe keÀe Peb[e uenje³ee, yeehe ves 

keÀewvemee Peb[e uenje³ee? Deehe meYeer ves lees efMeJeyeeyee keÀe Peb[e uenje³ee, yeehe keÌ³ee ³en Peb[e uenje³eWies? ³en mesJee kesÀ meekeÀej ªhe keÀer 

efpeccesJeejer ye®®eeW keÀes os oer~ yeehe ves Yeer Peb[e uenje³ee uesefkeÀve keÀewve-mee Deewj keÀneB uenje³ee? yeeheoeoe ves Deheves efoue ceW meYeer ye®®eeW 

keÀer efJeMes<eleeDeeW kesÀ mvesn keÀe Peb[e uenje³ee~ efkeÀleves Peb[s uenje³eW neWies? Fme ogefve³ee ceW Fleves Peb[s keÀesF& uenje veneR mekeÀles! efkeÀlevee 

megvoj ¢M³e nesiee!  

SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee keÀe Peb[e yeeheoeoe kesÀ efoue ceW uenjejne nw~ efmeHe&À Deehe meyeves Peb[e veneR uenje³ee uesefkeÀve yeeheoeoe ves Yeer 



uenje³ee~ ³en Peb[e uenjeles nes lees Gme mece³e keÌ³ee neslee nw? HetÀueeW keÀer Je<ee&~ yeeheoeoe Yeer peye ye®®eeW keÀer efJeMes<elee keÀe mvesn keÀe Peb[e 

uenjeles nQ lees keÀewve-meer Je<ee& nesleer nw? nj SkeÀ ye®®es kesÀ Thej `DeefJeveeMe YeJe', `Decej YeJe', `De®eue-De[esue YeJe'- Fve JejoeveeW keÀer 

Je<ee& nesleer nw~ ³en Jejoeve ner yeeheoeoe kesÀ DeefJeveeMeer DeueewefkeÀkeÀ heg<he nQ~ yeeheoeoe keÀes Fme DeJelejCe-efoJeme keÀer DeLee&led efMeJe pe³eefvle 

efoJeme keÀer ye®®eeW mes Yeer p³eeoe KegMeer nw, KegMeer ceW KegMeer nw! keÌ³eeWefkeÀ ³en DeJelejCe keÀe efoJeme nj Je<e& ³eeoieej lees ceveeles nQ uesefkeÀve peye 

yeehe keÀe meekeÀej ye´ïee leve ceW DeJelejCe neslee nw lees yeeheoeoe keÀes FmeceW Yeer efJeMes<e efMeJe yeehe keÀes efJeMes<e Fme yeele keÀer KegMeer jnleer - 

efkeÀleves mece³e mes Deheves meceerhe mvesner ye®®eeW mes Deueie hejceOeece ceW jnles, ®eens hejceOeece ceW Deewj Deelcee³eW jnleer Yeer nQ uesefkeÀve pees henueer 

j®evee keÀer Deelcee³eW nQ, pees yeehe meceeve yeveves Jeeueer mesJee kesÀ meeLeer Deelcee³eW nQ, Jen efkeÀleves mece³e kesÀ yeeo DeJeleefjle nesves mes efHeÀj mes 

DeekeÀj efceueleer nQ! efkeÀleves mece³e keÀer efyeígæ[er ngF& Þesÿ Deelcee³eW efHeÀj mes DeekeÀj efceueleer nQ! Deiej keÀesF& Deefle mvesner efyeígæ[e ngDee efceue 

peeS lees KegMeer ceW efJeMes<e KegMeer nesieer vee~ DeJelejCe efoJeme DeLee&led Deheveer Deeefo j®evee mes efHeÀj mes efceuevee~ Deehe mees®eWies - nceW yeehe 

efceuee Deewj yeehe keÀnles nQ - nceW ye®®es efceues! lees yeehe keÀes Deheves Deeefo j®evee hej vee]pe nw~ Deehe meye Deeefo j®evee nes vee, #eef$e³e lees veneR 

nes vee? meYeer met³e&JebMeer Deeefo j®evee nQ~ ye´eïeCe mees osJelee yeveles nQ vee~ lees ye´eïeCe Deelcee³eW Deeefo j®evee nw~ Deveeefo j®evee lees meye nQ, 

meejs efJeée keÀer Deelcee³eW j®evee nQ~ uesefkeÀve Deehe Deveeefo Deewj Deeefo j®evee nes~ lees [yeue veMee nw vee~  

Deepe kesÀ efove yeeheoeoe efJeMes<e SkeÀ mueesieve os jns nQ~ Deepe kesÀ efoue keÀes GlmeJe keÀe efove keÀne peelee nw~ efMeJejeef$e Jee efMeJepe³eefvle 

GlmeJe ceveeles nQ~ GlmeJe kesÀ efoue keÀe ³ener mueesieve ³eeo jKevee keÀer ye´eïeCe peerJeve keÀer nj Ieæ[er GlmeJe keÀer Ieæ[er nw~ ye´eïeCe peerJeve 

DeLee&led meoe GlmeJe ceveevee, meoe Glmeen ceW jnvee Deewj meoe nj keÀce& ceW Deelcee keÀes Glmeen efoueevee~ lees GlmeJe ceveevee nw, Glmeen ceW 

jnvee nw Deewj Glmeen efoueevee nw~ peneB Glmeen neslee nw, JeneB keÀYeer Yeer, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve Glmeen Jeeueer Deelcee keÀes Glmeen mes 

nìe veneR mekeÀlee~ pewmes DeuhekeÀeue kesÀ Glmeen ceW meye yeeleW Yetue peeleer nQ vee~ keÀesF& GlmeJe ceveeles nes lees Gme mece³e kesÀ efueS KegMeer kesÀ 

efmeJeeS Deewj kegÀí ³eeo veneR jnlee~ lees ye´eïeCe peerJeve kesÀ efueS nj Ieæ[er GlmeJe nw DeLee&led nj Ieæ[er Glmeen ceW nQ~ lees Deewj keÀesF& yeeleW 

Dee³eWieer keÌ³ee? keÀesF& Yeer no kesÀ GlmeJe cemeW pee³eWies lees JeneB keÌ³ee neslee nw? vee®evee, ieevee, Kesue osKvee Deewj Keevee - ³ener neslee nw vee~ 

lees ye´ïeCe peerJeve kesÀ GlmeJe ceW meeje efove keÌ³ee keÀjles nes? mesJee Yeer keÀjles nes lees Kesue mecePe keÀjles nes vee ³ee yeesPe ueielee nw? Deepe-

keÀue keÀer ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer De%eeveer Deelcee³eW Leesæ[e Yeer efoceeie keÀe keÀece keÀjWieer lees keÀnWieer - yengle LekeÀ ieS nQ, efoceeie kesÀ Thej keÀece 

keÀe yengle yeesPe nw! Deewj Deehe mesJee keÀjkesÀ Deeles nes lees keÌ³ee keÀnles nes - mesJee keÀe cesJee Kee kesÀ Dee³es nQ~ keÌ³eeWefkeÀ efpeleveer yeæ[er les yeæ[er 

mesJee kesÀ efveefceÊe yeveles nes, Glevee ner mesJee keÀe Òel³e#eHeÀue yengle yeefæ{³ee Deewj yeæ[e efceuelee nw~ lees Òel³e#eHeÀue Keeves mes Deewj ner MeefkeÌle 

Dee peeleer nw vee~ KegMeer keÀer MeefkeÌle yeæ{ peeleer nw, FmeefueS ®eens efkeÀlevee Yeer Mejerj keÀe meKle keÀe³e& nes Jee huewve yeveyeeves keÀe efoceeie keÀe 

keÀe³e& nes uesefkeÀve DeehekeÀes LekeÀeJeì veneR nesieer~ jele nw Jee efove nw - ³en helee veneR heæ[lee nw vee~ Deiej Ieæ[er DeehekesÀ heeme veneR nesleer lees 

ceeuetve heæ[lee keÌ³ee efkeÀ efkeÀlevee yepe ie³ee? uesefkeÀve GlmeJe cevee jns nes, FmeefueS mesJee Glmeen efoueeleer nw Deewj Glmeen DevegYeJe keÀjeleer 

nw~  

ye´eïeCe peerJeve ceW SkeÀ lees nw mesJee, otmeje keÌ³ee neslee nw? cee³ee Deeleer nw~ cee³ee keÀe megvekeÀj nmeles nes keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ efkeÀ cee³ee keÀes 

nceejs mes p³eeoe h³eej nw! DeehekeÀe h³eej veneR nw, GvekeÀe h³eej nw~ GlmeJe ceW Kesue Yeer osKee peelee nw~ DeepekeÀue meyekeÀes p³eeoe Kesue 

keÀewve-mee hemevo Deelee nw? efcekeÌkeÀer-ceeGme keÀe Kesue yengle keÀjles nQ~ S[JejìeFpe Yeer efcekeÌkeÀer-ceeGme kesÀ Kesue ceW efoKeeles nQ~ ®eens cew®e 

hemevo keÀjles, ®eens efcekeÌkeÀer-ceeGme keÀe Kesue hemevo keÀjles nes~ lees ³eneB Yeer cee³ee Deeleer nw lees cew®e keÀjes, efveMeevee ueieeDees~ Kesue ceW keÌ³ee 

keÀjles nes? ieWoDeelee nw Deewj Deehe efHeÀj otmejer lejHeÀ HeWÀkeÀles nes Deewj kewÀ®e keÀj uesles nes lees efJepe³e yeve peeles nes~ Ssmes ner cee³ee kesÀ ³en 

ieWo nQ - keÀYeer `keÀece' kesÀ ªhe ceW Deeles, keÀYeer `¬eÀesOe' kesÀ ªhe ceW~ ³en kewÀ®e keÀjes efkeÀ ³en cee³ee keÀe Kesue nw~ Deiej cee³ee kesÀ Kesue keÀes 

Kesue mecePe keÀjes lees Glmeen yeæ{siee Deewj Deiej cee³ee keÀer keÀesF& Yeer heefjefmLeefle keÀes ogMcekeÀ mecePe osKeles nes lees Ieyeje peeles nes~ efcekeÌkeÀer-

ceeGme Kesue ceW keÀYeer yevoj Dee peelee, keÀYeer efyeuueer, keÀYeer kegÀÊee, keÀYeer ®etne Dee peelee uesefkeÀve Deehe Ieyejeles nes keÌ³ee? cepee Deelee nw 

vee osKeves ceW~ lees ³en Yeer GlmeJe kesÀ ªhe ceW cee³ee kesÀ efYevve-efYevve heefjefmLeefle³eeW keÀe Kesue osKees~ Kesue osKeves ceW keÀesF& Ieyeje peeS lees keÌ³ee 

keÀnWies? Kesue osKeles-osKelee Yeer keÀesF& mees®e ues efkeÀ ieWo cesjs heeme ner Dee jne nw, cesjs keÀes ner ve ueie peeS lees Kesue osKe mekeWÀiee? lees 

KegMeer Deewj cepes mes Kesue osKees, cee³ee mes IeyejeDees veneR~ SkeÀ ceveesjbpeve mecePees~ ®eens Mesj kesÀ ªhe ceW Dee peeS - IeyejeDees veneR~ ³ener 

mce=efle jKees efkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer nj Ieæ[er GlmeJe nw, Glmeen nw~ Gmeer kesÀ yeer®e ³es Kesue Yeer osKe jns nQ, KegMeer ceW vee®e Yeer jns nQ Deewj 

yeehe kesÀ ye´eïeCe heefjJeej kesÀ efJeMes<eleeDeeW kesÀ, iegCeeW kesÀ ieerle Yeer iee jns nQ Deewj ye´ïeeYeespeve Yeer cepes mes Kee jns nQ~  

Deehe pewmee Meg× Yeespeve, ³eeo keÀes Yeespeve efJeée ceW efkeÀmekeÀes Yeer Òeehle veneR nw! Fme Yeespeve keÀes ner keÀne peelee nw - og:Ke Yebpeve Yeespeve~ 

³eeo keÀe Yeespeve meye og:Ke otj keÀj oslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Meg× Devve mes ceve Deewj leve oesveeW Meg× nes peelee nQ~ Deiej Oeve Yeer DeMeg× Deelee nw 

lees DeMeg× Oeve KegMeer keÀes iee³eye keÀj oslee nw, eE®elee keÀes ueelee nw~ efpelevee DeMeg× Oeve Deelee, ceevee Oeve Dee³esiee SkeÀ ueeKe uesefkeÀve eE®elee 



Dee³esieer heoceiegCee Deewj eE®elee keÀes meowJe ef®elee keÀne peelee nw~ lees ef®elee hej yew"ves Jeeues keÀes keÀYeer KegMeer kewÀmeer nesieer! Deewj Meg× Devve 

ceve keÀes Meg× yevee oslee nw FmeefueS Oeve Yeer Meg× nes peelee nw~ ³eeo kesÀ Devve keÀe cenÊeJe nw, FmeefueS ye´ïee Yeespeve keÀer ceefncee nw~ Deiej 

³eeo ceW veneR yeveeles Deewj Keeles lees ³en Devve efmLeefle keÀes Thej veer®es keÀj mekeÀlee nw~ ³eeo ceW yevee³ee ngDee Deewj ³eeo ceW mJeerkeÀej keÀjves 

Jeeuee Devve oJeeF& keÀe Yeer keÀece keÀjlee Deewj ogJee keÀe Yeer keÀece keÀjlee~ ³eeo keÀe Devve keÀYeer vegkeÀmeeve veneR keÀj mekeÀlee~  

FmeefueS nj Ieæ[er GlmeJe ceveeDees~ cee³ee efkeÀme Yeer ªhe ceW Dee³es~ De®íe! ceesn kesÀ ªhe ceW Deeleer nw lees mecePees yevoj keÀe Kesue efoKeeves kesÀ 

efueS DeeF& nw~ Kesueer keÀes mee#eer neskeÀj osKees, mJe³eb cee³ee kesÀ ®e¬eÀ ceW ve Dee peeDees~ ®e¬eÀ ceW Deeles nes lees Ieyejeles nes~ DeepekeÀue íesìs-

íesìw ye®®eeW keÀes Ssmes ceveesjbpeve kesÀ Kesue keÀjeles nQ Tb®ee Yeer ®eæ{e³eWies, veer®es Yeer uee³eWies~ lees ³en ceveesjbpeve nw, Kesue nw~ keÀesF& Yeer ªhe ceW 

Dee³es, ³en efcekeÌkeÀer ceeGme keÀe Kesue osKees~ pees Deelee nw Jen peelee Yeer nw~ cee³ee efkeÀmeer Yeer ªhe ceW Deeleer nw lees DeYeer-DeYeer DeeF&, DeYeer-

DeYeer ieF&~ Deehe cee³ee kesÀ meeLe Þesÿ efmLeefle mes ®eues ve peeDees, cee³ee keÀes Deeves oes~ Deehe GmekesÀ meeLe keÌ³eeW peeles nes? Kesue ceW neslee ner 

Ssmes nw - kegÀí Dee³esiee, kegÀí pee³esiee, kegÀí yeouesiee~ Deiej meerve yeoueer ve nes lees Kesue De®íe ner veneR ueiesiee~ cee³ee Yeer efkeÀmeer Yeer ªhe 

mes DeeS, pees Yeer meerve Deeleer nw Jen yeoueveer peªj nw~ lees meerve yeoueleer jns uesefkeÀve DeehekeÀer Þesÿ efmLeefle veneR yeoues~ keÀesF& Yeer Kesue ceW 

keÀesF& heeì& yepeelee nw lees Deehe Yeer GmekesÀ meeLe Ssmes ner Yeeieves Jee oewæ[ves ueie pee³eWies keÌ³ee? osKeves Jeeues lees efmeHe&À osKeles jnWies vee~ lees 

cee³ee veer®es efiejeves kesÀ efueS Dee³es ³ee keÀesF& Yeer mJeªhe ceW Dee³es uesefkeÀve Deehe GmekeÀe Kesue osKees~ kewÀmes veer®es efiejeves kesÀ efueS DeeF&, GmekesÀ 

ªhe keÀes kewÀ®e keÀjes Deewj Kesue mecePe Gme ¢M³e keÀes mee#eer nes keÀjkesÀ osKees~ Deeies kesÀ efueS Deewj mJe keÀer efmLeefle keÀes cepeyetle yeveeves keÀer 

efMe#ee ues Deeies yeæ{es~  

lees efMeJejeef$e keÀe GlmeJe DeLee&led Glmeen efoueeves Jeeuee GlmeJe efmeHe&À Deepe keÀe efove veneR nw uesefkeÀve meoe ner DeehekesÀ efueS GlmeJe nw Deewj 

Glmeen meeLe nw~ Fme mueesieve keÀes meoe ³eeo jKevee Deewj DevegYeJe keÀjles jnvee~ GmekeÀer efJeefOe efmeHe&À oes MeyoeW keÀer nw~ meoe mee#eer nes 

keÀjkesÀ osKevee Deewj yeehe kesÀ meeLeer yeve keÀjkesÀ jnvee~ yeehe kesÀ meeLeer meoe jnWies lees peneB yeehe nw lees mee#eer neskeÀj osKeves mes menpe ner 

cee³eepeerle yeve DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS peieleerle yeve pee³eWies~ lees mecePee, keÌ³ee keÀjvee nw? mJe³eb yeehe nj ye®®es keÀes meeLe osves kesÀ efueS 

ieesu[ve Dee@HeÀj keÀj jns nQ~ FmeefueS meoe meeLe jnes~ Jewmes [yeue HeÀe@jsveme& DekesÀues jnves ceW hemebo keÀjles nQ~ Jen FmeefueS meeLe veneR jnles 

efkeÀ JeneB yebOeve ceW ve yebOe peeSb, mJelev$e jnW~ uesefkeÀve Fme meeLe ceW meeLe jnles Yeer mJelev$e nQ, yebOeve veneR DevegYeJe nesiee~ De®íe!  

lees Deepe keÀe efove [yeue GlmeJe keÀe nw~ Jewmes peerJeve Yeer GlmeJe nw Deewj ³eeoieej-GlmeJe Yeer nw~ yeeheoeoe meYeer efJeosMe kesÀ ye®®eeW keÀes meoe 

³eeo keÀjles Yeer nQ Deewj Deepe Yeer efJeMes<e efove keÀer ³eeo os jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ pees Yeer peneQ mes Dee³es neWies lees meYeer kesÀ ³eeo-he$e ueeS neWies~ 

keÀe[&, he$e, ìesefue³eeB ueeF&~ lees efpeve ye®®eeW ves efoue keÀe Glmeen keÀe ³eeoh³eej Jee efkeÀmeer Yeer ªhe mes Deheveer ³eeo-efveMeeveer Yespeer nw, Gve meye 

ye®®eeW keÀes yeeheoeoe Yeer efJeMes<e ³eeo keÀe efjìve& heoceiegCee os jnW nQ Deewj yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ nj SkeÀ ye®®es kesÀ Devoj mesJee keÀe Deewj 

meoe cee³eepeerle yeveves keÀe Gcebie-Glmeen yengle De®íe nw~ nj SkeÀ ye®®ee Deheveer MeefkeÌle mes Yeer p³eeoe mesJee ceW Deeies yeæ{ jne nw Deewj 

yeæ{lee ner jnsiee~ yeekeÀer pees me®®eer efoue mes efoue keÀe mecee®eej yeehe kesÀ Deeies jKeles nQ, lees me®®eer efoue hej yeehe meoe jepeer nw~ FmeefueS 

efoue kesÀ mecee®eej ceW pees Yeer keÀesF& íesìer-íesìer yeeleW Deeleer Yeer nQ lees Jen yeehe keÀer efJeMes<e ³eeo kesÀ Jejoeve mes meceehle nes ner pee³eWieer~ yeehe 

keÀe je]peer nesvee DeLee&led menpe yeehe keÀer ceoo mes cee³eepeerle yevevee~ FmeefueS pees yeehe keÀes os efo³ee, ®eens mecee®eej kesÀ ªhe ceW, he$e kesÀ ªhe 

ceW, ©nefjneve kesÀ ªhe ceW - peye yeehe kesÀ Deeies jKe efue³ee, os efo³ee lees pees ®eerpe efkeÀmekeÀes oer peeleer nw Jen Deheveer veneR jnleer, Jen otmejs 

keÀer nes peeleer nw~ Deiej keÀcepeesjer keÀe mebkeÀuhe Yeer yeehe kesÀ Deeies jKe ue³ee lees Jen keÀcepeesjer DeehekeÀer veneR jneR~ Deeheves os oer, Gmemes 

cegkeÌle nes ie³es~ FmeefueS, ³ener ³eeo jKevee efkeÀ ceQves yeehe kesÀ Deeies jKe ueer DeLee&led os oer~ yeekeÀer efJeosMe kesÀ Gcebie-Glmeen keÀer uenj De®íer 

®eue jner nw~ yeeheoeoe ye®®eeW keÀes efvee|JeIve yeveves kesÀ Gcebie Deewj mesJee ceW yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves kesÀ Gcebie keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~  

yeekeÀer efpevneW keÀe Yeer ³eeoh³eej uee³ee nw, meYeer keÀes ³eeoh³eej Deewj meeLe-meeLe Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveves keÀe DeefJeveeMeer Jejoeve meoe yeehe 

keÀe nw Deewj jnsiee~ Deehe otj osMe mes Dee³es nQ~ yeehe lees Deehemes Yeer otj mes Dee³es nQ! uesefkeÀve Deehe ye®®eeW kesÀ efueS otjosMe Yeer meceerhe yeve 

ie³ee, FmeefueS otj veneR ueielee~ efyevee Ke®ex kesÀ ªneveer jekesÀì yengle lespe nw~ Jen ueesie lees SkeÀ jekesÀì hej efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~ Deeheves 

keÌ³ee Ke®ee& efkeÀ³ee Deewj efkeÀleves ceW hengB®e peeles nes! Deehe meye keÀe Iej nw mJeerì nesce~ FmeefueS DeefOekeÀejer ye®®es nes, meskesÀC[ ceW hengB®e peeles 

nes~ De®íe!  

meoe Deveeefo Deewj Deeefo j®evee kesÀ ©neveer veMes ceW jnves Jeeues, meoe nj Ieæ[er GlmeJe meceeve ceveeves Jeeues, meoe ³eeo Deewj mesJee kesÀ Glmeen 

ceW jnves Jeeues, meoe cee³ee keÀer nj heefjefmLeefle keÀes Kesue mecePe mee#eer nes osKeves Jeeues, meoe yeehe kesÀ meeLe nj keÀoce ceW meeLeer yeve ®eueves 

Jeeues, Ssmes meJe&Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀer cegyeejkeÀ kesÀ meeLe-meeLe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

52JeeR ef$ecete|le efMeJepe³eefvle hej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe ves mJe³eb PeC[e uenje³ee leLee ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es:-  

``meYeer Deefle mvesner, efoueleKleveMeerve ye®®eeW keÀes heeJeve 52JeneR efMepe³eefvle keÀer 52heoceiegCee ³eeoh³eej Deewj cegyeejkeÀ~''   



20-2-88  
leve, ceve keÀer LekeÀJeeì efceìeves keÀe meeOeve - ``MeefkeÌleMeeueer ³eeo'' 

Deheves me®®es Dee%eekeÀejer ye®®eeW keÀes mesJee ceW meoe efjÖesÀMe jnves keÀer ³egefkeÌle³eeB yeleeles ngS DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe hejosMeer yeehe Deheves Deveeefo osMeJeemeer Deewj Deeefo osMeJeemeer mesJee - DeLe& DeYeer efJeosMeer, Ssmes ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS Dee³es nQ~ 

yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ ³ener cesjs efmekeÀerueOes uee[ues ye®®es nQ, Deveeefo osMe hejceOeece kesÀ efveJeemeer nQ~ Deewj meeLe-meeLe me=efä kesÀ Deeefo kesÀ 

Fmeer Yeejle Yetefce ceW peye mele³egieer mJeosMe Lee Dehevee jep³e Lee efpemekeÀes DeYeer Yeejle keÀnles nQ, lees Deeefo ceW Fmeer YeejleosMe-Jeemeer Les~ Fmeer 

Yeejle Yetefce ceW ye´ïee yeehe kesÀ meeLe-meeLe jep³e efkeÀ³ee nw~ DeveskeÀ pevce Deheves jep³e ceW megKe-Meeefvle mechevve DeveskeÀ pevce J³eleerle efkeÀ³es 

nQ~ FmeefueS Deeefo osMeJeemeer nesves kesÀ keÀejCe Yeejle Yetefce mes efoue keÀe mvesn nw~ ®eens efkeÀlevee Yeer DeYeer Devle ceW Yeejle iejerye Jee Oetue-

efceÆer Jeeuee yeve ie³ee nw, efHeÀj Yeer Dehevee osMe mees Dehevee ner neslee nw~ lees Deehe meYeer keÀe Deelcee keÀe Dehevee osMe Deewj MejerjOeejer osJelee 

peerJeve keÀe Dehevee osMe keÀewve mee Lee? Yeejle ner Lee vee~ efkeÀleves pevce Yeejle Yetefce ceW jns nes, Jen ³eeo nw? 21 pevceeW keÀe Jemee& meYeer ves 

yeehe mes Òeehle keÀj efue³ee nw, FmeefueS 21 pevce keÀer lees iewjvìer nw ner nw~ yeeo ceW Yeer nj SkeÀ Deelcee kesÀ keÀF& pevce Yeejle Yetefce ceW ner ngS 

nQ keÌ³eeWefkeÀ pees ye´ïee yeehe kesÀ meceerhe Deelcee³eW nQ, meceeve yeveves Jeeueer Deelcee³eW nQ, Jen ye´ïee yeehe kesÀ meeLe-meeLe Deehes ner hetp³e, Deehes ner 

hegpeejer keÀe heeì& Yeer meeLe ceW yepeeleer nQ~ Üehej ³egie kesÀ henues YekeÌled Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW yeveleer nes~ Deeefo mJeie& ceW Fmeer osMe kesÀ Jeemeer Les 

Deewj DeveskeÀ yeej Yeejle-Yetefce kesÀ osMeJeemeer nes~ FmeefueS ye´eïeCeeW kesÀ DeueewefkeÀkeÀ mebmeej `ceOegyeve' mes Deefle h³eej nw~ ³en ceOegyeve ye´eïeCeeW 

keÀes íesìe-mee mebmeej nw~ lees ³en mebmeej yengle De®íe ueielee nw vee~ ³eneB mes peeves keÀes efoue veneR nesleer nw vee~ Deiej DeYeer-DeYeer Dee@[&j 

keÀj ueW efkeÀ ceOegyeve efveJeemeer yeve peeDees, lees KegMe neWies vee~ Jee ³en mebkeÀuhe Dee³esiee efkeÀ mesJee keÀewve keÀjsiee? mesJee kesÀ efueS lees peevee ner 

®eeefnS~ yeeheoeoe keÀns - yew" peeDees, efHeÀj Yeer mesJee ³eeo Dee³esieer? mesJee keÀjeves Jeeuee keÀewve nw? pees yeehe keÀe [e@³ejskeÌMeve nes, Þeercele nes, 

GmekeÀes Gmeer ªhe ceW heeueve keÀjvee - FmekeÀes keÀnles nQ me®®ee Dee%eekeÀejer ye®®ee~ yeeheoeoe peeveles nQ - ceOegyeve ceW efye"evee nw Jee mesJee hej 

Yespevee nw~ ye´eïeCe ye®®eW keÀes nj yeele ceW SJejjs[er jnvee nw~ DeYeer-DeYeer pees [e@³ejskeÌMeve efceues GmeceW SJejjs[er jnvee~ mebkeÀuhe cee$e Yeer 

cevecele efcekeÌme ve nes~ FmekeÀes keÀnles nQ Þeercele hej ®eueves Jeeueer Þesÿ Deelcee~  

³en lees peeveles nes vee efkeÀ mesJee kesÀ efpeccesJeej yeeheoeoe nw~ Jee Deehe nQ? Fme efpeccesJeejer mes lees Deehe nukesÀ nes vee efkeÀ efpeccesJeejer keÀe 

Leesæ[e-Lees[e yeesPee nw? Flevee yeæ[e Òeesûeece keÀjvee nw, ³en keÀjvee nw - yeesPe lees veneR mecePeles nes vee~ keÀjeJevenej keÀje jne nw~ keÀjeJevenej 

SkeÀ ner yeehe nw, efkeÀmeer keÀer Yeer yegef$e keÀes ì®e keÀj efJeée-mesJee keÀe keÀe³e& keÀjeles jns nQ Deewj keÀjeles jnWies~ efmeHe&À efveefceÊe ye®®eeW keÀes FmeefueS 

yeveeles nQ efkeÀ pees keÀjsiee mees hee³esiee~ heeves Jeeues ye®®es nQ, yeehe keÀes heevee veneR nw~ ÒeeueyIe heevee ³ee mesJee keÀe HeÀue DevegYeJe nesvee - ³en 

DeelceeDeeW keÀe keÀece nw~ FmeefueS efveefceÊe ye®®eeW keÀes yeveeles nQ~ meekeÀej ªhe ceW Yeer mesJee keÀjeves keÀe keÀe³e& osKee Deewj DeYeer DeJ³ekeÌle ªhe 

ceW Yeer keÀjeJevenej yeehe DeJ³ekeÌle mesJee keÀer ieefle Deewj ner leerJe´ieefle nw! keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw Deewj Deehe keÀ"hegleueer kesÀ meceeve vee®e jns 

nes~ ³en mesJee Yeer SkeÀ Kesue nw~ keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw Deewj Deehe efveefceÊe yeve SkeÀ keÀoce keÀe heoddiegCee ÒeeueyOe yevee jns nes~ lees yeesPe 

efkeÀmekesÀ Thej nw? keÀjeves Jeeues hej ³ee keÀjves Jeeues hej? yeehe lees peeveles nQ - ³en Yeer yeesPe veneR nw~ Deehe yeesPe keÀnles nes lees yeehe Yeer 

yeesPe Meyo keÀnles nQ~ yeehe kesÀ efueS lees meye ngDee ner heæ[e nw~ efmeHe&À pewmes uekeÀerj KeeR®eer peeleer nw, uekeÀerj KeeR®evee yeæ[er yeele ueieleer nw 

keÌ³ee? lees Ssmes yeeheoeoe mesJee keÀjeles nQ~ mesJee Yeer Fleveer ner menpe nw pewmes SkeÀ uekeÀerj KeeR®evee~ efjheerì keÀj jns nQ, efveefceÊe Kesue keÀj jns 

nQ~  

pewmes cee³ee keÀe efJeIve Kesue nw, lees mesJee Yeer cesnvele veneR uesefkeÀve Kesue nw - Ssmes mecePeves mes mesJee ceW meoe ner efjÖesÀMecesvì DevegYeJe keÀjWies~ 

pewmes keÀesF& Kesues efkeÀmeefueS keÀjles nQ? LekeÀves kesÀ efueS veneR, efjÖesÀMe nesves kesÀ efueS Kesue keÀjles nQ~ ®eens efkeÀlevee Yeer yeæ[e keÀe³e& nes uesefkeÀve 

Ssmee ner DevegYeJe keÀjWies pewmes Kesue keÀjves mes efjÖesÀMe nes peeles nQ~ ®eens efkeÀlevee Yeer LekeÀeves Jeeuee Kesue nes uesefkeÀve Kesue mecePeves mes LekeÀe-

Jeì veneR nesleer keÌ³eeWefkeÀ Deheves efoue keÀer ªef®e mes Kesue efkeÀ³ee peelee nw~ ®eens Kesue ceW efkeÀlevee Yeer ne[&-Jeke&À keÀjvee heæ[s uesefkeÀve Jen Yeer 

ceveesjbpeve ueielee nw keÌ³eeWefkeÀ Deheveer efoue mes keÀjles nes~ Deewj keÀesF& ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& yeesPe efcemeue neslee nw, efveJee&n DeLe& keÀjvee ner heæ[siee~ 

[d³etìer mecePe keÀjles nQ, FmeefueS cesnvele ueieleer nw~ ®eens MeejerefjkeÀ cesnvele keÀe, ®eens yegef× keÀer cesnvele keÀe keÀece nw, uesefkeÀve [d³etìer mecePe 

keÀjves mes LekeÀeJeì DevegYeJe keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ Jen efoue keÀer KegMeer mes veneR keÀjles, pees Deheves ceve kesÀ Gcebie mes, KegMeer mes keÀe³e& efkeÀ³ee peelee nw, 

GmeceW LekeÀeJeì veneR nesleer, yeesPe DevegYeJe veneR neslee~ keÀneB-keÀneB ye®®eeW kesÀ Thej mesJee kesÀ efnmeeye mes p³eeoe keÀe³e& Yeer Dee peelee nw, Fme-

efueS Yeer keÀYeer-keÀYeer LekeÀeJeì HeÀerue (DevegYeJe) nesleer nw~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ keÀF& ye®®es DeLekeÀ yeve mesJee keÀjves Gcebie-Glmeen ceW Yeer 

jnles nQ~ efHeÀj Yeer efnccele jKe Deeies yeæ{ jns nQ - ³en osKe yeeheoeoe ne|<ele Yeer nesles nQ~ efHeÀj Yeer meoe yegef× keÀes nukeÀe peªj jKees~  

yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ meye huewve, Òeesûeece Jeleve ceW yew"s Yeer osKeles jnles nQ~ nj SkeÀ ye®®es keÀer ³eeo Deewj mesJee keÀe efjkeÀe[& yeeheoeoe kesÀ heeme 

nj mece³e keÀe jnlee nw~ pewmes DeehekeÀer ogefve³ee ceW efjkeÀe[& jKeves kesÀ keÀF& meeOeve nQ~ yeehe kesÀ heeme meeFvme kesÀ meeOeveeW mes Yeer efjHeÀeFve meeOeve 



nw, mJele: ner keÀe³e& keÀjles jnles~ pewmes meeFvme kesÀ meeOeve pees Yeer keÀe³e& keÀjles, Jen ueeFì kesÀ DeeOeej mes keÀjles~ met#ceJeleve lees nw ner ueeFì 

keÀe~ meekeÀej Jeleve keÀer ueeFì kesÀ meeOeve veneR nQ~ Deewj Òeke=Àefle ªhe yeoueleer nw, melees, jpees, lecees ceW heefjJele&ve nesleer nQ~ Fme mece³e lees nw 

ner leceesiegCeer Òeke=Àefle, FmeefueS ³en meeOeve Deepe ®eueWies, keÀue veneR ®eueWies~ uesefkeÀve DeJ³ekeÌle Jeleve kesÀ meeOeve Òeke=Àefle mes hejs nQ, FmeefueS 

Jen heefjJele&ve ceW veneR Deeles~ peye ®eenes, pewmes ®eenes met#ce meeOeve meoe ner Dehevee keÀe³e& keÀjles jnles nQ~ FmeefueS meye ye®®eeW kesÀ efjkeÀe[& 

osKevee yeeheoeoe kesÀ efueS yeæ[er yeele veneR nw~ Deehe ueesieeW keÀes lees meeOeveeW keÀes mecYeeuevee ner cegefMkeÀue nes peelee nw vee~ lees yeeheoeoe ³eeo 

Deewj mesJee keÀe - oesveeW ner efjkeÀe[& osKeles nQ keÌ³eeWefkeÀ osveeW keÀe yewuesvme SkeÀmì^e yueweEmeie efoueelee nw~  

pewmes mesJee kesÀ efueS mece³e efvekeÀeueles nes, lees GmeceW keÀYeer efve³ece mes Yeer p³eeoe ueiee osles nes~ mesJee ceW mece³e ueieevee yengle De®íer yeele nw 

Deewj mesJee keÀe yeue Yeer efceuelee nw, mesJee ceW efyepeer nesves kesÀ keÀejCe íesìer-íesìer yeeleeW mes ye®e Yeer peeles nes~ yeeheoeoe ye®®eeW keÀer mesJee hej 

yengle KegMe nQ, efnccele hej yeefuenej peeles nQ, uesefkeÀve pees mesJee ³eeo ceW, Gvveefle ceW Leesæ[e Yeer ªkeÀeJeì keÀjves kesÀ efveefceÊe nesleer nw, lees Ssmeer 

mesJee kesÀ mece³e keÀes keÀce keÀjvee ®eeefnS~ pewmes jeef$e keÀes peeveles nes, 12.00 Jee 1.00 yepee osles nes lees Dece=leJesuee ÖesÀMe veneR nesiee~ 

yew"les Yeer nes lees efve³ece ÒeceeCe~ Deewj Dece=leJesuee MeefkeÌleMeeueer veneR lees meejs efoue keÀer ³eeo Deewj mesJee ceW Devlej heæ[ peelee nw~ ceevees mesJee 

kesÀ huewve yeveeves ceW Jee mesJee keÀes ÒewefkeÌìkeÀue peeves ceW mece³e Yeer ueielee nw~ lees jele kesÀ mece³e keÀes keÀì keÀjkesÀ 12.00 kesÀ yeoues 11.00 

yepes mees peeDees~ Jener SkeÀ IeCìe pees keÀce efkeÀ³ee Deewj Mejerj keÀes jsmì oer lees Dece=leJesuee De®íe jnsiee, yegef$e Yeer ÖesÀMe jnsieer~ veneR lees 

efoue Keeleer nw efkeÀ mesJee lees keÀj jns nQ uesefkeÀve ³eeo keÀe ®eeì& efpelevee nesvee ®eeefnS, Glevee veneR nw~ pees mebkeÀuhe efoue ceW Jee ceve ceW yeej-

yeej Deelee nw efkeÀ ³en Ssmee nesvee ®eeefnS uesefkeÀve nes veneR jne nw, lees Gve mebkeÀuhe kesÀ keÀejCe yegef× Yeer ÖesÀMe veneR nesleer~ Deewj yegef× Deiej 

ÖesÀMe nw lees ÖesÀMe yegef× mes 2-3 IeCìs keÀe keÀece 1 IeCìs ceW hetje keÀj mekeÀles nes~ LekeÀer ngF& yegef× ceW ìeFce p³eeoe ueie peelee nw, ³en Deveg-

YeJe nw vee~ Deewj efpeleveer ÖesÀMe yegef× jnleer, Mejerj kesÀ efnmeeye mes Yeer ÖesÀMe Deewj DeeeflcekeÀ Gvveefle kesÀ ªhe ceW Yeer ÖesÀMe - [yeue ÖesÀMevesme 

(leepeieer) jnleer lees SkeÀ IeCìs keÀe keÀe³e& DeeOee IeCìs ceW keÀj ueWies~  

FmeefueS meowJe Deheveer efove®e³ee& ceW ÖesÀMe yegef× jnves keÀe DeìsvMeve jKees~ p³eeoe meesves keÀer Yeer Deeole ve nes uesefkeÀve pees DeeJeM³ekeÀ mece³e 

Mejerj kesÀ nmeeye mes ®eeefnS GmekeÀe DeìsvMeve jKees~ keÀYeer-keÀYeer keÀesF& mesJee keÀe ®eebme neslee nw, ceeme oes ceeme ceW oes-®eej yeej osjer nes ieF&, 

Jen otmejer yeele nw, uesefkeÀve Deiej efve³eefcele ªhe mes Mejerj LekeÀe ngDee nesiee lees ³eeo ceW HeÀke&À heæ[siee~ pewmes mesJee keÀe Òeesûeece yeveeles nes, 4 

IeCìs keÀe mece³e efvekeÀeuevee nw lees efvekeÀeue uesles nes~ Ssmes ³eeo keÀe Yeer mece³e efveef½ele efvekeÀeuevee ner nw - FmekeÀes Yeer DeeJeM³ekeÀ mecePe Fme 

efJeefOe mes Dehevee Òeesûeece yeveeDees~ megmleer veneR nes uesefkeÀve Mejerj keÀes jsmì osvee nw - Fme efJeefOe mes ®euees~ keÌ³eeWefkeÀ efove-Òeefleefove mesJee keÀe lees 

Deewj ner leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ves keÀe mece³e Deelee pee jne nw~ Deehe mecePeles nes - De®íe, ³en SkeÀ Je<e& keÀe keÀe³e& hetje nes pee³esiee, efHeÀj 

jsmì keÀj ueWies, "erkeÀ keÀj ueWies, ³eeo keÀes efHeÀj p³eeoe yeæ{e ueWies~ uesefkeÀve mesJee kesÀ keÀe³e& keÀes efove-Òeefleefove ve³es mes ve³es Deewj yeæ[s mes yeæ[s 

nesves nQ~ FmeefueS meoe yewuesvme jKees~ Dece=leJesues ÖesÀMe nes, efHeÀj Jener keÀece meejs efove ceW mece³e ÒeceeCe keÀjes lees yeehe keÀer yueweEmeie Yeer 

SkeÀmì^e efceuesieer Deewj yegef× Yeer ÖesÀMe nesves kesÀ keÀejCe yengle peuoer Deewj meHeÀuelee-hetJeke&À keÀe³e& keÀj mekesÀieer~ mecePee?  

yeeheoeoe osKe jns nQ - ye®®eeW ceW Gcebie yengle nw, FmeefueS Mejerj keÀe Yeer veneR mees®eles~ Gcebie-Glmeen mes Deeies yeæ{ jns nQ~ Deeies yeæ{evee 

yeeheoeoe keÀes De®íe ueielee nw, efHeÀj Yeer yewuesvme DeJeM³e ®eeefnS~ Yeue keÀjles jnles nes, ®eueles jnles nes uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer pewmes yengle 

keÀece neslee nw lees yengle keÀece ceW Ss lees yegef× keÀer LekeÀeJeì nesves kesÀ keÀejCe efpelevee ®eenles Glevee veneR keÀj heeles Deewj otmeje - yengle keÀece 

nesves kesÀ keÀejCe Leesæ[e-mee Yeer efkeÀmeer Üeje Leesæ[er nue®eue nesieer lees LekeÀeJeì keÀejCe ef®eæ[ef®eæ[eheve nes peelee~ Gmemes KegMeer keÀce nes peeleer 

nw~ Jewmes Devoj "erkeÀ jnles nes, mesJee keÀe yeue Yeer efceue jne nw, KegMeer Yeer efceue jner nw, efHeÀj Yeer Mejerj lees hegjevee nw vee~ FmeefueS ìt-ce®e 

(Too-much, Del³eefOekeÀ) ceW veneR peeDees~ yewuesvme jKees~ ³eeo kesÀ ®eeì& hej LekeÀeJeì keÀe Demej veneR nesvee ®eeefnS~ efpelevee mesJee ceW 

efyepeer jnles nes, Yeue efkeÀlevee Yeer efyepeer jnes uesefkeÀve LekeÀeJeì efceìeves keÀe efJeMes<e meeOeve nj I%eCìs Jee oes IeCìs ceW SkeÀ efceveì Yeer MeefkeÌle-

Meeueer ³eeo keÀe DeJeM³e efvekeÀeuees! pewmes keÀesF& Mejerj ceW keÀcepeesj neslee nw lees Mejerj keÀes MeefkeÌle osves kesÀ efueS [e@keÌìme& oes-oes IeCìs yeeo 

leekeÀle keÀer oJeeF& heerves efueS osles nQ~ ìeFce efvekeÀeue oJeeF& heerveer heæ[leer nw vee~ lees yeer®e-yeer®e ceW SkeÀ efceveì Yeer Deiej MeefkeÌleMeeueer ³eeo 

keÀe efvekeÀeuees lees GmeceW S, yeer, meer, - meye efJeceeìefcevme Dee pee³eWies~  

megvee³ee Lee vee efkeÀ MeefkeÌleMeeueer ³eeo mesJee keÌ³eeW veneR jnleer~ peye nQ ner yeehe kewÀ Deewj yeehe DeehekeÀe, meJe& mecyevOe nQ, efoue keÀe mvesn nw, 

vee@uespeHegÀue nes, Òeeefhle kesÀ DevegYeJeer nes, efHeÀj Yeer MeefkeÌleMeeueer ³eeo meoe keÌ³eeW veneR jnleer, GmekeÀe keÀejCe keÌ³ee? Deheveer ³eeo keÀe eEueie 

veneR jKeles~ eEueì ìtìlee nw, FmeefueS efHeÀj peesæ[ves ceW mece³e Yeer ueielee, cesnvele Yeer ueieleer Deewj MeefkeÌleMeeueer kesÀ yepeeS keÀcepeesj nes 

peeles~ efJemce=efle lees nes veneR mekeÀleer, ³eeo jnleer nw~ uesefkeÀve meoe MeefkeÌleMeeueer ³eeo mJele: jns - GmekesÀ efueS ³en eEueie ìtìvee veneR 

®eeefnS~ nj mece³e yegef× ceW ³eeo keÀe eEuekeÀ pegìe jns - GmekeÀer efJeefOe ³en nw~ ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ mecePees~ pewmes Jen keÀece mecePeles nes efkeÀ 

DeeJeM³ekeÀ nw, ³en huewve hetje keÀjkesÀ ner G"vee nw~ FmeefueS mece³e Yeer osles nes, Svepeea Yeer ueieeles nes~ Jewmes ³en Yeer DeeJeM³ekeÀ nw, FvekeÀes 



heerís veneR keÀjes efkeÀ ³en keÀece henues hetje keÀjkesÀ efHeÀj ³eeo keÀj ueWies~ veneR~ FmekeÀe mece³e Deheves Òeesûeece ceW henues Ss[ keÀjes~ pewmes mesJee 

kesÀ huewve efkeÀ³es oes IeCìs keÀe ìeFce efvekeÀeue efHeÀkeÌme keÀjles nes - ®eens ceereEìie keÀjles nes, ®eens ÒewefkeÌìkeÀue keÀjles nes, lees oes IeCìs kesÀ meeLe-

meeLe ³en Yeer yeer®e-yeer®e ceW keÀjvee ner nw - ³en Ss[ keÀjes~ pees SkeÀ IeCìs ceW huewve yevee³eWies, Jen DeeOee I%eCìs ceW nes pee³esiee~ keÀjkesÀ osKees~ 

Deehes ner ÖesÀMevesme mes oes yepes DeebKe Kegueleer nw, Jen otmejer yeele nw~ uesefkeÀve keÀe³e& kesÀ keÀejCe peeievee heæ[lee nw lees GmekeÀe FHewÀkeÌì (ÒeYeeJe) 

Mejerj hej Deelee nw~ FmeefueS yewuesvme kesÀ Thej meoe DeìsvMeve jKees~  

yeeheoeoe lees ye®®eeW keÀes Flevee efyepeer osKe ³ener mees®eles efkeÀ FvneW kesÀ ceeLes keÀer ceeefueMe nesveer ®eeefnS~ uesefkeÀve mece³e efvekeÀeueWies lees Jeleve ceW 

yeeheoeoe ceeefueMe Yeer keÀj oWies~ Jen Yeer DeueewefkeÀkeÀ nesieer, Ssmes ueewefkeÀkeÀ ceeefueMe Leesæ[s ner nesieer~ SkeÀoce ÖesÀMe nes pee³eWies~ SkeÀ meskesÀC[ 

Yeer MeefkeÌleMeeueer ³eeo leve Deewj ceve - oesveeW keÀes ÖesÀMe keÀj osleer nw~ yeehe kesÀ Jeleve ceW Dee peeDees, pees mebkeÀuhe keÀjWies Jen hetje nes pee³esiee~ 

®eens Mejerj keÀer LekeÀeJeì nes, ®eens efoceeie keÀer, ®eens efmLeefle keÀer LekeÀeJeì nes - yeehe lees Dee³es ner nQ LekeÀeJeì Gleejves~  

Deepe [yeue efJeosefMe³eeW mes heme&ueve ©nefjneve keÀj jns nQ~ yengle De®íer mesJee keÀer nw Deewj keÀjles ner jnvee nw~ mesJee yeæ{vee - ³en [^ecee 

Devegmeej yevee ngDee ner nw~ efkeÀlevee Yeer Deehe mees®ees - DeYeer lees yengle nes ie³ee, uesefkeÀve [^ecee keÀer YeeJeer yeveer ngF& nw~ FmeefueS mesJee kesÀ 

huewvme efvekeÀueves ner nQ Deewj Deehe meyekeÀes efveefceÊe yeve keÀjveer ner nw~ ³en YeeJeer keÀesF& yeoue veneR mekeÀles~ yeehe ®eens SkeÀ Jeme& mesJee mes jsmì 

os osJeW, veneR yeoue mekeÀlee~ mesJee mes ÖeÀer nes yew" mekeWÀies? pewmes ³eeo ye´eïeCe peerJeve keÀer KegjekeÀ nw, Ssmes mesJee Yeer peerJeve keÀer KegjekeÀ nw~ 

efyevee KegjekeÀ kesÀ keÀYeer keÀesF& jn mekeÀlee nw keÌ³ee? uesefkeÀve yewuesvme peªjer nw~ Flevee Yeer p³eeoe veneR keÀjes pees yegef× hej yeesPe nes Deewj 

Flevee Yeer veneR keÀjes pees Deueyesues nes peeDees~ ve yeesPe nes, ve Deueyesueeheve nes - FmekeÀes keÀnles nQ yewuesvme~  

[yeue efJeosefMe³eeW ceW mesJee keÀe Gcebie De®íe nw~ FmeefueS Je=ef× Yeer De®íer keÀj jns nes~ efJeosMe-osJee ceW 14 Je<e& ceW Je=ef× De®íer keÀer nw~ 

ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ - [yeue keÀe³e& keÀjles Deeies yeæ{ jns nQ~ [yeue keÀe³e& ceW mece³e Yeer ueieeles nes Deewj yegef× keÀer, Mejerj keÀer MeefkeÌle 

Yeer ueieeles nes~ ³en Yeer yegef× keÀer keÀceeue nw~ ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjles mesJee ceW Deeies yeæ{vee - ³en Yeer efnccele keÀe keÀece nw~ Ssmes efnccele Jeeues 

ye®®eeW keÀes yeeheoeoe meoe nj keÀ³e& ceW ceooieej nQ~ efpelevee efnccele Glevee heoceiegCee yeehe ceooieej nw ner~ uesefkeÀve oesveeW heeì& yepeeles Gvveefle 

keÀes Òeehle keÀj jnes nes - ³en osKe yeeheoeoe meoe ye®®eeW hej ne|<ele nesles nQ~ cee³ee mes lees cegkeÌle nes vee? peye ³eesie³egkeÌle nQ lees mJele: ner 

cee³ee mes cegkeÌle nQ~ ³eesie³egkeÌle veneR lees cee³ee mes cegkeÌle Yeer veneR~ cee³ee keÀes Yeer ye´eïeCe Deelcee³eW h³eejer ueieleer nQ~ pees henueJeeve neslee nw, 

GvekeÀes henueveJeeve mes ner cepee Deelee nw~ cee³ee Yeer MeefkeÌleMeeueer nw~ Deehe Yeer meJe&MeefkeÌleJeeve nes, lees cee³ee keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLe 

Kesue keÀjvee De®íe ueielee nw~ Deye lees peeve ie³es nes vee cee³ee keÀes De®íer lejn mes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer ve³es ªhe mes Dee peeleer nw~ vee@uespeHegÀue 

keÀe DeLe& ner nw yeehe keÀes Yeer pevevee, j®evee keÀes Yeer pevevee Deewj cee³ee keÀes Yeer pevevee~ Deiej j®eef³elee Deewj j®evee keÀes peeve efue³ee Deewj 

cee³ee keÀes veneR peevee lees vee@uesHegÀue vener "njs~  

keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer yeele ceW ®eens leve keÀcepeesj Yeer nes ³ee keÀe³e& keÀe p³eeoe yeesPe Yeer nes uesefkeÀve ceve mes keÀYeer Yeer LekeÀvee veneR~ leve keÀer 

LekeÀeJeì ceve kesÀ KegMeer mes meceehle nes peeleer nw~ uesefkeÀve ceve keÀer LekeÀeJeì Mejerj keÀer LekeÀeJeì keÀes Yeer ®eæ{e osleer nw~ ceve keÀYeer LekeÀvee veneR 

®eeefnS~ peye LekeÀ peeDees lees meskeÀC[ ceW yeehe kesÀ Jeleve ceW Dee peeDees~ Deiej ceve keÀes LekeÀves keÀer Deeefo nesieer lees ye´eïeCe peerJeve kesÀ Gcebie-

Glmeen keÀes pees DevegYeJe nesvee ®eeefnS Jen veneR nesiee~ ®eue lees jns nQ uesefkeÀve ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw - Ssmes DevegYeJe veneR nesiee~ cesnvele 

mes ®eue jns nQ lees peye cesnvele DevegYeJe nesieer lees LekeÀeJeì Yeer nesieer~ FmeefueS ncesMee mecePees - `keÀjeJevenej keÀje jne nw ®eueeves Jeeuee 

®euee jne nw~'  

mece³e, MeefkeÌle - oesveeW kesÀ ÒeceeCe mesJee keÀjles ®euees~ mesJee keÀYeer jn veneR mekeÀleer, Deepe veneR lees keÀue nesveer ner nw~ Deiej me®®es efoue mes, 

efoue kesÀ mvesn mes efpeleveer mesJee keÀj mekeÀles nes Gleveer keÀjles nes lees yeeheoeoe keÀYeer Gunvee veneR oWies efkeÀ Flevee keÀece efkeÀ³ee, Flevee veneR 

efkeÀ³ee~ Meeyeeme efceuesieer~ mece³e ÒeceeCe, MeefkeÌle ÒeceeCe me®®eer efoue mes mesJee keÀjles nes lees me®®es efoue hej meensye jepeer nQ~ pees DeehekeÀe 

keÀe³e& jn Yeer pee³esiee lees yeehe keÀneB ve keÀneB mes hetje keÀje³esiee~ pees mesJee efpeme mece³e ceW neveer ner nw Jen neskeÀj ner jnsieer, jn veneR mekeÀleer~ 

efkeÀmeer ve efkeÀmeer Deelcee keÀes ì®e keÀj yeeheoeoe Deheves ye®®eeW kesÀ men³eesieer yevee³esies~ ³eesieer ye®®eeW keÀes meye ÒekeÀej keÀe men³eesie mece³e hej 

efceuelee ner nw~ uesefkeÀve efkeÀmekeÀes efceuesiee? me®®es efoue Jeeues me®®es mesJeeOeejer keÀes~ lees meYeer me®®es mesJeeOeejer ye®®es nes? meensye jepeer nw 

nceejs Thej - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes vee~ De®íe!  

meoe ³eeo Deewj mesJee kesÀ yewuesvme Üeje yeehe keÀer yueweEmeie kesÀ DeefOekeÀej, meoe yeehe kesÀ meceeve [yeue ueeFì jnves Jeeues, meoe efvejvlej 

MeefkeÌleMeeueer ³eeo keÀe eEuekeÀ peesæ[ves Jeeues, meoe Mejerj Deewj Deelcee keÀes efjÖesÀMe jKeves Jeeues, nj keÀce& efJeefOehetJe&keÀ keÀjves Jeeues, meoe Þesÿ 

efmeef× Òeehle keÀjves Jeeues - Ssmes Þesÿ, meceerhe ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

efJeosMeer YeeF&-yenveeW ves iueesyeue keÀes-Dee@hejsMeve ÒeespeskeÌì keÀer ceereEìie keÀe mecee®eej megvee³ee  

yeeheoeoe KegMe nesles nQ - Flevee efceuekeÀj huewve yeveeles nes Jee ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee jns nes Deewj ueeles jnesies~ yeeheoeoe keÀes Deewj keÌ³ee ®eeefnS~ 



FmeefueS yeeheoeoe keÀes hemevo nw~ yeekeÀer keÀesF& cegefMkeÀue nes lees yeeheoeoe menpe keÀj mekeÀles nw~ ³en yegef× keÀe ®euevee Yeer SkeÀ Jejoeve nw~ 

efmeHe&À yewuesvme jKekeÀj kesÀ ®euees~ peye yewuesvme nesiee lees yegef× efveCe&³e yengle peuoer keÀjsieer Deewj 4 IeCìs pees ef[mkeÀme keÀjles nes, GmeceW SkeÀ 

IeCìe Yeer veneR ueiesiee~ SkeÀ pewmee ner efJe®eej efvekeÀuesiee~ uesefkeÀve ³en Yeer De®íe nw, Kesue nw, kegÀí yeveeles nes, kegÀí leesæ[les nes.. FmeceW Yeer 

cepee Deelee nw~ Yeues huewve yeveeDees, efHeÀj efjHeÀeFve keÀjes~ efyepeer lees jnles nes~ efmeHe&À yeesPe veneR cenmetme keÀjes, Kesue keÀjes~ ìeFce keÀce nw, 

efpevee keÀj mekeÀles nes Glevee keÀjes~ Deiej Fme Je<e& nesvee nesiee lees, efHeÀj otmejs Je<e& Deewj De®íe Òeesûeece yevesiee~ ³en mesJee Yeer ®eueleer ner 

jnsieer~ pewmes YeC[eje yebo veneR neslee~ ³en Yeer YeC[eje nw, DeefJeveeMeer ®euelee jnsiee~ Deiej efkeÀmeer keÀe³e& ceW osjer nesleer nw lees Deewj De®íe 

nesvee nesiee, leye osjer nesleer nw~ yeekeÀer cesnvele keÀj jns nes, megmle veneR nes~ FmeefueS yeeheoeoe Gunevee veneR osiee~ De®íe!  

24-2-88  
Jejoelee mes Òeehle ngS JejoeveeW keÀes Je=ef× ceW ueeves keÀer efJeefOe 

meJe&MeefkeÌle³eeW mes mechevve YeJe keÀe Jejoeve osves Jeeues, ìsvMeve mes cegkeÌle keÀj DeìsvMeve eEKe®eJeeves Jeeues meÃgª yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle 

yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe Deheves ©neveer ®ee$ekeÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®e yeehe mes megveves kesÀ, efceueves kesÀ Deewj meeLe-meeLe yeehe meceeve 

yeveves kesÀ ®ee$ekeÀ nQ~ megveves mes pevce-pevceevlej keÀer h³eeme efceì peeleer nw~ %eeve-Dece=le h³eemeer DeelceeDeeW keÀes le=hle Deelcee yevee oslee nw~ 

megveles-megveles Deelcee³eW Yeer yeehe meceeve %eevemJeªhe yeve peeleer nQ Jee ³en keÀnW %eeve-cegjueer megveles-megveles mJ³eb Yeer `cegjueerOej ye®®es' yeve 

peeles nQ~ ©neveer efceueve ceveeves yeehe kesÀ mvesn ceW mecee peeles nQ~ efceueve ceveeles ueJeueerve, ceive efmLeefle Jeeues yeve peeles nQ, efceueves ceveeles SkeÀ 

yeehe otmeje ve keÀesF& - Fme DevegYetefle ceW mecee³es ngS jnles nQ, efceueve ceveeles efvee|JeIve, meoe yeehe kesÀ mebie kesÀ jbie ceW ueeue yeve peeles nQ~ peye 

Ssmes mecee³es ngS Jee mvesn ceW ueJeueerve yeve peeles nQ lees keÌ³ee DeeMee jnleer nw? `yeehe-meceeve' yeveves keÀer~ yeehe kesÀ nj keÀoce hej keÀoce jKeves 

Jeeues DeLee&led yeehe meceeve yeveves Jeeues~ pewmes yeehe keÀe meoe meJe&MeefkeÌleJeeve-mJeªhe nw, Ssmes ye®®es Yeer meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve mJe©he 

yeve peeles nQ~ pees yeehe keÀe mJeªhe nw - meoe MeefkeÌleMeeueer, meoe ueeFì - Ssmes meceeve yeve peeles nQ~  

meceeve yeveves keÀer efJeMes<e yeeleW peeveles nes vee, efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW yeehe meceeve yevevee nw? yeve jns nes Deewj yeves Yeer nes~ pewmee yeehe keÀe veece, 

ye®®eeW keÀe Yeer Jener veece nw~ efJeée keÀu³eeCekeÀejer - ³ener veece nw vee Deehe meyekeÀe~ pees yeehe keÀe ªhe Jener ye®®eeW keÀe ªhe, pees yeehe kesÀ iegCe 

Jen ye®®eeW kesÀ~ yeehe kesÀ nj iegCe keÀes OeejCe keÀjves Jeeues ner yeehe meceeve yeveles nQ~ pees yeehe keÀe keÀe³e&, Jen ye®®eeW keÀe keÀe³e&~ meye yeeleeW ceW 

yeehe meceeve yevevee nw~ ue#³e lees meYeer keÀe Jener nw vee~ meccegKe jnves Jeeues veneR uesefkeÀve meceeve yeveves Jeeues nQ~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw 

HeÀeuees HeÀeoj keÀjves Jeeues~ lees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes - meye yeeleeW ceW keÀneB lekeÀ yeehe meceeve yeves nQ? meceeve yeveves keÀe Jejoeve Deeefo mes 

yeehe ves ye®®eeW keÀes efo³ee nw~ Deeefo keÀe Jejoeve nw - ``meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve YeJe''~ ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW yeehe Jee iegª Jejoeve osles nQ~ 

`OeveJeeve YeJe', `heg$eJeeve YeJe', `yeæ[er Dee³eg YeJe', ³ee `megKeer YeJe' keÀe Jejoeve osles nQ~ yeeheoeoe ves keÌ³ee Jejoeve efo³ee? `meoe %eeve-

Oeve, MeefkeÌle³eeW kesÀ Oeve mes mechevve YeJe'~ ³ener ye´eïeCe peerJeve keÀe Kepeevee nw~  

peyemes ye´eïeCe pevce efue³ee, leye mes mebiece³egie keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW Devle lekeÀ peervee DeLee&led `yeæ[er Dee³eg YeJe'~ yeer®e ceW Deiej ye´eïeCe 

peerJeve mes efvekeÀue hegjeves mebmkeÀejeW ³ee hegjeves mebmeej ceW ®eues peeles nQ lees FmekeÀes keÀne peelee nw pevce efue³ee uesefkeÀve íesìer Dee³eg Jeeues, 

keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve mes cej ie³es~ keÀesF&-keÀesF& Ssmes Yeer nesles nQ pees keÀescee ceW ®eues peeles nQ, nesles ngS Yeer vee kesÀ yeejeyej nesles nQ Deewj 

keÀYeer-keÀYeer peeie Yeer peeles nQ uesefkeÀve Jen eEpeoe nesvee Yeer cejves kesÀ meceeve ner neslee nw~ lees ``yeæ[er Dee³eg YeJe'' DeLee&led meoe Deeefo mes Devle 

lekeÀ ye´eïeCe peerJeve Jee Þesÿ efoJ³e peerJeve keÀer meJe& Òeeefhle³eeW ceW peervee~ yeæ[er Dee³eg kesÀ meeLe-meeLe `efvejesieer YeJe' keÀe Yeer Jejoeve DeeJe-

M³ekeÀ nw~ Deiej Dee³eg yeæ[er nw uesefkeÀve cee³ee keÀer J³eeefOe yeej-yeej keÀcepeesj yevee osleer nw lees Jee peervee Yeer peervee veneR nw~ lees `yeæ[er Dee³eg 

YeJe' kesÀ meeLe meoe levo©mle jnvee DeLee&led efvee|JeIve jnvee nw~ yeej-yeej GuePeve ceW Jee efoueefMekeÀmle keÀer efmLeefle kesÀ efyemlej nJeeues veneR 

nesvee nw~ pees keÀesF& yeerceej neslee nw lees efyemlejs nJeeues neslee nw vee~ íesìer-íesìer GuePeve lees ®eueles-efHeÀjles Yeer Kelce keÀj osles nes uesefkeÀve 

peye keÀesF& yeæ[er mecem³ee Dee peeleer, GuePeve ceW Dee peeles, efoueefMekeÀmle yeve peeles nes lees ceve keÀer neuele keÌ³ee nesleer nw? pewmes Mejerj 

efyemlejs kesÀ nJeeues neslee nw lees keÀesF& efoue veneR nesleer - G"ves keÀer, ®eueves keÀer Jee Keeves-heerves keÀer keÀesF& efoue veneR nesleer~ Ssmes ³eneB Yeer ³eesie ceW 

yew"Wies lees Yeer efoue veneR ueiesieer, %eeve Yeer megveWies lees efoue mes veneR megveWies~ mesJee Yeer efoue mes veneR keÀjWies; efoKeeJes mes Jee [j mes, ueeskeÀueepe mes 

keÀjWies~ FmekeÀes meoe levo©mle peerJeve veneR keÀnWies~ lees `yeæ[er Dee³eg YeJe' DeLee&led `efvejesieer YeJe' FmekeÀes keÀne peelee nw~  

`heg$eJeeve YeJe' Jee `mevleeve YeJe'~ DeehekesÀ mevleeve nQ? oes-®eej ye®®es veneR hewoe efkeÀ³es nQ? `mevleeve YeJe' keÀe Jejoeve nw vee~ oes-®eej 

ye®®eeW keÀe Jejoeve veneR efceuelee uesefkeÀve peye yeehe meceeve ceemìj j®eef³elee keÀer mìspe hej efmLeefle nes leye lees ³en meye Deheveer j®evee ueieleer 

nw~ yesno kesÀ ceemìj j®eef³elee yevevee, ³en yesno keÀe `heg$eJeeve YeJe', `mevleeve YeJe' nes peelee~ no kesÀ veneR efkeÀ pees oes-®eej efpe%eemeg nceues 

yevee³ee, ³en cesjs nQ veneR~ ceemìj j®elee keÀer mìspe yesno keÀer mìspe nw~ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Jee Òeke=Àefle kesÀ lelJeeW keÀes Yeer Deheveer j®evee 



FmeefueS yeeheoeoe keÀes hemevo nw~ yeekeÀer keÀesF& cegefMkeÀue nes lees yeeheoeoe menpe keÀj mekeÀles nw~ ³en yegef× keÀe ®euevee Yeer SkeÀ Jejoeve nw~ 

efmeHe&À yewuesvme jKekeÀj kesÀ ®euees~ peye yewuesvme nesiee lees yegef× efveCe&³e yengle peuoer keÀjsieer Deewj 4 IeCìs pees ef[mkeÀme keÀjles nes, GmeceW SkeÀ 

IeCìe Yeer veneR ueiesiee~ SkeÀ pewmee ner efJe®eej efvekeÀuesiee~ uesefkeÀve ³en Yeer De®íe nw, Kesue nw, kegÀí yeveeles nes, kegÀí leesæ[les nes.. FmeceW Yeer 

cepee Deelee nw~ Yeues huewve yeveeDees, efHeÀj efjHeÀeFve keÀjes~ efyepeer lees jnles nes~ efmeHe&À yeesPe veneR cenmetme keÀjes, Kesue keÀjes~ ìeFce keÀce nw, 

efpevee keÀj mekeÀles nes Glevee keÀjes~ Deiej Fme Je<e& nesvee nesiee lees, efHeÀj otmejs Je<e& Deewj De®íe Òeesûeece yevesiee~ ³en mesJee Yeer ®eueleer ner 

jnsieer~ pewmes YeC[eje yebo veneR neslee~ ³en Yeer YeC[eje nw, DeefJeveeMeer ®euelee jnsiee~ Deiej efkeÀmeer keÀe³e& ceW osjer nesleer nw lees Deewj De®íe 

nesvee nesiee, leye osjer nesleer nw~ yeekeÀer cesnvele keÀj jns nes, megmle veneR nes~ FmeefueS yeeheoeoe Gunevee veneR osiee~ De®íe!  

24-2-88  
Jejoelee mes Òeehle ngS JejoeveeW keÀes Je=ef× ceW ueeves keÀer efJeefOe 

meJe&MeefkeÌle³eeW mes mechevve YeJe keÀe Jejoeve osves Jeeues, ìsvMeve mes cegkeÌle keÀj DeìsvMeve eEKe®eJeeves Jeeues meÃgª yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle 

yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe Deheves ©neveer ®ee$ekeÀ ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®e yeehe mes megveves kesÀ, efceueves kesÀ Deewj meeLe-meeLe yeehe meceeve 

yeveves kesÀ ®ee$ekeÀ nQ~ megveves mes pevce-pevceevlej keÀer h³eeme efceì peeleer nw~ %eeve-Dece=le h³eemeer DeelceeDeeW keÀes le=hle Deelcee yevee oslee nw~ 

megveles-megveles Deelcee³eW Yeer yeehe meceeve %eevemJeªhe yeve peeleer nQ Jee ³en keÀnW %eeve-cegjueer megveles-megveles mJ³eb Yeer `cegjueerOej ye®®es' yeve 

peeles nQ~ ©neveer efceueve ceveeves yeehe kesÀ mvesn ceW mecee peeles nQ~ efceueve ceveeles ueJeueerve, ceive efmLeefle Jeeues yeve peeles nQ, efceueves ceveeles SkeÀ 

yeehe otmeje ve keÀesF& - Fme DevegYetefle ceW mecee³es ngS jnles nQ, efceueve ceveeles efvee|JeIve, meoe yeehe kesÀ mebie kesÀ jbie ceW ueeue yeve peeles nQ~ peye 

Ssmes mecee³es ngS Jee mvesn ceW ueJeueerve yeve peeles nQ lees keÌ³ee DeeMee jnleer nw? `yeehe-meceeve' yeveves keÀer~ yeehe kesÀ nj keÀoce hej keÀoce jKeves 

Jeeues DeLee&led yeehe meceeve yeveves Jeeues~ pewmes yeehe keÀe meoe meJe&MeefkeÌleJeeve-mJeªhe nw, Ssmes ye®®es Yeer meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve mJe©he 

yeve peeles nQ~ pees yeehe keÀe mJeªhe nw - meoe MeefkeÌleMeeueer, meoe ueeFì - Ssmes meceeve yeve peeles nQ~  

meceeve yeveves keÀer efJeMes<e yeeleW peeveles nes vee, efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW yeehe meceeve yevevee nw? yeve jns nes Deewj yeves Yeer nes~ pewmee yeehe keÀe veece, 

ye®®eeW keÀe Yeer Jener veece nw~ efJeée keÀu³eeCekeÀejer - ³ener veece nw vee Deehe meyekeÀe~ pees yeehe keÀe ªhe Jener ye®®eeW keÀe ªhe, pees yeehe kesÀ iegCe 

Jen ye®®eeW kesÀ~ yeehe kesÀ nj iegCe keÀes OeejCe keÀjves Jeeues ner yeehe meceeve yeveles nQ~ pees yeehe keÀe keÀe³e&, Jen ye®®eeW keÀe keÀe³e&~ meye yeeleeW ceW 

yeehe meceeve yevevee nw~ ue#³e lees meYeer keÀe Jener nw vee~ meccegKe jnves Jeeues veneR uesefkeÀve meceeve yeveves Jeeues nQ~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw 

HeÀeuees HeÀeoj keÀjves Jeeues~ lees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes - meye yeeleeW ceW keÀneB lekeÀ yeehe meceeve yeves nQ? meceeve yeveves keÀe Jejoeve Deeefo mes 

yeehe ves ye®®eeW keÀes efo³ee nw~ Deeefo keÀe Jejoeve nw - ``meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve YeJe''~ ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW yeehe Jee iegª Jejoeve osles nQ~ 

`OeveJeeve YeJe', `heg$eJeeve YeJe', `yeæ[er Dee³eg YeJe', ³ee `megKeer YeJe' keÀe Jejoeve osles nQ~ yeeheoeoe ves keÌ³ee Jejoeve efo³ee? `meoe %eeve-

Oeve, MeefkeÌle³eeW kesÀ Oeve mes mechevve YeJe'~ ³ener ye´eïeCe peerJeve keÀe Kepeevee nw~  

peyemes ye´eïeCe pevce efue³ee, leye mes mebiece³egie keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW Devle lekeÀ peervee DeLee&led `yeæ[er Dee³eg YeJe'~ yeer®e ceW Deiej ye´eïeCe 

peerJeve mes efvekeÀue hegjeves mebmkeÀejeW ³ee hegjeves mebmeej ceW ®eues peeles nQ lees FmekeÀes keÀne peelee nw pevce efue³ee uesefkeÀve íesìer Dee³eg Jeeues, 

keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve mes cej ie³es~ keÀesF&-keÀesF& Ssmes Yeer nesles nQ pees keÀescee ceW ®eues peeles nQ, nesles ngS Yeer vee kesÀ yeejeyej nesles nQ Deewj 

keÀYeer-keÀYeer peeie Yeer peeles nQ uesefkeÀve Jen eEpeoe nesvee Yeer cejves kesÀ meceeve ner neslee nw~ lees ``yeæ[er Dee³eg YeJe'' DeLee&led meoe Deeefo mes Devle 

lekeÀ ye´eïeCe peerJeve Jee Þesÿ efoJ³e peerJeve keÀer meJe& Òeeefhle³eeW ceW peervee~ yeæ[er Dee³eg kesÀ meeLe-meeLe `efvejesieer YeJe' keÀe Yeer Jejoeve DeeJe-

M³ekeÀ nw~ Deiej Dee³eg yeæ[er nw uesefkeÀve cee³ee keÀer J³eeefOe yeej-yeej keÀcepeesj yevee osleer nw lees Jee peervee Yeer peervee veneR nw~ lees `yeæ[er Dee³eg 

YeJe' kesÀ meeLe meoe levo©mle jnvee DeLee&led efvee|JeIve jnvee nw~ yeej-yeej GuePeve ceW Jee efoueefMekeÀmle keÀer efmLeefle kesÀ efyemlej nJeeues veneR 

nesvee nw~ pees keÀesF& yeerceej neslee nw lees efyemlejs nJeeues neslee nw vee~ íesìer-íesìer GuePeve lees ®eueles-efHeÀjles Yeer Kelce keÀj osles nes uesefkeÀve 

peye keÀesF& yeæ[er mecem³ee Dee peeleer, GuePeve ceW Dee peeles, efoueefMekeÀmle yeve peeles nes lees ceve keÀer neuele keÌ³ee nesleer nw? pewmes Mejerj 

efyemlejs kesÀ nJeeues neslee nw lees keÀesF& efoue veneR nesleer - G"ves keÀer, ®eueves keÀer Jee Keeves-heerves keÀer keÀesF& efoue veneR nesleer~ Ssmes ³eneB Yeer ³eesie ceW 

yew"Wies lees Yeer efoue veneR ueiesieer, %eeve Yeer megveWies lees efoue mes veneR megveWies~ mesJee Yeer efoue mes veneR keÀjWies; efoKeeJes mes Jee [j mes, ueeskeÀueepe mes 

keÀjWies~ FmekeÀes meoe levo©mle peerJeve veneR keÀnWies~ lees `yeæ[er Dee³eg YeJe' DeLee&led `efvejesieer YeJe' FmekeÀes keÀne peelee nw~  

`heg$eJeeve YeJe' Jee `mevleeve YeJe'~ DeehekesÀ mevleeve nQ? oes-®eej ye®®es veneR hewoe efkeÀ³es nQ? `mevleeve YeJe' keÀe Jejoeve nw vee~ oes-®eej 

ye®®eeW keÀe Jejoeve veneR efceuelee uesefkeÀve peye yeehe meceeve ceemìj j®eef³elee keÀer mìspe hej efmLeefle nes leye lees ³en meye Deheveer j®evee ueieleer 

nw~ yesno kesÀ ceemìj j®eef³elee yevevee, ³en yesno keÀe `heg$eJeeve YeJe', `mevleeve YeJe' nes peelee~ no kesÀ veneR efkeÀ pees oes-®eej efpe%eemeg nceues 

yevee³ee, ³en cesjs nQ veneR~ ceemìj j®elee keÀer mìspe yesno keÀer mìspe nw~ efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Jee Òeke=Àefle kesÀ lelJeeW keÀes Yeer Deheveer j®evee 



mecePe efJeée keÀu³eeCkeÀejer efmLeefle mes nj SkeÀ kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jnleer nw~ j®evee keÀer j®evee Òeefle ³ener 

YeeJevee³eW jnleer nQ~ peye yesno kesÀ ceemìj j®eef³elee yeve peeles nes lees keÀesF& no keÀer DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekesÀieer~ meoe Deheves keÀes 

keÀneB Keæ[e ngDee osKeWies? pewmes Je=#e keÀe j®evee `yeerpe', peye Je=#e keÀer Deefvlece mìspe Deeleer nw lees Jen yeerpe Thej Dee peelee nw vee~ Ssmes 

yesno kesÀ ceemìj j®eef³elee meoe Deheves keÀes Fme keÀuhe Je=#e kesÀ Thej Keæ[e ngDee DevegYeJe keÀjWies, yeehe kesÀ meeLe-meeLe Je=#e kesÀ Thej ceemìj 

yeerpeªhe yeve MeefkeÌle³eeW keÀer, iegCeeW keÀer, MegYeYeeJevee-MegYe keÀecevee keÀer, mvesn keÀer, men³eesieer keÀer efkeÀjCeW HewÀuee³eWies~ pewmes met³e& Tb®ee jnlee nw 

lees meejs efJeée ceW mJele: ner efkeÀjCeW HewÀueleer nQ vee~ Ssmes ceemìj j®eef³elee Jee ceemìj yeerpeªhe yeve meejs Je=#e keÀes efkeÀjCeW HewÀueleer nQ vee~ Ssmes 

ceemìj j®eef³elee Jee ceemìj yeerpeªhe yeve meejs Je=#e keÀes efkeÀjCes Jee heeveer os mekeÀles nes~ lees efkeÀleveer mevleeve ngF&? meejer efJeée DeehekeÀer 

j®evee nes ieF& vee~ lees `ceemìj j®elee YeJe'~ FmekeÀes keÀnles nw `heg$eJeeve YeJe'~ lees efkeÀleves Jejoeve nw! FmekeÀes ner keÀne peelee nw yeehe meceeve 

yevevee~ pevceles ner ³en meye Jejoeve nj SkeÀ ye´eïeCe Deelcee keÀes yeeve ves os efo³ee nw~ Jejoeve efceues nQ vee~ Jee DeYeer efceueves nQ?  

peye keÀesF& Yeer Jejoeve efkeÀmeer keÀes efceuelee nw lees Jejoeve kesÀ meeLe Jejoeve keÀes keÀe³e& ceW ueieeves keÀer efJeefOe Yeer megveeF& peeleer nw~ Deiej Jen 

efJeefOe veneR Deheveeles lees Jejoeve keÀe ueeYe veneR ues mekeÀles~ lees Jejoeve lees meYeer keÀes efceuee ngDee nw uesefkeÀve nj SkeÀ Jejoeve keÀes efJeefOe mes 

Je=ef× keÀes Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ Je=ef× keÀes kewÀmes Òeehle keÀj mekeÀles, GmekeÀer efJeefOe meyemes menpe Deewj meyemes Þesÿ ³ener nw - pewmee mece³e Gme 

ÒeceeCe Jejoeve mce=efle ceW Dee³es~ Deewj mce=efle ceW Deeves mes meceLe& yeve pee³eWies Deewj efmeef× mJeªhe yeve pee³eWies~ efpelevee mece³e ÒeceeCe keÀe³e& ceW 

ueiee³eWies, Glevee Jejoeve Je=ef× keÀes Òeehle keÀjlee jnsiee DeLee&led meoe Jejoeve keÀe HeÀue DevegYeJe keÀjles jnWies~ Fleves Þesÿ MeefkeÌleMeeueer Jej-

oeve efceues ngS nQ - ve efmeHe&À Deheves Òeefle keÀe³e& ceW ueieeS HeÀue Òeehle keÀj mekeÀles nes uesefkeÀve Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer Jejoelee yeehe mes Jej-

oeve Òeehle keÀjeves kesÀ ³eesi³e yevee mekeÀles nes! ³en mebiece³egie keÀe Jejoeve 21 pevce efYevve ªhe mes meeLe ceW jnlee nw~ ³en mebiece keÀe ªhe 

Deueie nw Deewj 21 pevce ³ener Jejoeve peerJeve kesÀ efnmeeye mes ®euelee jnlee nw~ uesefkeÀve Jejoelee Deewj Jejoeve Òeehle nesves keÀe mece³e DeYeer 

nw~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meJe& Jejoeve keÀe³e& ceW ueieeles menpe Deeies yeæ{ jns nes?  

³en Jejoeve keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ Jejoeveer keÀes keÀYeer cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer~ peye YekeÌle Deelcee³eW Yeer cesnvele keÀj LekeÀ peeleer nQ lees 

yeehe mes Jejoeve ner ceebieleer nQ~ DeehekesÀ heeme Yeer peye ueesie Deeles nQ, ³eesie ueieeves keÀer cesnvele veneR keÀjves ®eenles lees keÌ³ee Yee<ee yeesueles nQ? 

keÀnles nQ - efmeHe&À nceW Jejoeve os oes, ceeLeW hej neLe jKe uees~ Deehe ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ Thej Jejoelee yeehe keÀe neLe meoe nw~ Þesÿ cele ner 

neLe nw~ mLetue neLe lees 24 IeCìs veneR jKeWies vee~ ³en yeehe kesÀ Þesÿ cele keÀe Jejoeve ªheer neLe meoe ye®®eeW kesÀ Thej nw~ Dece=leJesues mes 

ueskeÀj jele keÀes meesves lekeÀ nj éeeBme kesÀ efueS, nj mebkeÀuhe kesÀ efueS, nj keÀce& kesÀ efueS Þesÿ cele keÀe neLe nw ner~ Fmeer Jejoeve keÀes efJeefOehet-

Je&keÀ ®eueeles ®euees lees keÀYeer Yeer cesnleve veneR keÀjveer heæ[sieer~  

pewmes osJeleeDeeW kesÀ efueS iee³eve nw - F®íe cee$eced DeefJeÐee~ ³en nw HeÀefjMlee peerJeve keÀer efJeMes<elee~ osJeleeF& peerJeve ceW lees F®íe keÀer yeele ner 

veneR~ ye´eïeCe peerJeve mees HeÀefjMlee peerJeve yeve peeleer DeLee&led keÀcee&leerle efmLeefle keÀes Òeehle nes peeles~ efkeÀmeer Yeer Meg× keÀce& Jee J³eLe& keÀce& Jee 

efJekeÀce& Jee efheíuee keÀce&, efkeÀmeer Yeer keÀce& kesÀ yevOeve ceW yebOekeÀj keÀjvee - FmekeÀes keÀcee&leerle DeJemLee veneR keÀnWies~ SkeÀ ner keÀce& keÀe mecyevOe, 

SkeÀ nw yevOeve~ lees pewmes ³en iee³eve nw - no keÀer F®íe mes DeefJeÐee, Ssmes HeÀefjMlee peerJeve Jee ye´eïeCe peerJeve DeLee&led `cegefMkeÀue' Meyo keÀer 

DeefJeÐee, yeesPe mes DeefJeÐee, ceeuetce ner veneR efkeÀ Jen keÌ³ee neslee nw! lees Jejoeveer Deelcee DeeLee&led cegefMkeÀue peerJeve mes DeefJeÐee keÀe DevegYeJe 

keÀjves Jeeueer~ FmekeÀes keÀne peelee nw Jejoeveer Deelcee~ lees yeehe meeceve yevevee DeLee&led meoe Jejoelee mes Òeehle ngS JejoeveeW mes heuevee, meoe 

efveef½evle, efveef½ele efJepe³e DevegYeJe keÀjvee~  

keÀF& ye®®es heg©<eeLe& lees yengle De®íe keÀjles~ uesefkeÀve heg©<eeLe& keÀe yeesPe DevegYeJe nesvee - ³en ³eLeeLe& heg©<eeLe& veneR nw~ DeìsvMeve jKevee - ³en 

ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeefOe nw~ FmekeÀes ner ³eLeeLe& DeìsvMeve veneR keÀne pee³esie³e~ pewmes peerJeve ceW mLetue veeuespe jnleer nw efkeÀ ³en ®eerpe De®íer 

nw, ³en yeele keÀjveer nw, ³en veneR keÀjveer nw~ lees veeuespe kesÀ DeeOeej hej pees veeuespeHegÀue nesles nQ, GvekeÀer efveMeeveer nw- GvekeÀes vew®egjue Deìs-

vMeve jnlee - ³en Keevee nw, ³en veneR Keevee nw; ³en keÀjvee nw, ³en veneR keÀjvee nw~ nj keÀoce ceW ìsvMeve veneR jnlee efkeÀ ³en keÀªB ³ee veneR 

keÀªB, ³en KeeTb ³ee veneR KeeTb, Ssmes ®euetB Jee veneR? vew®egjue veeuespe keÀer MeefkeÌle mes DeìsvMeve nw~ Ssmes, ³eLeeLe& heg©<eeLeea keÀe nj keÀoce, nj 

keÀce& ceW vew®egjue DeìsvMeve jnlee nw efkeÀ keÌ³eeWefkeÀ veeuespe keÀer ueeFì-ceeFì mJele: ³eLeeLe& ªhe mes, uesefkeÀve `ìsvMeve' kesÀ ªhe ceW veneR~ peye 

ìsvMeve ceW Dee peeles nes lees ®eenles nes yengle keÀece keÀjves Jee yeveves ®eenles nes vecyejJeve uesefkeÀve `ìsvMeve' efpelevee ®eenles nes ìsvMeve keÀes hewoe 

keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ pees ®eenles nes Jen veneR neslee nw lees Deewj ìsvMeve yeæ{lee nw~  

lees heg©<eeLe& meYeer keÀjles nes uesefkeÀve keÀesF& p³eeoe heg©<eeLe& keÀes Yeejer keÀj osles Deewj keÀesF& efHeÀj efyeukegÀue Deueyesues nes peeles - pees nesvee nesiee 

nes pee³esiee, osKee pee³esiee, keÀewve osKlee nw, keÀewve megvelee nw..~ lees ve Jen De®íe, ve Jen De®íe nw~ FmeefueS yewuesvme mes yeehe keÀer yueweEmeie, 

JejoeveeW keÀe DevegYeJe keÀjes~ meoe yeehe keÀe neLe cesjs Thej nw - Fme DevegYeJe keÀes meoe mce=efle ceW jKees~ pewmes YekeÌle Deelcee³eW mLetue ef®e$e keÀes 

meeceves jKeleer nQ efkeÀ ceeLes hej Jejoeve keÀe neLe nw, lees Deehe Yeer ®eueles-efHeÀjles yegef× ceW ³en DevegYeJe keÀe ef®e$e meoe mce=efle jKees~ mecePee? 



yengle heg©<eeLe& efkeÀ³ee, Deye JejoeveeW mes heueles Gæ[les ®euees~ yeehe kesÀ %eeve-oelee, efJeOeelee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, Deye Jejoelee keÀe DevegYeJe 

keÀjes~ De®íe!  

meoe nj keÀoce ceW yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues, meoe Deheves keÀes Jejoelee yeehe kesÀ Jejoeveer Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe nj 

keÀoce menpe heej keÀjves Jeeues, meJe& meJe& Jejoeve mece³e hej keÀe³e& ceW ueieeves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve yeveves Jeeues Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeehe-

oeoe keÀe Jejoelee kesÀ ªhe ceW ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

cegK³e cenejLeer YeeF&³eeW mes ceguekeÀele  

pevce mes efkeÀleves Jejoeve efceues ngS nQ! nj SkeÀ keÀes Deheves-Deheves Jejoeve efceues ngS nQ~ pevce ner JejoeveeW mes ngDee~ veneR lees, Deepe Flevee 

Deeies veneR yeæ{ mekeÀles~ Jejoeve mes pevce ngDee, FmeefueS yeæ{ jns nes~ heeC[JeeW keÀer ceefncee keÀce Leesæ[s nw~ njskeÀ keÀer efJeMes<elee keÀe JeCe&ve 

keÀjW lees efkeÀleveer nw! ³en pees YeeieJele yevee ngDee nw, Jen yeve pee³es~ yeehe keÀer vepej ceW njskeÀ keÀer efJeMes<elee³eW nQ~ Deewj kegÀí osKeles Yeer veneR 

osKeles nQ, peeveles Yeer veneR peeveles nQ~ lees efJeMes<elee meoe Deeies yeæ{e jner nw Deewj yeæ{eleer jnsieer~ pees pevce mes Jejoeveer Deelcee³eW nQ, Jen 

keÀYeer Yeer heerís veneR nì mekeÀleer~ meoe Gæ[ves Jeeueer Jejoeveer Deelcee³eW nes~ Jejoelee yeehe kesÀ Jejoeve Deeies yeæ{e jns nQ~ heeC[Je ieghle jnles 

nQ uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ efoue hej meoe Òel³e#e nQ~ De®ís-De®ís huewve lees heeC[Je ner yeveeles nQ~ MeefkeÌle³eeB efMekeÀej keÀjleer uesefkeÀve keÀceeue 

lees ueeves JeeueeW keÀer nw~ Deiej ueeves Jeeues uee³eW ner veneR lees efMekeÀej keÌ³ee keÀjWieer? FmeefueS heeC[JeeW keÀes efJeMes<e Dehevee Jejoeve nw~ `³eeo' 

Deewj `mesJee' keÀe yeue efJeMes<e efceuee ngDee nw~ `³eeo keÀe yeue' Yeer efJeMes<e efceuelee nw `mesJee' keÀe yeue Yeer efJeMes<e efceuelee nw keÌ³eeW? GmekeÀe 

Yeer keÀejCe nw~ keÌ³eeWefkeÀ pees efpelevee DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e keÀe³e& ceW Dee³es nQ, GmekeÀes efJeMes<e Jejoeve efceuee ngDee nw~ pewmes Deeefo ceW peye 

mLeehevee ngF& lees Deehe heeC[Je cepe& Les, Fcepe& veneR Les~ MeefkeÌle³eeB Sipewcheue yeveeR Deewj GvneW kesÀ Sipewcheue keÀes osKes Deewj Deeies yeæ{s~ lees 

³en DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Sipewcheue yeves~ FmeefueS, efpelevee pees DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mekeÀ³e men³eesieer yeves nQ - ®eens peerJeve mes, ®eens mesJee mes.. 

GvekeÀes [^ecee Devegmeej efJeMes<%e yeue efceuelee nw~ Dehevee heg©<eeLe& lees nw ner uesefkeÀve SkeÀmì^e yeue efceuelee nw~ De®íe!  

mesJee keÀjves mes pees meJe& Deelcee³eW KegMe nesleer nQ, GmekeÀe Yeer yengle yeue efceuelee nw~ pees DevegYeJeer Deelcee³eW nQ, GvneW kesÀ mesJee keÀer DeeJeM³e-

keÀlee nw~ keÌ³eeWefkeÀ efpevneWves meekeÀej ceW heeuevee ueer nw, GvneW keÀes osKekeÀj kesÀ meoe yeehe ner ³eeo Deelee nw~ keÀYeer Yeer Deehe ueesie (oeefo³eeB) 

keÀneB pee³eWieer lees efJeMes<e keÌ³ee hetíWies? ®eefj$e megveeDees, keÀesF& yeehe keÀer yeeleW megveeDees~ lees efJeMes<elee nw vee~ FmeefueS mesJee keÀer efJeMes<elee keÀe 

Jejoeve efceuee ngDee nw~ ®eens mìspe hej Keæ[s neskeÀj Yee<eCe ve Yeer keÀjes uesefkeÀve ³en meyemes yeæ[e Yee<eCe nw~ ®eefj$e megveekeÀj ®eefj$eJeeve yeveves 

keÀer ÒesjCee osvee - ³en meyemes yeæ[er mesJee nw~ lees mesJee hej peevee ner nw Deewj mesJee kesÀ efveefceÊe yevevee ner nw~ De®íe!  

28-2-88  
[yeue efJeosMeer ye´eïeCe ye®®eeW keÀer efJeMes<elee³eW 

Deheves meeLeefoue [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes efoJ³eiegCeeW keÀer OeejCee keÀer efJeefOe mecePeeles ngS yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe Yeei³eefJeOeelee yeeheoeoe Deheves Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ njskeÀ ye®®es keÀe Yeei³e Þesÿ lees nw ner uesefkeÀve GmeceW 

vecyejJeej nQ~ Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ efoue keÀer Gcebie-Glmeen kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe megve jns Les~ mebkeÀuhe Üeje pees meYeer ves ©nefjneve 

keÀer, Jen yeeheoeoe kesÀ heeme mebkeÀuhe keÀjles ner hengB®e ieF&~ `mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle' JeeCeer keÀer MeefkeÌle mes Deefle met#ce nesves kesÀ keÀejCe Deefle 

leerJe´ieefle mes ®eueleer Yeer nw, Deewj hengB®eleer Yeer nw~ ©nefjneve keÀer Yee<ee nw ner mebkeÀuhe keÀer Yee<ee~ meeFvme Jeeues DeeJeepe keÀes kewÀ®e keÀjles nQ 

uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀes kewÀ®e keÀjves kesÀ efueS met#ce meeOeve ®eeefnS~ yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es kesÀ mebkeÀuhe keÀer Yee<ee meoe ner megveles nQ DeLee&led 

mebkeÀuhe kewÀ®e keÀjles nQ~ FmekesÀ efueS yegef× Deefle met#ce, mJe®í Deewj mheä DeeJeM³ekeÀ nw, leye ner yeehe keÀer ©nefjneve kesÀ jsmeheev[ keÀes 

mecePe mekeWÀies~  

yeeheoeoe kesÀ heeme meYeer keÀer mevlegälee Jee meoe KegMe jnves kesÀ, efvee|JeIve jnves kesÀ, meoe yeehe meceeve yeveves kesÀ Þesÿ mebkeÀuhe hengB®e ie³es Deewj 

yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ Üeje meoe meHeÀuelee keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ peneB ¢æ{lee nw, JeneB meHeÀuelee nw ner nw~ ³en nw 

Þesÿ Yeei³eJeeve yeveves keÀer efveMeeveer~ meoe ¢æ{lee, Þesÿlee nes; mebkeÀuhe ceW Yeer keÀcepeesjer ve nes - FmekeÀes keÀnles nQ Þesÿlee~ ye®®eW keÀer 

efJeMeeue efoue osMe ye®®eeW keÀes meoe efJeMeeue efoue, efJeMeeue yegef×, efJeMeeue mesJee Deewj efJeMeeue mebmkeÀej - Ssmes `meoe efJeMeeue YeJe' keÀe 

Jejoeve Yeer Jejoelee yeehe os jns nQ~ efJeMeeue efoue DeLee&led yesno kesÀ mce=eflemJeªhe~ nj yeele ceW yesno DeLee&led efJeMeeue~ peneB yesno nw lees 

keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer no Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjleer nQ~ FmekeÀes ner yeehe meceeve keÀcee&leerle HeÀefjMlee peerJeve keÀne peelee nw~ keÀcee&-

leerle keÀe DeLe& ner nw - meJe& ÒekeÀej kesÀ no kesÀ mJeYeeJe mebmkeÀej mes Deleerle DeLee&led v³eeje~ no nw yevOeve, yesno nw efveye&vOeve~ lees meoe Fmeer 

efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehle keÀjles njWies~ meYeer ves mJe³eb mes pees mebkeÌuhe efkeÀ³ee: Jen meoe Decej nw, Deìue nw, DeKeC[ nw DeLee&led KeefC[le nesves 

Jeeuee veneR nw~ Ssmee mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw vee? ceOegyeve keÀer uekeÀerj lekeÀ mebkeÀuhe lees veneR nw vee? meoe meeLe jnsiee vee?  

cegjefue³eeB lees yengle megveer nQ~ DeYeer pees megvee nw Jen keÀjvee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Fme meekeÀej me=efä ceW mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& - leerveeW keÀe cenlJe nw 



yengle heg©<eeLe& efkeÀ³ee, Deye JejoeveeW mes heueles Gæ[les ®euees~ yeehe kesÀ %eeve-oelee, efJeOeelee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, Deye Jejoelee keÀe DevegYeJe 

keÀjes~ De®íe!  

meoe nj keÀoce ceW yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues, meoe Deheves keÀes Jejoelee yeehe kesÀ Jejoeveer Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe nj 

keÀoce menpe heej keÀjves Jeeues, meJe& meJe& Jejoeve mece³e hej keÀe³e& ceW ueieeves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve yeveves Jeeues Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeehe-

oeoe keÀe Jejoelee kesÀ ªhe ceW ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

cegK³e cenejLeer YeeF&³eeW mes ceguekeÀele  

pevce mes efkeÀleves Jejoeve efceues ngS nQ! nj SkeÀ keÀes Deheves-Deheves Jejoeve efceues ngS nQ~ pevce ner JejoeveeW mes ngDee~ veneR lees, Deepe Flevee 

Deeies veneR yeæ{ mekeÀles~ Jejoeve mes pevce ngDee, FmeefueS yeæ{ jns nes~ heeC[JeeW keÀer ceefncee keÀce Leesæ[s nw~ njskeÀ keÀer efJeMes<elee keÀe JeCe&ve 

keÀjW lees efkeÀleveer nw! ³en pees YeeieJele yevee ngDee nw, Jen yeve pee³es~ yeehe keÀer vepej ceW njskeÀ keÀer efJeMes<elee³eW nQ~ Deewj kegÀí osKeles Yeer veneR 

osKeles nQ, peeveles Yeer veneR peeveles nQ~ lees efJeMes<elee meoe Deeies yeæ{e jner nw Deewj yeæ{eleer jnsieer~ pees pevce mes Jejoeveer Deelcee³eW nQ, Jen 

keÀYeer Yeer heerís veneR nì mekeÀleer~ meoe Gæ[ves Jeeueer Jejoeveer Deelcee³eW nes~ Jejoelee yeehe kesÀ Jejoeve Deeies yeæ{e jns nQ~ heeC[Je ieghle jnles 

nQ uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ efoue hej meoe Òel³e#e nQ~ De®ís-De®ís huewve lees heeC[Je ner yeveeles nQ~ MeefkeÌle³eeB efMekeÀej keÀjleer uesefkeÀve keÀceeue 

lees ueeves JeeueeW keÀer nw~ Deiej ueeves Jeeues uee³eW ner veneR lees efMekeÀej keÌ³ee keÀjWieer? FmeefueS heeC[JeeW keÀes efJeMes<e Dehevee Jejoeve nw~ `³eeo' 

Deewj `mesJee' keÀe yeue efJeMes<e efceuee ngDee nw~ `³eeo keÀe yeue' Yeer efJeMes<e efceuelee nw `mesJee' keÀe yeue Yeer efJeMes<e efceuelee nw keÌ³eeW? GmekeÀe 

Yeer keÀejCe nw~ keÌ³eeWefkeÀ pees efpelevee DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e keÀe³e& ceW Dee³es nQ, GmekeÀes efJeMes<e Jejoeve efceuee ngDee nw~ pewmes Deeefo ceW peye 

mLeehevee ngF& lees Deehe heeC[Je cepe& Les, Fcepe& veneR Les~ MeefkeÌle³eeB Sipewcheue yeveeR Deewj GvneW kesÀ Sipewcheue keÀes osKes Deewj Deeies yeæ{s~ lees 

³en DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Sipewcheue yeves~ FmeefueS, efpelevee pees DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mekeÀ³e men³eesieer yeves nQ - ®eens peerJeve mes, ®eens mesJee mes.. 

GvekeÀes [^ecee Devegmeej efJeMes<%e yeue efceuelee nw~ Dehevee heg©<eeLe& lees nw ner uesefkeÀve SkeÀmì^e yeue efceuelee nw~ De®íe!  

mesJee keÀjves mes pees meJe& Deelcee³eW KegMe nesleer nQ, GmekeÀe Yeer yengle yeue efceuelee nw~ pees DevegYeJeer Deelcee³eW nQ, GvneW kesÀ mesJee keÀer DeeJeM³e-

keÀlee nw~ keÌ³eeWefkeÀ efpevneWves meekeÀej ceW heeuevee ueer nw, GvneW keÀes osKekeÀj kesÀ meoe yeehe ner ³eeo Deelee nw~ keÀYeer Yeer Deehe ueesie (oeefo³eeB) 

keÀneB pee³eWieer lees efJeMes<e keÌ³ee hetíWies? ®eefj$e megveeDees, keÀesF& yeehe keÀer yeeleW megveeDees~ lees efJeMes<elee nw vee~ FmeefueS mesJee keÀer efJeMes<elee keÀe 

Jejoeve efceuee ngDee nw~ ®eens mìspe hej Keæ[s neskeÀj Yee<eCe ve Yeer keÀjes uesefkeÀve ³en meyemes yeæ[e Yee<eCe nw~ ®eefj$e megveekeÀj ®eefj$eJeeve yeveves 

keÀer ÒesjCee osvee - ³en meyemes yeæ[er mesJee nw~ lees mesJee hej peevee ner nw Deewj mesJee kesÀ efveefceÊe yevevee ner nw~ De®íe!  

28-2-88  
[yeue efJeosMeer ye´eïeCe ye®®eeW keÀer efJeMes<elee³eW 

Deheves meeLeefoue [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes efoJ³eiegCeeW keÀer OeejCee keÀer efJeefOe mecePeeles ngS yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe Yeei³eefJeOeelee yeeheoeoe Deheves Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ njskeÀ ye®®es keÀe Yeei³e Þesÿ lees nw ner uesefkeÀve GmeceW 

vecyejJeej nQ~ Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ efoue keÀer Gcebie-Glmeen kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe megve jns Les~ mebkeÀuhe Üeje pees meYeer ves ©nefjneve 

keÀer, Jen yeeheoeoe kesÀ heeme mebkeÀuhe keÀjles ner hengB®e ieF&~ `mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle' JeeCeer keÀer MeefkeÌle mes Deefle met#ce nesves kesÀ keÀejCe Deefle 

leerJe´ieefle mes ®eueleer Yeer nw, Deewj hengB®eleer Yeer nw~ ©nefjneve keÀer Yee<ee nw ner mebkeÀuhe keÀer Yee<ee~ meeFvme Jeeues DeeJeepe keÀes kewÀ®e keÀjles nQ 

uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀes kewÀ®e keÀjves kesÀ efueS met#ce meeOeve ®eeefnS~ yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es kesÀ mebkeÀuhe keÀer Yee<ee meoe ner megveles nQ DeLee&led 

mebkeÀuhe kewÀ®e keÀjles nQ~ FmekesÀ efueS yegef× Deefle met#ce, mJe®í Deewj mheä DeeJeM³ekeÀ nw, leye ner yeehe keÀer ©nefjneve kesÀ jsmeheev[ keÀes 

mecePe mekeWÀies~  

yeeheoeoe kesÀ heeme meYeer keÀer mevlegälee Jee meoe KegMe jnves kesÀ, efvee|JeIve jnves kesÀ, meoe yeehe meceeve yeveves kesÀ Þesÿ mebkeÀuhe hengB®e ie³es Deewj 

yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ Üeje meoe meHeÀuelee keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ peneB ¢æ{lee nw, JeneB meHeÀuelee nw ner nw~ ³en nw 

Þesÿ Yeei³eJeeve yeveves keÀer efveMeeveer~ meoe ¢æ{lee, Þesÿlee nes; mebkeÀuhe ceW Yeer keÀcepeesjer ve nes - FmekeÀes keÀnles nQ Þesÿlee~ ye®®eW keÀer 

efJeMeeue efoue osMe ye®®eeW keÀes meoe efJeMeeue efoue, efJeMeeue yegef×, efJeMeeue mesJee Deewj efJeMeeue mebmkeÀej - Ssmes `meoe efJeMeeue YeJe' keÀe 

Jejoeve Yeer Jejoelee yeehe os jns nQ~ efJeMeeue efoue DeLee&led yesno kesÀ mce=eflemJeªhe~ nj yeele ceW yesno DeLee&led efJeMeeue~ peneB yesno nw lees 

keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer no Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjleer nQ~ FmekeÀes ner yeehe meceeve keÀcee&leerle HeÀefjMlee peerJeve keÀne peelee nw~ keÀcee&-

leerle keÀe DeLe& ner nw - meJe& ÒekeÀej kesÀ no kesÀ mJeYeeJe mebmkeÀej mes Deleerle DeLee&led v³eeje~ no nw yevOeve, yesno nw efveye&vOeve~ lees meoe Fmeer 

efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehle keÀjles njWies~ meYeer ves mJe³eb mes pees mebkeÌuhe efkeÀ³ee: Jen meoe Decej nw, Deìue nw, DeKeC[ nw DeLee&led KeefC[le nesves 

Jeeuee veneR nw~ Ssmee mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw vee? ceOegyeve keÀer uekeÀerj lekeÀ mebkeÀuhe lees veneR nw vee? meoe meeLe jnsiee vee?  

cegjefue³eeB lees yengle megveer nQ~ DeYeer pees megvee nw Jen keÀjvee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Fme meekeÀej me=efä ceW mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& - leerveeW keÀe cenlJe nw 



Deewj leerveeW ceW ner cenevelee - FmekeÀes ner mechevve mìspe keÀne peelee nw~ Fme meekeÀej me=efä ceW ner HegÀue ceekeÌme& uesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ 

Deiej keÀesF& mecePes efkeÀ mebkeÀuhe lees cesjs yengle Þesÿ nQ uesefkeÀve keÀce& Jee yeesue ceW Devlej efoKeeF& oslee nw; lees keÀesF& ceevesiee? keÌ³eeWefkeÀ mebkeÀuhe 

keÀe mLetue ohe&Ce yeesue Deewj keÀce& nw~ Þesÿ mebkeÀuhe Jeeues keÀe yeesue mJele: ner Þesÿ nesiee~ FmeefueS leerveeW keÀer efJeMes<elee ner `vecyejJeve' 

yevevee nw~  

yeeheoeoe [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes osKe meoe ye®®eeW keÀer efJeMes<elee hej ne|<ele nesles nQ~ Jen efJeMes<elee keÌ³ee nw? pewmes ye´ïee yeehe kesÀ Þesÿ 

mebkeÀuhe Üeje Jee Þesÿ mebkeÀuhe kesÀ Dee»eve Üeje efoJ³e pevce Òeehle efkeÀ³ee nw, Ssmes ner Þesÿ mebkeÀuhe keÀer efJeMes<e j®evee nesves kesÀ keÀejCe Deheves 

mebkeÀuheeW keÀes Þesÿ yeveeves kesÀ efJeMes<e DeìsvMeve ceW jnles nQ~ mebkeÀuhe kesÀ Thej DeìsvMeve nesves keÀejCe efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer met#ce cee³ee kesÀ 

Jeej keÀes pevoer peeve Yeer peeles nQ Deewj heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS Jee efJepe³eer yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj peuoer mes Kelce keÀjves keÀe Òe³elve 

keÀjles nQ~ mebkeÀuhe-MeefkeÌle keÀes meoe Meg× yeveeves keÀe DeìsvMeve De®íe jnlee nw~ Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjves keÀe DeY³eeme De®íe jnlee nw~ 

met#ce ®eseEkeÀie kesÀ keÀejCe íesìer ieueleer Yeer cenmetme keÀj yeehe kesÀ Deeies, efveefceÊe yeves ngS ye®®ees kesÀ Deeies jKeves ceW meeHeÀ-efoue nQ, FmeefueS 

Fme efJeefOe mes yegef× ceW efkeÀ®eæ[e FkeÀùe veneR neslee nw~ cewpeeefjìer meeHeÀ-efoue mes yeesueves ceW mebkeÀes®e veneR keÀjles nQ, FmeefueS peneB mJe®ílee nw 

JeneB osJeleeF& iegCe menpe OeejCe nes peeles nQ~ efoJ³e iegCeeW keÀer OeejCee DeLee&led Dee»eve keÀjves keÀer efJeefOe nw ner `mJe®ílee'~ pewmes YeefkeÌle ceW Yeer 

peye ue#ceer keÀe Jee efkeÀmeer osJeer keÀe Dee»eve keÀjles nQ lees Dee»eve keÀer efJeefOe mJe®ílee ner Deheveeles nQ~ lees ³en mJe®ílee keÀe Þesÿ mJeYeeJe, 

owJeer mJeYeeJe keÀes mJele: ner Dee»eve keÀjlee nw~ lees ³en efJeMes<elee cewpeeefjìer [yeue efJeosMeer ye®®eeW ceW nw~ FmeefueS leerJe´efle mes Deeies yeæ{ves 

keÀe ieesu[ve ®eebme [^ecee Devegmeej efceuee ngDee nw~ FmekeÀes ner keÀnles nQ `ueemì mees HeÀemì'~ lees efJeMes<e HeÀemì peeves keÀer ³en efJeMes<elee [^ecee 

Devegmeej efceueer ngF& nw~ Fme efJeMes<elee keÀes meoe mce=efle ceW jKe ueeYe G"eles ®euees~ Dee³ee, mheä efkeÀ³ee Deewj ie³ee~ FmekeÀes ner keÀnles nQ 

heneæ[ keÀes ªF& meceeve yeveevee~ ©F& meskeÀC[ ceW Gæ[leer nw vee~ Deewj heneæ[ keÀes efkeÀlevee mece³e ueiesiee? lees mheä efkeÀ³ee, yeehe kesÀ Deeies jKee 

Deewj mJe®ílee keÀer efJeefOe mes HeÀefjMlee yevee Gæ[e - FmekeÀes keÀnles nQ ueemì mees HeÀemì ieefle mes Gæ[vee~ [^ecee Devegmeej ³en efJeMes<elee efceueer 

ngF& nw~ yeeheoeoe osKeles Yeer nQ efkeÀ keÀF& ye®®es ®eskeÀ Yeer keÀjles nQ Deewj Deheves keÀes ®esvpe Yeer keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ue#³e nw efkeÀ nceW efJepe³eer yevevee 

ner nw~ cewpeeefjìer keÀe ³en vecyejJeve ue#³e nw~  

otmejer efJeMes<elee - pevce uesles, Jemee& Òeehle keÀjles mesJee keÀe Gcebie-Glmeen mJele: ner jnlee nw~ mesJee ceW ueie peeves mes SkeÀ lees mesJee keÀe 

Òel³e#eHeÀue `KegMeer' Yeer efceueleer nw Deewj mesJee mes efJeMes<e yeue Yeer efceuelee nw Deewj mesJee ceW efyepeer jnves kesÀ keÀejCe efvee|JeIve yeveves ceW Yeer 

men³eesie efceuelee nw~ lees mesJee keÀe Gcebie-Glmeen mJele/ ner Deevee, mece³e efvekeÀeuevee Jee Dehevee leve-ceve-Oeve meHeÀue keÀjvee - ³en Yeer 

[^ecee Devegmeej efJeMes<elee keÀer efueHeÌì efceueer ngF& nw~ Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles nes vee~ Fme efJeMes<eeleeDeeW mes Deheves keÀes efpelevee Deeies 

yeæ{eves ®eeuees Glevee yeæ{e mekeÀles nes~ [^ecee Devegmeej efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀe ³en Gunvee veneR jn mekeÀlee efkeÀ nce heerís Dee³es nQ, FmeefueS 

Deeies veneR yeæ{ mekeÀles~ [yeue efJeosMeer ye®®eeW keÀes Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀe ieesu[ve ®eemeb nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes efHeÀj Dehevee ieesu[ve ®eebme 

nw~ uesefkeÀve Deepe lees [yeue efJeosMeer ye®®eeW mes efceue jns nQ~ [^ecee ceW efJeMes<e vetBOe nesves kesÀ keÀejCe efkeÀmeer Yeer ueemì Jeeueer Deelcee keÀe 

Gunvee ®eue veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ [^ecee SkeÌ³etjsì yevee ngDee nw~ Fve efJeMes<eleeDeeW mes meoe leerJe´ieefle mes Gæ[les ®euees~ mecePee? mheä ngDee 

Jee DeYeer Yeer keÀesF& Gunvee nQ? efoueKegMe efce"eF& lees yeehe keÀes efKeuee oer nw~ `¢æ{ mebkeÀuhe' efkeÀ³ee DeLee&led efoueKegMe efce"eF& yeehe keÀes 

efKeueeF&~ ³en DeefJeveeMeer efce"eF& nw~ meoe ner ye®®eeW keÀe Yeer cegKe ceer"e Deewj yeehe keÀe lees cegKe ceer"e nw ner~ uesefkeÀve efHeÀj Deewj Yeesie veneR 

ueieevee, efoueKegMe efce"eF& keÀe ner Yeesie ueieevee~ mLetue Yeesie lees pees ®eens ueieevee uesefkeÀve ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀe Yeesie meoe efoueKegMe efce"eF& 

keÀe ner ueieeles jnvee~  

yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ he$e Yeer peye efueKeles nes lees meHe&À oes De#ej keÀe he$e meoe yeehe keÀes efueKees~ Jen oes Meyo keÀewve mes nQ? Dees.kesÀ. 

(O.K.)~ ve Fleves keÀeiepe pee³eWies, ve m³eener pee³esieer Deewj ve mece³e pee³esiee~ ye®ele nes pee³esieer~ Dees.kesÀ. DeLee&led yeehe Yeer ³eeo nw Deewj 

jep³e Yeer ³eeo nw~ Dees (O) peye efueKeles nes lees yeehe keÀe ef®e$e yeve peelee nw vee~ Dees.kesÀ. DeLee&led eEkeÀie[ce~ lees Dees.kesÀ. efueKee lees yeehe 

Deewj Jemee& oesveeW ³eeo Dee peelee nw~ lees he$e efueKees peªj uesefkeÀve oes MeyoeW ceW~ lees he$e hengB®e pee³esiee~ yeekeÀer efoue keÀer GcebieeW keÀes lees 

yeeheoeoe peeveles nQ~ h³eej kesÀ efoue keÀer yeeleW lees efoueejece yeehe kesÀ heeme hengB®e ner peeleer nQ~ ³en he$e efueKevee lees meYeer keÀes Deelee nw vee? 

Yee<e ve peeveves Jeeuee Yeer efueKe mekeÀlee nw~ FmeceW Yee<ee Yeer meYeer keÀer SkeÀ ner nes pee³esieer~ ³en he$e hemevo nw vee~ De®íe!  

Deepe henues ûeghe keÀe ueemì efoue nw~ Òeeyuecme lees meye Kelce nes ieF&, yeekeÀer ìesueer Keevee Deewj efKeueevee nw~ yeekeÀer keÌ³ee jne? DeYeer DeewjeW 

keÀes Ssmee yeveevee nw~ mesJee lees keÀjveer nw vee~ efvee|JeIve mesJeeOeejer yevees~  

meoe yeehe meceeve yeveves kesÀ Gcebie-Glmeen mes Gæ[ves Jeeues, meoe mJed keÀes ®eskeÀ keÀj ®esvpe keÀj mechetCe& yeveves Jeeues, meoe mebkeÀuhe yeesue Deewj 

keÀce& - leerveeW ceW Þesÿ yeveves Jeeues, meoe mJe®ílee Üeje Þesÿlee keÀes OeejCe keÀjves Jeeues, Ssmes leerJe´ieefle mes Gæ[ves Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes 

yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  



Deemì^sefue³ee ûeghe kesÀ íesìer ye®®eeW mes yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

meYeer iee@[ueer mìt[svì nes vee~ jespe mì[er keÀjles neW pewmes Jen mì[er jespe keÀjles nes, Ssmes ³en Yeer keÀjles nes? cegjueer megvevee De®íe ueielee 

nw? mecePe ceW Deeleer nw, cegjueer keÌ³ee nesleer nw? yeehe keÀes jes]pe ³eeo keÀjles nes? megyen G"les ieg[ceee\veie keÀjles nes? keÀYeer Yeer ³en ieg[ceee\veie 

efceme veneR keÀjvee~ ieg[ceee\veie Yeer keÀjvee, ieg[veeF&ì Yeer keÀjvee Deewj peye Keevee Keeles nes leye Yeer ³eeo keÀjvee~ Ssmes veneR YetKe ueieleer nw lees 

yeehe keÀes Yetue peeDees~ Keeves kesÀ henues peªj ³eeo keÀjvee~ ³eeo keÀjWies lees heæ{eF& ceW yengle De®ís vecyej ues ueWies~ keÌ³eeWefkeÀ pees yeehe keÀes ³eeo 

keÀjles nQ Jen meoe heeme neWies, keÀYeer HesÀue veneR nes mekeÀles~ lees meowJe heeme nesles nes? Deiej heeme ve ngS lees meye keÀnWies - ³en efMeJe yeehe kesÀ 

ye®®es Yeer HesÀue nesles nQ~ jes]pe cegjueer keÀer SkeÀ hJeeFbì Deheveer ceeB mes peªj metveeW~ De®íe! yengle Yeei³eJeeve nes pees Yeei³eefJeOeelee keÀer Oejveer 

hej hengB®es nes~ yeehe mes efceueves keÀe Yeei³e efceuee nw~ ³en keÀce Yeei³e veneR nw~  

heme&veue cegueekeÀele kesÀ mece³e yeeheoeoe Üeje Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. yeehe Üeje efceues ngS meJe& KepeeveeW keÀes meJe& DeelceeDeeW Òeefle ueieeves Jeeueer Yejhetj yeve DeewjeW keÀes Yejhetj yeveeves Jeeueer Deelcee nes~ efkeÀleves 

Kepeeves Yejhetj nQ? pees Yejhetj neslee nw Jen meoe yeebìlee nw~ DeefJeveeMeer YeC[eje ueiee ngDee nw~ pees Dee³es Yejhetj neskeÀj pee³es, keÀesF& Keeueer 

pee veneR mekeÀlee~ FmekeÀes keÀnles nQ DeKeC[ YeC[eje~ keÀYeer ceneoeveer yeve oeve jkeÀles, keÀYeer %eeve yeve %eeve-Dece=le efheueeles, keÀYeer oelee 

yeve, Oeve-osJeer yeve Oeve osles - Ssmes meJe& keÀer MegYe DeeMee³eW yeehe Üeje hetCe& keÀjeves Jeeues nes~ efpelevee Kepeeves yeebìles, Glevee Deewj yeæ{les peeles 

nQ~ FmekeÀes keÀnles nQ meoe ceeueeceeue~ keÀesF& Yeer Keeueer neLe ve pee³eW~ meyekesÀ cegKe mes ³ener ogDee³eW efvekeÀueW efkeÀ `Jeen, nceeje Yeei³e!' Ssmes 

ceneoeveer, Jejoeveer yeve me®®es mesJeeOeejer yevees~  

2. [^ecee Devegmeej mesJee keÀe Jejoeve Yeer meoe Deeies yeæ{elee nw~ SkeÀ nesleer nw ³eesi³elee Üeje mesJee Òeehle nesvee Deewj otmeje nw Jejoeve Üeje 

mesJee Òeehle nesvee~ mvesn Yeer mesJee keÀe meeOeve yevelee nw~ Yee<elee Yeue ve Yeer peeveles neW uesefkeÀve mvesn keÀer Yee<ee meYeer Yee<eeDeeW mes Þesÿ nw~ 

FmeefueS mvesner Deelcee keÀes meoe meHeÀuelee efceueleer nw~ pees mvesn keÀer Yee<ee peeveles nQ, Jen keÀneB Yeer meHeÀue nes peeles nQ~ mesJee meoe efvee|JeIve 

nes ®eues - FmekeÀes keÀnles nQ mesJee ceW meHeÀuelee~ lees mvesn keÀer efJeMes<elee mes Deelcee³eW le=hle nes peeleer nQ~ mvesn kesÀ YeC[ejs Yejhetj nQ, Fmes 

yeebìles ®euees~ pees yeehe mes Yeje nw, Jen yeebìes~ ³en yeehe mes efue³ee ngDee mvesn ner Deeies yeæ{elee jnsiee~  

3. mvesn keÀe Jejoeve Yeer mesJee kesÀ efveefceÊe yevee oslee nw~ yeehe mes mvesn nw lees DeewjeW keÀes Yeer yeehe kesÀ mvesner yeveeS meceerhe ues Deeles nes~ pewmes 

yeehe kesÀ mvesn ves DeehekeÀes Dehevee yevee efue³ee lees meye kegÀí Yetue ie³ee~ Ssmes DevegYeJeer yeve DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJeer yeveeles jnes~ meoe yeehe kesÀ 

mvesn kesÀ heerís kegÀyee&ve peeves Jeeueer Deelcee ntB - Fmeer veMes ceW jnes~ yeehe Deewj mesJee - ³eueer ueive Deeies yeæ{ves keÀe meeOeve nw~ ®eens efkeÀvee Yeer 

keÀesF& yeele Dee³es uesefkeÀve yeehe keÀe mvesn men³eesie os Deeies yeæ{elee nw keÌ³eeWefkeÀ mvesner keÀes mvesn keÀe efjìve& heoddceiegCee~ efceuelee nw~ mvesn Ssmeer 

MeefkeÌle nw pees keÀesF& Yeer yeele cegefMkeÀue veneR ueieleer keÌ³eeWefkeÀ mvesn ceW Kees peeles nQ~ FmekeÀes keÀnles nQ hejJeeves Mecee hej efHeÀoe ngS~ ®e¬eÀ 

ueieeves Jeeues veneR, efHeÀoe nesves Jeeues, Òeerle keÀer jerefle efveYeeves Jeeues~ lees mvesn Deewj MeefkeÌle -oesveeW kesÀ yewuesvme mes meoe Deeies yeæ{les Deewj yeæ{eles 

®euees~ yewuesvme ner yeehe keÀer yueweEmeie efoueelee nw Deewj efoueelee jnsiee~ yeæ[es keÀer í$eíe³ee Yeer meoe Deeies yeæ{eleer jnsieer~ yeehe keÀer í$eíe³ee 

lees nw ner uesefkeÀve yeæ[eW keÀer í$eíe³ee Yeer ieesu[ve DeeHeÀj nw~ lees meoe DeeHeÀjerj (Meyeeme) ceveeles ngS Deeies yeæ{les ®euees lees YeefJe<³e mheä 

neslee pee³esiee~  

4. nj keÀoce ceW yeehe keÀe meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues nes vee~ efpeve ye®®eeW keÀes Deehe ves efJeMes<e mesJee kesÀ DeLe& efveefceÊe yevee³ee nw, lees efveefceÊe 

yeveeves kesÀ meeLe-meeLe mesJee kesÀ nj keÀoce ceW men³eesieer Yeer yevelee nw~ Yeei³eefJeOeelee ves nj SkeÀ ye®®es keÀes Yeei³e keÀer efJeMes<elee oer ngF& nw~ 

Gmeer efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieeles meoe Deeies yeæ{les Deewj yeæ{eles ®euees~ mesJee lees Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ heerís-heerís Deeves Jeeueer nw~ 

mesJee kesÀ heerís Deehe veneR peeles, peneB peeles JeneB mesJee heerís Deeleer nw~ pewmes peneB ueeFì nesleer nw, JeneB hejíeF& peªj Deeleer nw~ Ssmes Deehe 

[yeue ueeFì nes lees DeehekesÀ heerís mesJee Yeer hejíeF& kesÀ meceeve Dee³esieer~ FmeefueS meoe efveef½evle yeve yeehe keÀer í$eíe³ee ceW ®eueles ®euees~  

5. meoe efoue ceW yeehe meceeve yeveves keÀe Gcebie jnlee nw vee? peye meceeve yeveWies, leye ner meceerhe jnWiees meceerhe lees jnvee nw vee~ meceerhe jnves 

Jeeues kesÀ hee meceeve yeveves keÀe Gcebie jnlee ner nw Deewj meceeve yevevee cegefMkeÀue Yeer veneR nw~ efmeHe&À, pees Yeer keÀce& keÀjes, lees keÀce& keÀjves kesÀ 

henues ³en mce=efle ceW ueeDees efkeÀ ³en keÀce& yeehe kewÀmes keÀjles nQ~ lees ³en mce=efle mJele: yeehe kesÀ keÀce& pewmee HeÀeuees keÀje³esieer~ FmeceW yew"¬eÀ 

mees®eves keÀer yeele veneR nw, meeræ{er Glejles-®eæ{les Yeer mees®e mekeÀles nes~ yengle menle efJeefOe nw~ lees efmeHe&À yeehe mes efceueeve keÀjles ®euees Deewj ³ener 

³eeo jKees efkeÀ yeehe meceeve DeJeM³e yevevee ner nw, lees nj keÀce& ceW menpe ner meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~ De®íe!  

 
 
 
 
 



3-3-88  
nesueer kewÀmes cevee³eW leLee meoekeÀeue keÀe heefjJele&ve kewÀmes nes? 

oes ÒekeÀej kesÀ cenejLeer ye®®eeW keÀes meoekeÀej keÀe heefjJele&ve ve nesves keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe keÀer ³egefkeÌle³eeB yeleeles ngS neFSmì nesueerSmì 

efMeJeeyeeyee yeesues:-  

Deepe meJe& kesÀ Yeei³eefJeOeelee yeehe Deheves nesueernbmeeW mes %eeve jlveeW keÀer nesueer ceveeves Dee³es nQ~ ceveevee DeLee&led efceueve ceueveevee~ yeeheoeoe nj 

SkeÀ Deefle mvesner, menpe³eesieer, meoe yeehe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer, meoe heeJeve Je=efÊe mes, heeJeve ¢efä mes me=efä keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues meJe& 

nesueer ye®®eeW keÀes osKe meoe ne|<ele nesles nQ~ heeJeve lees DeepekeÀue kesÀ iee³es ngS cenelcee³eW Yeer yeveles nQ uesefkeÀve Deehe Þesÿ Deelcee³eW neFSmì 

nesueer yeveles nes DeLee&led mebkeÀuhe-cee$e, mJehve cee$e Yeer DeheefJe$elee Je=efÊe keÀes, ¢efä keÀes heeJeve efmLeefle mes veer®es veneR uee mekeÀleer~ nj mebkeÀuhe 

DeLee&led mce=efle heeJeve nesves kesÀ keÀejCe Je=efÊe, ¢efä mJele: ner heeJeve nes peeleer nw~ ve efmeHe&À Deehe heJeve yeveles nes uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀes Yeer heeJeve 

yevee osles nes~ FmeefueS heeJeve Òeke=Àefle kesÀ keÀejCe YeefJe<³e DeveskeÀ pevce Mejerj Yeer heeJeve efceueles nQ~ Ssmes nesueernbme Jee meoe heeJeve mebkeÀuhe-

Oeejer Þesÿ Deelcee³eW yeve peeleer nes~ Tb®es les Tb®ee yeehe nj yeele ceW Þesÿ peerJeve Jeeues yeveeles nQ~ heefJe$elee Yeer Tb®es les Tb®eer heefJe$elee, 

meeOeejCe veneR~ meeOeejCe heefJe$e Deelcee³eW Deehe ceneve heefJe$e DeelceeDeeW kesÀ Deeies ceve mes ceeveves keÀe vecemkeÀej keÀjWies efkeÀ DeehekeÀer heefJe$elee 

Deefle Þesÿ nw~ DeepekeÀue kesÀ ie=nmLeer Deheves keÀes DeheefJe$e mecePeves kesÀ keÀejCe efpeve heefJe$e DeelceeDeeW keÀes ceneved mecePekeÀj efmej PegkeÀeles nQ, 

Jen ceneve Deelcee³eW keÀnueeves Jeeueer Deehe Þesÿ heeJeve DeelceeDeeW kesÀ Deeies ceeveWieer efkeÀ DeehekeÀer heefJe$elee Deewj nceejer heefJe$elee ceW ceneve 

Devlej nw~  

³en nesueer keÀe GlmeJe Deehe heeJeve DeelceeDeeW kesÀ heeJeve yeveves keÀer efJeefOe keÀe ³eeoieej nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meYeer vecyejJeej heeJeve Deelcee³eW 

yeehe kesÀ ³eeo keÀer ueive keÀer Deefive Üeje meoe kesÀ efueS DeheefJe$elee keÀe peuee osles nes~ FmeefueS henues peueeves keÀer nesueer ceveeles nQ, efHeÀj jbie 

keÀer nesueer Jee cebieue-efceueve ceveeles nQ~ peueevee DeLee&led veece-efveMeeve meceehle keÀjvee~ Jewmes efkeÀmekeÀes veece-efveMeeue mes Kelce keÀjvee neslee nw 

lees keÌ³ee keÀjles nes? peuee osles nQ~ FmeefueS jeJeCe keÀes Yeer ceejves kesÀ yeeo peuee osles nQ~ ³en Deehe DeelceeDeeW keÀe ³eeoieej nw~ DeheefJe$elee 

keÀes peuee efo³ee DeLee&led heeJeve `nesueer' yeve ie³es~ yeeheoeoe meowJe megveeles ner nQ efkeÀ ye´eïeCeeW keÀes neueer ceveevee DeLee&led nesueer (heefJe$e) 

yeveevee~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ DeheefJe$elee keÀes efmeHe&À ceeje nw ³ee peuee³ee nw? cejves Jeeues efHeÀj Yeer efpevoe nes peeles nQ, keÀneB ve keÀneB éeeBme 

efíhee jn peelee nw~ uesefkeÀve peuevee DeLee&led veece-efveMeeve meceehle keÀjvee~ keÀneB lekeÀ hengB®es nQ, Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjvee heæ[s~ mJehve ceW 

Yeer DeheefJe$elee keÀe efíhee ngDee éeeBme efHeÀj mes peerefJele veneR nesvee ®eeefnS~ FmekeÀes keÀnles nQ Þesÿ heeJeve Deelcee~ mebkeÀuhe mes mJehve Yeer heefj-

Jee|lele nes peeles nQ~  

Deepe Jeleve ceW yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ mece³e-Òeefle-mece³e mebkeÀuhe Üeje Jee efueefKele Üeje yeehe mes efkeÀ³es ngS Jee³eos osKe jns Les~ ®eens efmLeefle 

ceW cenejLeer, ®eens mesJee ceW cenejLeer - oesveeW kesÀ mece³e-Òeefle-mece³e kesÀ Jee³eos yengle De®ís-De®ís efkeÀ³es ngS nQ~ cenejLeer Yeer oes ÒekeÀej kesÀ 

nQ~ SkeÀ nQ Deheves Jejoeve Jee Jemex keÀer Òeeefhle kesÀ heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej mes cenejLeer Deewj otmejs nQ keÀesF& ve keÀesF& mesJee keÀer efJeMes<elee kesÀ DeeOeej 

mes cenejLeer~ keÀnueeles oesveeW ner cenejLeer nQ uesefkeÀve pees henuee vecyej megvee³ee - efmLeefle kesÀ DeeOeej Jeeues, Jen meoe ceve mes Deleerefvê³e megKe 

kesÀ, mevlegälee kesÀ, meJe& kesÀ efoue kesÀ mvesn kesÀ ÒeeefhlemJe©he kesÀ Petues ceW Petueles jnles nQ~ Deewj otmeje vecyej mesJee keÀer efJeMes<elee kesÀ DeeOeej 

Jeeues leve mes DeLee&led yeenj mes mesJee keÀer efJeMes<elee kesÀ HeÀuemJe©he mevlegä efoKeeF& oWies~ mesJee keÀer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe mesJee kesÀ DeeOeej hej 

ceve keÀer mevlegMìlee nw~ mesJee keÀer efJeMes<elee keÀejCe meJe& keÀe mvesn Yeer nesiee uesefkeÀve ceve mes Jee efoue mes meoe veneR nesiee~ keÀYeer yeenj mes, 

keÀYeer efoue mes~ uesefkeÀve mesJee keÀer efJeMes<elee cenejLeer yevee osleer nw~ efieveleer ceW cenejLeer keÀer ueeFjve ceW Deelee nw~  

lees Deepe yeeheoeoe cenejLeer Jee heg©<eeLeea - oesveeW kesÀ Jee³eos osKe jns Les~ DeYeer-DeYeer vepeoerkeÀ ceW Jee³eos yengle efkeÀ³es nQ~ lees keÌ³ee osKee? 

Jee³eos mes HeÀe³eoe lees neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ¢æ{lee keÀe HeÀue `DeìsvMeve' jnlee nw~ yeej-yeej Jee³eos keÀer mce=efle meceLeea efoueeleer nw~ Fme keÀejCe 

Leesæ[e yengle heefjJele&ve Yeer neslee nw~ uesefkeÀve yeerpe oyee ngDee jnlee nw~ FmeefueS peye Ssmee mece³e Jee mecem³ee Deeleer nw lees `mecem³ee' Jee 

`keÀejCe' keÀe heeveer efceueves mes oyee ngDee yeerpe efHeÀj mes heÊes efvekeÀuevee Megª keÀj oslee nw~ meoe kesÀ efueS meceehle veneR neslee nw~ yeeheoeoe 

osKe jns Les - peueeves keÀer nesueer efkeÀvneW ves ceveeF& peye yeerpe keÀes peuee³ee peelee nw lees peuee ngyee yeerpe keÀYeer HeÀue veneR oslee~ Jee³eos lees 

meYeer ves efkeÀ³es efkeÀ yeerleer keÀes yeerleer keÀj pees Deye lekeÀ ngDee, ®eens Deheves Òeefle, ®eens DeewjeW kesÀ Òeefle - meJe& keÀes meceehle keÀj heefjJele&ve 

keÀjWies~ meYeer ves DeYeer-DeYeer Jee³eos efkeÀ³es nQ vee~ ©n-efjneve ceW meYeer Jee³eos keÀjles nQ vee~ nj SkeÀ keÀe efjkeÀe[& yeeheoeoe kesÀ heeme nw~ yengle 

De®ís ªhe mes Jee³eos keÀjles nQ~ keÀesF& ieerle-keÀefJelee Üeje, keÀesF& ef®e$eeW Üeje~  

yeeheoeoe osKe jns Les efpelevee ®eenles nQ, Glevee heefjJele&ve keÌ³eeW veneR neslee? keÀejCe keÌ³ee nw, keÌ³eeW veneR meoe kesÀ efueS meceehle nes peelee nQ lees 

keÌ³ee osKee? Deheves Òeefle Jee otmejeW kesÀ Òeefle mebkeÀuhe keÀjles nes efkeÀ ³en keÀcepeesjer efHeÀj Deeves veneR osieW Jee otmejs kesÀ Òeefle mees®eles nes efkeÀ pees 

Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle mebmkeÀej kesÀ keÀejCe Jee efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nesves kesÀ keÀejCe pees Yeer mebkeÀuhe ceW Jee yeesue ceW Jee keÀce& ceW 



mebmkeÀej ìkeÀjeles nQ, GvekeÀe heefjJele&ve keÀjWies~ uesefkeÀve mece³e hej efHeÀj mes keÌ³eeW efjheerì neslee nw? GmekeÀe keÀejCe? mees®eles nes efkeÀ Deeies mes 

Fme Deelcee kesÀ Fme mebmkeÀej keÀes peeveles ngS mJe³eb keÀes mesHeÀ jKe Gme Deelcee keÀes Yeer MegYe YeeJevee - MegYe keÀecevee oWies uesefkeÀve pewmes otmejs 

keÀer keÀcepeesjer osKeves, megveves Jee ûenCe keÀjves keÀer Deeole vew®egjue Deewj yenglekeÀeue keÀer nes ieF& nw, GmekesÀ yeoues veneR jKeWies - ³en lees yengle 

De®íe, uesefkeÀve GmekesÀ mLeeve hej keÌ³ee osKeWies, keÌ³ee Gme Deelcee mes ûenCe keÀjWies - Jen yeej-yeej DeìsvMeve ceW veneR jKeles~ ³en veneR keÀjvee 

nw - ³en ³eeo jnlee nw uesefkeÀve Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÌ³ee keÀjvee nw, mees®evee nw, osKevee - Jen yeeleW vew®egjue DeìsvMeve ceW veneR jnleer~ 

pewmes keÀesF& mLeeve Keeueer jnlee, GmekeÀes De®ís ªhe mes ³etpe veneR keÀjles lees Keeueer mLeeve ceW efHeÀj Yeer efkeÀ®eæ[e ³ee ce®íe Deeefo mJele: ner 

hewoe nes peeles~ keÌ³eeWefkeÀ Jee³egceC[ue ceW efceÆer-Oetue, ce®íj nw ner; lees Jen efHeÀj mes Leesæ[e-Leesæ[e keÀjkesÀ yeæ{ peelee nw~ peien Yejveer ®eeefnS~ 

peye Yeer DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW Deeles nes, henues vew®egjue heefjJele&ve efkeÀ³ee ngDee Þesÿ mebkeÀuhe keÀe mJeªhe mce=efle ceW Deevee ®eeefnS~ 

keÌ³eeWefkeÀ veeuespeHegÀue lees nes ner~ peeles nes~ meYeer kesÀ iegCe, keÀle&J³e, mebmkeÀej, mesJee, mJeYeeJe heefjJele&ve kesÀ MegYe mebmkeÀej Jee mLeeve meoe Yej-

hetj nesiee lees DeMeg× keÀes mJele: ner meceehle keÀj osiee~  

pewmes megvee³ee Lee - keÀF& ye®®es peye ³eeo ceW yew"les nQ Jee ye´eïeCe peerJeve ceW ®eueles-efHeÀj ³eeo keÀe DeY³eeme keÀjles nQ lees ³eeo ceW Meeefvle keÀe 

DevegYeJe keÀjles nQ uesefkeÀve KegMeer keÀe DevegYeJe veneR keÀjles~ efmeHe&À Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀYeer ceeLee Yeejer keÀj osleer nw Deewj keÀYeer efveêe kesÀ 

lejHeÀ ues peeleer nw~ Meeefvle keÀer efmLeefle kesÀ meeLe KegMeer veneR jnleer~ lees peneB KegMeer veneR, JeneB Gcebie-Glmeen veneR neslee Deewj ³eesie ueieeles 

Yeer Deheves mes mevlegä veneR nesles, LekesÀ ngS jnles nQ~ meoe mees®e keÀer cet[ ceW jnles, mees®eles ner jnles~ KegMeer keÌ³eeW veneR Deeleer, FmekeÀe Yeer 

keÀejCe nw~ keÌ³eeWefkeÀ efmeHe&À ³en mees®eles nes efkeÀ ceQ Deelcee ntB, efyevog ntB, p³eeseflemJeªhe ntB, yeehe Yeer Ssmee ner nw~ uesefkeÀve ceQ keÀewvemeer Deelcee ntB! 

cegPe Deelcee keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? pewme ceQ heoddceeheoddce Yeei³eJeeve Deelcee ntB, ceQ Deeefo j®evee Jeeueer Deelcee ntB, ceQ yeehe kesÀ efoueleKleve-

Meerve nesves Jeeueer Deelcee ntB~ ³en efJeMes<elee³eW pees KegMeer efoueeleer nw, Jen veneR mees®eles nes~ efmeHe&À efyevoer ntB, p³eesefle ntB, MeevlemJe©he ntB - lees 

efveue ceW ®eues peeles nes~ FmeefueS ceeLee Yeejer nes peelee nw~ Ssmes ner peye mJe³eb kesÀ Òeefle Jee Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle heefjJele&ve keÀe ¢æ{ 

mebkeÀuhe keÀjles nes lees mJe³eb Òeefle Jee Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYed, Þesÿ mebkeÀuhe Jee efJeMes<elee keÀe mJeªhe meoe Fcepe& ªhe ceW jKees lees 

heefjJele&ve nes pee³esiee~  

pewmes ³en mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ ³en nw ner Ssmee, ³en nesiee ner Ssmee, ³es keÀjlee ner Ssmes nw~ FmekeÀes yepee³es ³en mees®e³ees efkeÀ ³en efJeMes<elee 

ÒeceeCe efJeMes<e Ssmee nw~ pewmes keÀcepeesjer keÀes `Ssmee' Deewj `Jewmee' Deelee nw, Jewmes Þesÿlee Jee efJeMes<elee keÀe `Ssmee'`Jewmee' nw - ³en meeceves 

ueeDees~ mce=efle keÀes, mJeªhe keÀes, Je=efÊe keÀes, ¢efä keÀes heefjJele&ve ceW ueeDees~ Fme ªhe mes mJe³eb keÀes Yeer osKees Deewj otmejeW keÀes Yeer osKees~ 

FmekeÀes keÀnles nw mLeeve Yej efo³ee, Keeueer veneR íesæ[e~ Fme efJeefOe mes peueeves keÀer nesueer ceveeDees~ Deheves Òeefle Jee otmejeW kesÀ Òeefle Ssmes keÀYeer 

veneR mees®ees efkeÀ `osKe nceves keÀne Lee vee efkeÀ ³en yeoueves Jeeues nQ ner veneR~' uesefkeÀve Gme mece³e Deheves mes hetíes efkeÀ `ceQ keÌ³ee yeouee ntB?' 

mJe heefjJele&ve ner DeewjeW keÀe Yeer heefjJele&ve meeceves uee³esiee~ nj SkeÀ ³en mees®ees efkeÀ `henues ceQ yeoueves keÀe Sipeecheue yevetB~' FmekeÀes keÀnles nQ 

nesueer peueevee~ peueeves kesÀ efyevee ceveevee veneR neslee, henues peueevee ner neslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ peye peuee efo³ee DeLee&led mJe®í nes ie³es, Þesÿ 

heefJe$e yeves ie³es~ lees Ssmeer Deelcee keÀes mJele: ner yeehe kesÀ mebie keÀe jbie meoe ueiee ngDee ner jnlee nw~ meoe ner Ssmeer Deelcee yeehe mes Jee meJe& 

DeelceeDeeW mes cebieue-efceueve DeLee&led keÀu³eeCekeÀejer Þesÿ MegYe efceueve ceveeleer ner jnleer nw~ mecePe%e?  

Ssmeer nesueer ceveeveer nw vee~ peneB Gcebie-Glmeen neslee nw, JeneB nj Ieæ[er GlmeJe nw ner nw~ lees KegMeer mes Ketye ceveeDees, Keues-KeeDees, ceewpe keÀjes 

uesefkeÀve meoe nesueer yeve efceueve ceveeles jnes~ De®íe!  

meoe nj meskeÀC[ yeehe Üeje Jejoeve keÀer cegyeejkeÀ uesves Jeeues, meoe nj ye´eïeCe Deelcee Üeje MegYe YeeJevee keÀer cegyeejkeÀ uesves Jeeues, meoe Deefle 

Þesÿ heeJeve DeelceeDeeW keÀes, meoe mebie kesÀ jbie ceW jbieer ngF& DeelceeDeeW keÀes, meoe yeehe mes efceueve ceveeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heme&ueve cegueekeÀlee kesÀ mece³e Jejoeve kesÀ ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. meoe Deheves keÀes yeehe keÀer ³eeo keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? í$eíe³ee ner mesHeÀìer keÀe meeOeve nw~ Fme 

í$eíe³ee mes mebkeÀuhe ceW Yeer Deiej heeJeb yeenj efvekeÀueeles nes lees keÌ³ee nesiee? jeJeCe G"ekeÀj ues pee³esiee Deewj MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW efye"e osiee~ 

lees JeneB lees peevee veneR nw~ meoe yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer, yeehe keÀer mvesner Deelcee ntB - Fmeer DevegYeJe ceW jnes~ Fmeer DevegYeJe mes meoe 

MeefkeÌleMeeueer yeve Deeies yeæ{les jnWies~  

2. meoe Deheves keÀes yeeheoeoe keÀer vepejeW ceW meceeF& ngF& Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? ve³eveeW ceW meceeF& ngF& Deelcee keÀe mJeªhe keÌ³ee nesiee? 

Dee@KeeW ceW keÌ³ee neslee nw? efyevoer~ osKeves keÀer meejer MeefkeÌle efyevoer ceW nw vee~ lees ve³eveeW ceW meceeF& ngF& DeLee&led meoe efyevoer mJe©he ceW efmLele 

jnves Jeeueer - Ssmee DevegYeJe neslee nw vee! FmekeÀes ner keÀnles nQ vetjs jlve~ lees meoe Deheves keÀes Fme mce=efle mes Deeies yeæ{eles jnes~ meoe Fmeer veMes 

ceW jnes efkeÀ ceQ vetjs jlve Deelcee ntB~  



7-3-88  
Yeei³eJeeve ye®®eeW kesÀ Þesÿ Yeei³e keÀer efuemì 

Dece=leJesues Yeei³eJeeve yeehe mes efceueve ceveeves Jeeues, hejceefMe#ekeÀ %eevemeeiej yeehe mes heæ{eF& heæ{ves Jeeues, keÀce& keÀjles Yeer keÀjeJevenej yeehe keÀer 

mce=efle ceW jnves Jeeues, Yeei³eJeeve efKeuee jne nw - Fme mce=efle ceW jn ye´ïeeYeespeve Keeves Jeeues, yeehe kesÀ ³eeo keÀer ieesoer ceW meesves Jeeues - Ssmes 

Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes Þesÿ Yeei³e keÀer mce=efle efoueeles ngS Yeei³eefJeOeelee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe Yeei³eefJeOeelee yeeheoeoe Deheves Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye´eïeCe ye®®eW keÀe Yeei³e ogefve³ee kesÀ meeOeejCe DeelceeDeeW ceW 

mes Deefle Þesÿ nw keÌ³eeWefkeÀ nj SkeÀ ye´eïeCe Deelcee keÀesìeW ceW mes keÀesF& Deewj keÀesF& ceW Yeer keÀesF& nw~ keÀneB meeæ{s heeb®e meew keÀjesæ[ Deelcee³eW Deewj 

keÀneB Deehe ye´eïeCeeW keÀe íesìe-mee mebmeej nw! GvneW kesÀ Devlej ceW efkeÀleves Leesæ[s nes! FmeefueS De%eeveer, Devpeeve DeelceeDeeW kesÀ Devlej ceW Deehe 

meYeer ye´eïeCe Þesÿ Yeei³eJeeve nes~ yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ nj SkeÀ ye´eïeCe kesÀ cemlekeÀ hej Yeei³e keÀer jsKee yengle mheä efleuekeÀ kesÀ meceeve 

®ecekeÀ jner nw~ no kesÀ p³eesefle<eer neLeeW mes jsKee osKeles nQ uesefkeÀve ³en efoJ³e F&éejer³e Yeei³e keÀer jsKee nj SkeÀ kesÀ cemlekeÀ hej efoKeeF& osleer 

nw~ efpelevee Þesÿ Yeei³e Glevee Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀe cemlekeÀ meoe DeueewefkeÀkeÀ ueeFì ceW ®ecekeÀlee jnlee nw~ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀer Deewj 

efveMeeefve³eeB keÌ³ee efoKeeF& oWieer? meoe cegKe hej F&éejer³e ©neveer cegmkeÀjenì DevegYeJe nesieer~ Yeei³eJeeve kesÀ ve³eve DeLee&led efoJ³e ¢efä efkeÀmeer 

keÀes Yeer meoe KegMeer keÀer uenj Glhevve keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeveleer nw~ efpemekeÀes Yeer ¢efä efceuesieer Jen ©neefve³ele keÀe, ©neveer yeehe keÀe, hej-

ceelce-³eeo keÀe DevegYeJe keÀjsiee~ Yeei³eJeeve Deelcee kesÀ mecheke&À ceW nj SkeÀ Deelcee keÀes nukeÀeheve DeLee&led ueeFì keÀer DevegYetefle nesieer~ 

ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW Yeer vecyejJeej lees Devle lekeÀ ner jnWies uesefkeÀve efveMeeefve³eeB vecyejJeej meYeer Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀer nw~ Deeies Deewj Yeer 

Òel³e#e nesleer pee³eWieer~  

DeYeer Leesæ[e mece³e keÀes Deeies yeæ{ves oes~ Leesæ[s mece³e ceW peye Deefle Deewj Devle - oesveeW ner DevegYeJe nesiee lees ®eejeW Deesj Devpeeve Deelcee³eW no 

kesÀ Jewjeie Je=efÊe ceW Dee³eWieer Deewj Deehe Yeei³eJeeve Deelcee³eW yesno kesÀ Jewjeie Je=efÊe kesÀ DevegYeJe ceW nesieer~ DeYeer lees ogefve³ee JeeueeW ceW Yeer Jewjeie 

veneR nw~ Deiej Leesæ[er-yengle efjnme&ue nesleer Yeer nw lees Deewj ner Deueyesuesheve keÀer veeRo ceW mees peeles nQ efkeÀ ³en lees neslee ner jnlee nw~ uesefkeÀve 

peye `Deefle' Deewj `Devle' kesÀ vepeejs meeceves Dee³eWies lees mJele: ner no keÀer Jewjeie Je=efÊe Glhevve nesieer Deewj Deefle ìsvMeve (leveeJe) nesves kesÀ 

keÀejCe meYeer keÀe DeìsvMeve (O³eeve) SkeÀ yeehe lejHeÀ pee³esiee~ Gme mece³e meJe& DeelceeDeeW keÀer efoue mes DeeJeepe efvekeÀuesieer efkeÀ meye keÀe 

j®eef³elee, meYeer keÀe yeehe SkeÀ nw Deewj yegef× DeveskeÀ lejHeÀ mes efvekeÀue SkeÀ lejHeÀ mJele: ner pee³esieer~ Ssmes mece³e hej Deehe Yeei³eJeeve 

DeelceeDeeW kesÀ yesno kesÀ Jewjeie Je=efÊe keÀer efmLeefle mJele: Deewj efvejvlej nes pee³esieer Deewj nj SkeÀ kesÀ cemlekeÀ mes Yeei³e keÀer jsKee³eW mheä 

efoKeeF& oWieer~ DeYeer Yeer Þesÿ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀer yegef× ceW meoe keÌ³ee jnlee? `Yeei³eJeeve' Deewj `Yeei³e'~  

Dece=leJesues mes Deheves Yeei³e keÀer efuemì efvekeÀeuees~ Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes Dece=leJesues mJe³eb yeehe G"eles Yeer nQ Deewj Dee»eve Yeer keÀjles nQ~ pees 

Deefle mvesner ye®®es nQ, GvneW keÀe DevegYeJe nw efkeÀ meesves Yeer ®eens lees keÀesF& meesves veneR os jne nw, keÀesF& G"e jne nw, yeguee jne nw~ Ssmes DevegYeJe 

neslee nw vee~ Dece=leJesues mes Dehevee Yeei³e osKee~ YeefkeÌle ceW osJeleeDeeW keÀes YeieJeeve mecePe YekeÌle IeCìer yepeekeÀj G"eles nQ Deewj DeehekeÀes Yeie-

Jeeve Kego G"eles nQ, efkeÀlevee Yeei³e nw! Dece=leJesues mes ueskeÀj yeehe ye®®eeW kesÀ mesJeeOeejer yeve mesJee keÀjles nQ Deewj efHeÀj Dee»eve keÀjles nQ - 

``DeeDees, yeehe meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes, cesjs meeLe yew" peeDees~'' yeehe keÀneB yew"e nw? Tb®es mLeeve hej Deewj Tb®eer efmLeefle ceW~ peye 

yeehe kesÀ meeLe yew" pee³eWies lees efmLeefle keÌ³ee nesieer! cesnvele keÌ³eeW keÀjles nes? meeLe ceW yew" peeDees lees mebie keÀe jbie mJele: ner ueiesiee~ mLeeve kesÀ 

ÒeceeCe efmLeefle mJele: ner nesieer~ pewmes ceOegyeve kesÀ mLeeve hej Deeles nes lees efmLeefle keÌ³ee nes peeleer nw? ³eesie ueieevee heæ[lee nw ³ee ³eesie ueiee 

ngDee ner jnlee nw? leYeer lees ³eneB p³eeoe jnves keÀer F®íe jKeles nes vee~ DeYeer meyekeÀes keÀnW - Deewj 15 efove jn peeDees lees KegMeer ceW vee®eWies 

vee~ lees pewmes mLeeve keÀe efmLeefle hej ÒeYeeJe heæ[lee nw, Ssmes Dece=leJesues ³ee lees hejceOeece ceW ³ee met#ceJeleve ceW ®eues peeDees, yeehe kesÀ meeLe yew" 

peeDees~ Dece=leJesuee MeefkeÌleMeeueer nesiee lees meeje efove mJele: ner ceoo efceuesieer~ lees Deheves Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKees - ``Jeen, cesje 

Yeei³e!'' efove®e³ee& ner Yeei³eJeeve mes Megª nesleer~  

efHeÀj Dehevee Yeei³e osKees - yeehe mJe³eb efMe#ekeÀ yeve efkeÀlevee otj osMe mes DeehekeÀes heæ{eves Deelee nw! ueesie lees Yeei³eJeeve kesÀ heeme peeves kesÀ 

efueS Òe³elve keÀjles Deewj YeieJeeve mJe³eb DeehekesÀ heeme efMe#ekeÀ yeve heæ{eves Deeles nQ, efkeÀlevee Yeei³e nw! Deewj efkeÀleves mece³e mes mesJee keÀer 

[d³etìer yepee jns nQ! keÀYeer megmleer keÀjlee nw? keÀYeer yenevee ueieelee nw - Deepe efmej oo& nw, Deepe jeef$e keÀes mees³es veneR nw? lees pewmes yeehe 

DeLekeÀ mesJeeOeejer yeve mesJee keÀjles nQ, lees yeehe meceeve ye®®es Yeer DeLekeÀ mesJeeOeejer~ Deheves efove®e³ee& osKees, efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw? yeehe 

meoe mvesner, efmekeÀueOes ye®®eW keÀes keÀnles nQ - keÀesF& Yeer mesJee keÀjles nes, ®eens ueewefkeÀkeÀ, ®eens DeueewefkeÀkeÀ, ®eens heefjJeej ceW, ®eens mesJeekesÀvêeW 

hej - keÀesF& Yeer keÀce& keÀjes, keÀesF& Yeer [d³etìer yepeeDees uesefkeÀve meoe ³en DevegYeJe keÀjes efkeÀ keÀjeJevenej keÀje jne nw cegPe efveefceÊe keÀjeJevenej 

Üeje, ceQ mesJee keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe yevee ngDee ntB, keÀjeJevenej keÀje jne nw~ ³eneB Yeer DekesÀues veneR nes, keÀjeJevenej kesÀ ªhe ceW yeehe keÀce& 

keÀjves mece³e Yeer meeLe nw~ Deehe lees efmeHe&À efveefceÊe nes~ YeieJeeve efJeMes<e keÀjeJevenej nw~ DekesÀues keÀjles ner keÌ³eeW nes? DekesÀuee ceQ keÀjlee ntB - 



³en Yeeve jnlee nw lees ³en `ceQ-heve' cee³ee keÀe ojJeepee nw~ efHeÀj keÀnles nes - cee³ee Dee ieF&~ peye ojJeepee Keesuee lees cee³ee lees Fvlepeej ceW 

nQ Deewj Deeheves Fvlepeece De®íe keÀj efue³ee lees keÌ³eeW veneR Dee³esieer?  

³en Yeer Dehevee Yeei³e mce=efle ceW jKees efkeÀ yeehe keÀjeJevenej nj keÀce& ceW keÀje jne nw~ lees yeesPe veneR nesiee~ yeesPe ceeefuekeÀ hej neslee nw, meeLeer 

pees neles Gve hej yeesPe veneR neslee~ ceeefuekeÀ yeve peeles nes lees yeesPe Dee peelee nw~ ceQ yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀ yeehe nw, ceeefuekeÀ yeehe mes keÀje 

jne nw~ yeæ[s yeve peeles nes lees yeæ[s og:Ke Dee peeles nQ~ yeeuekeÀ yevekeÀj, ceeefuekeÀ kesÀ [e³ejskeÀMeve hej keÀjes~ efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw ³en! nj 

keÀce& ceW yeehe efpeccesJeej yeve nukeÀe yeveeS Gæ[e jns nQ~ neslee keÌ³ee nw, peye keÀesF& mecem³ee Deeleer nw lees keÀnles nes - yeeyee, DeYeer yeehe peevees~ 

Deewj peye mecem³ee meceehle nes peeleer nw lees cemle nes peeles nes~ uesefkeÀve Ssmes keÀjes ner keÌ³eeW pees mecem³ee DeeJes~ keÀjeJevenej yeehe kesÀ [e³ejs-

keÌMeve ÒeceeCe nj keÀce& keÀjles ®euees lees keÀce& Yeer Þesÿ Deewj Þesÿ keÀce& keÀe HeÀue - meoe KegMeer, meoe nukeÀeheve, HeÀefjMlee peerJeve keÀe Deveg-

YeJe keÀjles jnWies~ `HeÀefjMlee keÀce& kesÀ mecyevOe ceW Dee³esiee uesefkeÀve keÀce& kesÀ yevOeve ceW yebOesiee~' Deewj yeehe keÀe mecyevOe keÀjeJevenej keÀe pegìe 

ngDee nw, FmeefueS efveefceÊe YeeJe ceW keÀYeer `ceQ-heve' keÀe DeefYeceeve veneR Deelee nw~ meoe efvecee&Ce yeve efvecee&Ce keÀe keÀe³e& keÀjWies~ lees efkeÀlevee 

Yeei³e nw DeehekeÀe!  

Deewj efHeÀj ye´ïee-Yeespeve efKeueelee keÀewve nw? veece ner nw ye´ïee-Yeespeve~ ye´ïeYeespeve veneR, ye´ïee Yeespeve~ lees ye´ïee ³e%e keÀe meoe j#ekeÀ nw~ 

nj SkeÀ ³e%e-Jelme Jee ye´ïee-Jelme kesÀ efueS ye´ïee yeehe Üeje ye´ïee-Yeespeve efceuevee ner nw~ ueesie lees Jewmes ner keÀnles efkeÀ ncekeÀes YeieJeeve 

efKeuee jne nw~ ceeuetce nw veneR YeieJeeve keÌ³ee, uesefkeÀve efKeueelee YeieJeeve nw~ uesefkeÀve ye´eïeCe ye®®eeW keÀes lees yeehe ner efKeueelee nw~ ®eens 

ueewefkeÀkeÀ keÀceeF& Yeer keÀjkesÀ hewmes pecee keÀjles, Gmeer mes Yeespeve cebieeles Yeer nes uesefkeÀve henues Deheveer keÀceeF& Yeer yeehe keÀer YeC[ejer ceW [eueles 

nes~ yeehe keÀer YeC[ejer YeesueeveeLe keÀe YeC[eje yeve peelee nw~ keÀYeer Yeer Fme efJeefOe keÀes Yetuevee veneR~ veneR lees, mees®eWies - nce Kego keÀceeles, 

Kego Keeles nQ~ Jewmes lees ì^mìer nes, ì^mìer keÀe kegÀí veneR neslee nw~ nce Deheveer keÀceeF& mes Keeles nQ - ³en mebkeÀuhe Yeer veneR G" mekeÀlee~ peye 

ì^mìer nQ lees meye yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee~ lesje nes ie³ee, cesje veneR~ ì^mìer DeLee&led lesje Deewj ie=nmLeer DeLee&led cesje~ Deehe keÀewve nes? 

ie=nmLeer lees veneR nes vee? YeieJeeve efKeuee jne nw, ye´ïee-Yeespeve efceue jne nw - ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes ³en veMee mJele: ner jnlee nw Deewj yeehe 

keÀer iewjvìer nw - 21 pevce ye´eïeCe Deelcee keÀYeer YetKeer veneR jn mekeÀleer, yeæ[s h³eej mes oeue-jesìer, meypeer efKeuee³eWies~ ³en pevce Yeer oeue-

jesìer h³eej keÀer Kee³eWies, cesnvele keÀer veneR~ FmeefueS meoe ³en mce=efle jKees efkeÀ Dece=leJesues mes ueskeÀj keÌ³ee-keÌ³ee Yeei³e Òeehle nQ! meejer efove-

®e³ee& mees®ees~  

megueeles Yeer yeehe nQ ueesjer oskeÀj kesÀ~ yeehe keÀer ieesoer ceW mees peeDees lees LekeÀeJeì yeerceejer meye Yetue pee³eWieer Deewj Deejece keÀjWies! efmeHe&À 

Dee»eve keÀjes - `Dee jece' lees Deejece Dee pee³esieer~ DekesÀues meesles nes lees Deewj-Deewj mebkeÀuhe ®eueles nQ~ yeehe kesÀ meeLe `³eeo keÀer ieesoer' ceW 

mees peeDees~ `ceer"s ye®®es', `h³eejs ye®®es' keÀer ueesjer megveles-megveles mees peeDees~ osKees efkeÀlevee DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe neslee nw! lees Dece=leJesues mes 

ueskeÀj jele lekeÀ meye YeieJeeve keÀje jne nw, ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw, keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw - meoe Fme Yeei³e keÀer mce=efle ceW jKees, 

Fcepe& keÀjes~ keÀesF& no keÀe veMee Yeer peye lekeÀ heerles veneR leye lekeÀ veMee veneR ®eæ{lee~ Ssmes ner efmeHe&À yeesleue ceW jKee nes lees veMee ®eæ{siee? 

³en Yeer yegef× ceW mecee³ee ngDee lees nw uesefkeÀve FmekeÀes ³etpe keÀjes~ mce=efle ceW ueevee DeLee&led heervee, Fcepe& keÀjvee~ FmekeÀes keÀnles nQ mce=efle 

mJeªhe yevees~ Ssmes veneR keÀne nw efkeÀ yegef× ceW mecee³ee ngDee jKees~ mce=eflemJe©he yevees~ efkeÀleves Yeei³eJeeve nes! jes]pe Deheves Yeei³e keÀes mce=efle ceW 

jKe meceLe& yevees Deewj Gæ[les ®euees~ mecePee, keÌ³ee keÀjvee nQ? [yeue efJeosMeer no kesÀ veMes kesÀ lees DevegYeJeer nQ, DeYeer ³es yesno keÀe veMee mce=efle 

ceW jKees lees meoe Yeei³e keÀer Þesÿ uekeÀerj cemlekeÀ hej ®ecekeÀleer jnsieer, mheä efoKeeF& osieer~ DeYeer efkeÀvneW keÀer cepe& efoKeeF& osleer, efkeÀvneR keÀer 

mheä efoKeeF& osleer nw~ uesefkeÀve meoe mce=efle ceW jnsieer lees cemlekeÀ hej ®ecekeÀleer jnsieer, DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀjeles jnWies~ De®íe!  

meoe Yeei³eJeeve Deewj Yeei³e - Ssmes mce=eflemJe©he meceLe& DeelceDeeW keÀes, meoe nj keÀce& ceW keÀjvenej yeve keÀce& keÀjves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW 

keÀes, meoe Dece=leJesues yeehe kesÀ meeLe Tb®es mLeeve, Tb®eer efmLeefle hej efmLeefle jnves Jeeues Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes, meoe Deheves cemlekeÀ Üeje Þesÿ 

Yeei³e keÀer jsKee³eW DeewjeW keÀes DevegYeJe keÀjeves Jeeues efJeMes<e ye´eïeCeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

efJeoeF& kesÀ mece³e oeoer peevekeÀer yecyeF& leLee kegÀª#es$e mesJee hej peeves keÀer ígÆer ues jner nw~  

cenejefLe³eeW kesÀ heebJe ceW mesJee keÀe ®e¬eÀ lees nw ner~ peneB peeles nQ, JeneB mesJee kesÀ efyevee lees kegÀí neslee veneR~ ®eens efkeÀme keÀejCe mes Yeer pee³eW 

uesefkeÀve mesJee meceeF& ngF& nw~ nj keÀoce ceW mesJee kesÀ efmeJeeS kegÀí nw ner veneR~ Deiej ®eueles Yeer nQ lees ®eueles ngS Yeer mesJee nw~ Deiej Keevee 

Yeer Keeles nQ, efkeÀmekeÀes yegueekesÀ efKeuee osles nQ, mvesn mes mJeerkeÀej keÀjles nQ - lees ³en Yeer mesJee nes ieF&~ G"les-yew"les, ®eueles mesJee ner mesJee nw~ 

Ssmes mesJeeOeejer nes~ mesJee keÀe ®eebme efceuevee Yeer Yeei³e keÀer efveMeeveer nw~ yeæ[s ®e¬eÀJeleea yevevee nw lees mesJee keÀe ®e¬eÀ Yeer yeæ[e nw~ De®íe!  

 

 

 



12-3-88  
leerve ÒekeÀej keÀe mvesn leLee efoue kesÀ mvener ye®®eeW keÀer efJeMes<eleeSb 

meJe& mecyevOeeW keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeues efoJ³e yegef×, yesno yegef× kesÀ oelee yeeheoeoe Deheves efoue kesÀ mvesner ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deehe yeeheoeoe Deheves mvesner, men³eesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer - Ssmes leerveeW efJeMes<eleeDeeW mes mechevve ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ ³en leerveeW efJeMes<e-

lee³eW efpemeces meceeve nQ, Jener efJeMes<e DeelceeDeeW ceW `vecyejJeve Deelcee' nw~ mvesn Yeer nes Deewj meoe nj keÀe³e& ceW men³eesieer Yeer nes, meeLe-meeLe 

MeefkeÌleMeeueer Yeer nes~ mvesner lees meYeer nQ uesefkeÀve mvesn ceW SkeÀ nw efoue keÀe mvesn, otmeje nw mece³e ÒeceeCe celeueye keÀe mvesn Deewj leermeje nw 

cepeyetjer kesÀ mece³e keÀe mvesn~ pees efoue keÀe mvesner nw GmekeÀer efJeMes<elee ³en nesieer - meJe& mecyevOe Deewj meJe& Òeeefhle meoe menpe mJele: Deveg-

YeJe keÀjWies~ SkeÀ mecyevOe keÀer DevegYetefle ceW Yeer keÀceer veneR~ pewmee mece³e Jewmes mecyevOe kesÀ mvesn kesÀ efYevve-efYevve DevegYeJe keÀjves Jeeues, mece³e 

keÀes peeveves Jeeues Deewj mece³e ÒeceeCe mecyevOe keÀes Yeer peeveves Jeeues neWies~  

Deiej yeehe peye efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW Þesÿ heæ{eF& heæ{e jns nQ, Ssmes mece³e hej `efMe#ekeÀ' kesÀ mecyevOe keÀe DevegYeJe ve keÀj, `meKee' ªhe keÀer 

DevegYetefle ceW efceueve ceveeves Jee ªhe-efjneve keÀjves ceW ueie peeSb lees heæ{eF& kesÀ lejHeÀ DeìsvMeve veneR nesiee~ heæ{eF& kesÀ mece³e Deiej keÀesF& keÀns 

efkeÀ ceQ DeeJeepe mes hejs efmLeefle ceW yengle MeefkeÌleMeeueer DevegYeJe keÀj jne ntB, lees heæ{eF& kesÀ mece³e keÌ³ee ³en jeFì nw? keÌ³eeWefkeÀ peye yeehe 

efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW heæ{eF& Üeje Þesÿ heo keÀer Òeeefhle keÀjeves Deeles nQ lees Gme mece³e ìer®ej kesÀ meeceves iee@[ueer mìt[svì ueeFHeÀ ner ³eLeeLe& nw~ 

FmekeÀes keÀne peelee nw mece³e keÀer hen®eeve ÒeceeCe mecyevOe keÀer hen®eeve Deewj mecyevOe ÒeceeCe mvesn keÀer Òeeefhle keÀer DevegYetefle~ ³ener yegef× keÀes 

SkeÌmejmeeFpe keÀjeDees pees pewmee ®eens, efpeme mece³e ®eens Jewmes mJeªhe Deewj efmLeefle ceW efmLele nes mekeWÀ~  

pewmes keÀesF& Mejerj ceW Yeejer nw, yeesPe nw lees Deheves Mejerj keÀes menpe pewmes ®eens Jewmes ceesu[ veneR keÀj mekeWÀies~ Ssmes ner Deiej ceesìer-yegef× nw 

DeLee&led efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe J³eLe& yeesPe Jee J³eLe& efkeÀ®eæ[e yegef× ceW Yeje ngDee nw, keÀesF& ve keÀesF& DeMegef× nw lees Ssmeer yegef× Jeeuee efpeme 

mece³e ®eens, Jewmes yegef× keÀes ceesu[ veneR keÀj mekesÀiee~ FmeefueS yengle mJe®í, cenerve DeLee&led Deefle met#ce-yegef×, efoJ³e yegef×, yesno keÀer yegef×, 

efJeMeeue yegef× ®eeefnS~ Ssmeer yegef× Jeeues ner meJe& mecyevOe keÀe DevegYeJe efpeme mece³e, pewmee mecyevOe Jewmes mJe³eb kesÀ mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀj 

mekeWÀies~ lees mvesner meYeer nQ, uesefkeÀve meJe& mecyevOe keÀe mvesn mece³e ÒeceeCe DevegYeJe keÀjves Jeeues meoe ner Fmeer DevegYeJe ceW Fleves efyepeer jnles, 

nj mecyevOe kesÀ efYevve-efYevve Òeeefhle³eeW ceW Flevee ueJeueerve jnles, ceive jnles pees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve Deheves lejHeÀ PegkeÀe veneR mekeÀlee 

nw~ FmeefueS mJele: ner nmepe ³eesieer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw vecyejJeve ³eLeeLe& mvesner Deelcee~ mvesn kesÀ keÀejCe 

Ssmeer Deelcee keÀes mece³e hej yeehe Üeje nj keÀe³e& ceW mJele: ner men³eesie keÀer Òeeefhle nesleer jnleer nw~ Fme keÀejCe `mvesn' DeKeC[, Deìue, 

De®eue, DeefJeveeMeer DevegYeJe neslee nw~ mecePee? ³en nw vecyejJej mvesner keÀer efJeMes<elee~ otmejs, leermejs keÀe JeCe&ve keÀjves keÀer lees DeeJeM³ekeÀlee 

ner veneR keÌ³eeWefkeÀ meye De®íer lejn mes peeveles nes~ lees yeeheoeoe Ssmes mvesner ye®®eeW keÀes osKe jns Les~ Deeefo mes Deye lekeÀ mvesn SkeÀjme jne nw 

Jee mece³e ÒeceeCe, mecem³ee ÒeceeCe Jee ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ÒeceeCe yeouelee jnlee nQ FmeceW Yeer HeÀke&À heæ[ peelee nw vee~  

Deepe mvesn keÀe megvee³ee, efHeÀj men³eesie Deewj MeefkeÌleMeeueer, leerveeW efJeMes<elee Jeeueer Deelcee keÀe cenlJe megvee³eWies~ leerveeW ner peªjer nQ~ Deehe 

meye lees Ssmes mvesner nes vee? ÒewefkeÌìme nw vee? peye peneB yegef× keÀes efmLele keÀjves ®eenes, Ssmes keÀj mekeÀles nes vee? keÀvì^eseEueie heeJeve nw vee? 

©eEueie heeJej leye Deeleer nw peye henues keÀvì^eseEueie heeJej nes~ Deewj pees mJe³eb keÀes ner keÀvì^esue veneR keÀj mekeÀlee, Jen jep³e keÀes keÌ³ee 

keÀvì^esue keÀjsiee? FmeefueS mJe³eb keÀes keÀvì^esue ceW ®eueeves keÀer MeefkeÌle keÀe DeY³eeme DeYeer mes ®eeefnS, leye ner jep³e DeefOekeÀejer yeveWies~ 

mecePee? Deepe lees efceueves JeeueeW keÀer keÀesìe (Quota) hetjer keÀjveer nw~ osKees, mebiece³egie hej efkeÀlevee Yeer mebK³ee kesÀ yevOeve ceW yeebOes 

uesefkeÀve yebOe mekeÀles nes? mebK³ee mes p³eeoe Dee peeles nQ, FmeefueS mece³e keÀes, mebK³ee keÀes Deewj efpeme Mejerj keÀe DeeOeej uesles nQ GmekeÀes 

osKe, Gmeer efJeefOe mes ®euevee heæ[lee nw~ Jeleve ceW ³en meye osKevee veneR heæ[lee keÌ³eeWefkeÀ met#ce Mejerj keÀer ieefle mLetue Mejerj mes yengle leerJe´ nw~ 

SkeÀ lejHeÀ meekeÀej MejerjOeejer, otmejs lejHeÀ HeÀefjMlee mJeªhe - oesveeW kesÀ ®eueves ceW efkeÀlevee Devlej nesiee! HeÀefjMlee efkeÀleves ceW hengB®esiee 

Deewj meekeÀej MejerjOeejer efkeÀleves ceW hengB®esiee? yengle Devlej nw~ ye´ïee yeehe Yeer met#ce MejerjOeejer yeve efkeÀleveer leerJe´ieefle mes ®eejeW Deesj mesJee 

keÀj jns nQ! JeneR ye´ïee meekeÀej MejerjOeejer jns Deewj Deye met#ce MejerjOeejer yeve efkeÀlevee leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{ Deewj yeæ{e jns nQ! ³en lees 

DevegYeJe keÀj jns nes vee!  

met#ce Mejerj keÀer ieefle Fme ogefve³ee kesÀ meyemes leerJe´ieefle kesÀ meeOeveeW mes lespe nw~ SkeÀ ner meskeÀC[ ceW Gmeer mece³e DeveskeÀeW keÀes osKee ³ee yeehe mes 

efceues, nj SkeÀ mecePesiee efkeÀ ceQ ªn-efjneve keÀer, ceQves efceueve cevee³ee, cesjs keÀes ceoo efceueer~ keÌ³eeWefkeÀ leerJe´ieefle kesÀ keÀejCe SkeÀ ner mece³e hej 

nj SkeÀ keÀes Ssmee DevegYeJe neslee nw pewmes ceQves efkeÀ³ee~ lees HeÀefjMlee peerJeve yevOevecegkeÌle peerJeve nw~ Yeue mesJee keÀe yevOeve nw, uesefkeÀve Flevee 

HeÀemì ieefle nw pees efpelevee Yeer keÀjs, Glevee keÀjles ngS Yeer meoe ÖeÀer nw~ efpelevee ner h³eeje, Glevee ner v³eeje~ keÀjeles meyemes nQ uesefkeÀve keÀjeles 

ngS Yeer DeMejerjer HeÀefjMlee nesves kesÀ keÀejCe meoe ner mJelev$elee keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Mejerj Deewj keÀce& kesÀ DeOeerve veneR 

nw~ Deehe ueesieeW keÀes Yeer DevegYeJe nw - peye HeÀefjMles efmLeefle mes keÀesF& keÀe³e& keÀjles nes lees yevOevecegkeÌle DeLee&led nukeÀeheve DevegYeJe keÀjles nes 



vee~ Deewj pees nw ner HeÀefjMlee; ueeskeÀ Yeer Jen, lees Mejerj Yeer Jen, lees keÌ³ee DevegYeJe neslee nesiee, peeve mekeÀles nes vee~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& efoue kesÀ mvesner ye®®eeW keÀes, meoe efoJ³e, efJeMeeue, yesno yegef×Jeeve ye®®eeW keÀes, meoe ye´ïee yeehe meceeve HeÀefjMlee efmLeefle 

keÀe DevegYeJe keÀe leerJe´ieefle mes mesJee ceW, mJeGvveefle ceW meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjves Jeeues, meoe men³eesieer yeve yeehe kesÀ men³eesie keÀe DeefOekeÀej 

DevegYeJe keÀjves Jeeues - Ssmes efJeMes<e DeelceeDees keÀes, meceeve yeveves Jeeueer ceneve DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele kesÀ mece³e Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. meoe yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes vee~ peye yeehe keÀes efpeccesJeejer os oer lees efHeÀj efkeÀme yeele keÀe? peye Deheves Thej efpeccesJeejer jKeles nes lees 

efHeÀj efHeÀkeÀj neslee nw - keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee.., Deewj peye yeehe kesÀ neJeeues keÀj efo³ee lees efHeÀkeÀj efkeÀmekeÀes nesvee ®eeefnS, yeehe keÀes ³ee 

DeehekeÀes? Deewj yeehe lees meeiej nw, GmeceW efHeÀkeÀj jnsiee ner veneR~ lees yeehe Yeer yesefHeÀkeÀj Deewj ye®®es Yeer yesefHeÀkeÀj nes ie³es~ lees pees Yeer keÀce& 

keÀjes, keÀce& keÀjves mes henues ³en mees®es efkeÀ ceQ ì^mìer ntB~ ì^mìer keÀece yengle h³eej mes keÀjlee nw uesefkeÀve yeesPe veneR neslee nw~ ì^mìer keÀe DeLe& ner 

nw meye kegÀí, yeehe lesje~ lees lesjs ceW Òeeefhle Yeer p³eeoe Deewj nukesÀ Yeer jnWies, keÀece Yeer De®íe nesiee keÌ³eeWefkeÀ pewmeer mce=efle nesleer nw, Jewmeer 

efmLele nesleer nw~ lesje ceevee yeehe keÀer mce=efle~ keÀesF& efjJeepeer ceneve Deelcee veneR nw, yeehe nw! lees peye lesje keÀn efo³ee lees keÀe³e& Yeer De®íe Deewj 

efmLeefle Yeer meoe yesefHeÀkeÀj~ peye yeehe DeeHeÀj keÀj jne nw efkeÀ efHeÀkeÀj os oes, efHeÀj Yeer Deiej DeeHeÀ veneR ceeveW lees keÌ³ee keÀnWies? yeehe keÀer 

DeeHeÀj nw - yeesPe íesæ[es lees meoe yesefHeÀkeÀj jnvee nw Deewj otmejeW keÀes yesefHeÀkeÀj yeveeves keÀer DevegYeJe mes efJeefOe yeleeveer nw~ yengle DeeMeerJee&o 

efceuesieer! efkeÀmekeÀe yeesPe Jee efHeÀkeÀj ues uees lees efoue mes ogDee³eW oWies~ lees mJe³eb Yeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen Deewj otmejeW keÀer Yeer MegYe-YeeJevee keÀer 

ogDee³eW efceueWieer~ lees yeeoMeen nes, DeefJeveeMeer Oeve kesÀ yeeoMeen nes! yeeoMeen keÀes keÌ³ee hejJeen! efJeveeMeer yeeoMeeneW keÀes lees eE®elee jnleer nw 

uesefkeÀve ³en DeefJeveeMeer nw~ De®íe!  

2. DeefJeveeMeer megKe Deewj DeuhekeÀeue keÀe megKe - oesveeW kesÀ DevegYeJeer nes vee? DeuhekeÀeue keÀe megKe nw - mLetue meeOeveeW keÀe megKe Deewj 

DeefJeveeMeer megKe nw - F&éejer³e megKe~ lees meyemes De®íe megKe keÀewvemee nQ F&éejer³e megKe peye efceue peelee nw lees efJeveeMeer megKe Deehes ner heerís-

heerís Deelee nw~ pewmes keÀesF& Oetce ceW ®euelee nw lees GmekesÀ heerís hejíeF& Deehes ner Deeleer nw Deewj Deiej keÀesF& hejíeF& kesÀ heerís pee³es lees kegÀí 

veneR efceuesiee~ lees pees F&éejer³e megKe kesÀ lejHeÀ peelee nw, GmekesÀ heerís DeuhekeÀeue keÀe megKe mJele: ner hejíeF& keÀer lejhen Deelee jnsiee, cesn-

vele veneR keÀjveer heæ[sieer~ pewmes keÀnles nQ - peneB hejceeLe& neslee nw, JeneB J³eJenej mJele: efme× nes peelee nw~ Ssmes F&éejer³e megKe nw `hejceeLe&' 

Deewj efJeveeMeer megKe nw `J³eJenej'~ lees hejceeLe& kesÀ Deeies J³eJenej Deehes ner Deelee nw~ lees meoe Fmeer DevegYeJe ceW jnvee efpememes oesveeW efceue 

peeSb~ veneR lees, SkeÀ efceuesiee Deewj Jen Yeer efJeveeMeer nesiee~ keÀYeer efceuesiee, keÀYeer veneR efceuesiee~ keÌ³eeWefkeÀ ®eerpe ner efJeveeMeer nw, Gmemes efceuesiee 

ner keÌ³ee? peye F&éejer³e megKe efceue peelee nw lees meoe megKeer yeve peeles nQ, og:Ke keÀe veece-efveMeeve veneR jnlee~ F&éejer³e megKe efceuee ceevee 

meye kegÀí efceuee, keÀesF& DeÒeeefhle veneR jnleer~ DeefJeveeMeer megKe ceW jnves Jeeues efJeveeMeer ®eerpeeW keÀes v³eeje neskeÀj ³etpe keÀjsiee, HebÀmesiee veneR~ 

De®íe!  

15-3-88  
veF& ogefve³ee keÀer lemJeerj keÀe DeeOeej Jele&ceeve Þesÿ ye´eïeCe peerJeve 

Deheveer cegmkeÀjeleer ngF& cetle& mes meyekeÀes cegmkeÀjevee efmeKeeves Jeeues, Deheveer Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj mes veF& ogefve³ee keÀer lemJeerj yeveeves Jeeues - 

Ssmes nesefMe³eej Deee|ìmì ye®®eeW Òeefle efJeée kesÀ DeeOeejcetle& yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe efJeée j®elee, efJeée keÀer Þesÿ lekeÀoerj yeveeves Jeeues yeeheoeoe Deheves Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj - mJeªhe ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deehe 

meYeer ye´eïeCe Deelcee³eW efJeée keÀer Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj nes~ ye´eïeCe peerJeve keÀer lemJeerj mes YeefJe<³e keÀer Þesÿ lekeÀoerj mheä efoKeeF& osleer 

nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe nj Þesÿ keÀce& YeefJe<³e Þesÿ HeÀue keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe Þesÿ mebkeÀuhe YeefJe<³e Þesÿ HeÀue keÀe 

DevegYeJe keÀjelee nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe Þesÿ mebkeÀuhe YeefJe<³e keÀe Þesÿ mebmkeÀej mheä keÀjlee nw~ lees Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve lemJeerj nw - 

YeefJe<³e lekeÀoerjJeeve mebmeej keÀer~ yeeheoeoe Ssmes YeefJe<³e kesÀ lemJeerj ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ lemJeerj Yeer Deehe nes, YeefJe<³e keÀer 

lekeÀoerj kesÀ DeeOeejcetle& Yeer Deehe nes~ Deehe Þesÿ yeveles, leye ner ogefve³ee Yeer Þesÿ yeveleer nw~ DeehekeÀer Gæ[leer keÀuee keÀer efmLeefle lees efJeée keÀer 

Yeer Gæ[leer keÀuee nw~ Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW mece³e Òeefle mece³e pewmeer mìspe mes heeme keÀjles lees efJeée keÀer mìspeme Yeer heefjJele&ve nesleer jnleer 

nw~ DeehekeÀer meleesÒeOeeve efmLeefle nw lees efJeée Yeer meleesÒeOeeve nw, ieesu[ve Spe[ nw~ Deehe yeoueles lees ogefve³ee Yeer yeoue peeleer nw~ Fleves DeeOee-

jcetle& nes!  

Jele&ceeve mece³e yeehe kesÀ meeLe efkeÀlevee Þesÿ heeì& yepee jns nes! meejs keÀuhe kesÀ Devoj meyemes yeæ[s les yeæ[e efJeMes<e heeì& Fme mece³e yepee jns 

nes! yeehe kesÀ meeLe-meeLe men³eesieer yeve efJeée keÀer nj Deelcee keÀer DeveskeÀ pevceeW keÀer DeeMee³es hetCe& keÀj jns nes~ yeehe Üeje nj Deelcee keÀes 

cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀe DeefOekeÀej Òeehle keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeves ngS nes~ meJe& keÀer F®íeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues yeehe meceeve `keÀeceOesveg' 

nes, keÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nes~ Ssmes nj Deelcee keÀes F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles nes pees DeeOeekeÀuhe DeveskeÀ 



vee~ Deewj pees nw ner HeÀefjMlee; ueeskeÀ Yeer Jen, lees Mejerj Yeer Jen, lees keÌ³ee DevegYeJe neslee nesiee, peeve mekeÀles nes vee~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& efoue kesÀ mvesner ye®®eeW keÀes, meoe efoJ³e, efJeMeeue, yesno yegef×Jeeve ye®®eeW keÀes, meoe ye´ïee yeehe meceeve HeÀefjMlee efmLeefle 

keÀe DevegYeJe keÀe leerJe´ieefle mes mesJee ceW, mJeGvveefle ceW meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjves Jeeues, meoe men³eesieer yeve yeehe kesÀ men³eesie keÀe DeefOekeÀej 

DevegYeJe keÀjves Jeeues - Ssmes efJeMes<e DeelceeDees keÀes, meceeve yeveves Jeeueer ceneve DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele kesÀ mece³e Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. meoe yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes vee~ peye yeehe keÀes efpeccesJeejer os oer lees efHeÀj efkeÀme yeele keÀe? peye Deheves Thej efpeccesJeejer jKeles nes lees 

efHeÀj efHeÀkeÀj neslee nw - keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee.., Deewj peye yeehe kesÀ neJeeues keÀj efo³ee lees efHeÀkeÀj efkeÀmekeÀes nesvee ®eeefnS, yeehe keÀes ³ee 

DeehekeÀes? Deewj yeehe lees meeiej nw, GmeceW efHeÀkeÀj jnsiee ner veneR~ lees yeehe Yeer yesefHeÀkeÀj Deewj ye®®es Yeer yesefHeÀkeÀj nes ie³es~ lees pees Yeer keÀce& 

keÀjes, keÀce& keÀjves mes henues ³en mees®es efkeÀ ceQ ì^mìer ntB~ ì^mìer keÀece yengle h³eej mes keÀjlee nw uesefkeÀve yeesPe veneR neslee nw~ ì^mìer keÀe DeLe& ner 

nw meye kegÀí, yeehe lesje~ lees lesjs ceW Òeeefhle Yeer p³eeoe Deewj nukesÀ Yeer jnWies, keÀece Yeer De®íe nesiee keÌ³eeWefkeÀ pewmeer mce=efle nesleer nw, Jewmeer 

efmLele nesleer nw~ lesje ceevee yeehe keÀer mce=efle~ keÀesF& efjJeepeer ceneve Deelcee veneR nw, yeehe nw! lees peye lesje keÀn efo³ee lees keÀe³e& Yeer De®íe Deewj 

efmLeefle Yeer meoe yesefHeÀkeÀj~ peye yeehe DeeHeÀj keÀj jne nw efkeÀ efHeÀkeÀj os oes, efHeÀj Yeer Deiej DeeHeÀ veneR ceeveW lees keÌ³ee keÀnWies? yeehe keÀer 

DeeHeÀj nw - yeesPe íesæ[es lees meoe yesefHeÀkeÀj jnvee nw Deewj otmejeW keÀes yesefHeÀkeÀj yeveeves keÀer DevegYeJe mes efJeefOe yeleeveer nw~ yengle DeeMeerJee&o 

efceuesieer! efkeÀmekeÀe yeesPe Jee efHeÀkeÀj ues uees lees efoue mes ogDee³eW oWies~ lees mJe³eb Yeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen Deewj otmejeW keÀer Yeer MegYe-YeeJevee keÀer 

ogDee³eW efceueWieer~ lees yeeoMeen nes, DeefJeveeMeer Oeve kesÀ yeeoMeen nes! yeeoMeen keÀes keÌ³ee hejJeen! efJeveeMeer yeeoMeeneW keÀes lees eE®elee jnleer nw 

uesefkeÀve ³en DeefJeveeMeer nw~ De®íe!  

2. DeefJeveeMeer megKe Deewj DeuhekeÀeue keÀe megKe - oesveeW kesÀ DevegYeJeer nes vee? DeuhekeÀeue keÀe megKe nw - mLetue meeOeveeW keÀe megKe Deewj 

DeefJeveeMeer megKe nw - F&éejer³e megKe~ lees meyemes De®íe megKe keÀewvemee nQ F&éejer³e megKe peye efceue peelee nw lees efJeveeMeer megKe Deehes ner heerís-

heerís Deelee nw~ pewmes keÀesF& Oetce ceW ®euelee nw lees GmekesÀ heerís hejíeF& Deehes ner Deeleer nw Deewj Deiej keÀesF& hejíeF& kesÀ heerís pee³es lees kegÀí 

veneR efceuesiee~ lees pees F&éejer³e megKe kesÀ lejHeÀ peelee nw, GmekesÀ heerís DeuhekeÀeue keÀe megKe mJele: ner hejíeF& keÀer lejhen Deelee jnsiee, cesn-

vele veneR keÀjveer heæ[sieer~ pewmes keÀnles nQ - peneB hejceeLe& neslee nw, JeneB J³eJenej mJele: efme× nes peelee nw~ Ssmes F&éejer³e megKe nw `hejceeLe&' 

Deewj efJeveeMeer megKe nw `J³eJenej'~ lees hejceeLe& kesÀ Deeies J³eJenej Deehes ner Deelee nw~ lees meoe Fmeer DevegYeJe ceW jnvee efpememes oesveeW efceue 

peeSb~ veneR lees, SkeÀ efceuesiee Deewj Jen Yeer efJeveeMeer nesiee~ keÀYeer efceuesiee, keÀYeer veneR efceuesiee~ keÌ³eeWefkeÀ ®eerpe ner efJeveeMeer nw, Gmemes efceuesiee 

ner keÌ³ee? peye F&éejer³e megKe efceue peelee nw lees meoe megKeer yeve peeles nQ, og:Ke keÀe veece-efveMeeve veneR jnlee~ F&éejer³e megKe efceuee ceevee 

meye kegÀí efceuee, keÀesF& DeÒeeefhle veneR jnleer~ DeefJeveeMeer megKe ceW jnves Jeeues efJeveeMeer ®eerpeeW keÀes v³eeje neskeÀj ³etpe keÀjsiee, HebÀmesiee veneR~ 

De®íe!  

15-3-88  
veF& ogefve³ee keÀer lemJeerj keÀe DeeOeej Jele&ceeve Þesÿ ye´eïeCe peerJeve 

Deheveer cegmkeÀjeleer ngF& cetle& mes meyekeÀes cegmkeÀjevee efmeKeeves Jeeues, Deheveer Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj mes veF& ogefve³ee keÀer lemJeerj yeveeves Jeeues - 

Ssmes nesefMe³eej Deee|ìmì ye®®eeW Òeefle efJeée kesÀ DeeOeejcetle& yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe efJeée j®elee, efJeée keÀer Þesÿ lekeÀoerj yeveeves Jeeues yeeheoeoe Deheves Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj - mJeªhe ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deehe 

meYeer ye´eïeCe Deelcee³eW efJeée keÀer Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj nes~ ye´eïeCe peerJeve keÀer lemJeerj mes YeefJe<³e keÀer Þesÿ lekeÀoerj mheä efoKeeF& osleer 

nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe nj Þesÿ keÀce& YeefJe<³e Þesÿ HeÀue keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe Þesÿ mebkeÀuhe YeefJe<³e Þesÿ HeÀue keÀe 

DevegYeJe keÀjelee nw~ ye´eïeCe peerJeve keÀe Þesÿ mebkeÀuhe YeefJe<³e keÀe Þesÿ mebmkeÀej mheä keÀjlee nw~ lees Jele&ceeve ye´eïeCe peerJeve lemJeerj nw - 

YeefJe<³e lekeÀoerjJeeve mebmeej keÀer~ yeeheoeoe Ssmes YeefJe<³e kesÀ lemJeerj ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ lemJeerj Yeer Deehe nes, YeefJe<³e keÀer 

lekeÀoerj kesÀ DeeOeejcetle& Yeer Deehe nes~ Deehe Þesÿ yeveles, leye ner ogefve³ee Yeer Þesÿ yeveleer nw~ DeehekeÀer Gæ[leer keÀuee keÀer efmLeefle lees efJeée keÀer 

Yeer Gæ[leer keÀuee nw~ Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW mece³e Òeefle mece³e pewmeer mìspe mes heeme keÀjles lees efJeée keÀer mìspeme Yeer heefjJele&ve nesleer jnleer 

nw~ DeehekeÀer meleesÒeOeeve efmLeefle nw lees efJeée Yeer meleesÒeOeeve nw, ieesu[ve Spe[ nw~ Deehe yeoueles lees ogefve³ee Yeer yeoue peeleer nw~ Fleves DeeOee-

jcetle& nes!  

Jele&ceeve mece³e yeehe kesÀ meeLe efkeÀlevee Þesÿ heeì& yepee jns nes! meejs keÀuhe kesÀ Devoj meyemes yeæ[s les yeæ[e efJeMes<e heeì& Fme mece³e yepee jns 

nes! yeehe kesÀ meeLe-meeLe men³eesieer yeve efJeée keÀer nj Deelcee keÀer DeveskeÀ pevceeW keÀer DeeMee³es hetCe& keÀj jns nes~ yeehe Üeje nj Deelcee keÀes 

cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle keÀe DeefOekeÀej Òeehle keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeves ngS nes~ meJe& keÀer F®íeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues yeehe meceeve `keÀeceOesveg' 

nes, keÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nes~ Ssmes nj Deelcee keÀes F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeles nes pees DeeOeekeÀuhe DeveskeÀ 



pevce, ve YeefkeÌle Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, peerJevecegkeÌle DeJemLee Jeeueer DeelceeDeeW keÀes keÀesF& Yeer F®íe jnleer nw~ SkeÀ pevce keÀer F®íe³eW hetCe& 

keÀjeves Jeeues veneR uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeues nes~ pewmes yeehe kesÀ meJe& YeC[ejs, meJe& 

Kepeeves meoe Yejhetj nQ, DeÒeeefhle keÀe veece efveMeeve veneR nw; Ssmes yeehe meceeve meoe Deewj meJe& KepeeveeW mes Yejhetj nes~  

ye´eïeCe Deelcee DeLee&led ÒeeefhlemJeªhe Deelcee, mechevve Deelcee~ pewmes yeehe meoe ueeFì-neGme, ceeFì neGme nw; Ssmes ye´eïeCe Deelcee³eW Yeer 

yeehe meceeve nes, ueeFì-neGme nes~ FmeefueS nj Deelcee keÀes Deheveer cebefpeue hej hengB®eeves kesÀ efveefceÊe nes~ pewmes yeehe nj mebkeÀuhe, nj yeesue, 

nj keÀce& mes nj mece³e oelee nw, Jejoelee nQ; Ssmes Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW Yeer oelee nes, ceemìj Jejoelee nes~ Ssmes ye´eïeCe peerJeve keÀer lemJeerj 

nes? keÀesF& Yeer lemJejer yeveeles nes lees GmeceW meYeer efJeMes<elee³eW efoKeeles nes vee~ Ssmes Jele&ceeve mece³e keÀer ye´eïeCe peerJeve kesÀ lemJeerj keÀer efJeMes-

<elee³eW Deheves ceW Yej ueer nQ? yeæ[s les yeæ[s ef®e$ekeÀej Deehe nes pees Dehevee ef®e$e Yeer yevee jns nes~ DeehekesÀ ef®e$e yeveles ner efJeée keÀe ef®e$e yevelee 

pee jne nw~ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes vee~  

keÀF& hetíles nQ vee efkeÀ veF& ogefve³ee ceW keÌ³ee nesiee? lees veF& ogefve³ee keÀer lemJejer ner Deehe nes~ DeehekeÀer peerJeve mes YeefJe<³e mheä neslee nw~ Fme 

mece³e Yeer Deheveer lemJeerj ceW osKees efkeÀ meoe Ssmeer lemJeerj yeveer nw pees keÀesF& Yeer osKes lees meoe kesÀ Òemevveef®eÊe nes peeS~ keÀesF& Yeer peje Yeer 

DeMeeefvle keÀer uenj Jeeuee nes lees DeehekeÀer lemJeerj osKe DeMeeefvle keÀes ner Yetue peeSb, Meeefvle keÀer uenjeW ceW uenjeves ueies~ DeÒeeefhle mJe©he, 

Òeefhle keÀer DevegYetefle mJele: ner DevegYeJe keÀjs~ efYeKeejer yevekeÀj Dee³es, Yejhetj yevekeÀj pee³es~ DeehekeÀer cegmkeÀjeleer ngF& cetle& osKe ceve keÀe Jee 

DeebKeeW keÀe jesvee Yetue peeSb, cegmkeÀjevee meerKe peeSb~ Deehe ueesie Yeer yeehe keÀes keÀnles nes vee efkeÀ cegmkeÀjevee efmeKee efo³ee.. lees DeehekeÀe keÀece 

ner nw jesvee ígæ[evee Deewj cegmkeÀjevee efmeKeevee~ lees Ssmeer lemJeerj ye´eïeCe peerJeve nw~ meoe ³en mce=efle ceW jKeeW efkeÀ nce Ssmes DeeOeejcetle& nQ, 

HeÀeGv[sMeve nQ~ Je=#e kesÀ ef®e$e ceW osKee - ye´eïeCe keÀneB yew"s nQ? HeÀeGv[sMeve ceW yew"s nes vee~ ye´eïeCe HeÀeGv[sMeve cepeyetle nw, leye DeeOee-

keÀuhe De®eue-De[esue jnles nes~ meeOeejCe Deelcee³eW veneR nes, DeeOeejcetle& nes, HeÀeGv[sMeve nes~  

Fme mece³e keÀer DeehekeÀer mechetCe& efmLeefle mele³egie keÀer 16 keÀuee mechetCe& efmLeefle keÀe DeeOeej nw~ Deye keÀer SkeÀ-cele JeneB kesÀ SkeÀ jep³e kesÀ 

DeeOeejcetle& nw~ ³eneB kesÀ meJe& KepeejeW keÀer mechevvelee - %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeB, meJe& Kepeeves JeneB keÀer mechevvelee keÀe DeeOeej nQ~ ³eneB keÀer osn 

kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes v³eejeheve, JeneB kesÀ leve keÀer levoªmleer kesÀ Òeeefhle keÀe DeeOeej nw~ DeMejerjer-heve keÀer efmLeefle efvejesieer-heve Deewj uecyeer Dee³eg 

kesÀ DeeOeej mJeªhe nw~ ³eneB keÀer yesefHeÀkeÀj-yeeoMeen-heve keÀer peerJeve JeneB kesÀ nj Ieæ[er ceve keÀer ceewpe peerJeve Fmeer efmLeefle kesÀ Òeeefhle keÀe 

DeeOeej yeveleer nw~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& - ³eneB keÀer ³en DeKeC[-Deìue meeOevee JeneB DeKeC[, íesìe-mee mebmeej yeeheoeoe Jee ceele-

efhelee Deewj yenve-YeeF&, JeneB kesÀ íesìs mebmeej keÀe DeeOeej yevelee nw~ ³eneB SkeÀ ceele-efhelee kesÀ mecyevOe kesÀ mebmkeÀej JeneB Yeer SkeÀ ner efJeée kesÀ 

efJeée-cenejepeve Jee efJeée-cenejeveer keÀes ceele-efhelee kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjles nQ~ ³eneB kesÀ mvesn-Yejs heefjJeej keÀe mecyevOe, JeneB Yeer ®eens 

jepevee Deewj Òepee yeveles uesefkeÀefve ÒeYee Yeer Deheves keÀes heefjJeej mecePeleer nw, mvesn keÀer meceerhelee heefjJeej keÀer jnleer nw~ ®eens cele&yes jnles nQ 

uesefkeÀve mvesn kesÀ cele&yes nQ, mebkeÀes®e Deewj Ye³e kesÀ veneR~ lees YeefJe<³e keÀer lemJeerj Deehe nes vee~ ³en meye yeeleW Deheveer lemJeerj ceW ®eskeÀ keÀjes - 

keÀneB lekeÀ Þesÿ lemJeerj yeve keÀjkesÀ lew³eej ngF& nw efkeÀ DeYeer lekeÀ jsKee³eW KeeR®e jns nes? nesefMe³eej Dee|ìmì nes vee~  

yeeheoeoe ³ener osKeles jnles nQ efkeÀ nj SkeÀ ves keÀneB lekeÀ lemJeerj lew³eej keÀer nw? otmejs keÀes Gunvee lees os veneR mekeÀles efkeÀ Fmeves ³en "erkeÀ 

veneR efkeÀ³ee, FmeefueS Ssmes ngDee~ Deheveer lemJeerj Deehesner yeveeveer nw~ Deewj ®eerpeW lees meye yeeheoeoe mes efceue jner nQ, GmeceW lees keÀceer veneR nw 

vee~ ³eneB Yeer Kesues efmeKeeles nes vee efpemeceW ®eerpes KejerokeÀj efHeÀj yeveeles nes~ yeveeves Jeeues kesÀ Thej neslee nw, efpelevee ®eens Glevee uees~ uesves 

Jeeues efmeHe&À ues mekeWÀ~ yeekeÀer Keguee yeepeej nw, yeeheoeoe ³en efnmeeye veneR jKelee efkeÀ oes uesvee nw ³ee ®eej uesvee nw~ meyemes yeefæ{³ee lemJeerj 

yeveeF& nw vee~ meoe Deheves keÀes Ssmes mecePees efkeÀ nce ner YeefJe<³e kesÀ lekeÀoerj keÀer lemJeerj nQ~ Ssmes mecePekeÀj nj keÀoce G"eDees~ mvesner nesves 

kesÀ keÀejCe men³eesieer Yeer nes Deewj men³eesieer nesves kesÀ keÀejCe yeehe keÀe men³eesie nj Deelcee keÀes nw~ Ssmes veneR efkeÀ kegÀí DeelceeDeeW keÀes p³eeoe 

men³eesie nw Deewj efkeÀvneW keÀes keÀce nw~ veneR~ yeehe keÀe men³eesie nj Deelcee kesÀ Òeefle SkeÀ kesÀ efjìve& ceW he¨eiegCee nw ner~ pees Yeer men³eesieer 

Deelcee³eW nes, Gve meyekeÀes yeehe keÀe men³eesie meoe ner Òeehle nw Deewj peye lekeÀ nw, leye lekeÀ nw ner nw~ peye yeehe keÀe men³eesie nw lees nj keÀe³e& 

ngDee ner heæ[e nw~ Ssmes DevegYeJe keÀjles Yeer nes Deewj keÀjles ®euees~ keÀesF& cegefMkeÀue veneR keÌ³eeWefkeÀ Yeei³eefJeOeelee Üeje Yeei³e keÀer Òeeefhle keÀe 

DeeOeej nw~ peneB Yeei³e neslee, Jejoeve neslee JeneB cegefMkeÀue neslee ner veneR~  

efpemekeÀer yengle De®íer lemJeerj nesleer nw, lees pe©j HeÀmì& vecyej Dee³esiee~ lees meYeer HeÀmì ef[Jeerpeve ceW lees Deeves Jeeues nes vee~ vecyej HeÀmì& 

SkeÀ Dee³esiee uesefkeÀve HeÀmì& ef[Jeerpeve lees nw vee~ lees efkeÀmeceW Deevee nw? HeÀmì ef[Jeerpeve meyekesÀ efueS nw~ kegÀí keÀj uesvee De®íe nw~ yeehe-

oeoe lees meyekeÀes ®eebme os jns nQ - ®eens YeejleJeemeer neW Jee [yeue efJeosMeer neW~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer efjpeuì DeeGì lees ngF& veneR nw~ keÀYeer De®ís-

De®ís efjpeuì DeeGì kesÀ henues ner DeeGì nes peeles nQ, lees ³en peien efceue pee³esieer vee~ FmeefueS pees Yeer uesves ®eenes, DeYeer ®eebme nw~ efHeÀj 

yees[& ueiee osles new vee efkeÀ DeYeer peien veneR nw~ ³en meerì HegÀue nes pee³eWieer~ FmeefueS Ketye Gæ[es~ oewæ[es veneR uesefkeÀve Gæ[es~ oewæ[ves Jeeues lees 

veer®es jn pee³eWies, Gæ[ves Jeeues Gæ[ pee³eWies Gæ[les ®euees Deewj Gæ[eles ®euees~ De®íe!  



®eejeW Deesj kesÀ meJe& Þesÿ lekeÀoerj keÀer Þesÿ lemJeerjmJeªhe ceneved DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb keÀes efJeée kesÀ DeeOeejcetle& DevegYeJe keÀjves Jeeueer 

DeelceeDeeW keÀes, meoe Deheves keÀes ÒeeefhlemJeªhe DevegYetefle³eeW Üeje DeewjeW keÀes Yeer ÒeeefhlemJeªhe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, 

meoe yeehe kesÀ mvesn Deewj men³eesie kesÀ he¨eiegCee DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues hetp³e ye´eïeCe mees osJe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej 

Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele - heee|ì³eeW mes  

yeehe keÀe neLe meoe cemlekeÀ hej nw ner - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? Þesÿ cele Þesÿ neLe nw~ lees peneB nj keÀoce ceW yeehe keÀe neLe DeLee&led Þesÿ 

cele nw, JeneB Þesÿ cele mes Þesÿ keÀe³e& mJele: ner neslee nw~ meoe neLe keÀer mce=efle mes meceLe& yeve Deeies yeæ{eles ®euees~ yeehe keÀe neLe meoe ner 

Deeies yeæ{eves keÀe DevegYeJe menpe keÀjelee nw~ FmeefueS, Fme Þesÿ Yeei³e keÀes nj keÀe³e& ceW mce=efle ceW jKe Deeies yeæ{les jnes~ meoe neLe nw, meoe 

peerle nw~  

19-3-88  
`³eeo' ceW jceCeerkeÀlee ueeves keÀer ³egefkeÌle³eeB 

Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer efJeefOe mes efJeOeeve keÀe efvecee&Ce keÀjves Jeeues, meoe mesJee kesÀ Gcebie Glmeen ceW jnves Jeeues ye®®eeW keÀes F&éejer³e efme×evleeW 

keÀe cenlJe megveeles ngS efJeOeelee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe Deheves ceemìj efJeOeelee, Jejoelee ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee efJeOeelee Yeer yeves nes lees Jejoelee 

Yeer yeves nes~ meeLe-meeLe yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ ye®®eeW keÀe cele&yee efkeÀlevee ceneved nw, Fme mebiece³egie kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe efkeÀlevee cenlJe 

nw! efJeOeelee, Jejoelee kesÀ meeLe efJeefOe-efJeOeelee Yeer Deehe ye´eïeCe nes~ DeehekeÀer nj efJeefOe mele³egie ceW kewÀmes heefjJee|lele nesleer nw - Jen henues 

megvee³ee nw~ Fme mece³e kesÀ nj keÀce& keÀer efJeefOe YeefJe<³e ceW ®eueleer ner nw uesefkeÀve Üehej kesÀ yeeo Yeer YeefkeÌleceeie& ceW Fme mece³e kesÀ Þesÿ keÀceeX 

keÀer efJeefOe YeefkeÌleceeie& keÀer efJeefOe yeve peeleer nw~ lees hetp³e ªhe ceW Yeer Fme mece³e keÀer efJeefOe peerJeve kesÀ Þesÿ efJeOeele kesÀ ªhe ceW ®eueleer nw Deewj 

hegpeejer ceeie& DeLee&led YeefkeÌleceeie& ceW Yeer DeehekeÀer nj efJeefOe veerefle Je jerefle ceW ®eueleer Deeleer nw~ lees efJeOeelee, Jejoelee Deewj efJeefOe-efJeOeelee Yeer 

nes~  

DeehekesÀ cetue efme×evle efmeef× Òeehle nesves kesÀ meeOeve yeve peeles nQ~ pewmes cetue efme×evle - ``yeehe SkeÀ nw~ Oece& Deelcee³eW, ceneve Deelcee³eW 

DeveskeÀ nQ uesefkeÀve hejce Deelcee SkeÀ nw''~ Fmeer cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes SkeÀ yeehe kesÀ Üeje Òeehle ngDee 

Jemee& efmeef× kesÀ ªhe ceW Òeehle neslee nw~ ÒeeueyOe efceuevee DeLee&led efmeef× mJeªhe yevevee~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ yeehe nw, yeekeÀer ceneve Deelcee³eW Jee Oece& 

Deelcee³eW nQ, yeehe veneR nw, YeeF&-YeeF& nQ~ Jemee& yeehe mes efceuelee nw, YeeF& mes veneR efceuelee~ lees Fme cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe DeehekeÀes 

efmeef× Òeehle nesleer nw Deewj YeefkeÌle ceW Yeer `iee@[ Fme Jeve' - ³ener efme×evle efmeef× Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej yevelee nw~ YeefkeÌle keÀe Deeefo 

DeeOeej Yeer SkeÀ yeehe kesÀ efMeJeeEueie ªhe mes DeejcYe neslee nw efpemekeÀes keÀne peelee nw `DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle'~ lees YeefkeÌleceeie& ceW Yeer Fmeer 

SkeÀ efme×evle Üeje ner efmeef× Òeehle nesleer nw efkeÀ yeehe SkeÀ nw~ Ssmes, pees Yeer DeehekesÀ cetue efme×evle nw, Gme SkeÀ-SkeÀ efme×evle Üeje efmeef× 

Òeehle nesleer jnleer nw~ pewmes Fme peerJeve keÀe cetue efme×evle heefJe$elee nw~ Fme heefJe$elee kesÀ efme×evle Üeje Deehe DeelceeDeeW keÀe YeefJe<³e ceW 

efmeef× mJeªhe ceW ªhe ceW ueeFì keÀe leepe meoe ner Òeehle nw efpemekeÀe ³eeoieej-ªhe [yeue leepe efoKeeles nQ Deewj YeefkeÌle ceW Yeer peye Yeer ³eLeeLe& 

Deewj efoue mes YeefkeÌle keÀjWies lees heefJe$elee kesÀ efme×evle keÀes cetue DeeOeej mecePeWies Deewj mecePeles nQ efkeÀ efmeJeeS heefJe$elee kesÀ YeefkeÌle keÀer efmeef× 

Òeehle veneR nes mekeÀleer nw~ ®eens DeuhekeÀeue kesÀ efueS, efpelevee mece³e YeefkeÌle keÀjles nQ, Glevee mece³e ner heefJe$elee keÀes Dehevee³eW uesefkeÀve `heefJe-

$elee ner efmeef× keÀe meeOeve nw' - Fme efme×evle keÀes Deheveeles DeJeM³e nQ~ Fmeer ÒekeÀej kesÀ nj SkeÀ %eeve keÀe efme×evle Jee OeejCee keÀe cetue 

efme×evle yegef× mes mees®es efkeÀ nj SkeÀ efme×evle efmeef× keÀe meeOeve kewÀmes yevelee nw? ³en ceveve keÀjves keÀe keÀece os jns nQ~ pewmes ¢äevle megvee³ee, 

Fmeer ÒekeÀej mes mees®evee~  

lees Deehe efJeefOe-efJeOeelee Yeer yeveles nes, efmeef×-oelee Yeer yeveles nes~ FmeefueS Deepe lekeÀ Yeer efpeve YekeÌleeW keÀes pees-pees efmeef× ®eenleer nw, Jees 

efYevve-efYevve osJeleeDeeW Üeje efYevve-efYevve efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS, GvneR osJelee keÀer hetpee keÀjles nQ~ lees efmeef×-oelee yeehe Üeje Deehe Yeer 

efmeef×-oelee yeveles nes - Ssmee Deheves keÀes mecePeles nes vee~ efpevekeÀes mJe³eb meJe& efmeef×³eeB Òeehle nw, JeneR DeewjeW keÀes Yeer efmeef× Òeehle keÀjeves kesÀ 

efveefceÊe yeve mekeÀles nQ~ efmeef× Kejeye ®eerpe veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer efjef×-efmeef× veneR nw~ efjef×-efmeef× pees nesleer nw Jen DeuhekeÀeue kesÀ 

efueS ÒeYeeJeMeeueer nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer ³eLeeLe& efJeefOe Üeje efmeef× nw~ F&éejer³e efJeefOe Üeje pees efmeef× Òeehle nesleer nw, Jen efmeef× Yeer 

F&éejer³e efmeef× nw~ pewmes F&éej DeefJeveeMeer nw, lees F&éejer³e efJeefOe Deewj efmeef× Yeer DeefJeveeMeer nw~ efjef×-efmeef× efoKeeves Jeeues mJe³eb Yeer Deuhe%e 

Deelcee nQ, GvneW keÀer efmeef× Yeer DeuhekeÀeue keÀer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer efmeef×, efme×evle keÀer efJeefOe Üeje efmeef× nw~ FmeefueS DeeOeekeÀuhe mJe³eb 

efmeef×mJeªhe yeveles nes Deewj DeeOeekeÀuhe DeehekesÀ efme×evle Üeje YekeÌle Deelcee³eW ³eLee-MeefkeÌle, leLee-HeÀue keÀer Òeeefhle Jee efmeef× keÀer Òeeefhle 

keÀjles Deeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle Yeer mece³e ÒeceeCe keÀce nesleer Deeleer nw~ meleesÒeOeeve YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle, YekeÌle DeelceeDeeW keÀes 



®eejeW Deesj kesÀ meJe& Þesÿ lekeÀoerj keÀer Þesÿ lemJeerjmJeªhe ceneved DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb keÀes efJeée kesÀ DeeOeejcetle& DevegYeJe keÀjves Jeeueer 

DeelceeDeeW keÀes, meoe Deheves keÀes ÒeeefhlemJeªhe DevegYetefle³eeW Üeje DeewjeW keÀes Yeer ÒeeefhlemJeªhe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, 

meoe yeehe kesÀ mvesn Deewj men³eesie kesÀ he¨eiegCee DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues hetp³e ye´eïeCe mees osJe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej 

Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele - heee|ì³eeW mes  

yeehe keÀe neLe meoe cemlekeÀ hej nw ner - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? Þesÿ cele Þesÿ neLe nw~ lees peneB nj keÀoce ceW yeehe keÀe neLe DeLee&led Þesÿ 

cele nw, JeneB Þesÿ cele mes Þesÿ keÀe³e& mJele: ner neslee nw~ meoe neLe keÀer mce=efle mes meceLe& yeve Deeies yeæ{eles ®euees~ yeehe keÀe neLe meoe ner 

Deeies yeæ{eves keÀe DevegYeJe menpe keÀjelee nw~ FmeefueS, Fme Þesÿ Yeei³e keÀes nj keÀe³e& ceW mce=efle ceW jKe Deeies yeæ{les jnes~ meoe neLe nw, meoe 

peerle nw~  

19-3-88  
`³eeo' ceW jceCeerkeÀlee ueeves keÀer ³egefkeÌle³eeB 

Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer efJeefOe mes efJeOeeve keÀe efvecee&Ce keÀjves Jeeues, meoe mesJee kesÀ Gcebie Glmeen ceW jnves Jeeues ye®®eeW keÀes F&éejer³e efme×evleeW 

keÀe cenlJe megveeles ngS efJeOeelee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe Deheves ceemìj efJeOeelee, Jejoelee ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee efJeOeelee Yeer yeves nes lees Jejoelee 

Yeer yeves nes~ meeLe-meeLe yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ ye®®eeW keÀe cele&yee efkeÀlevee ceneved nw, Fme mebiece³egie kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe efkeÀlevee cenlJe 

nw! efJeOeelee, Jejoelee kesÀ meeLe efJeefOe-efJeOeelee Yeer Deehe ye´eïeCe nes~ DeehekeÀer nj efJeefOe mele³egie ceW kewÀmes heefjJee|lele nesleer nw - Jen henues 

megvee³ee nw~ Fme mece³e kesÀ nj keÀce& keÀer efJeefOe YeefJe<³e ceW ®eueleer ner nw uesefkeÀve Üehej kesÀ yeeo Yeer YeefkeÌleceeie& ceW Fme mece³e kesÀ Þesÿ keÀceeX 

keÀer efJeefOe YeefkeÌleceeie& keÀer efJeefOe yeve peeleer nw~ lees hetp³e ªhe ceW Yeer Fme mece³e keÀer efJeefOe peerJeve kesÀ Þesÿ efJeOeele kesÀ ªhe ceW ®eueleer nw Deewj 

hegpeejer ceeie& DeLee&led YeefkeÌleceeie& ceW Yeer DeehekeÀer nj efJeefOe veerefle Je jerefle ceW ®eueleer Deeleer nw~ lees efJeOeelee, Jejoelee Deewj efJeefOe-efJeOeelee Yeer 

nes~  

DeehekesÀ cetue efme×evle efmeef× Òeehle nesves kesÀ meeOeve yeve peeles nQ~ pewmes cetue efme×evle - ``yeehe SkeÀ nw~ Oece& Deelcee³eW, ceneve Deelcee³eW 

DeveskeÀ nQ uesefkeÀve hejce Deelcee SkeÀ nw''~ Fmeer cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes SkeÀ yeehe kesÀ Üeje Òeehle ngDee 

Jemee& efmeef× kesÀ ªhe ceW Òeehle neslee nw~ ÒeeueyOe efceuevee DeLee&led efmeef× mJeªhe yevevee~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ yeehe nw, yeekeÀer ceneve Deelcee³eW Jee Oece& 

Deelcee³eW nQ, yeehe veneR nw, YeeF&-YeeF& nQ~ Jemee& yeehe mes efceuelee nw, YeeF& mes veneR efceuelee~ lees Fme cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe DeehekeÀes 

efmeef× Òeehle nesleer nw Deewj YeefkeÌle ceW Yeer `iee@[ Fme Jeve' - ³ener efme×evle efmeef× Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej yevelee nw~ YeefkeÌle keÀe Deeefo 

DeeOeej Yeer SkeÀ yeehe kesÀ efMeJeeEueie ªhe mes DeejcYe neslee nw efpemekeÀes keÀne peelee nw `DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle'~ lees YeefkeÌleceeie& ceW Yeer Fmeer 

SkeÀ efme×evle Üeje ner efmeef× Òeehle nesleer nw efkeÀ yeehe SkeÀ nw~ Ssmes, pees Yeer DeehekesÀ cetue efme×evle nw, Gme SkeÀ-SkeÀ efme×evle Üeje efmeef× 

Òeehle nesleer jnleer nw~ pewmes Fme peerJeve keÀe cetue efme×evle heefJe$elee nw~ Fme heefJe$elee kesÀ efme×evle Üeje Deehe DeelceeDeeW keÀe YeefJe<³e ceW 

efmeef× mJeªhe ceW ªhe ceW ueeFì keÀe leepe meoe ner Òeehle nw efpemekeÀe ³eeoieej-ªhe [yeue leepe efoKeeles nQ Deewj YeefkeÌle ceW Yeer peye Yeer ³eLeeLe& 

Deewj efoue mes YeefkeÌle keÀjWies lees heefJe$elee kesÀ efme×evle keÀes cetue DeeOeej mecePeWies Deewj mecePeles nQ efkeÀ efmeJeeS heefJe$elee kesÀ YeefkeÌle keÀer efmeef× 

Òeehle veneR nes mekeÀleer nw~ ®eens DeuhekeÀeue kesÀ efueS, efpelevee mece³e YeefkeÌle keÀjles nQ, Glevee mece³e ner heefJe$elee keÀes Dehevee³eW uesefkeÀve `heefJe-

$elee ner efmeef× keÀe meeOeve nw' - Fme efme×evle keÀes Deheveeles DeJeM³e nQ~ Fmeer ÒekeÀej kesÀ nj SkeÀ %eeve keÀe efme×evle Jee OeejCee keÀe cetue 

efme×evle yegef× mes mees®es efkeÀ nj SkeÀ efme×evle efmeef× keÀe meeOeve kewÀmes yevelee nw? ³en ceveve keÀjves keÀe keÀece os jns nQ~ pewmes ¢äevle megvee³ee, 

Fmeer ÒekeÀej mes mees®evee~  

lees Deehe efJeefOe-efJeOeelee Yeer yeveles nes, efmeef×-oelee Yeer yeveles nes~ FmeefueS Deepe lekeÀ Yeer efpeve YekeÌleeW keÀes pees-pees efmeef× ®eenleer nw, Jees 

efYevve-efYevve osJeleeDeeW Üeje efYevve-efYevve efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS, GvneR osJelee keÀer hetpee keÀjles nQ~ lees efmeef×-oelee yeehe Üeje Deehe Yeer 

efmeef×-oelee yeveles nes - Ssmee Deheves keÀes mecePeles nes vee~ efpevekeÀes mJe³eb meJe& efmeef×³eeB Òeehle nw, JeneR DeewjeW keÀes Yeer efmeef× Òeehle keÀjeves kesÀ 

efveefceÊe yeve mekeÀles nQ~ efmeef× Kejeye ®eerpe veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer efjef×-efmeef× veneR nw~ efjef×-efmeef× pees nesleer nw Jen DeuhekeÀeue kesÀ 

efueS ÒeYeeJeMeeueer nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer ³eLeeLe& efJeefOe Üeje efmeef× nw~ F&éejer³e efJeefOe Üeje pees efmeef× Òeehle nesleer nw, Jen efmeef× Yeer 

F&éejer³e efmeef× nw~ pewmes F&éej DeefJeveeMeer nw, lees F&éejer³e efJeefOe Deewj efmeef× Yeer DeefJeveeMeer nw~ efjef×-efmeef× efoKeeves Jeeues mJe³eb Yeer Deuhe%e 

Deelcee nQ, GvneW keÀer efmeef× Yeer DeuhekeÀeue keÀer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer efmeef×, efme×evle keÀer efJeefOe Üeje efmeef× nw~ FmeefueS DeeOeekeÀuhe mJe³eb 

efmeef×mJeªhe yeveles nes Deewj DeeOeekeÀuhe DeehekesÀ efme×evle Üeje YekeÌle Deelcee³eW ³eLee-MeefkeÌle, leLee-HeÀue keÀer Òeeefhle Jee efmeef× keÀer Òeeefhle 

keÀjles Deeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle Yeer mece³e ÒeceeCe keÀce nesleer Deeleer nw~ meleesÒeOeeve YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle, YekeÌle DeelceeDeeW keÀes 



efmeef× keÀer DevegYetefle DeeuekeÀue kesÀ YekeÌleeW mes p³eeoe keÀjeleer nw~ Fme mece³e keÀer YeefkeÌle leceesÒeIeeve YeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe ve ³eLeeLe& efme×evle 

jne nw vee efmeef× jner nw~  

lees Flevee veMee jnlee nw efkeÀ nce keÀewve nQ! meoe Fme Þesÿ mJeceeve kesÀ efmLeefle keÀer meerì hej mesì jnles nes? efkeÀleveer Tb®eer meerì nw! peye Fme 

efmLeefle keÀer meerì hej mesì (efmLej) jnles nes lees yeej-yeej Dehemesì (DeefmLej) veneR neWies~ ³en heespeerMeve nw vee~efkeÀlevee yeæ[er heespeerMeve nw - 

efJeefOe-efJeOeeve, efmeef×-oelee! lees peye Fme heespeerMeve ceW efmLele neWies lees cee³ee DeeheespeerMeve veneR keÀjWieer~ meoe ner mesHeÀ jnWies~ Dehemesì nesves 

keÀe keÀejCe ner ³en nw efkeÀ Deheveer Þesÿ efmLeefle keÀer meerì mes meeOeejCe efmLeefle ceW Dee peeles nes~ ³eeo ceW jnvee Jee mesJee keÀjvee SkeÀ meeOeejCe 

efove®e³ee& yeve peeleer nw~ uesefkeÀve ³eeo ceW Yeer yew"les nes lees Deheves keÀesF& ve keÀesF& Þesÿ mJeceeve keÀer meerì hej yew"es~ efmeHe&À Ssmes veneR efkeÀ ³eeo kesÀ 

mLeeve hej ®eens ³eesie kesÀ keÀcejs ceW ®eens yeehe kesÀ keÀcejs ceW yew" (efyemlej) mes G"keÀj Jee meejs efove ceW peekeÀj yew" ie³es uesefkeÀve pewmes Mejerj 

keÀes ³eesi³e mLeeve osles nes, Jewmes henues yegef× keÀes efmLeefle keÀe mLeeve oes~ henues ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ yegef× keÀes mLeeve "erkeÀ efo³ee? lees F&éejer³e 

veMee meerì mes mJele: ner Deelee nw~ DeepekeÀue Yeer `kegÀmeea keÀe veMee' keÀnles nQ vee! DeehekeÀekeÀ lees Þesÿ efmLeefle keÀe Deemeve nw~ keÀYeer `ceemìj 

yeerpeªhe' keÀer efmLeefle kesÀ mLeeve hej, meerì hej mesì nes, keÀYeer `DeJ³ekeÌle HeÀefjMles' keÀer meerì hej mesì nes, keÀYeer `efJeée-keÀu³eeCekeÀejer 

efmLeefle' keÀer meerì hej mesì nes - Ssmes nj jespe efYevve-efYevve efmLeefle kesÀ Deemeve hej Je meerì hej mesì neskeÀj yew"es~  

Deiej efkeÀmeer keÀes Yeer meerì mesì veneR nesleer nw lees nue®eue keÀjles nQ vee - keÀYeer Ssmee keÀjWies, keÀYeer Jewmee keÀjWies! lees ³en yegef× Yeer nue®eue ceW 

leye Deeleer nw peye meerì hej mesì veneR nesles~ peeveles lees meye nQ efkeÀ nce ³en-³en nQ~ Deiej DeYeer ³es hetíW efkeÀ Deehe keÀewve nQ, lees uecyeer efuemì 

De®íer efvekeÀue Dee³esieer~ uesefkeÀve nj mece³e pees peeveles nes, Jen Deheves keÀes ceevees~ efmeHe&À peeveeW vener, ceevees~ keÌ³eeWefkeÀ peeveves mes met#ce ceW 

KegMeer lees jnleer nw - neB, ceQ ³en ntB~ uesefkeÀve ceeveves mes MeefkeÌle Deeleer nw Deewj ceevekeÀj ®eueves mes veMee jnlee nw~ pewmes keÀesF& Yeer heespeerMeve 

Jeeues peye meerì hej mesì nesles nQ lees KegMeer nesieer uesefkeÀve MeefkeÌle veneR nesieer~ lees peeveles nes uesefkeÀve ceevekeÀj ®euees Deewj yeej-yeej Deheves mes 

hetíes, ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meerì hej mesì ntB ³ee meeOeejCe efmLeefle ceW veer®es Dee ie³ee? pees DeewjeW keÀes efmeef× osves Jeeues nQ, Jen mJe³eb nj mebkeÀuhe ceW, 

nj keÀce& ceW efmeef×mJeªhe DeJeM³e neWies, oelee neWies~ efmeef×-oelee keÀYeer ³en mees®e Yeer veneR mekeÀles efkeÀ efpelevee heg©<eeLe& keÀjles nQ Jee cesnvele 

keÀjles nQ, Fleveer efmeef× efoKeeF& osleer nw Jee efpelevee ³eeo ceW DeY³eeme keÀjles nQ, Gleveer efmeef× veneR DevegYeJe nesleer nw~ Fmemes efme× nw efkeÀ meerì 

hej mesì nesves keÀer efJeefOe ³eLeeLe& veneR nw~  

jceCeerkeÀ %eeve nw~ jceCeerkeÀ DevegYeJe mJele: ner megmleer keÀes Yeiee oslee nw~ ³en lees keÀF& keÀnles nQ vee - Jewmes veeRo veneR Dee³esieer uesefkeÀve ³eesie ceW 

veeRo DeJeM³e Dee³esieer~ ³en keÌ³eeW neslee nw? Ssmeer yeele veneR efkeÀ LekeÀeJeì nw uesefkeÀve jceCeerkeÀ veerefle mes Deewj vew®egjue ªhe mes yegef× keÀer meerì 

hej mesì veneR keÀjles nes~ lees efmeHe&À SkeÀ ªhe mes veneR uesefkeÀve Jewje³eìer ªhe mes mesì keÀjes~ Jener ®eerpe Deiej JewjeFìer ªhe mes heefjJele&ve keÀj 

³etpe keÀjles nQ lees efoue KegMe nesleer nw~ ®eens yeefæ{³ee ®eerpe nes uesefkeÀve Deiej SkeÀ ner ®eerpe yeej-yeej Keeles jnes, osKeles jnes lees keÌ³ee nesiee? 

Ssmes, yeerpeªhe yevees uesefkeÀve keÀYeer ueeFì-neTme kesÀ ªhe ceW, keÀYeer ceeFì-neTme kesÀ ªhe ceW keÀYeer Je=#e kesÀ Thej yeerpe kesÀ ªhe ceW, keÀYeer 

me=efä-®e¬eÀ kesÀ Thej ìe@he hej Keæ[s neskeÀj meYeer keÀe MeefkeÌle oes~ pees efYevve-efYevve ìeFìue efceueles nQ, Jen jespe efYevve-efYevve ìeFìue Deveg-

YeJe keÀjes~ keÀYeer vetjs jlve yeve yeehe kesÀ ve³eveeW ceW mecee³ee ntB - Fme mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀjes~ keÀYeer cemlekeÀceefCe yeve, keÀYeer leKleveMeerve 

yeve.. efYevve-efYevve mJeªheeW keÀe DevegYeJe keÀjes~ JewjeFìer keÀjes lees jceCeerkeÀlee Dee³esieer~ yeeheoeoe jespe cegjueer ceW efYevve-efYevve ìeFìue osles 

nQ, keÌ³eeW osles nQ? Gmeer meerì hej mesì nes peeDees Deewj efmeHe&À yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes~ henues Yeer megvee³ee Lee efkeÀ ³en Yetue peeles nes~ 6 

IeCìs, 8 IeCìs yeerle peeles nQ, efHeÀj mees®eles nes~ FmeefueS Goeme nes peeles nes efkeÀ DeeOee efove lees ®euee ie³ee! ves®egjue DeY³eeme nes pee³es, peye 

Yeer efJeefOe-efJeOeelee Jee efmeef×-oelee yeve efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀj mekeWÀies~ mecePee? De®íe!  

Deepe ceOegyeve JeeueeW keÀe efove nw~ [yeue efJeosMeer Deheves mece³e keÀe ®eebme os jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes osKekeÀj KegMe nesles nQ~ 

ceOegyeve Jeeues keÀnles nQ ceefncee veneR keÀjes, ceefncee yengle megveer nw~ ceefncee megveles ner ceneved yeve jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en ceefncee ner {eue yeve peeleer 

nw~ pewmes ³eg× ceW mesHeÌìer keÀe meeOeve {eue nesleer nw vee~ lees ³en ceefncee Yeer mce=efle efoueeleer nw efkeÀ nce efkeÀlevee ceneve nw! ceOegyeve, efmeHe&À ceOeg-

yeve veneR nw uesefkeÀve ceOegyeve nw efJeée keÀer mìspe~ ceOegyeve ceW jnvee DeLee&led efJeée keÀer mìspe hej jnvee~ lees pees mìspe hej jnlee nw, Jen efkeÀlevee 

DeìsvMeve mes jnlee nw! meeOeejCe jerefle mes keÀesF& efkeÀmeer Yeer mLeeve hej jnlee nw lees Flevee DeìsvMeve veneR jnlee nw uesefkeÀve peye mìspe hej 

Dee³esiee lees nj mece³e, nj keÀce& hej Flevee ner DeìsvMeve nesiee~ lees ceOegyeve efJeée keÀer mìspe nw~ ®eejeW Deesj keÀer vepej ceOegyeve kesÀ Thej ner 

nw~ Jewmes Yeer meyekeÀe DeìsvMeve mìspe keÀer lejHeÀ peelee nw vee! lees ceOegyeve efveJeemeer meoe efJeée keÀer mìspe hej efmLele nQ~  

meeLe-meeLe ceOegyeve SkeÀ Jeef®e$e iegcyepe nw~ Deewj iegcyepe pees nesles new GmekeÀe DeeJeepe Deheves lekeÀ Deelee nw uesefkeÀve ceOegyeve Ssmee efJeef®e$e 

iegcyepe nw pees ceOegyeve keÀe peje-mee DeeJeepe efJeée lekeÀ ®euee peelee nw~ pewmes DeeuekeÀue kesÀ hegjeves peceeves kesÀ keÀF& Ssmes mLeeve efveMeeveer-cee× 

nQ pees SkeÀ efoJeej keÀes Deiej Ssmes neLe ueiee³eWies Jee DeeJeepe keÀjWies lees ome efoJeejeW ceW Jen DeeJeepe Dee³esiee Deewj Ssmes ner megveeF& osiee pewmes 

Fme efoJeej keÀes keÀesF& efnuee jne nw ³ee DeeJeepe keÀj jne nw~ lees ceOegyeve Ssmee efJeef®e$e iegcyepe nw pees ceOegyeve keÀe DeeJeepe efmeHe&À ceOegyeve lekeÀ 



veneR jnlee uesefkeÀve ®eejeW Deesj HewÀue peelee nw~ Ssmes HewÀuelee nw pees ceOegyeve ceW jnves JeeueeW keÀes helee Yeer veneR nesiee~ uesefkeÀve efJeef®e$elee nw vee, 

FmeefueS yeenj hengB®e peelee nw~ FmeefueS Ssmes veneR mecePees efkeÀ ³eneB efkeÀ, ³eneB osKee ³ee ³eneB yeesuee... uesefkeÀve efJeée lekeÀ DeeJeepe nJee keÀer 

jHeÌleej mes henBpe peelee nw~ keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀer vepejeW ceW, yegef× ceW meoe ceOegyeve Deewj ceOegyeve keÀe yeeheoeoe ner jnlee nw~ lees peye ceOegyeve keÀe 

yeehe vepejeW ceW jnlee nw lees ceOegyeve ceW Yeer Dee³esiee vee! ceOegyeve keÀe yeeyee nw lees ceOegyeve lees Dee³esiee vee Deewj ceOegyeve ceW efmeHe&À yeeyee lees veneR 

nw, ye®®es Yeer nQ~ lees ceOegyeveJeemeer mJele: ner meyekeÀer vepejeW ceW Dee peeles nQ! keÀesF& Yeer ye´eïeCe mes hetíes, ®eens efkeÀlevee Yeer otj jnlee nes 

uesefkeÀve keÌ³ee ³eeo jnlee nw? `ceOegyeve' Deewj `ceOegyeve keÀe yeeyee'! lees Flevee cenlJe nw ceOegyeveJeeefme³eeW keÀe~ mecePee? De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& mesJee kesÀ Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeues, meoe SkeÀ yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS, meoe nj keÀce& ceW Þesÿ efJeefOe Üeje efmeef× 

keÀes DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe mJe³eb keÀes efJeée kesÀ keÀu³eeCekeÀejer DevegYeJe keÀj nj mebkeÀuhe mes, yeesue mes Þesÿ keÀue³eeCe keÀer YeeJevee Deewj 

Þesÿ keÀecevee mes mesJee ceW efyepeer jnves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve meoe DeLekeÀ mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ meeLe Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. mJe³eb keÀes keÀce&³eesieer Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? keÀce&³eesieer Deelcee meoe keÀce& keÀe Òel³e#e HeÀue mJele: ner DevegYeJe keÀjleer nw~ 

Òel³e#eHeÀue - `KegMeer' Deewj `MeefkeÌle'~ lees keÀce&³eesieer Deelce DeLee&led Òel³e#eHeÀue `KegMeer' Deewje `MeefkeÌle' DevegYeJe keÀjves Jeeueer~ yeehe meoe 

ye®®eeW keÀes Òel³e#eHeÀue Òeehle keÀjeves Jeeues nQ~ DeYeer-DeYeer keÀce& efkeÀ³ee, keÀce& keÀjles KegMeer Deewj MeefkeÌle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee! lees Ssmeer keÀce&-

³eesieer Deelcee ntB - Fmeer mce=efle mes Deeies yeæ{les jnes~  

2. yesno keÀer mesJee keÀjves mes yesno keÀer KegMeer keÀe mJele: ner DevegYeJe neslee nw vee! yesno keÀe yeehe yesno keÀe DeefOekeÀejer yeveeles nQ~ yesno mesJee 

keÀe HeÀue yesno keÀe jep³e Yeei³e mJele: ner Òeehle neslee nw~ peye yesno keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mesJee keÀjles nes lees efpeve DeelceeDeeW kesÀ 

efveefceÊe yeveles nes, GvekeÀer ogDee³eW mJele: Deelcee ceW `MeefkeÌle' Deewj `KegMeer' keÀer DevegYetefle keÀjeleer nQ~ SkeÀ mLeeve hej yew"s Yeer yesno mesJee keÀe 

HeÀue efceue jne nw - Fme yesno kesÀ veMes mes yesno keÀe Keelee pecee keÀjles Deeies yeæ{les ®euees~  

3. meoe nj keÀe³e& keÀjles mJe³eb keÀes mee#eer efmLeefle ceW efmLeefle jKe keÀe³e& keÀjeves Jeeueer v³eejer Deelcee ntB - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? mee#eer-

heve keÀer efmLeefle meoe nj keÀe³e& menpe meHeÀue keÀjleer nw~ mee#eerheve keÀer efmLeefle efkeÀleveer h³eejer ueieleer nw! mee#eer yeve keÀe³e& keÀjves Jeeueer 

Deelce meoe v³eejer Deewj yeehe keÀer h³eejer nw~ lees Fmeer DeY³eeme mes keÀce& keÀjves Jeeueer DeueewefkeÀkeÀ Deelce ntB, DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle keÀjves 

Jeeueer, DeueewefkeÀkeÀ peerJeve, Þesÿ peerJeve Jeeueer Deelcee ntB - ³en veMee jnlee nw vee? keÀce& keÀjles ³ener DeY³eeme yeæ{eles jnes~ ³ener DeY³eeme 

keÀcee&leerle efmLeefle keÀes Òeehle keÀje osiee~ Fmeer DeY³eeme keÀes meoe Deeies yeæ{eles, keÀce& keÀjles v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs jnvee~ FmekeÀes keÀnles nQ 

Þesÿ Deelcee~  

4. meoe Þesÿ KepeeveeW mes Yejhetj Deelcee ntB - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? pees DeKegì KepeeveeW mes Yejhetj nesiee, GmekeÀes ©neveer veMee efkeÀlevee 

nesiee! meoe meJe& KepeeveeW mes Yejhetj ntB - Fme ©neveer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ meJe& Kepeeves Je keÀer DeelceeDeeW keÀes peieeS meeLeer yevee 

oWies~ lees Yejhetj Deewj MeefkeÌleMeeueer Deelcee yeve Deeies yeæ{les ®euees~  

5. meoe yegef× ceW ³en mce=efle jnleer nw vee efkeÀ yeehe keÀjeJevenej keÀje jne nw, nce efveefceÊe nQ~ efveefceÊe yeve keÀjves Jeeues meoe nukesÀ jnles nQ 

keÌ³eeWefkeÀ efpeccesJeej keÀjeJevenej yeehe nw~ peye `ceQ keÀjlee ntB' - ³en mce=efle jnleer nw lees Yeejer nes peeles Deewj yeehe keÀje jne nw - lees nukesÀ 

jnles~ ceQ efveefceÊed ntB, keÀjeves Jeeuee keÀje jne, ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw - FmekeÀes keÀnles yesefHeÀkeÀj yeeoMeen~ lees keÀjeJevenej keÀje jne nw~ 

Fmeer efJeefOe mes meoe Deeies yeæ{les jnes~  

6. yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - ³ener DevegYetefle nesleer nw~ pees DeYeer í$eíe³ee ceW jnles, Jener í$eOeejer yeveles nQ~ lees 

í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee ntB - ³en KegMeer jnleer nw vee~ í$eíe³ee ner mesHeÌìer keÀe meeOeve nw~ Fme í$eíe³ee kesÀ Devoj keÀesF& 

Dee veneR mekeÀlee~ yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ Devoj ntB - ³en ef®e$e meoe meeceves jKees~  

7. meoe Dehevee ©neveer HeÀefjMleemJeªhe mce=efle ceW jnlee? ye´eïeCe mees HeÀefjMlee, HeÀefjMlee mees osJelee - ³en henues nue keÀj ueer nw vee! 

hensefue³eeB nue keÀjvee Deelee nw! meskeÀC[ ceW ye´eïeCe mees osJelee, osJelee mees ®e¬eÀ ueieeles ye´eïeCe, efHeÀj osKelee~ lees `nce mees, mees nce' keÀer 

hensueer meoe yegef× ceW jnleer nw? pees henspeer nue keÀjles GvenW ner ÒeeFpe efceueleer nw~ lees ÒeeFpe efceueer nw vee! pees DeYeer efceueer nw, Jen YeefJe<³e 

ceW Yeer veneR efceuesieer! ÒeeFpe ceW keÌ³ee efceuee nw? mJe³eb yeehe efceue ie³ee, yeehe kesÀ yeve ie³es~ YeefJe<³e keÀer jepeeF& kesÀ Deeies ³en Òeeefhle efkeÀlevee 

Tb®eer nw! lees meoe ÒeeFpe uesves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - Fmeer veMes Deewj KegMeer mes meoe Deeies yeæ{les jnes~ hensueer Deewj ÒeeFpe oesveeW mce=efle ceW 

meoe jnW lees Deeies mJele: yeæ{les jnWies~  

8. meoe `¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw' - Fme efJeefOe mes Je=ef× keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB, Ssmee DevegYeJe neslee nw vee~ ¢æ{ 

mebkeÀuhe keÀer efJeMes<elee keÀe³e& ceW menpe meHeÀue yeveeS efJeMes<e Deelcee yevee osleer nw Deewj keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW peye efJeMes<e Deelcee yeveles nQ lees 

meyekeÀer ogDee³eW mJele: ner efceueleer nQ~ mLetue ceW keÀesF& ogDee³eW veneR oslee uesefkeÀve ³en met#ce nw efpememes Deelcee ceW MeefkeÌle Yejleer nw Deewj mJe-



Gvveefle ceW menpe meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ lees meoe ¢æ{lee keÀer cenevelee mes meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Deewj meJe& keÀer ogDee³eW uesves 

Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - Fme mce=efle mes Deeies yeæ{les ®euees~  

9. yeeheoeoe kesÀ efJeMes<e Þe=bieej nes vee! meyemes Þesÿ Þe=bieej nw cemlekeÀceefCe~ ceefCe meoe cemlekeÀ hej ®ecekeÀleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve 

meoe yeehe kesÀ leepe ceW ®ecekeÀves Jeeues efkeÀleves De®ís ueieWies~ ceefCe meoe Deheveer ®ecekeÀ Üeje yeehe keÀe Yeer Þe=bieej yeveleer Deewj DeewjeW keÀes Yeer 

jesMeveer osleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve DeewjeW keÀes Yeer Ssmes yeveeves Jeeues nQ - ³en ue#³e meoe jnlee nQ? meoe MegYe YeeJevee meJe& keÀer YeeJe-

veeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nw~  

10. meoe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves ceW legjvle oeve cenehegC³e keÀer efJeefOe mes Deeies yeæ{ jns nesvee~ Fmeer efJeefOe keÀes meoe nj keÀe³e& ceW ueieeves mes 

meoe ner yeehe meceeve efmLeefle keÀe mJele: ner DevegYeJe neslee nw~ lees nj keÀe³e& ceW HeÀeuees-HeÀeoj keÀjves ceW Deeefo mes DevegYeJeer jns nes, FmeefueS 

Deye Yeer Fme efJeefOe mes meceeve yevevee Deefle menpe nw keÌ³eeWefkeÀ meceeF& ngF& efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ yeehe meceeve yeveves keÀer efJeMes<e Deveg-

Yetefle³eeB DeueewefkeÀkeÀ keÀjles jnWies Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeles jnWies~ Fme efJeMes<elee keÀe Jejoeve mJele: efceuee nw~ lees Fme Jejoeve keÀes meoe 

keÀe³e& ceW ueiee³es Deeies yeæ{les ®euees~  

11. meoe heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes ³eLeeLe& jerefle mes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeueer Þesÿ Deelcee nes vee~ Fmeer heefjJele&ve MeefkeÌle mes meJe& keÀer ogDee³eW 

uesves kesÀ hee$e yeve peeles~ pewmes Ieesj DevOekeÀej peye neslee nw, Gme mece³e keÀesF& jesMeveer efoKee os lees DevOekeÀeve JeeueeW kesÀ efoue mes ogDee³eW 

efvekeÀueleer nQ vee~ Ssmes pees ³eLeeLe& heefjJele&ve-MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nQ, GvekeÀes DeveskeÀ DeelceeDeeW Üeje ogDee³eW Òeehle nesleer nQ Deewj 

meyekeÀer ogDee³eW Deelcee keÀes menpe Deeies yeæ{e osleer nQ~ Ssmes, ogDee³eW uesves keÀe keÀe³e& keÀjves Jeeueer Deelcee ntB - ³en meoe mce=efle ceW jKees lees pees 

Yeer keÀe³e& keÀjWies, Jen ogDee³eW uesves Jeeuee keÀjWies~ ogDee³eW efceueleer ner nQ Þesÿ keÀe³e& keÀjves mes~ lees meoe ³en mce=efle jns efkeÀ `meyemes ogDee³eW 

uesves Jeeueer Deelcee ntB~' ³ener mce=efle Þesÿ yeveves keÀe meeOeve nw, ³ener mce=efle DeveskeÀeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nQ~ lees ³eeo jKevee 

efkeÀ heefjJele&ve-MeefkeÌle Üeje meJe& keÀer ogDee³eW uesves Jeeueer Deelcee ntB~ De®íe!  

23-3-88  
efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle-peerle efoueªyee ye®®eeW keÀer efveMeeefve³eeB 

Þesÿ keÀceeX keÀer ieefle megveeves Jeeues efoueejece yeeheoeoe Deheves efoue©yee ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe efoueejece yeehe Deheves efoue©yee ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ efoueejece yeehe kesÀ nj SkeÀ efoue©yee DeLee&led efpemekeÀer efoue ceW meoe 

efoueejece keÀer ³eeo kesÀ ceOegj meepe mJele: ner yepeles jnles, Ssmes efoue©yee efoueejece yeehe keÀer efoue keÀes Deheves mvesn kesÀ meepe mes peerleves Jeeues 

nQ~ efoueejece yeehe Yeer Ssmes ye®®eeW kesÀ iegCe ieeles nQ~ lees yeehe kesÀ efoue-peerle mees mJele: cee³eepeerle, peiele-peerle nQ ner~ pewmes keÀesF& no kesÀ 

jep³e kesÀ leKle keÀes peerleles nQ lees peerlevee DeLee&led leKleveMeerve yevevee~ Ssmes pees yeehe kesÀ efoueleKle keÀes peerle uesles nQ, Jen mJele: ner meoe 

leKleveMeerve jnles nQ~ GvekeÀer efoue ceW meoe yeehe nw Deewj yeehe keÀer efoue ceW meoe Ssmee efJepe³eer ye®®ee nw~ Ssmes efoue-peerle ye®®es éee@meeW éeeBme 

DeLee&led nj meskeÀC[ efmeJeeS yeehe Deewj mesJee kesÀ Deewj keÀesF& ieerle veneR ieeles nQ~ meoe SkeÀ ner ieerle yepelee efkeÀ `cesje yeeyee Deewj ceQ yeehe 

keÀe'~ FmekeÀes keÀnles nQ efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle peerle efoueªyee~  

yeeheoeoe nj SkeÀ efoueªyee ye®®eeW kesÀ meoe ceOegyej meepe megveles jnles nQ efkeÀ efYevve-efYevve meepe nw ³ee SkeÀ ner meepe nw? keÀYeer keÀesF& Deheveer 

keÀcepeesjer kesÀ Yeer ieerle ieeles nQ Deewj keÀYeer yeehe kesÀ yepeeS Deheves ieerle Yeer ieeles nQ~ yeehe keÀer ceefncee kesÀ meeLe Deheveer ceefncee Yeer Deehe keÀjles 

nQ~ yeehe ceW Deehe nQ DeLee&led yeehe keÀer ceefncee ceW Deehe keÀer ceefncee nw ner~ ³eLeeLe& meepe yeehe kesÀ ieerle ieevee ner Þesÿ meepe nw~ pees efoueleKle-

peerle ye®®es nQ~ GvekesÀ nj keÀoce ceW, ¢efä ceW, yeesues ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW nj SkeÀ keÀes yeehe ner efoKeeF& osiee~ ®eens cegKe GmekeÀes nes 

uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer mvesn Yejs yeesue mJele: ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjWies efkeÀ ³en yeesue Deelcee kesÀ veneR nQ~ uesefkeÀve Þesÿ DeLeeìea DeLee&led 

meJe&MeefkeÌleceeve kesÀ yeesue nQ~ FvekesÀ ¢efä keÀer ©neefve³ele ªneW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce ©neefve³ele 

©neW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce Þesÿ cele kesÀ keÀoce nQ, ³en meeOeejCe J³eefkeÌle veneR uesefkeÀve DeJ³ekeÌle 

HeÀefjMles nw - Ssmeer DevegYetefle keÀjeves Jeeues keÀes keÀnles nQ efoue-peerle mees peiele-peerle~  

JeeCeer mes DevegYeJe keÀjevee ³en meeOeejCe efJeefOe nw~ JeeCeer mes ÒeYeeJe [ueeves Jeeues ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀ nQ~ uesefkeÀve DeehekesÀ JeeCeer keÀer efJeMes-

<elee ³ener nw efkeÀ DeehekeÀe yeesue yeehe keÀer ³eeo efouee³es~ yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀer efmeef× DeelceeDeeW keÀes meÃefle keÀer jen efoKee³es~ ³en 

v³eejeheve nw~ Deiej DeehekeÀer ceefncee keÀj ueer efkeÀ yengle De®íe nw, yeesueves keÀe Deeì& nw ³ee DeLeeìea kesÀ yeesue nQ - ³en lees Deewj DeelceeDeeW keÀer 

Yeer ceefncee nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekesÀ yeesue yeehe keÀer ceefncee DevegYeJe keÀje³eW~ ³ener efJeMes<elee Òel³e#elee keÀe heoe& Keesueves keÀe meeOeve nw~ lees 

efpemekeÀer efoue ceW meoe efoueejece nw, GvekesÀ cegKe Üeje Yeer efoue keÀe DeeJeepe efoueejece keÀes mJele: ner Òel³e#e keÀjsiee~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ 

nj keÀoce ceW, yeesue ceW cesjs Üeje yeehe keÀer Òel³e#elee nesleer nw, cesje yeesue yeehe mes mecyevOe peesæ[ves Jeeuee yeesue nw? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì mesJee 

keÀe heeì& ner nw Òel³e#elee keÀe PeC[e uenjevee~ cesje nj keÀce& Þesÿ keÀce& keÀer ieefle megveeves Jeeues yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeuee nw? efpemekeÀer 



Gvveefle ceW menpe meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ lees meoe ¢æ{lee keÀer cenevelee mes meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Deewj meJe& keÀer ogDee³eW uesves 

Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - Fme mce=efle mes Deeies yeæ{les ®euees~  

9. yeeheoeoe kesÀ efJeMes<e Þe=bieej nes vee! meyemes Þesÿ Þe=bieej nw cemlekeÀceefCe~ ceefCe meoe cemlekeÀ hej ®ecekeÀleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve 

meoe yeehe kesÀ leepe ceW ®ecekeÀves Jeeues efkeÀleves De®ís ueieWies~ ceefCe meoe Deheveer ®ecekeÀ Üeje yeehe keÀe Yeer Þe=bieej yeveleer Deewj DeewjeW keÀes Yeer 

jesMeveer osleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve DeewjeW keÀes Yeer Ssmes yeveeves Jeeues nQ - ³en ue#³e meoe jnlee nQ? meoe MegYe YeeJevee meJe& keÀer YeeJe-

veeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nw~  

10. meoe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves ceW legjvle oeve cenehegC³e keÀer efJeefOe mes Deeies yeæ{ jns nesvee~ Fmeer efJeefOe keÀes meoe nj keÀe³e& ceW ueieeves mes 

meoe ner yeehe meceeve efmLeefle keÀe mJele: ner DevegYeJe neslee nw~ lees nj keÀe³e& ceW HeÀeuees-HeÀeoj keÀjves ceW Deeefo mes DevegYeJeer jns nes, FmeefueS 

Deye Yeer Fme efJeefOe mes meceeve yevevee Deefle menpe nw keÌ³eeWefkeÀ meceeF& ngF& efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ yeehe meceeve yeveves keÀer efJeMes<e Deveg-

Yetefle³eeB DeueewefkeÀkeÀ keÀjles jnWies Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeles jnWies~ Fme efJeMes<elee keÀe Jejoeve mJele: efceuee nw~ lees Fme Jejoeve keÀes meoe 

keÀe³e& ceW ueiee³es Deeies yeæ{les ®euees~  

11. meoe heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes ³eLeeLe& jerefle mes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeueer Þesÿ Deelcee nes vee~ Fmeer heefjJele&ve MeefkeÌle mes meJe& keÀer ogDee³eW 

uesves kesÀ hee$e yeve peeles~ pewmes Ieesj DevOekeÀej peye neslee nw, Gme mece³e keÀesF& jesMeveer efoKee os lees DevOekeÀeve JeeueeW kesÀ efoue mes ogDee³eW 

efvekeÀueleer nQ vee~ Ssmes pees ³eLeeLe& heefjJele&ve-MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nQ, GvekeÀes DeveskeÀ DeelceeDeeW Üeje ogDee³eW Òeehle nesleer nQ Deewj 

meyekeÀer ogDee³eW Deelcee keÀes menpe Deeies yeæ{e osleer nQ~ Ssmes, ogDee³eW uesves keÀe keÀe³e& keÀjves Jeeueer Deelcee ntB - ³en meoe mce=efle ceW jKees lees pees 

Yeer keÀe³e& keÀjWies, Jen ogDee³eW uesves Jeeuee keÀjWies~ ogDee³eW efceueleer ner nQ Þesÿ keÀe³e& keÀjves mes~ lees meoe ³en mce=efle jns efkeÀ `meyemes ogDee³eW 

uesves Jeeueer Deelcee ntB~' ³ener mce=efle Þesÿ yeveves keÀe meeOeve nw, ³ener mce=efle DeveskeÀeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nQ~ lees ³eeo jKevee 

efkeÀ heefjJele&ve-MeefkeÌle Üeje meJe& keÀer ogDee³eW uesves Jeeueer Deelcee ntB~ De®íe!  

23-3-88  
efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle-peerle efoueªyee ye®®eeW keÀer efveMeeefve³eeB 

Þesÿ keÀceeX keÀer ieefle megveeves Jeeues efoueejece yeeheoeoe Deheves efoue©yee ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe efoueejece yeehe Deheves efoue©yee ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ efoueejece yeehe kesÀ nj SkeÀ efoue©yee DeLee&led efpemekeÀer efoue ceW meoe 

efoueejece keÀer ³eeo kesÀ ceOegj meepe mJele: ner yepeles jnles, Ssmes efoue©yee efoueejece yeehe keÀer efoue keÀes Deheves mvesn kesÀ meepe mes peerleves Jeeues 

nQ~ efoueejece yeehe Yeer Ssmes ye®®eeW kesÀ iegCe ieeles nQ~ lees yeehe kesÀ efoue-peerle mees mJele: cee³eepeerle, peiele-peerle nQ ner~ pewmes keÀesF& no kesÀ 

jep³e kesÀ leKle keÀes peerleles nQ lees peerlevee DeLee&led leKleveMeerve yevevee~ Ssmes pees yeehe kesÀ efoueleKle keÀes peerle uesles nQ, Jen mJele: ner meoe 

leKleveMeerve jnles nQ~ GvekeÀer efoue ceW meoe yeehe nw Deewj yeehe keÀer efoue ceW meoe Ssmee efJepe³eer ye®®ee nw~ Ssmes efoue-peerle ye®®es éee@meeW éeeBme 

DeLee&led nj meskeÀC[ efmeJeeS yeehe Deewj mesJee kesÀ Deewj keÀesF& ieerle veneR ieeles nQ~ meoe SkeÀ ner ieerle yepelee efkeÀ `cesje yeeyee Deewj ceQ yeehe 

keÀe'~ FmekeÀes keÀnles nQ efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle peerle efoueªyee~  

yeeheoeoe nj SkeÀ efoueªyee ye®®eeW kesÀ meoe ceOegyej meepe megveles jnles nQ efkeÀ efYevve-efYevve meepe nw ³ee SkeÀ ner meepe nw? keÀYeer keÀesF& Deheveer 

keÀcepeesjer kesÀ Yeer ieerle ieeles nQ Deewj keÀYeer yeehe kesÀ yepeeS Deheves ieerle Yeer ieeles nQ~ yeehe keÀer ceefncee kesÀ meeLe Deheveer ceefncee Yeer Deehe keÀjles 

nQ~ yeehe ceW Deehe nQ DeLee&led yeehe keÀer ceefncee ceW Deehe keÀer ceefncee nw ner~ ³eLeeLe& meepe yeehe kesÀ ieerle ieevee ner Þesÿ meepe nw~ pees efoueleKle-

peerle ye®®es nQ~ GvekesÀ nj keÀoce ceW, ¢efä ceW, yeesues ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW nj SkeÀ keÀes yeehe ner efoKeeF& osiee~ ®eens cegKe GmekeÀes nes 

uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer mvesn Yejs yeesue mJele: ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjWies efkeÀ ³en yeesue Deelcee kesÀ veneR nQ~ uesefkeÀve Þesÿ DeLeeìea DeLee&led 

meJe&MeefkeÌleceeve kesÀ yeesue nQ~ FvekesÀ ¢efä keÀer ©neefve³ele ªneW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce ©neefve³ele 

©neW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce Þesÿ cele kesÀ keÀoce nQ, ³en meeOeejCe J³eefkeÌle veneR uesefkeÀve DeJ³ekeÌle 

HeÀefjMles nw - Ssmeer DevegYetefle keÀjeves Jeeues keÀes keÀnles nQ efoue-peerle mees peiele-peerle~  

JeeCeer mes DevegYeJe keÀjevee ³en meeOeejCe efJeefOe nw~ JeeCeer mes ÒeYeeJe [ueeves Jeeues ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀ nQ~ uesefkeÀve DeehekesÀ JeeCeer keÀer efJeMes-

<elee ³ener nw efkeÀ DeehekeÀe yeesue yeehe keÀer ³eeo efouee³es~ yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀer efmeef× DeelceeDeeW keÀes meÃefle keÀer jen efoKee³es~ ³en 

v³eejeheve nw~ Deiej DeehekeÀer ceefncee keÀj ueer efkeÀ yengle De®íe nw, yeesueves keÀe Deeì& nw ³ee DeLeeìea kesÀ yeesue nQ - ³en lees Deewj DeelceeDeeW keÀer 

Yeer ceefncee nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekesÀ yeesue yeehe keÀer ceefncee DevegYeJe keÀje³eW~ ³ener efJeMes<elee Òel³e#elee keÀe heoe& Keesueves keÀe meeOeve nw~ lees 

efpemekeÀer efoue ceW meoe efoueejece nw, GvekesÀ cegKe Üeje Yeer efoue keÀe DeeJeepe efoueejece keÀes mJele: ner Òel³e#e keÀjsiee~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ 

nj keÀoce ceW, yeesue ceW cesjs Üeje yeehe keÀer Òel³e#elee nesleer nw, cesje yeesue yeehe mes mecyevOe peesæ[ves Jeeuee yeesue nw? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì mesJee 

keÀe heeì& ner nw Òel³e#elee keÀe PeC[e uenjevee~ cesje nj keÀce& Þesÿ keÀce& keÀer ieefle megveeves Jeeues yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeuee nw? efpemekeÀer 



efoue ceW meoe yeehe nw, Jen mJele: ner `meve Meespe HeÀeoj' (yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeuee ye®®ee) keÀjves Jeeuee meceerhe DeLee&led meceeve ye®®ee 

nw~  

®eejeW Deesj DeYeer ³en DeeJeepe ietBpes efkeÀ `nceeje yeeyee'; ye´ïeekegÀceeefj³eeW keÀe yeeyee veneR, nceeje yeeyee~ peye ³en DeeJeepe ietBpesiee leYeer 

mJeerì-nesce (hejceOeece) keÀe iesì Keguesiee~ keÌ³eeWefkeÀ peye nceeje yeeyee keÀnW leye cegefkeÌle keÀe Jemee& efceues Deewj DeehekesÀ yeehe kesÀ meeLe-meeLe 

®eeues yeejeleer yeve kesÀ ®eues uesefkeÀve meyekeÀes Jeeefheme peevee ner nw, ues ner peevee nw~ `nceeje yeeyee Dee ie³ee' - keÀce mes keÀce ³en DeeJeepe 

keÀeveeW mes megveves, yegef× mes peeveves kesÀ DeefOekeÀejer lees yeveW~ keÀesF& Yeer Jebef®ele ve jn pee³es~ efJeée keÀe yeehe nw, lees efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes Fleveer 

Deb®eueer lees osveer nw vee~ Deeheves meeiej keÀes nhe efkeÀ³ee uesefkeÀve Jen SkeÀ yetBo kesÀ h³eemes, GvneW keÀes yetBo lees Òeehle keÀje³eWies vee~ FmekesÀ efueS 

keÌ³ee keÀjvee heæ[s? nj keÀoce, nj yeesue, yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues neW, leye ³en DeeJeepe ietBpesiee~ lees Ssmes yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues 

ye®®eeW keÀes ner efoueejece kesÀ efoueªyee keÀnles nQ efpemekeÀer efoue mes SkeÀ ner yeehe kesÀ meepe yepeles nQ~ lees Ssmes efoueªyee yeves nes vee?  

SkeÀ ieerle ieeDees lees otmejs ieerle mJele: ner meceehle nes pee³eWies~ efmeHe&À oes MeyoeW ceW KegMeKeyejer megveeDees - Dees.kesÀ. (O.K.)~ ©neefjneve 

keÀjes~ Deewj ieerle megveeves efueS ìeFce ve oes ve uees~ KegMeKeyejer megveeves ceW mece³e veneR ueielee nw uesefkeÀve jecekeÀLee megveeves ceW ìeFce ueielee nw~ 

yeeheoeoe Ssmeer yeeleeW keÀes jece-keÀLee keÀnles nQ, ke=À<Ce keÀLee veneR keÀnles~ ³en 14 keÀuee JeeueeW keÀer keÀLee nw, 16 keÀuee JeeueeW keÀer veneR~ 

jece-keÀLee keÀjves Jeeues lees veneR nes vee?  

DeYeer mesJee yengle jner ngF& nw~ DeYeer efkeÀ³ee ner keÌ³ee nw? mees®ees, meeæ{s heebme meew keÀjesæ[ Deelcee³eW nQ, keÀce mes keÀce SkeÀ yetBo ner oes uesefkeÀve 

osvee lees nw~ ®eens DeehekesÀ YekeÌle yeveW, ®eens DeehekeÀer Òepee yeveW~ osJelee yeveWies lees Yeer osvee ner nw~ YeefkeÌle ceW osJe yevekesÀ hetpes pee³eWies vee~ lees 

oWies leye lees osJelee mecePe hetpeWies~ Òepee Yeer leye ceevesieer peye keÀesF& Òeeefhle nesieer~ Ssmes ner kewÀmes ceevesieer efkeÀ Deehe ceele-efhelee nes? jepee Yeer 

ceele-efhelee ner nQ~ oesveeW ner jerefle mes `oelee' kesÀ ye®®es oelee yeve osvee nw~ uesefkeÀve osles ngS oelee keÀer ³eeo efoueeveer nw~ mecePee, keÌ³ee keÀjvee 

nw? ³en veneR mecePees efJeosMe ceW DeLeJee osMe ceW Fleves mesvìme& Kegue ie³es, yengle nes ie³ee~ uesefkeÀve jnceefoue yeehe kesÀ ye®®es nes vee~ meYeer 

Deheves h³eemes, YeìkeÀles ngS YeeF&-yenveeW kesÀ Thej jnce keÀjvee nw, efkeÀmeer keÀe Gunvee veneR jnvee ®eeefnS~ De®íe!  

efJeosMe mes Yeer yengle DeeefMekeÀ Dee ie³es nQ~ peye yengle Deeles nQ lees yeebìvee lees heæ[siee vee~ mece³e Yeer yeebìvee heæ[s~ jele keÀes efove lees yeveeles ner 

nQ, Deewj keÌ³ee keÀjWies~ FmeceW Yeer ceneoeveer yevees~ yeehe keÀe mvesn vecyejJeej nesles Yeer meyemes vecyejJeve nw~ keÀYeer Yeer ³en veneR mecePevee efkeÀ cesjs 

mes yeehe keÀe h³eej keÀce nw, Deewj efkeÀmeer mes p³eeoe nw~ veneR~ meyemes p³eeo nw~ cegKe kesÀ yeesue ceW keÀYeer efkeÀmeer mes p³eeoe Yeer yeesue uesles nQ, 

keÀYeer keÀce Yeer neslee~ uesefkeÀve efoue keÀe h³eej yeesue ceW veneR yebìlee nw~ yeehe keÀer vepejeW ceW nj SkeÀ ye®®ee vecyejJeve nw~ DeYeer vecyej DeeGì 

keÀneB ngS nQ? peye lekeÀ DeeGì nes, leye lekeÀ nj SkeÀ vecyejJeve nw, keÀesF& Yeer vecyejJeve nes mekeÀlee nw~ megvee³ee vee - vecyejJeve lees ye´ïee 

meoe nw ner~ uesefkeÀve HeÀmì& ef[Jeerpeve - yeehe kesÀ meeLe HeÀmì& vecyej ceW Deevee DeLee&led HeÀmì& ef[Jeerpeve~ GvneW keÀes Yeer vecyejJeve keÀnWies~ lees 

peye lekeÀ HeÀeFveue efjpeuì DeeGì veneR ngF& nw, leye lekeÀ yeeheoeoe ®eens peeveles Yeer nw efkeÀ Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe ueemì nQ uesefkeÀve 

efHeÀjYeer ueemì veneR mecePeles~ keÀYeer Yeer ueemì mees HeÀmì yeve mekeÀlee nw, ceee|peve nw~ keÀYeer-keÀYeer keÌ³ee neslee nw - pees yengle lespe ®eueles nQ, 

Jen vepeoerkeÀ ìeFce hej LekeÀ peeles nQ; Deewj pees Oeerjs-Oeerjs ®eueles nQ, keÀYeer ©keÀles veneR, lejerkesÀ mes ®eueles nQ~ lees Jen ©keÀ peeles nQ Deewj Jen 

hengB®e peeles nQ~ FmeefueS DeYeer yeehe keÀer vepej ceW meye vecyejJeve nQ~ peye efjpeuì DeeGì nesieer, leye keÀnWies - ³en ueemì nw, ³en HeÀmì& nw~ 

DeYeer veneR keÀn mekeÀles~ FmeefueS efmeHeÀì Deheves ceW efve½e³e jKe Gæ[les ®euees~  

yeeheoeoe keÀe Deeiees Gæ[eves keÀe efoue keÀe h³eej meYeer mes nw~ keÀYeer oes Meyo efkeÀmemes keÀce yeesuee lees keÀce h³eej veneR nw~ pees efoue ceW Yeer yeehe 

kesÀ h³eej keÀer Þesÿ MegYe keÀecevee³eW meoe Yejer ngF& nQ~ oes yesue Yeer keÀnles - ``Gæ[les ®euees'', lees FmeceW Yeer h³eej keÀe meeiej mecee³ee ngDee nw~ 

keÀesF& veneR keÀn mekeÀlee efkeÀ yeeyee cegPes p³eeoe h³eej keÀjlee~ Deiej keÀesF& keÀnlee nw lees keÀnes - cegPes Deehemes Yeer h³eeje keÀjlee! Deewj keÀjles 

nQ, Ssmes ner veneR keÀnles~ efoue KegMe keÀnles nQ~ efmeHe&À efoue KegMe keÀjves kesÀ efueS veneR keÀnles~ yeehe lees peeveles nQ efkeÀ efkeÀleves YeìkesÀ ngS, LekesÀ 

ngS, GuePes ngS efHeÀj mes 5000 Je<e& kesÀ yeeo efceues nQ! yeehe ves {tB{-{tB{ keÀj lees efvekeÀeuee nw~ meeTLe, veeLe&, F&mì, Jesmì - meyemes 

efvekeÀeuee nw~ lees efpemekeÀes {tB{ keÀj efvekeÀeuee nes lees Gmemes efkeÀlevee h³eej nesiee! veneR lees {tB{les ner veneR~ Deewj meeiej kesÀ heeme h³eej keÀer 

keÀceer nw keÌ³ee? ³en lees efoueejece peeves efkeÀ nj SkeÀ keÀes efoue mes h³eej efkeÀlevee nw! keÌ³ee Yeer nes uesefkeÀve h³eej ceW meYeer heeme nes~ yeehe mes 

h³eej keÀe mee|ìefHeÀkesÀì lees yeehe ves henues ner os efo³ee nw~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ Deefle mvesn Yejs efoue kesÀ meepe megveeves Jeeues efoueejece kesÀ efoue©yeeDeeW keÀes, meoe nj keÀce& ceW `meve Meespe HeÀeoj' keÀjves 

Jeeues, meoe nj yeesue Üeje, yeehe mes mecyevOe peesæ[ves Jeeues, meoe Deheveer ©neveer ¢efä mes ªneW keÀes yeehe keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeues, Ssmes yeehe 

keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues, yeehee kesÀ efoueleKle-peerle, cee³eepeerle, peiele-peerle ye®®eeW keÀes efoueejece yeehe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes heme&veue cegueekeÀele  

³eeo keÀer MeefkeÌle meoe nj keÀe³e& ceW Deeies yeæ{eves Jeeueer nw~ ³eeo keÀer MeefkeÌle meoe kesÀ efueS MeefkeÌleMeeueer yeveeleer nw~ ³eeo kesÀ MeefkeÌle keÀer 



DevegYetefle meJe& Þesÿ DevegYetefle nw~ ³ener MeefkeÌle nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ Fmeer MeefkeÌle kesÀ DevegYeJe mes Deeiees yeæ{ves 

Jeeueer Deelcee ntB - ³en mce=efle ceW jKe efpelevee Deeies yeæ{vee ®eenes yeæ{ mekeÀles nes~ Fmeer MeefkeÌle mes efJeMes<e men³eesie Òeehle neslee jnsiee~  

27-3-88  
meJe&Þesÿ efmeleeje - `meHeÀuelee keÀe efmeleeje' 

meYeer ye®®eeW keÀes KegMe keÀjves Jeeues, %eevemet³e&-%eeve ®evêcee yeeheoeoe Deheves uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer %eeveefmeleejeW Òeefle yeesues:-  

Deepe %eeve-met³e&, ®evêcee Deheves DeueewefkeÀ leejeceC[ue keÀes osKe jns nQ~ ³en DeueewefkeÀ efJeef®e$e leejeceC[ue nw efpemekeÀer efJeMes<elee efmeHe&À yeehe 

Deewj ye´eïeCe ye®®es ner peeveles nQ~ nj SkeÀ efmeleeje Deheveer ®ecekeÀ mes Fme efJeée keÀes jesMeveer os jns nQ~ yeeheoeoe nj SkeÀ efmeleejs keÀer efJeMes-

<elee osKe jns nQ~ keÀesF& Þesÿ Yeei³eJeeve uekeÌkeÀer efmeleejs nQ, keÀesF& yeehe kesÀ meceerhe kesÀ efmeleejs nQ Deewj keÀesF& otj kesÀ efmeleejs nQ~ nw meYeer efmeleejs 

uesefkeÀve efJeMes<elee efYevve-efYevve nesves kesÀ keÀejCe mesJee ceW Jee mJe-Òeeefhle ceW Deueie-Deueie HeÀue keÀer Òeeefhle DevegYeJe keÀjves Jeeues nQ~ keÀesF& meoe 

ner menpe efmeleejs nQ, FmeefueS menpe Òeeefhle keÀe HeÀue DevegYeJe keÀjves Jeeues nQ~ Deewj keÀesF& cesnvele keÀjves Jeeues efmeleejs nQ, ®eens Leesæ[er cesnvele 

nes, ®eens p³eeoe nes uesefkeÀve yengle keÀjkesÀ cesnvele kesÀ DevegYeJe yeeo HeÀue keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ keÀesF& meoe keÀce& kesÀ henues DeefOe-

keÀej keÀe DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ meHeÀuelee pevce-efme× DeefOekeÀej nw, FmeefueS `efve½e³e' Deewj `veMes' mes keÀce& keÀjves kesÀ keÀejCe keÀce& keÀer 

meHeÀuelee menpe DevegYeJe keÀjles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw meHeÀuelee kesÀ efmeleejs~  

meyemes Þesÿ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Jen meoe %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee kesÀ meceerhe nQ, FmeefueS MeefkeÌleMeeueer Yeer nQ Deewj meHeÀuelee 

kesÀ DeefOekeÀejer Yeer nQ~ keÀesF& MeefkeÌleMeeueer nw uesefkeÀve meoe MeefkeÌleMeeueer veneR nQ, FmeefueS meoe SkeÀ pewmeer ®ecekeÀ keÀveneR nw~ JewjeFìer efmeleejeW 

keÀer efjceefPece Deefle h³eejer ueieleer nw~ mesJee meYeer efmeleejs keÀjles nQ uesefkeÀve meceerhe kesÀ efmeleejs DeewjeW keÀes Yeer met³e&, ®evêcee kesÀ meceerhe ueeves kesÀ 

mesJeeOeejer yeveles nQ~ lees nj SkeÀ Deheves mes hetíes efkeÀ ceQ keÀewve-mee efmeleeje ntB - ueJeueer efmeleejs nes, uekeÌkeÀer nes, meoe MeefkeÌleMeeueer nes, cesn-

vele DevegYeJe keÀjves Jeeues nes Jee meoe menpe meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nes? %eeve-met³e& yeehe meYeer efmeleejeW keÀes yesno keÀer jesMeveer Jee MeefkeÌle osles 

nQ uesefkeÀve meceerhe Deewj otj nesves kesÀ keÀejCe Devlej heæ[ peelee nw~ efpelevee meceerhe mecyevOe nw, Glevee jesMeveer Deewj MeefkeÌle efJeMes<e nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

meceerhe efmeleejeW keÀe ue#³e ner nw meceeve yevevee~  

FmeefueS yeeheoeoe meYeer efmeleejeW keÀes meoe ³ener F&Meeje osles nQ efkeÀ uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer - ³en lees meYeer yeves nes, Deye Deeies Deheves keÀes ³ener 

osKees efkeÀ meoe meceerhe jnves Jeeues, menpe meHeÀuelee DevegYeJe keÀjves Jeeues meHeÀuelee kesÀ efmeleejs keÀneB lekeÀ yeves nQ? DeYeer efiejves Jeeues leejs 

lees veneR nes Jee hetBí Jeeues leejs Yeer veneR nes~ hetBí Jeeuee leeje GmekeÀes keÀnles nQ pees yeej-yeej mJe³eb mes Jee yeehe mes Jee efveefceÊe yeveer DeelceeDeeW 

mes `³en keÌ³eeW', `³en keÌ³ee', `³en kewÀmes' - hetíles ner jnles nQ~ yeej-yeej hetíves Jeeues ner hetBí Jeeues leejs nQ~ Ssmes lees veneR nesiee vee? meHeÀ-

uelee kesÀ efmeleejs efpevekesÀ nj keÀce& ceW meHeÀuelee meceeF& ngF& nw - Ssmee efmeleeje meoe ner yeehe kesÀ meceerhe DeLee&led meeLe nw~ efJeMes<elee³eW megveeR, 

DeYeer Fve efJeMes<eleeDeeW keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀj meoe meHeÀuelee kesÀ efmeleejs yevees~ mecePee, keÌ³ee yevevee nw? uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer kesÀ meeLe 

meHeÀuelee - ³en Þesÿlee meoe DevegYeJe keÀjles jnes~ De®íe!  

Deepe meYeer mes efceuevee nw~ yeeheoeoe Deepe efJeMes<e efceueves kesÀ efueS ner Dee³es nQ~ meYeer keÀe ³ener ue#³e jnlee nw efkeÀ efceuevee nw~ uesefkeÀve 

ye®®eeW ner uenj keÀes osKe keÀjkesÀ yeehe keÀes meYeer ye®®eeW keÀes KegMe keÀjvee neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW keÀer KegMeer ceW yeehe keÀer KegMeer nw~ lees Deepe-

keÀue keÀer uenj nw - Deueie efceueves keÀer~ lees meeiej keÀes Yeer Jener uenj ceW Deevee heæ[lee nw~ Fme meerpeve keÀer uenj ³en nw, FmeefueS jLe keÀes 

Yeer efJeMes<e mekeÀeMe os ®euee jns nQ~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ DeueewefkeÀkeÀ leejeceC[ue kesÀ DeueewefkeÀkeÀ efmeleejeW keÀes, meoe efJeée keÀes jesMeveer os DebOekeÀej efceìeves Jeeues ®ecekeÀles ngS efmeleejeW 

keÀes, meoe yeehe kesÀ meceerhe jnves Jeeues Þesÿ meHeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀes, DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee heefjJele&ve keÀjves Jeeues Yeei³e-

Jeeve efmeleejeW keÀes %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee yeeheoeoe keÀe efJeMes<e ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele kesÀ mece³e Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS Deveceesue ceneJeekeÌ³e  

1. `meoe nj Deelcee keÀes megKe osves Jeeues megKeoelee yeehe kesÀ ye®®es nQ' - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? meyekeÀes megKe osves keÀer efJeMes<elee nw vee~ 

³en Yeer [^ecee Devegmeej efJeMes<elee efceueer ngF& nw~ ³en efJeMes<elee meYeer keÀer veneR nesleer~ pees meyekeÀes megKe oslee nw, Gmes meyekeÀer DeeMeerJee&o 

efceueleer nw~ FmeefueS mJe³eb keÀes Yeer meoe megKe ceW DevegYeJe keÀjles nQ~ Fme efJeMes<elee mes Jele&ceeve Yeer De®íe Deewj YeefJe<³e Yeer De®íe yeve 

pee³esiee~ efkeÀlevee De®íe heeì& nw pees meyekeÀe h³eej Yeer efceuelee, meyekeÀer DeeMeerJee&o Yeer efceueleer? FmekeÀes keÀnles nQ `SkeÀ osvee npeej heevee'~ 

lees mesJee mes megKe osles nes, FmeefueS meyekeÀe h³eej efceuelee nw~ ³ener efJeMes<elee meoe keÀe³ece jKevee~  

2. `meoe Deheves keÀes meJe&MeefkeÌleceeve yeehe keÀer MeefkeÌleMeeueer Deelcee ntB' - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? MeefkeÌleMeeueer Deelcee meoe mJe³eb Yeer 

mevlegä jnleer nw Deewj otmejeW keÀes Yeer mevlegä keÀjleer nw~ Ssmes MeefkeÌleMeeueer nes? mevlegälee ner cenevelee nw~ MeefkeÌleMeeueer Deelcee DeLee&led 

mevlegälee kesÀ Kepeeves mes Yejhetj Deelcee~ Fmeer mce=efle mes meoe DeekesÀ yeæ{les ®euees~ ³ener Kepeevee meJe& keÀes Yejhetj keÀjves Jeeuee nw~  



DevegYetefle meJe& Þesÿ DevegYetefle nw~ ³ener MeefkeÌle nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ Fmeer MeefkeÌle kesÀ DevegYeJe mes Deeiees yeæ{ves 

Jeeueer Deelcee ntB - ³en mce=efle ceW jKe efpelevee Deeies yeæ{vee ®eenes yeæ{ mekeÀles nes~ Fmeer MeefkeÌle mes efJeMes<e men³eesie Òeehle neslee jnsiee~  

27-3-88  
meJe&Þesÿ efmeleeje - `meHeÀuelee keÀe efmeleeje' 

meYeer ye®®eeW keÀes KegMe keÀjves Jeeues, %eevemet³e&-%eeve ®evêcee yeeheoeoe Deheves uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer %eeveefmeleejeW Òeefle yeesues:-  

Deepe %eeve-met³e&, ®evêcee Deheves DeueewefkeÀ leejeceC[ue keÀes osKe jns nQ~ ³en DeueewefkeÀ efJeef®e$e leejeceC[ue nw efpemekeÀer efJeMes<elee efmeHe&À yeehe 

Deewj ye´eïeCe ye®®es ner peeveles nQ~ nj SkeÀ efmeleeje Deheveer ®ecekeÀ mes Fme efJeée keÀes jesMeveer os jns nQ~ yeeheoeoe nj SkeÀ efmeleejs keÀer efJeMes-

<elee osKe jns nQ~ keÀesF& Þesÿ Yeei³eJeeve uekeÌkeÀer efmeleejs nQ, keÀesF& yeehe kesÀ meceerhe kesÀ efmeleejs nQ Deewj keÀesF& otj kesÀ efmeleejs nQ~ nw meYeer efmeleejs 

uesefkeÀve efJeMes<elee efYevve-efYevve nesves kesÀ keÀejCe mesJee ceW Jee mJe-Òeeefhle ceW Deueie-Deueie HeÀue keÀer Òeeefhle DevegYeJe keÀjves Jeeues nQ~ keÀesF& meoe 

ner menpe efmeleejs nQ, FmeefueS menpe Òeeefhle keÀe HeÀue DevegYeJe keÀjves Jeeues nQ~ Deewj keÀesF& cesnvele keÀjves Jeeues efmeleejs nQ, ®eens Leesæ[er cesnvele 

nes, ®eens p³eeoe nes uesefkeÀve yengle keÀjkesÀ cesnvele kesÀ DevegYeJe yeeo HeÀue keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ keÀesF& meoe keÀce& kesÀ henues DeefOe-

keÀej keÀe DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ meHeÀuelee pevce-efme× DeefOekeÀej nw, FmeefueS `efve½e³e' Deewj `veMes' mes keÀce& keÀjves kesÀ keÀejCe keÀce& keÀer 

meHeÀuelee menpe DevegYeJe keÀjles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw meHeÀuelee kesÀ efmeleejs~  

meyemes Þesÿ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Jen meoe %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee kesÀ meceerhe nQ, FmeefueS MeefkeÌleMeeueer Yeer nQ Deewj meHeÀuelee 

kesÀ DeefOekeÀejer Yeer nQ~ keÀesF& MeefkeÌleMeeueer nw uesefkeÀve meoe MeefkeÌleMeeueer veneR nQ, FmeefueS meoe SkeÀ pewmeer ®ecekeÀ keÀveneR nw~ JewjeFìer efmeleejeW 

keÀer efjceefPece Deefle h³eejer ueieleer nw~ mesJee meYeer efmeleejs keÀjles nQ uesefkeÀve meceerhe kesÀ efmeleejs DeewjeW keÀes Yeer met³e&, ®evêcee kesÀ meceerhe ueeves kesÀ 

mesJeeOeejer yeveles nQ~ lees nj SkeÀ Deheves mes hetíes efkeÀ ceQ keÀewve-mee efmeleeje ntB - ueJeueer efmeleejs nes, uekeÌkeÀer nes, meoe MeefkeÌleMeeueer nes, cesn-

vele DevegYeJe keÀjves Jeeues nes Jee meoe menpe meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nes? %eeve-met³e& yeehe meYeer efmeleejeW keÀes yesno keÀer jesMeveer Jee MeefkeÌle osles 

nQ uesefkeÀve meceerhe Deewj otj nesves kesÀ keÀejCe Devlej heæ[ peelee nw~ efpelevee meceerhe mecyevOe nw, Glevee jesMeveer Deewj MeefkeÌle efJeMes<e nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

meceerhe efmeleejeW keÀe ue#³e ner nw meceeve yevevee~  

FmeefueS yeeheoeoe meYeer efmeleejeW keÀes meoe ³ener F&Meeje osles nQ efkeÀ uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer - ³en lees meYeer yeves nes, Deye Deeies Deheves keÀes ³ener 

osKees efkeÀ meoe meceerhe jnves Jeeues, menpe meHeÀuelee DevegYeJe keÀjves Jeeues meHeÀuelee kesÀ efmeleejs keÀneB lekeÀ yeves nQ? DeYeer efiejves Jeeues leejs 

lees veneR nes Jee hetBí Jeeues leejs Yeer veneR nes~ hetBí Jeeuee leeje GmekeÀes keÀnles nQ pees yeej-yeej mJe³eb mes Jee yeehe mes Jee efveefceÊe yeveer DeelceeDeeW 

mes `³en keÌ³eeW', `³en keÌ³ee', `³en kewÀmes' - hetíles ner jnles nQ~ yeej-yeej hetíves Jeeues ner hetBí Jeeues leejs nQ~ Ssmes lees veneR nesiee vee? meHeÀ-

uelee kesÀ efmeleejs efpevekesÀ nj keÀce& ceW meHeÀuelee meceeF& ngF& nw - Ssmee efmeleeje meoe ner yeehe kesÀ meceerhe DeLee&led meeLe nw~ efJeMes<elee³eW megveeR, 

DeYeer Fve efJeMes<eleeDeeW keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀj meoe meHeÀuelee kesÀ efmeleejs yevees~ mecePee, keÌ³ee yevevee nw? uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer kesÀ meeLe 

meHeÀuelee - ³en Þesÿlee meoe DevegYeJe keÀjles jnes~ De®íe!  

Deepe meYeer mes efceuevee nw~ yeeheoeoe Deepe efJeMes<e efceueves kesÀ efueS ner Dee³es nQ~ meYeer keÀe ³ener ue#³e jnlee nw efkeÀ efceuevee nw~ uesefkeÀve 

ye®®eeW ner uenj keÀes osKe keÀjkesÀ yeehe keÀes meYeer ye®®eeW keÀes KegMe keÀjvee neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW keÀer KegMeer ceW yeehe keÀer KegMeer nw~ lees Deepe-

keÀue keÀer uenj nw - Deueie efceueves keÀer~ lees meeiej keÀes Yeer Jener uenj ceW Deevee heæ[lee nw~ Fme meerpeve keÀer uenj ³en nw, FmeefueS jLe keÀes 

Yeer efJeMes<e mekeÀeMe os ®euee jns nQ~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ DeueewefkeÀkeÀ leejeceC[ue kesÀ DeueewefkeÀkeÀ efmeleejeW keÀes, meoe efJeée keÀes jesMeveer os DebOekeÀej efceìeves Jeeues ®ecekeÀles ngS efmeleejeW 

keÀes, meoe yeehe kesÀ meceerhe jnves Jeeues Þesÿ meHeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀes, DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Yeei³e keÀer jsKee heefjJele&ve keÀjves Jeeues Yeei³e-

Jeeve efmeleejeW keÀes %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee yeeheoeoe keÀe efJeMes<e ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele kesÀ mece³e Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS Deveceesue ceneJeekeÌ³e  

1. `meoe nj Deelcee keÀes megKe osves Jeeues megKeoelee yeehe kesÀ ye®®es nQ' - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? meyekeÀes megKe osves keÀer efJeMes<elee nw vee~ 

³en Yeer [^ecee Devegmeej efJeMes<elee efceueer ngF& nw~ ³en efJeMes<elee meYeer keÀer veneR nesleer~ pees meyekeÀes megKe oslee nw, Gmes meyekeÀer DeeMeerJee&o 

efceueleer nw~ FmeefueS mJe³eb keÀes Yeer meoe megKe ceW DevegYeJe keÀjles nQ~ Fme efJeMes<elee mes Jele&ceeve Yeer De®íe Deewj YeefJe<³e Yeer De®íe yeve 

pee³esiee~ efkeÀlevee De®íe heeì& nw pees meyekeÀe h³eej Yeer efceuelee, meyekeÀer DeeMeerJee&o Yeer efceueleer? FmekeÀes keÀnles nQ `SkeÀ osvee npeej heevee'~ 

lees mesJee mes megKe osles nes, FmeefueS meyekeÀe h³eej efceuelee nw~ ³ener efJeMes<elee meoe keÀe³ece jKevee~  

2. `meoe Deheves keÀes meJe&MeefkeÌleceeve yeehe keÀer MeefkeÌleMeeueer Deelcee ntB' - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? MeefkeÌleMeeueer Deelcee meoe mJe³eb Yeer 

mevlegä jnleer nw Deewj otmejeW keÀes Yeer mevlegä keÀjleer nw~ Ssmes MeefkeÌleMeeueer nes? mevlegälee ner cenevelee nw~ MeefkeÌleMeeueer Deelcee DeLee&led 

mevlegälee kesÀ Kepeeves mes Yejhetj Deelcee~ Fmeer mce=efle mes meoe DeekesÀ yeæ{les ®euees~ ³ener Kepeevee meJe& keÀes Yejhetj keÀjves Jeeuee nw~  



3. `yeehe ves meejs efJeée ceW mes nceW ®egvekeÀj Dehevee yevee efue³ee' - ³en KegMeer jnleer nw vee~ Fleves DeveskeÀ DeelceeDeeW ceW mes cegPe SkeÀ Deelcee 

keÀes yeehe ves ®egvee - ³en mce=efle efkeÀlevee KegMeer efoueeleer nw! lees meoe Fmeer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ yeehe ves cegPe Dehevee yevee³ee keÌ³eeWefkeÀ ceQ 

ner keÀuhe henues Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee Leer, Deye Yeer ntB Deewj efHeÀj Yeer yevetBieer - Ssmeer Yeei³eJeeve Deelcee nB~ Fme mce=efle mes meoe Deeies yeæ{les 

®euees~  

4. `meoe efveef½evle yeve mesJee keÀjves keÀe yeue Deeies yeæ{elee jnlee nw'~ Fmeves efkeÀ³ee ³ee nceves efkeÀ³ee - Fme mebkeÀuhe mes efveef½evle jnves mes 

efveeE½ele mesJee neslee nw Deewj GmekeÀe yeue meoe Deeies yeæ{elee nw~ lees efveeE½ele mesJeeOeejer nes vee? efieveleer keÀjves Jeeueer mesJee veneR~ FmekeÀes keÀnles 

nQ efveeE½ele mesJee~ lees pees efveeE½ele nes mesJee keÀjles nQ, GvekeÀes efveef½ele ner Deeies yeæ{ves ceW menpe DevegYetefle nesleer nw~ ³ener efJeMes<elee Jejoeve ªhe 

ceW Deeies yeæ{eleer jnsieer~  

5. mesJee Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes yeehe kesÀ mvesner yeveeves keÀe meeOeve yeveer ngF& nw~ osKeves ceW Yeue keÀce&Cee mesJee nw uesefkeÀve keÀce&Cee mesJee cegKe 

keÀer mesJee mes Yeer p³eeoe HeÀue os jner nw~ keÀce&Cee Üeje efkeÀmekeÀer cevmee keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer mesJee nw, lees Gme mesJee keÀe HeÀue `efJeMes<e 

KegMeer' keÀer Òeeefhle nesleer nw~ keÀce&Cee mesJee Yeue osKeves ceW mLetue Deeleer nw uesefkeÀve met#³e Je=efÊe³eeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nesleer nw~ lees 

Ssmeer mesJee kesÀ nce efveefceÊe nQ - Fmeer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ Yee<eCe keÀjves Jeeues Yee<eCe keÀjles nQ uesefkeÀve keÀce&Cee mesJee Yeer Yee<eCe 

keÀjves JeeueeW keÀer mesJee mes Yeer p³eeoe nw keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀes Òel³e#eHeÀue DevegYeJe neslee nw~  

6. `meoe hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB' - Ssmes DevegYeJe neslee nQ? ³en mesJee, veece mesJee nw, uesefkeÀve hegC³e keÀe Keelee 

pecee keÀjves keÀe meeOeve nw~ lees hegC³e kesÀ Keeles meoe Yejhetj nQ Deewj Deeies Yeer Yejhetj jnWies~ efpeleveer mesJee keÀjles nes, Glevee hegC³e keÀe Keelee 

yeæ{lee peelee nw~ lees hegC³e keÀe Keelee DeefJeveeMeer yeve ie³ee~ ³en hegC³e DeveskeÀ pevce Yejhetj keÀjves Jeeuee nw~ lees hegC³e Deelcee nes Deewj meoe 

ner hegC³eelcee yeve DeewjeW keÀes Yeer hegC³e keÀe jemlee yeleveeves Jeeues~ ³en hegC³e keÀe Keelee DeveskeÀ pevce meeLe jnsiee, DeveskeÀ pevece ceeueeceeue 

jnWies - Fmeer KegMeer ceW meoe Deeies yeæ{les ®euees~  

7. `meoe SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves Jeeueer, SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB' - Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? peneB 

SkeÀ yeehe ³eeo nw, JeneB SkeÀjme efmLeefle mJle: menpe DevegYeJe nesieer~ lees SkeÀjme efmLeefle Þesÿ efmLeefle nw~ SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves 

Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - ³en mce=efle meoe ner Deeies yeæ{eleer jnsieer~ Fmeer efmLeefle Üeje DeveskeÀ MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle nesleer jnsieer~  

31-3-88  
`Jee®ee' Deewj `keÀce&Cee' - oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀes pecee keÀjves keÀer F&éejer³e mkeÀerce 

Deheves efoue kesÀ mvesner ye®®eeW keÀes yeehe meceeve yeveves keÀe F&Meeje osles ngS ©neveer Mecee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe ©neveer Mecee Deheves ©neveer hejJeeveeW keÀes osKe jns nQ~ ®eejeW Deesj kesÀ hejJeeves Mecee kesÀ Thej efHeÀoe DeLee&led kegÀyee&ve nes ie³es nQ~ kegÀyee&ve 

Jee efHeÀoe nesves Jeeues DeveskeÀ hejJeeves nQ uesefkeÀve kegÀyee&ve nesves kesÀ yeeo Mecee kesÀ mvesn ceW `Mecee meceeve' yeveves ceW, kegÀyee&veer keÀjves ceW vecyejJeej 

nQ~ JeemleJe ceW kegÀyee&ve nesles ner nQ efoue kesÀ mvesn kesÀ keÀejCe~ `efoue keÀe mvesn' Deewj `mvesn' - FmeceW Yeer Devlej nw~ mvesn meYeer keÀe nw, mvesn 

kesÀ keÀejCe kegÀyee&ve ngS nQ~ `efoue kesÀ mvesner' yeehe kesÀ efoue keÀer yeeleeW keÀes Jee efoue keÀer DeeMeeDeeW keÀes peeveles Yeer nQ Deewj hetCe& keÀjles nQ~ efoue 

kesÀ mvesner efoue keÀer DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ~ efoue kesÀ mvesner DeLee&led pees yeehe kesÀ efoue ves keÀne Deewj ye®®eeW kesÀ efoue ceW mecee³ee~ Deewj 

pees efoue ceW mecee³ee Jen keÀce& ceW mJele: ner nesiee~ mvesner DeelceeDeeW kesÀ kegÀí efoue ceW meceelee nw, kegÀí efoceeie ceW meceelee nw~ pees efoue ceW 

meceelee nw, Jen keÀce& ceW ueeles nQ; pees efoceeie ceW meceelee nw GmeceW mees®e ®euelee nw efkeÀ keÀj mekeWÀies Jee veneR, keÀjvee lees nw, mece³e hej nes ner 

pee³esiee~ Ssmes mees®e ®eueves kesÀ keÀejCe mees®e lekeÀ ner jn peelee nw, keÀce& lekeÀ veneR neslee  

Deepe yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ kegÀyee&ve peeves Jeeues lees meYeer nQ~ Deiej kegÀyee&ve veneR peeles lees ye´eïeCe veneR keÀnueeles~ uesefkeÀve yeehe kesÀ mvesn 

kesÀ heerís pees yeehe ves keÀne Jen keÀjves kesÀ efueS kegÀyee&veer keÀjveer heæ[leer DeLee&led Deheveeheve, ®eens Dehevesheve ceW DeefYeceeve nes Jee keÀcepeesjer nes - 

oesveeW keÀe l³eeie keÀjvee heæ[lee nw~ FmekeÀes keÀnles nQ kegÀyee&veer~ kegÀyee&ve nesves Jeeues yengle nQ uesefkeÀve kegÀyee&veer keÀjves kesÀ efueS efnccele Jeeues vecye-

jJeej nQ~  

Deepe yeeheoeoe efmeHe&À SkeÀ ceeme keÀer efjpeuì osKe jns Les~ Fmeer meerpeve ceW efJeMes<e yeeheoeoe ves `yeehe meceeve' yeveves keÀe efYevve-efYevve ªhe mes 

efkeÀleveer yeej F&Meeje efo³ee nw Deewj yeeheoeoe keÀer efJeMes<e ³ener efoue keÀer Þesÿ DeeMee nw~ Flevee Kepeevee efceuee, Jejoeve efceues! Jejoeve kesÀ 

efueS Yeeie-Yeeie keÀj Dee³es~ yeehe keÀes Yeer KegMeer nw efkeÀ ye®®es mvesn mes efceueves Deelees nQ, Jejoeve ues KegMe nesles nQ~ uesefkeÀve yeehe kesÀ efoue keÀer 

DeeMe hetCe& keÀjves Jeeues keÀewve? pees yeehe veg mesvee³ee GmekeÀes keÀce& ceW keÀneB lekeÀ uee³ee? cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee - leerveeW keÀer efjpeuì keÀneB 

lekeÀ mecePeles nes? MekeÌleMeeueer cevmee, mecyevOe-mecheke&À ceW keÀneB lekeÀ DeeF&? efmeHe&À Deheves Deehe yew" ceveve efkeÀ³ee- ³en mJeGvveefle kesÀ efueS 

yengle De®íe nw Deewj keÀjvee ner nw~ ueefkeÀve efpeve Þesÿ DeelceeDeeW keÀer Þesÿ cevmee DeLee&led mebkeÀuhe MeefkeÌleMeeueer nQ, MegYe-YeeJevee, MegYe-

keÀecevee Jeeues nQ~ cevmee MeefkeÌle keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw? ohe&Ce nw yeesue Deewj keÀce&~ ®eens De%eeveer Deelcee³eW, ®eens %eeveer Deelcee³eW - oesveeW kesÀ 



3. `yeehe ves meejs efJeée ceW mes nceW ®egvekeÀj Dehevee yevee efue³ee' - ³en KegMeer jnleer nw vee~ Fleves DeveskeÀ DeelceeDeeW ceW mes cegPe SkeÀ Deelcee 

keÀes yeehe ves ®egvee - ³en mce=efle efkeÀlevee KegMeer efoueeleer nw! lees meoe Fmeer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ yeehe ves cegPe Dehevee yevee³ee keÌ³eeWefkeÀ ceQ 

ner keÀuhe henues Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee Leer, Deye Yeer ntB Deewj efHeÀj Yeer yevetBieer - Ssmeer Yeei³eJeeve Deelcee nB~ Fme mce=efle mes meoe Deeies yeæ{les 

®euees~  

4. `meoe efveef½evle yeve mesJee keÀjves keÀe yeue Deeies yeæ{elee jnlee nw'~ Fmeves efkeÀ³ee ³ee nceves efkeÀ³ee - Fme mebkeÀuhe mes efveef½evle jnves mes 

efveeE½ele mesJee neslee nw Deewj GmekeÀe yeue meoe Deeies yeæ{elee nw~ lees efveeE½ele mesJeeOeejer nes vee? efieveleer keÀjves Jeeueer mesJee veneR~ FmekeÀes keÀnles 

nQ efveeE½ele mesJee~ lees pees efveeE½ele nes mesJee keÀjles nQ, GvekeÀes efveef½ele ner Deeies yeæ{ves ceW menpe DevegYetefle nesleer nw~ ³ener efJeMes<elee Jejoeve ªhe 

ceW Deeies yeæ{eleer jnsieer~  

5. mesJee Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes yeehe kesÀ mvesner yeveeves keÀe meeOeve yeveer ngF& nw~ osKeves ceW Yeue keÀce&Cee mesJee nw uesefkeÀve keÀce&Cee mesJee cegKe 

keÀer mesJee mes Yeer p³eeoe HeÀue os jner nw~ keÀce&Cee Üeje efkeÀmekeÀer cevmee keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer mesJee nw, lees Gme mesJee keÀe HeÀue `efJeMes<e 

KegMeer' keÀer Òeeefhle nesleer nw~ keÀce&Cee mesJee Yeue osKeves ceW mLetue Deeleer nw uesefkeÀve met#³e Je=efÊe³eeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nesleer nw~ lees 

Ssmeer mesJee kesÀ nce efveefceÊe nQ - Fmeer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ Yee<eCe keÀjves Jeeues Yee<eCe keÀjles nQ uesefkeÀve keÀce&Cee mesJee Yeer Yee<eCe 

keÀjves JeeueeW keÀer mesJee mes Yeer p³eeoe nw keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀes Òel³e#eHeÀue DevegYeJe neslee nw~  

6. `meoe hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB' - Ssmes DevegYeJe neslee nQ? ³en mesJee, veece mesJee nw, uesefkeÀve hegC³e keÀe Keelee 

pecee keÀjves keÀe meeOeve nw~ lees hegC³e kesÀ Keeles meoe Yejhetj nQ Deewj Deeies Yeer Yejhetj jnWies~ efpeleveer mesJee keÀjles nes, Glevee hegC³e keÀe Keelee 

yeæ{lee peelee nw~ lees hegC³e keÀe Keelee DeefJeveeMeer yeve ie³ee~ ³en hegC³e DeveskeÀ pevce Yejhetj keÀjves Jeeuee nw~ lees hegC³e Deelcee nes Deewj meoe 

ner hegC³eelcee yeve DeewjeW keÀes Yeer hegC³e keÀe jemlee yeleveeves Jeeues~ ³en hegC³e keÀe Keelee DeveskeÀ pevce meeLe jnsiee, DeveskeÀ pevece ceeueeceeue 

jnWies - Fmeer KegMeer ceW meoe Deeies yeæ{les ®euees~  

7. `meoe SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves Jeeueer, SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB' - Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? peneB 

SkeÀ yeehe ³eeo nw, JeneB SkeÀjme efmLeefle mJle: menpe DevegYeJe nesieer~ lees SkeÀjme efmLeefle Þesÿ efmLeefle nw~ SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves 

Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - ³en mce=efle meoe ner Deeies yeæ{eleer jnsieer~ Fmeer efmLeefle Üeje DeveskeÀ MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle nesleer jnsieer~  

31-3-88  
`Jee®ee' Deewj `keÀce&Cee' - oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀes pecee keÀjves keÀer F&éejer³e mkeÀerce 

Deheves efoue kesÀ mvesner ye®®eeW keÀes yeehe meceeve yeveves keÀe F&Meeje osles ngS ©neveer Mecee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe ©neveer Mecee Deheves ©neveer hejJeeveeW keÀes osKe jns nQ~ ®eejeW Deesj kesÀ hejJeeves Mecee kesÀ Thej efHeÀoe DeLee&led kegÀyee&ve nes ie³es nQ~ kegÀyee&ve 

Jee efHeÀoe nesves Jeeues DeveskeÀ hejJeeves nQ uesefkeÀve kegÀyee&ve nesves kesÀ yeeo Mecee kesÀ mvesn ceW `Mecee meceeve' yeveves ceW, kegÀyee&veer keÀjves ceW vecyejJeej 

nQ~ JeemleJe ceW kegÀyee&ve nesles ner nQ efoue kesÀ mvesn kesÀ keÀejCe~ `efoue keÀe mvesn' Deewj `mvesn' - FmeceW Yeer Devlej nw~ mvesn meYeer keÀe nw, mvesn 

kesÀ keÀejCe kegÀyee&ve ngS nQ~ `efoue kesÀ mvesner' yeehe kesÀ efoue keÀer yeeleeW keÀes Jee efoue keÀer DeeMeeDeeW keÀes peeveles Yeer nQ Deewj hetCe& keÀjles nQ~ efoue 

kesÀ mvesner efoue keÀer DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues nQ~ efoue kesÀ mvesner DeLee&led pees yeehe kesÀ efoue ves keÀne Deewj ye®®eeW kesÀ efoue ceW mecee³ee~ Deewj 

pees efoue ceW mecee³ee Jen keÀce& ceW mJele: ner nesiee~ mvesner DeelceeDeeW kesÀ kegÀí efoue ceW meceelee nw, kegÀí efoceeie ceW meceelee nw~ pees efoue ceW 

meceelee nw, Jen keÀce& ceW ueeles nQ; pees efoceeie ceW meceelee nw GmeceW mees®e ®euelee nw efkeÀ keÀj mekeWÀies Jee veneR, keÀjvee lees nw, mece³e hej nes ner 

pee³esiee~ Ssmes mees®e ®eueves kesÀ keÀejCe mees®e lekeÀ ner jn peelee nw, keÀce& lekeÀ veneR neslee  

Deepe yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ kegÀyee&ve peeves Jeeues lees meYeer nQ~ Deiej kegÀyee&ve veneR peeles lees ye´eïeCe veneR keÀnueeles~ uesefkeÀve yeehe kesÀ mvesn 

kesÀ heerís pees yeehe ves keÀne Jen keÀjves kesÀ efueS kegÀyee&veer keÀjveer heæ[leer DeLee&led Deheveeheve, ®eens Dehevesheve ceW DeefYeceeve nes Jee keÀcepeesjer nes - 

oesveeW keÀe l³eeie keÀjvee heæ[lee nw~ FmekeÀes keÀnles nQ kegÀyee&veer~ kegÀyee&ve nesves Jeeues yengle nQ uesefkeÀve kegÀyee&veer keÀjves kesÀ efueS efnccele Jeeues vecye-

jJeej nQ~  

Deepe yeeheoeoe efmeHe&À SkeÀ ceeme keÀer efjpeuì osKe jns Les~ Fmeer meerpeve ceW efJeMes<e yeeheoeoe ves `yeehe meceeve' yeveves keÀe efYevve-efYevve ªhe mes 

efkeÀleveer yeej F&Meeje efo³ee nw Deewj yeeheoeoe keÀer efJeMes<e ³ener efoue keÀer Þesÿ DeeMee nw~ Flevee Kepeevee efceuee, Jejoeve efceues! Jejoeve kesÀ 

efueS Yeeie-Yeeie keÀj Dee³es~ yeehe keÀes Yeer KegMeer nw efkeÀ ye®®es mvesn mes efceueves Deelees nQ, Jejoeve ues KegMe nesles nQ~ uesefkeÀve yeehe kesÀ efoue keÀer 

DeeMe hetCe& keÀjves Jeeues keÀewve? pees yeehe veg mesvee³ee GmekeÀes keÀce& ceW keÀneB lekeÀ uee³ee? cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee - leerveeW keÀer efjpeuì keÀneB 

lekeÀ mecePeles nes? MekeÌleMeeueer cevmee, mecyevOe-mecheke&À ceW keÀneB lekeÀ DeeF&? efmeHe&À Deheves Deehe yew" ceveve efkeÀ³ee- ³en mJeGvveefle kesÀ efueS 

yengle De®íe nw Deewj keÀjvee ner nw~ ueefkeÀve efpeve Þesÿ DeelceeDeeW keÀer Þesÿ cevmee DeLee&led mebkeÀuhe MeefkeÌleMeeueer nQ, MegYe-YeeJevee, MegYe-

keÀecevee Jeeues nQ~ cevmee MeefkeÌle keÀe ohe&Ce keÌ³ee nw? ohe&Ce nw yeesue Deewj keÀce&~ ®eens De%eeveer Deelcee³eW, ®eens %eeveer Deelcee³eW - oesveeW kesÀ 



mecyevOe-mecheke&À ceW yeesue Deewj keÀce& ohe&Ce nQ~ Deiej yeesue Deewj keÀce& MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee Jeeues veneR nQ lees cevmee MeefkeÌle keÀe Òel³e-

#emJeªhe kewÀmes mecePe ceW Dee³esiee? efpemekeÀer cevmee MeefkeÌleMeeueer Jee MegYe nw, GvekeÀer Jee®ee Deewj keÀce&Cee mJele: ner MeefkeÌleMeeueer Meg× 

nesieer, MegYe-YeeJevee Jeeueer nesieer~ cevmee MeefkeÌleMeeueer DeLee&led ³eeo keÀer MeefkeÌle Yeer Þesÿ nesieer, MeefkeÌleMeeueer nesieer, menpe³eesieer neWies~ efmeHe&À 

menpe ³eesieer Yeer veneR uesefkeÀve menpe keÀce&³eesieer neWies~  

yeeheoeoe ves osKee - ³eeo keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves ceW cewpeeefjìer ye®®eeW keÀe DeìsvMeve nw, ³eeo keÀes menpe Deewj efvejvlej yeveeves kesÀ efueS 

Gcebie-Glmeen nw~ Deeies yeæ{ Yeer jns nQ Deewj yeæ{les ner jnWies~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe mes mvesn De®íe nw, FmeefueS ³eeo keÀe DeìsvMeve De®íe nw Deewj 

³eeo keÀe DeeOeej nw ner `mvesn'~ yeehe mes ©nefjneve keÀjves ceW Yeer meye De®ís nQ~ keÀYeer-keÀYeer Leesæ[er DeebKe efoKeeles Yeer nQ, Jen Yeer leye peye 

Deeheme ceW Leesæ[e efyeieæ[les nQ~ efHeÀj yeehe keÀes Gunvee osles nQ efkeÀ Deehe keÌ³eeW veneR "erkeÀ keÀjles? efHeÀj Yeer Jen mvesn Yejer cegnyyele keÀer Dee@Ke 

nw~ uesefkeÀve peye mebie"ve ceW Deeles, keÀce& ceW Deeles, keÀejesyeej ceW Deeles, heefjJeej ceW Deeles lees mebie"ve keÀe yeesue DeLee&led Jee®ee MeefkeÌle FmeceW 

J³eLe& p³eeo efoKeeF& oslee nw~  

JeeCeer keÀer MeefkeÌle J³eLe& peeves kesÀ keÀejCe JeeCeer ceW pees yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe peewnj Jee MeefkeÌle DevegYeJe keÀjeveer ®eeefnS, Jen keÀce neslee 

nw~ yeeleW De®íer ueieleer nQ, Jen otmejer yeele nw~ yeehe keÀer yeeleW efjheerì keÀjles nes lees Jen peªj De®íer neWieer~ uesefkeÀve Jee®ee keÀer MeefkeÌle J³eLe& 

peeves kesÀ keÀejCe MeefkeÌle pecee veneR nesleer nw,FmeefueS yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀer DeeJeepe yeguevo nesves ceW DeYeer osjer nes jner nw~ meeOeejCe 

yeesue p³eeoe nQ~ `DeueewefkeÀkeÀ yeesue neW, HeÀefjMleeW kesÀ yeesue neW'~ DeYeer Fme Je<e& Fme hej Dev[jueeFve keÀjvee~ pewmes ye´ïee yeehe keÀes osKee - 

HeÀefjMleeW kesÀ yeesue Les, keÀce yeesue Deewj ceOegyej yeesue~ efpeme yeesue keÀe HeÀue efvekeÀues, Jen nw ³eLeeLe& yeesue Deewj efpeme yeesue keÀe keÀesF& HeÀue 

veneR, Jen nw J³eLe&~ ®eens keÀejesyeej keÀe HeÀue nes keÀejesyeej kesÀ efueS Yeer yeesuevee lees heæ[lee nw vee, Jen Y%eer uecyee veneR keÀjes~ DeYeer MeefkeÌle 

keÀes pecee keÀjvee nw~ pewmes `³eeo' mes cevmee keÀer MeefkeÌle pecee keÀjles nes, meeFuesvme ceW yew"les nes lees `mebkeÀuhe-MeefkeÌle' pecee keÀjles nes~ Ssmes, 

JeeCeer keÀer MeefkeÌle Yeer pecee keÀjes~  

nbmeer keÀer yeele megveeles nQ - yeeheoeoe kesÀ Jeleve ceW meyekesÀ pecee keÀer YeC[eefj³eeB nQ~ DeehekesÀ mesJeekesÀvê ceW Yeer YeC[eefj³eeB nQ vee~ yeehe kesÀ Jeleve 

ceW ye®®eeW keÀer YeC[ejer nw~ nj SkeÀ keÀes meejs efove ceW cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee - leerveeW MeefkeÌle³eeB ye®ele keÀj pecee keÀjles nQ, Jen nw YeC[ejer~ 

cevmee MeefkeÌle efkeÀleveer pecee keÀer, Jee®ee MeefkeÌle, keÀce&Cee MeefkeÌle efkeÀleveer pecee keÀer - FmekeÀe meeje heesleecesue nw~ Deehe Yeer Ke®ex Deewj ye®ele 

keÀe heesleecesue Yespeles nes vee~ lees yeeheoeoe ves ³en pecee keÀer YeC[eefj³eeB osKeeR~ lees keÌ³ee efvekeÀuee nesiee? pecee keÀe Keelee efkeÀlevee efvekeÀuee 

nesiee? nj SkeÀ keÀer efjpeuì lees Deheveer-Deheveer nw~ YeC[eefj³eeB Yejer ngF& lees yengle Leer uesefkeÀve ef®euuej (Change, jspeieejer) p³eeoe 

Leer~ íesìs ye®®es YeC[ejer ceW ef®euuej pecee keÀjles nQ lees YeC[ejer efkeÀleveer Yeejer nes peeleer nw! lees Jee®ee keÀer efjpeuì ceW efJeMes<e ³en p³eeoe 

osKee~ pewmes ³eeo kesÀ Thej DeìsvMeve nw, Jewmes Jee®ee kesÀ Thej Flevee DeìsvMeve veneR nw~ lees Fme Je<e& Jee®ee Deewj keÀce&Cee - Fve oesveeW 

MeefkeÌle³eeW keÀes pecee keÀjves keÀer mkeÀerce (Scheme - ³eespevee) yeveeDees~ pewmes ieJecexvì Yeer efYevve-efYevve efJeefOe mes ye®ele keÀer mkeÀerce 

yeveeleer nw vee~ Ssmes, FmeceW cetue cevmee nw - ³en lees meye peeveles nQ~ uesefkeÀve cevmee kesÀ meeLe-meeLe efJeMes<e Jee®ee Deewj keÀce&Cee - ³en mecyevOe-

mecheke&À ceW mheä efoKeeF& osleer nw~ cevmee efHeÀj Yeer ieghle nw uesefkeÀve ³en Òel³e#e efoKeeF& osves Jeeueer nw~ yeesue ceW pecee keÀjves keÀe meeOeve nw - 

`keÀce yeesuees Deewj ceer"e yeesues, mJeceeve mes yeesuees'~ pewmes ye´ïee yeehe ves íesìs DeLeJee yeæ[eW keÀes mJeeceve kesÀ yeesue mes Dehevee yevee³ee~ Fme efJeefOe 

mes efpelevee Deeies yeæ{Wies, Glevee efJepe³e ceeuee peuoer lew³eej nesieer~ lees Fme Je<e& keÌ³ee keÀjvee nw? mesJee kesÀ meeLe efJeMes<e ³en MeefkeÌle³eeB pecee 

keÀjles ngS mesJee keÀjveer nw~  

mesJee kesÀ huewvme lees meYeer ves De®ís les De®ís yevee³ee nQ Deewj DeYeer lekeÀ pees huewve ÒeceeCe mesJee keÀj jns nQ, ®eejeW Deesj - ®eens Yeejle ceW, 

®eens efJeosMe ceW, De®íer keÀj Yeer jns nQ Deewj keÀjves Jeeueer Yeer nQ~ pesmes mesJee ceW SkeÀ oes mes De®ís les De®íer efjpeuì efvekeÀeueves keÀer MegYe-

YeeJevee mes Deeies yeæ{ jns nes, Ssmes mesJee ceW mebieef"le ªhe ceW meoe mevlegä jnves Deewj mevlegä keÀjves keÀe efJeMes<e mebkeÀuhe - ³en Yeer meoe meeLe-

meeLe jns~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ner mece³e leerve ÒekeÀej keÀer mesJee meeLe-meeLe nesleer nw~ SkeÀ - Deheveer mevlegälee, ³en nw mJe keÀer mesJee~ otmejer - mebie-

"ve ceW mevlegälee, ³en nw heefjJeej keÀer mesJee~ leermejer - Yee<ee Üeje Jee efkeÀmeer Yeer efJeefOe Üeje efJeée kesÀ DeelceeDeeW keÀer mesJee~ SkeÀ ner mece³e 

hej leerve mesJee nesleer nQ~ keÀesF& Yeer Òeesûeece yeveeles nes lees GmeceW leerveeW mesJee meceeF& ngF& nQ~ pewmes efJeée keÀer mesJee keÀer efjpeuì Jee efJeefOe DeìsvMeve 

ceW jKeles nes, Ssmes oesveeW mesJee³eW `mJe' Deewj `mebie"ve' keÀer - leerveeW ner efvee|JeIve neW, leye keÀnWies mesJee keÀer vecyejJeve meHeÀuelee~ leerveeW meHeÀ-

uelee meeLe nesvee ner vecyej uesvee nw~ Fme Je<e& leerveeW mesJeeDeeW ceW meHeÀuelee meeLe-meeLe nes - ³en veieeæ[e yepes~ Deiej SkeÀ keÀesveeW ceW veieeæ[e 

yepelee nw lees kegÀcYekeÀjCeeW kesÀ keÀeveeW lekeÀ veneR hengB®elee nw~ peye ®eejeW Deesj ³en veieeæ[e yepesiee, leye meYeer kegÀcYekeÀjCe peeieWies~ DeYeer SkeÀ 

peeielee nw lees otmeje meeslee nw, otmeje peeielee nw lees leermeje meeslee nw~ Leesæ[e peeieles Yeer nQ lees `De®íe-De®íe' keÀjkesÀ efHeÀj mees peeles nQ~ 

uesefkeÀve peeie peeSb Deewj cegKe mes Jee ceve mes `Denes ÒeYet!' keÀnW Deewj cegefkeÌle keÀe Jemee& uesJeW, leye meceeefhle nes~ peeieWies leye lees cegefkeÌle keÀe 

Jemee& ueWies~ lees mecePee, keÌ³ee keÀjvee nw? SkeÀ oes kesÀ men³eesieer yevees~ otmejs kesÀ yepeeJe ceW Dehevee ye®eeJe DeLee&led ye®ele nes pee³esieer~  



mesJee kesÀ huewve ceW efpelevee mecheke&À ceW meceerhe ueeDees, Glevee mesJee keÀer Òel³e#e efjpeuì efoKeeF& osieer~ mevosMe osves keÀer mesJee lees keÀjles Dee³es 

nes, keÀjles jnvee uesefkeÀve efJeMes<e Fme Je<e& efmeHe&À mevosMe veneR osvee, men³eesieer yeveevee nw DeLee&led mecheke&À ceW meceerhe ueevee nw~ efmeHe&À HeÀece& Yeje 

efo³ee - ³en lees ®euelee jnlee nw uesefkeÀve Fme Je<e& Deeies yeæ{es~ HeÀece& YejeDees uesefkeÀve HeÀece& Yejves lekeÀ veneR íesæ[ oes, mecyevOe ceW ueevee nw~ 

pewmee J³eefkeÌle Jewmes mecheke&À ceW ueeves kesÀ huewvme yeveeDees~ ®eens íesìs-íesìs Òeesûeecee keÀjes uesefkeÀve ue#³e ³en jKees~ men³eesieer efmeHe&À SkeÀ IeCìs 

kesÀ efueS Jee HeÀece& Yejves kesÀ mece³e lekeÀ kesÀ efueS veneR yeveevee nw uesefkeÀve men³eesie Üeje GmekeÀes meceerhe ueevee nw~ mecheke&À ceW, mecyevOe ceW 

ueeDees~ lees Deeies ®eue mesJee keÀe ªhe heefjJele&ve nesiee~ DeehekeÀes Deheves efueS veneR keÀjvee heæ[siee~ DeehekeÀer lejHeÀ mes mecyevOe ceW Deeves Jeeues 

yeesueWies, DeehekeÀe efmeHe&À DeeMeerJee&o Deewj ¢efä osveer heæ[sieer~ pewmes DeepekeÀue MebkeÀje®ee³e& keÀes kegÀmeea hej efye"eles nQ, Jewmes DeehekeÀes hetp³e keÀer 

kegÀmeea hej efye"e³eWies, ®eeBoer keÀer veneR~ Oejveer lew³eej keÀjves Jeeues efveefceÊe yeveWies Deewj DeehekeÀes efmeHe&À ¢efä mes yeerpe [euevee nw, oes DeeMeerJee&o 

kesÀ yeesue yeesuevee nw~ leye lees Òel³e#elee nesieer~ DeeheceW yeehe efoKeeF& osiee Deewj yeehe keÀer ¢efä, yeehe kesÀ mvesn keÀer DevegYetefle uesles ner Òel³e#elee 

kesÀ veejs ueieves Megª nes pee³eWies~  

DeYeer mesJee keÀer ieesu[ve pegyeueer lees hetjer keÀj ueer~ DeYeer Deewj mesJee keÀjWies Deewj Deehe osKe-osKe ne|<ele nesles jnWies~ pewmes, heeshe keÌ³ee keÀjlee 

nw? Fleveer yeæ[er meYee kesÀ yeer®e ¢efä os DeeMeerJee&o kesÀ yeesue yeesueles~ uecyee-®eewæ[e Yee<eCe keÀjves Jeeues otmejs efveefceÊe yeveWies~ Deehe keÀnes efkeÀ 

nceW yeehe ves megvee³ee nw, GmekesÀ yeoue otmejs keÀnWies - FvneWves pees megvee³ee, Jen yeehe keÀe nw, Deewj keÀesF& nw ner veneR~ lees Oeerjs-Oeerjs Ssmes nwC[me 

lew³eej neWies~ pewmes mesJeekesÀvê mecYeeueves kesÀ efueS nwC[me lew³eej ngS nQ vee, Ssmes mìspe hej DeehekeÀer lejHeÀ mes otmejs yeesueves Jeeues, DevegYeJe 

keÀjkesÀ yeesueves Jeeues efvekeÀueWies~ efmeHe&À ceefncee keÀjves Jeeues veneR, %eeve keÀer ieg¿e hJeeFvì keÀes mheä keÀjves Jeeues, hejceelce-%eeve keÀes efme× 

keÀjves Jeeues - Ssmes efveefceÊe yeveWies~ uesefkeÀve GmekesÀ efueS Ssmes-Ssmes ueesieeW keÀes mvesner, men³eesieer Deewj mecheke&À ceW ueelees mecyevOe ceW ueeDees~ Fme 

meejs keÀe³e&¬eÀce keÀe ue#³e ner ³en nw efkeÀ Ssmes men³eesieer yeveeDees pees mJe³eb Deehe `ceeFì' yeve peeDees Deewj Jen `ceeFkeÀ' pee³eW~ Fme Je<e& kesÀ 

men³eesie keÀer mesJee keÀe ue#³e `ceeFkeÀ' lew³eej keÀjves nQ pees DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes DeehekesÀ ³ee yeehe kesÀ %eeve keÀes Òel³e#e keÀjW~ efpevekeÀe 

ÒeYeeJe mJele: ner DeewjeW kesÀ Thej menpe heæ[lee nes, Ssmes ceeFkeÀ lew³eej keÀjes~ mecePee, mesJee keÀe GÎsM³e keÌ³ee nw, Fleves pees Òeesûeecme yevee³eW nQ 

GmekeÀe cekeÌKeve keÌ³ee efvekeÀuesiee? Ketye mesJee keÀjes uesefkeÀve Fme Je<e& mevosMe kesÀ meeLe-meeLe ³en S[ keÀjes~ vepej ceW jKees - keÀewve-keÀewve Ssmes 

hee$e nQ~ Deewj GmekeÀes mece³e Òeefle mece³e efYevve-efYevve efJeefOe mes mecheke&À ceW ueeDees~ Ssmes veneR - SkeÀ Òeesûeece efkeÀ³ee, efHeÀj otmeje Thej mes 

efkeÀ³ee, leermeje Thej mes efkeÀ³ee Deewj henues Jeeues JeneB ner jn ie³es, leermejs Dee ie³es~ ³en Yeer pecee keÀer MeefkeÌle Òe³eesie ceW ueeveer heæ[sieer~ nj 

Òeesûeece mes pecee keÀjles peeDees~ ueemì ceW Ssmes mecyevOe-mecheke&À JeeueeW keÀer ceeuee yeve pee³es~ mecePee? yeekeÀer keÌ³ee jne? efceueves keÀe 

Òeesûeece~  

Fme Je<e& yeeheoeoe 6 ceeme kesÀ mesJee keÀer efjpeuì osKevee ®eenles nQ~ mesJee ceW pees Yeer huewvme yevee³es nQ, Jen ®eejeW Deesj SkeÀ oes kesÀ men³eesieer 

yeve Ketye ®e¬eÀ ueieeDees~ meYeer íesìs-yeæ[eW Gcebie-Glmeen ceW ueekeÀj leerveeW ÒekeÀej keÀer mesJee ceW Deeies yeæ{eDees~ FmeefueS yeeheoeoe ves Fme Je<e& 

ceW hetje jele keÀes efove yeveekeÀj mesJee os oer~ Deye leerveeW ÒekeÀej keÀer mesJee keÀe HeÀue Keeves keÀe ³en Je<e& nw~ Deeves keÀe veneR nw, HeÀue Keeves keÀe 

nw~ Fme Je<e& Deeves keÀer vetBOe veneR nw~ DeJ³ekeÌle yeeheoeo mekeÀeMe lees yeehe keÀer meoe ner meeLe nw~ pees [^ecee keÀer vetBOe nw, Jen yelee oer~ [^ecee keÀer 

cebpetjer keÀes cebpetj keÀjvee ner heæ[lee nw~ mesJee Ketye keÀjes~ 6 ceeme ceW ner efjpeuì ceeuetce heæ[ pee³esiee~ yeehe keÀer DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjeves 

keÀe huewve yeveeDees~ peneB Yeer osKee, efpemekeÀes Yeer osKees - nj SkeÀ keÀe mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& yeehe keÀer DeeMeeDeeW kesÀ oerhe peieeves Jeeues 

neW~ henues ceOegyeve ceW ³en Sipewcheue efoKeeDees~ ye®ele keÀer mkeÀerce keÀe cee@[ue henues ceOegyeve ceW yeveeDees~ ³en yeQkeÀ ceW pecee keÀjes henues~ 

ceOegyeve JeeueeW keÀes Yeer Jejoeve lees efceue ner ie³es~ yeekeÀer pees jn ie³es nQ, GveneW keÀes Yeer Fme JMe& ceW peuoer hetje keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe mvesn 

lees meYeer ye®®eeW kesÀ meeLe nw~ Jewmes lees nj SkeÀ ye®®es kesÀ Òeefle nj keÀoce ceW Jejoeve nw~ pees efoue kesÀ mvesner Deelce³eW nQ, Jen ®eueles ner nj 

keÀoce Jejoeve mes nQ~ yeehe keÀe Jejoeve efmeHe&À cegKe mes veneR uesefkeÀve efoue mes Yeer nw Deewj efoue keÀe Jejoeve meoe ner efoue ceW KegMeer, Gcebie-

Glmeen keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ ³en efoue kesÀ Jejoeve keÀer efveMeeveer nw~ efoue kesÀ JeoGve keÀes pees Yeer Deheves efoue mes OeejCe keÀjles nQ, GmekeÀer 

efveMeeveer ³ener nw pees meoe KegMeer Deewj Gcebie-Glmeen mes Deeies yeæ{les~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer yeeleeW ceW ve DeìkeWÀies, ve ©keWÀies, Jejoeve mes Gæ[les 

jnWies~ Deewj yeeleW meye veer®es jn pee³eWieer~ meeF[meervme (Side Scenes) Yeer Gæ[ves Jeeues keÀes jeskeÀ veneR mekeÀleer~  

Deepe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes efpevneWves Yeer oue mes, DeLekeÀ yeve mesJee keÀer, Gve meye mesJeeOeeefj³eeW keÀes Fme meerpeve kesÀ mesJee keÀer cegyeejkeÀ os 

jns nQ~ ceOegyeve ceW DeekeÀj ceOegyeve kesÀ Þe=bieej yeves, Ssmes Þe=bieej yeveves Jeeues ye®®eeW keÀes Yeer yeeheoeo cegyeejkeÀ os jns nQ Deewj efveefceÊe yeve ngF& 

Þesÿ DeelceeDeeW keÀes Yeer meoe DeLekeÀ yeve yeehe meceeve Deheveer mesJeeDeeW mes meJe& keÀes efjÖesÀMe keÀjves keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ Deewj jLe keÀes Yeer 

cegyeejkeÀ nw~ ®eejeW Deesj kesÀ mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ nes~ efvee|JeIve yeve yeæ{les jns nes Deewj yeæ{les jnvee nw~ osMe-efJeosMe kesÀ meYeer ye®®eeW 

keÀes Deeves keÀer Yeer cegyeejkeÀ nw lees efjÖesÀMe nesves keÀer Yeer cegyeejkeÀ nw~ uesefkeÀve meoe efjÖesÀMe jnvee, 6 ceeme lekeÀ veneR jnvee~ efjÖesÀMe ceW efjÖesÀMe 

nesves Yeues Deevee keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe Kepeevee lees meYeer ye®®eeW keÀes meoe ner DeefOekeÀej nw~ yeehe Deewj Kepeevee meoe meeLe nw Deewj meoe ner meeLe 



jnsiee~ efmeHe&À pees Dev[jueeFve keÀjeF&, GmeceW efJeMes<e mJe³eb keÀes Sipewcheue yeveeS Sipeece (Examine hejer#ee) ceW SkeÌmì^e ceekeÌme& 

uesvee~ otmejs keÀes veneR osKevee, Deheves keÀes Sipewcheue yeveevee~ FmeceW pees Deesìs mees Depeg&ve DeLee&led vecyejJeve~ otmejer yeej yeeheoeoe DeeJes lees 

HeÀefjMleeW kesÀ keÀce&, HeÀefjMleeW kesÀ yeesue, HeÀefjMleeW kesÀ mebkeÀuhe OeejCe keÀjves Jeeues meoe ner nj SkeÀ efoKeeF& os~ Ssmee heefjJele&ve mebie"ve ceW 

efoKeeF& os~ nj SkeÀ DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en HeÀefjMleeW kesÀ yeesue, HeÀefjMleeW kesÀ keÀce& efkeÀleves DeueewefkeÀkeÀ nQ! ³en heefjJe&ve meceejesn yeeheoeoe 

osKevee ®eenles nQ~ Deiej nj SkeÀ meejs efove keÀes yeesue Dehevee ìshe keÀjes lees yengle De®íer lejn mes ceeuetce heæ[ pee³esiee~ ®eskeÀ keÀjes lees 

ceeuetce heæ[ pee³esiee efkeÀ efkeÀlevee J³eLe& peelee nw? ceve keÀer ìshe ceW ®es keÀjes, mLetue ìshe ceW veneR~ meeOeejCe yeesue Yeer J³eLe& ceW pecee neslee nw~ 

Deiej 4 yeesue kesÀ yepeeS 24 yeesue yeesues lees 20 efkeÀme ceW ie³es? Svepeea pecee keÀjes, leye DeehekesÀ oes yeesue DeeMeerJee&o kesÀ, SkeÀ IeCìs kesÀ 

Yee<eCe keÀe keÀece keÀjWies~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& kegÀyee&ve peeves Jeeues ©neveer hejJeeveeW keÀes, meJe& yeehe meceeve yeveves kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe mes Deeies yeæ{ves Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW 

keÀes, meoe Gæ[leer keÀuee Üeje efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer meeF[meerve keÀes heej keÀjves Jeeues [yeue ueeFì ye®®eeW keÀes ©neveer Mecee yeeheoeoe keÀe 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

oeefo³eeW ves yeeheoeoe keÀes Yeer cegyeejkeÀ oer, Megef¬eÀ³ee keÀne  

yeehe ye®®eeW keÀes Megef¬eÀ³ee oslee, ye®®es yeehe keÀes~ SkeÀ-oes keÀes Megef¬eÀ³ee osles-osles Deeies yeæ{s nes, ³ener efJeefOe nw Deeies yeæ{ves keÀer~ Fmeer efJeefOe mes 

Deehe ueesieeW keÀe mebie"ve De®íe nw~ SkeÀ-oes keÀes `neB peer' keÀne, `Megef¬eÀ³ee' keÀne Deewj Deeies yeæ{s Fmeer efJeefOe keÀes meye HeÀeuees keÀjW lees 

HeÀefjMleW yeve pee³eWies~ yeeheoeoe íesìer ceeuee keÀes osKe keÀjkesÀ KegMe nesles nQ~ DeYeer kebÀieve yevee nw, ieues keÀer ceeuee lew³eej nes jner nw~ ieues keÀer 

ceeuee lew³eej keÀjves ceW ueies ngS nes~ DeYeer DeìsvMeve ®eeefnS~ p³eeoe mesJee ceW ®eues peeles nQ lees Deheves Thej DeìsvMeve keÀneB-keÀneB keÀce nes 

peelee nw~ `efJemleej' ceW `meej' keÀYeer cepe& nes peelee nw, Fcepe& (Òel³e#e) ªhe ceW veneR jnlee nw~ Deehe ueesie ner keÀnles nes efkeÀ DeYeer ³en nesvee 

n~ keÀYeer Ssmee Yeer efove Dee³esiee pees keÀnWies - pees nesvee ®eeefnS, Jener nes jne nw~ henues oerhekeÀeW keÀer ceeuee lees ³eneB ner lew³eej nesieer~ yeeheoeoe 

Deehe ueesieeW keÀes njskeÀ keÀe Gcebie-Glmeen yeæ{eves keÀe Sipewcheue mecePeles nQ~ Deehe ueesieeW keÀer ³egefveìer ner ³e%e keÀe efkeÀuee nw~ ®eens 10 nes, 

®eens 12 nes uesefkeÀve efkeÀues keÀer efoJeej nes~ lees yeeheoeo efkeÀlevee KegMe neWies! yeeheoeoe lees nw ner, efHeÀj Yeer efveefceÊe lees Deehe nes~ Ssmee ner 

mebie"ve otmeje, leermeje ûeghe yeve pee³es lees keÀceeue nes peeS~ DeYeer Ssmee ûeghe lew³eej keÀjes~ pewmes henues ûeghe kesÀ efueS meye keÀnles nQ efkeÀ FvneW 

keÀe Deeheme ceW mvesn nw~ mJeYeeJe efYevve-efYevve nQ, Jen lees jnWies ner uesefkeÀve `efjiee[&' nw, `h³eej' nw, `neB peer' nw, mece³e hej Deheves DeehekeÀes 

ceesu[ keÀj uesles - FmeefueS ³en efkeÀues keÀer oerJeej cepeyelet nw, FmeefueS ner Deeies yeæ{ jns nQ~ HeÀeGC[sMeve keÀes osKekeÀj KegMeer nesleer nw vee~ 

pewmes ³en henuee hetj efoKeeF& oslee nw, Ssmes MeefkeÌleMeeueer ûeghe yeve peeSb lees mesJee heerís-heerís Dee³esieer~ [^ecee ceW efJepe³e ceeuee keÀer vetBOe nw~ lees 

peªj SkeÀ-oes kesÀ vepeoerkeÀ Dee³eWies, leye lees ceeuee yevesieer~ Ss oevee SkeÀ lejHeÀ nes, SkeÀ oevee SkeÀ mes otj nes lees ceeuee veneR yevesieer~ oeves 

efceueles pee³eWies, meceerhe Deeles pee³eWies leye ceeuee lew³eej nesieer~ lees Sipewcheue De®ís neW~ De®íe!  

DeYeer lees efceueves keÀe keÀesìe hetje keÀjvee nw~ megvee³ee vee - jLe keÀes Yeer SkeÌmeì^e mekeÀeMe mes ®euee jns nQ~ veneR lees meeOeejCe yeele veneR nw~ 

osKevee lees meye heæ[lee nw vee~ efHeÀj Yeer meye MeefkeÌle³eeB keÀer Svepeea pecee nw, FmeefueS jLe Yeer Flevee men³eesie os jne nw~ MeefkeÌle³eeB pecee veneR 

nesleer lees Fleveer mesJee cegefMkeÀue nes peeleer~ ³en Yeer [^ecee ceW nj Deelcee keÀe heeì& nw~ pees Þesÿ keÀce& keÀer hetBpeer cene nesleer nw lees mece³e hej Jen 

keÀece ceW Deeleer nw~ efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Yeer efceue peeleer nw, Jen Yeer pecee nesleer nw! keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e hegC³e keÀer hetBpeer pecee nesves 

kesÀ keÀejCe efJeMes<e heeì& nw~ efvee|JeIve jLe ®eues - ³en Yeer [^ecee keÀe heeì& nw~ 6 ceeme keÀesF& keÀce veneR jne~ De®íe! meYeer keÀes jepeer keÀjWies~  

11-8-88  
meHeÀuelee keÀe ®egcyekeÀ - `efceuevee Deewj ceesu[ nesvee' 

Deheves mesJeeOeejer, mvesner ye®®eeW keÀes mvesn keÀe efjìve& osves yeeheoeoe ye®®eeW keÀer cenefHeÀj ceW heOeejs leLee ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es:-  

meyekeÀe mvesn, mvesn kesÀ meeiej ceW mecee ie³ee~ Ssmes ner meoe mvesn ceW mecee³es ngS DeewjeW keÀes Yeer mvesn keÀe DevegYeJe keÀjeles ®euees~ yeeheoeoe meJe& 

ye®®eeW kesÀ efJe®eej meceeve efceueves keÀe meccesueve osKe ne|<ele nes jns nQ~ Gæ[les Deeves JeeueeW keÀes meoe Gæ[leer keÀuee kesÀ Jejoeve mJele: Òeehle nesles 

jnWies~ yeeheoeoe meJe& Dee³es ngS ye®®eeW kesÀ Gcebie-Glmeen keÀes osKe meYeer ye®®eeW hej mvesn kesÀ HetÀueeW keÀer Je<ee& keÀj jns nQ~ mebkeÀuhe meceeve 

efceueve Deewj Deeies mebmkeÀej yeehe meceeve efceueve - ³en efceueve ner yeehe keÀe efceueve nw~ ³ener yeehe meceeve yevevee nw~ mebkeÀuhe, efceueve, mebmkeÀej 

efceueve - efceuevee ner efvecee&Ce yeve efveefceÊe yevevee nw~ meceerhe Dee jns nes, Dee ner pee³eWies~ mesJee keÀer meHeÀuelee keÀer efveMeeveer osKe ne|<ele nes jns 

nQ~ mvesn efceueve ceW Dee³es nes meoe mvesner yeve mvesn keÀer uenj efJeée ceW HewÀueeves kesÀ efueS~ uesefkeÀve nj yeele ceW ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ henues 

mJe nw Dehevee meyemes h³eeje nesce~ lees henues mJe mes, efHeÀj ye´eïeCe heefjJeej mes, efHeÀj efJeée mes~ nj mebkeÀuhe ceW mvesn, efve:mJeeLe& me®®ee mvesn, 

efoue keÀe mvesn, nj mebkeÀuhe ceW menevegYetefle, nj mebkeÀuhe ceW jnceefoue, oeleeheve keÀer vew®egjue ves®ej yeve peeS - ³en nw mvesn efceueve, mebkeÀuhe 

efceueve, efJe®eej efceueve, mebmkeÀej efceueve~ meJe& kesÀ men³eesie kesÀ keÀe³e& kesÀ henues meoe meJe& Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe mene³esie efJeée keÀes 



jnsiee~ efmeHe&À pees Dev[jueeFve keÀjeF&, GmeceW efJeMes<e mJe³eb keÀes Sipewcheue yeveeS Sipeece (Examine hejer#ee) ceW SkeÌmì^e ceekeÌme& 

uesvee~ otmejs keÀes veneR osKevee, Deheves keÀes Sipewcheue yeveevee~ FmeceW pees Deesìs mees Depeg&ve DeLee&led vecyejJeve~ otmejer yeej yeeheoeoe DeeJes lees 

HeÀefjMleeW kesÀ keÀce&, HeÀefjMleeW kesÀ yeesue, HeÀefjMleeW kesÀ mebkeÀuhe OeejCe keÀjves Jeeues meoe ner nj SkeÀ efoKeeF& os~ Ssmee heefjJele&ve mebie"ve ceW 

efoKeeF& os~ nj SkeÀ DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en HeÀefjMleeW kesÀ yeesue, HeÀefjMleeW kesÀ keÀce& efkeÀleves DeueewefkeÀkeÀ nQ! ³en heefjJe&ve meceejesn yeeheoeoe 

osKevee ®eenles nQ~ Deiej nj SkeÀ meejs efove keÀes yeesue Dehevee ìshe keÀjes lees yengle De®íer lejn mes ceeuetce heæ[ pee³esiee~ ®eskeÀ keÀjes lees 

ceeuetce heæ[ pee³esiee efkeÀ efkeÀlevee J³eLe& peelee nw? ceve keÀer ìshe ceW ®es keÀjes, mLetue ìshe ceW veneR~ meeOeejCe yeesue Yeer J³eLe& ceW pecee neslee nw~ 

Deiej 4 yeesue kesÀ yepeeS 24 yeesue yeesues lees 20 efkeÀme ceW ie³es? Svepeea pecee keÀjes, leye DeehekesÀ oes yeesue DeeMeerJee&o kesÀ, SkeÀ IeCìs kesÀ 

Yee<eCe keÀe keÀece keÀjWies~ De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& kegÀyee&ve peeves Jeeues ©neveer hejJeeveeW keÀes, meJe& yeehe meceeve yeveves kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe mes Deeies yeæ{ves Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW 

keÀes, meoe Gæ[leer keÀuee Üeje efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer meeF[meerve keÀes heej keÀjves Jeeues [yeue ueeFì ye®®eeW keÀes ©neveer Mecee yeeheoeoe keÀe 

³eeoh³eej Deewj vecemles~  

oeefo³eeW ves yeeheoeoe keÀes Yeer cegyeejkeÀ oer, Megef¬eÀ³ee keÀne  

yeehe ye®®eeW keÀes Megef¬eÀ³ee oslee, ye®®es yeehe keÀes~ SkeÀ-oes keÀes Megef¬eÀ³ee osles-osles Deeies yeæ{s nes, ³ener efJeefOe nw Deeies yeæ{ves keÀer~ Fmeer efJeefOe mes 

Deehe ueesieeW keÀe mebie"ve De®íe nw~ SkeÀ-oes keÀes `neB peer' keÀne, `Megef¬eÀ³ee' keÀne Deewj Deeies yeæ{s Fmeer efJeefOe keÀes meye HeÀeuees keÀjW lees 

HeÀefjMleW yeve pee³eWies~ yeeheoeoe íesìer ceeuee keÀes osKe keÀjkesÀ KegMe nesles nQ~ DeYeer kebÀieve yevee nw, ieues keÀer ceeuee lew³eej nes jner nw~ ieues keÀer 

ceeuee lew³eej keÀjves ceW ueies ngS nes~ DeYeer DeìsvMeve ®eeefnS~ p³eeoe mesJee ceW ®eues peeles nQ lees Deheves Thej DeìsvMeve keÀneB-keÀneB keÀce nes 

peelee nw~ `efJemleej' ceW `meej' keÀYeer cepe& nes peelee nw, Fcepe& (Òel³e#e) ªhe ceW veneR jnlee nw~ Deehe ueesie ner keÀnles nes efkeÀ DeYeer ³en nesvee 

n~ keÀYeer Ssmee Yeer efove Dee³esiee pees keÀnWies - pees nesvee ®eeefnS, Jener nes jne nw~ henues oerhekeÀeW keÀer ceeuee lees ³eneB ner lew³eej nesieer~ yeeheoeoe 

Deehe ueesieeW keÀes njskeÀ keÀe Gcebie-Glmeen yeæ{eves keÀe Sipewcheue mecePeles nQ~ Deehe ueesieeW keÀer ³egefveìer ner ³e%e keÀe efkeÀuee nw~ ®eens 10 nes, 

®eens 12 nes uesefkeÀve efkeÀues keÀer efoJeej nes~ lees yeeheoeo efkeÀlevee KegMe neWies! yeeheoeoe lees nw ner, efHeÀj Yeer efveefceÊe lees Deehe nes~ Ssmee ner 

mebie"ve otmeje, leermeje ûeghe yeve pee³es lees keÀceeue nes peeS~ DeYeer Ssmee ûeghe lew³eej keÀjes~ pewmes henues ûeghe kesÀ efueS meye keÀnles nQ efkeÀ FvneW 

keÀe Deeheme ceW mvesn nw~ mJeYeeJe efYevve-efYevve nQ, Jen lees jnWies ner uesefkeÀve `efjiee[&' nw, `h³eej' nw, `neB peer' nw, mece³e hej Deheves DeehekeÀes 

ceesu[ keÀj uesles - FmeefueS ³en efkeÀues keÀer oerJeej cepeyelet nw, FmeefueS ner Deeies yeæ{ jns nQ~ HeÀeGC[sMeve keÀes osKekeÀj KegMeer nesleer nw vee~ 

pewmes ³en henuee hetj efoKeeF& oslee nw, Ssmes MeefkeÌleMeeueer ûeghe yeve peeSb lees mesJee heerís-heerís Dee³esieer~ [^ecee ceW efJepe³e ceeuee keÀer vetBOe nw~ lees 

peªj SkeÀ-oes kesÀ vepeoerkeÀ Dee³eWies, leye lees ceeuee yevesieer~ Ss oevee SkeÀ lejHeÀ nes, SkeÀ oevee SkeÀ mes otj nes lees ceeuee veneR yevesieer~ oeves 

efceueles pee³eWies, meceerhe Deeles pee³eWies leye ceeuee lew³eej nesieer~ lees Sipewcheue De®ís neW~ De®íe!  

DeYeer lees efceueves keÀe keÀesìe hetje keÀjvee nw~ megvee³ee vee - jLe keÀes Yeer SkeÌmeì^e mekeÀeMe mes ®euee jns nQ~ veneR lees meeOeejCe yeele veneR nw~ 

osKevee lees meye heæ[lee nw vee~ efHeÀj Yeer meye MeefkeÌle³eeB keÀer Svepeea pecee nw, FmeefueS jLe Yeer Flevee men³eesie os jne nw~ MeefkeÌle³eeB pecee veneR 

nesleer lees Fleveer mesJee cegefMkeÀue nes peeleer~ ³en Yeer [^ecee ceW nj Deelcee keÀe heeì& nw~ pees Þesÿ keÀce& keÀer hetBpeer cene nesleer nw lees mece³e hej Jen 

keÀece ceW Deeleer nw~ efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀer ogDee³eW Yeer efceue peeleer nw, Jen Yeer pecee nesleer nw! keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e hegC³e keÀer hetBpeer pecee nesves 

kesÀ keÀejCe efJeMes<e heeì& nw~ efvee|JeIve jLe ®eues - ³en Yeer [^ecee keÀe heeì& nw~ 6 ceeme keÀesF& keÀce veneR jne~ De®íe! meYeer keÀes jepeer keÀjWies~  

11-8-88  
meHeÀuelee keÀe ®egcyekeÀ - `efceuevee Deewj ceesu[ nesvee' 

Deheves mesJeeOeejer, mvesner ye®®eeW keÀes mvesn keÀe efjìve& osves yeeheoeoe ye®®eeW keÀer cenefHeÀj ceW heOeejs leLee ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es:-  

meyekeÀe mvesn, mvesn kesÀ meeiej ceW mecee ie³ee~ Ssmes ner meoe mvesn ceW mecee³es ngS DeewjeW keÀes Yeer mvesn keÀe DevegYeJe keÀjeles ®euees~ yeeheoeoe meJe& 

ye®®eeW kesÀ efJe®eej meceeve efceueves keÀe meccesueve osKe ne|<ele nes jns nQ~ Gæ[les Deeves JeeueeW keÀes meoe Gæ[leer keÀuee kesÀ Jejoeve mJele: Òeehle nesles 

jnWies~ yeeheoeoe meJe& Dee³es ngS ye®®eeW kesÀ Gcebie-Glmeen keÀes osKe meYeer ye®®eeW hej mvesn kesÀ HetÀueeW keÀer Je<ee& keÀj jns nQ~ mebkeÀuhe meceeve 

efceueve Deewj Deeies mebmkeÀej yeehe meceeve efceueve - ³en efceueve ner yeehe keÀe efceueve nw~ ³ener yeehe meceeve yevevee nw~ mebkeÀuhe, efceueve, mebmkeÀej 

efceueve - efceuevee ner efvecee&Ce yeve efveefceÊe yevevee nw~ meceerhe Dee jns nes, Dee ner pee³eWies~ mesJee keÀer meHeÀuelee keÀer efveMeeveer osKe ne|<ele nes jns 

nQ~ mvesn efceueve ceW Dee³es nes meoe mvesner yeve mvesn keÀer uenj efJeée ceW HewÀueeves kesÀ efueS~ uesefkeÀve nj yeele ceW ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ henues 

mJe nw Dehevee meyemes h³eeje nesce~ lees henues mJe mes, efHeÀj ye´eïeCe heefjJeej mes, efHeÀj efJeée mes~ nj mebkeÀuhe ceW mvesn, efve:mJeeLe& me®®ee mvesn, 

efoue keÀe mvesn, nj mebkeÀuhe ceW menevegYetefle, nj mebkeÀuhe ceW jnceefoue, oeleeheve keÀer vew®egjue ves®ej yeve peeS - ³en nw mvesn efceueve, mebkeÀuhe 

efceueve, efJe®eej efceueve, mebmkeÀej efceueve~ meJe& kesÀ men³eesie kesÀ keÀe³e& kesÀ henues meoe meJe& Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀe mene³esie efJeée keÀes 



men³eesieer menpe Deewj mJele: yevee ner ueslee nw~ FmeefueS meHeÀuelee meceerhe Dee jner nw~ efceuevee Deewj cegæ[vee DeLee&led ceesu[ nesvee - ³ener 

meHeÀuelee keÀe ®egcyekeÀ nw~ yengle menpe Fme ®egcyekeÀ kesÀ Deeies meJe& Deelcee³eW DeekeÀe|<ele nes DeeF& efkeÀ DeeF&!  

ceereEìie kesÀ ye®®eeW keÀes Yeer yeeheoeoe mvesn keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ meceerhe nQ Deewj meoe meceerhe jnWies~ ve efmeHe&À yeehe kesÀ uesefkeÀve Deeheme ceW Yeer 

meceerhelee keÀe efJe]peve (¢M³e) yeeheoeoe keÀes efoKee³ee~ efJeée keÀes efJe]peve efoKeeves kesÀ henues yeeheoeoe ves osKee~ Deeves Jeeues Deehe meJe& ye®®eeW 

kesÀ SkeÌMeve (keÀce&) keÀes osKe - keÌ³ee SkeÌMeve keÀjvee nw, nesvee nw, Jen menpe ner mecePe pee³eWies~ DeehekeÀe SkeÌMeve ner SkeÌMevehuewve 

(Action Plan) nw~ De®íe!  

huewve meye De®ís yevee³es nQ~ Deewj Yeer pewmes ³en keÀe³e& DeejcYe nesles yeeheoeoe keÀe efJeMes<e F&Meeje JeieeakeÀjCe keÀes lew³eej keÀjves keÀe Lee Deewj 

Deye Yeer nw~ lees Ssmee ue#³e peªj jKees efkeÀ Fme ceneved keÀe³e& ceW keÀesF& Yeer Jeie& jn veneR pee³es~ ®eens mece³e ÒeceeCe p³eeoe veneR keÀj mekeÀles 

nes uesefkeÀve Òe³elve Jee ue#³e ³en peªj jKees efkeÀ mewhheue peªj lew³eej neW~ yeekeÀer Deeies Fmeer keÀe³e& keÀes Deewj yeæ{eles jnWies~ lees mece³e ÒeceeCe 

keÀjles jnvee~ uesefkeÀve meceeefhle keÀes meceerhe ueeves kesÀ efueS meJe& keÀe men³eesie ®eeefnS~ uesefkeÀve Fleveer meejer ogefve³ee keÀer DeelceeDeeW keÀes lees SkeÀ 

mece³e hej mecheke&À ceW veneR uee mekeÀles~ FmeefueS Deehe HeÀuekeÀ mes keÀn mekeÀes efkeÀ nceves meJe& DeelceeDeeW keÀes meJe& Jeie& kesÀ DeeOeej mes men³eesieer 

yevee³ee nw, lees ³en ue#³e meJe& kesÀ keÀejCe keÀes hetje keÀj oslee nw~ keÀesF& Yeer Jeie& keÀe Gunvee veneR jn peeS efkeÀ nceW lees helee ner veneR nw efkeÀ 

keÌ³ee keÀj jns nes? yeerpe [euees~ yeekeÀer Je=ef× pewmee mece³e efceues, pewmes keÀj mekeÀes Jewmes keÀjes~ FmeceW Yeejer veneR nesvee efkeÀ kewÀmes keÀjW, efkeÀlevee 

keÀjW? efpelevee nesvee nw Glevee nes ner pee³esiee~ efpelevee efkeÀ³ee Glevee ner meHeÀuelee kesÀ meceerhe Dee³es~ mewhceue lees lew³eej keÀj mekeÀles nes vee?  

yeekeÀer pees Fefv[³eve ieJecexvì (Yeejle mejkeÀej) keÀes meceerhe ueeves keÀe Þesÿ mebkeÀuhe uee³ee nw, Jen mece³e meJe& keÀer yegef×³eeW keÀes meceerhe uee 

jne nw~ FmeefueS meJe& ye´eïeCe Deelcee³eW Fme efJeMes<e keÀe³e& kesÀ DeLe& DeejcYe mes Devle lekeÀ efJeMes<e Meg× mebkeÀuhe ``meHeÀuelee nesveer ner nw'' - 

Fme Meg× mebkeÀuhe mes Deewj yeehe meceeve Jee³eye´sMeve yeveeves efceueeves mes, efJepe³e kesÀ efve½e³e keÀer ¢æ{lee mes Deeies yeæ{les ®euees~ uesefkeÀve peye keÀesF& 

yeæ[e keÀe³e& efkeÀ³ee peelee nw lees henues, pewmes mLetue ceW osKee nw - keÀesF& Yeer yeesPe G"e³eWies lees keÌ³ee keÀjles nQ? meYeer efceuekeÀj Gbieueer osles nQ 

Deewj SkeÀ oes keÀes efnccele-Guueeme yeæ{eves kesÀ yeesue yeesueles nQ~ osKee nw vee! Ssmes ner efveefceÊe keÀesF& Yeer yevelee nw uesefkeÀve meoe Fme efJeMes<%e 

keÀe³e& kesÀ efueS meJe& kesÀ mvesn, meJe& kesÀ men³eesie, meJe& kesÀ MeefkeÌle kesÀ Gcebie-Glmeen kesÀ Jee³eye´sMeve kegÀcYekeÀjCe keÀes veeRo mes peiee³eWies~ ³en 

DeìsvMeve peªjer nw Fme efJeMes<%e keÀe³e& kesÀ Thej~ efJeMes<e mJe, meJe& ye´eïeCe Deewj efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀe men³eesie uesvee ner meHeÀuelee keÀe 

meeOeve nw~ FmekesÀ yeer®e ceW Leesæ[e Yeer Deiej Devlej heæ[lee nw lees meHeÀuelee kesÀ Devlej ueeves ceW efveefceÊe yeve peelee nw~ FmeefueS yeeheoeoe meYeer 

ye®®eeW kesÀ efnccele keÀe DeeJeepe megve Gmeer mece³e ne|<eled nes jns Les Deewj Keeme mebie"ve kesÀ mvesn kesÀ keÀejCe mvesn keÀe efjìve& osves kesÀ efueS Dee³es 

nQ~ yengle De®ís nes Deewj De®ís les De®ís DeveskeÀ yeej yeves nes Deewj yeves ngS nes! FmeefueS [yeue efJeosMeer ye®®eeW kesÀ otj mes SJejjs[er yeve 

Gæ[ves kesÀ efveefceÊe yeeheoeoe efJeMes<e ye®®eeW keÀes Ëo³e keÀe nej yeveeS meceeles nQ~ De®íe!  

kegÀceeefj³eeB lees nw ner keÀvnw³ee keÀer~ yeme SkeÀ Meyo ³eeo jKevee - meyeceW SkeÀ, SkeÀcele, SkeÀjme, SkeÀ yeehe~ Yeejle kesÀ ye®®eeW keÀes Yeer yeehe-

oeoe efoue mes cegyeejkeÀ os jns nQ~ pewmee ue#³e jKee Jewmes ue#eCe ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee³ee~ mecePee? efkeÀmekeÀes keÀnW, efkeÀmekeÀes ve keÀnW - meyekeÀes 

keÀnles nQ! (oeoer keÀes) pees efveefceÊe yeveles nQ, GvekeÀes K³eeue lees jnlee ner nw~ ³ener menevegYetefle keÀer efveMeeveer nw~ De®íe!  

ceereEìie ceW Dee³es ngS meYeer YeeF&-yenveeW keÀes yeeheoeoe ves mìspe hej yeguee³ee  

meYeer ves yegef× De®íer ®eueeF& nw~ yeeheoeoe njskeÀ ye®®es kesÀ mesJee kesÀ mvesn keÀes peeveles nQ~ mesJee ceW Deeies yeæ{ves mes keÀneB lekeÀ ®eejeW keÀer meHeÀ-

uelee nw, FmekeÀes efmeHe&À Leesæ[e-mee mees®evee Deewj osKevee~ yeekeÀer mesJee keÀer ueieve De®íer nw~ efove-jele SkeÀ keÀjkesÀ mesJee kesÀ efueS Yeeieles nes~ 

yeeheoeoe lees cesnvele keÀes Yeer cegnyyele kesÀ ªhe ceW osKeles nQ~ cesnvele veneR efkeÀ, cegnyyele efoKeeF&~ De®íe! De®ís Gcebie-Glmeen kesÀ meeLeer 

efceues nQ~ efJeMeeue keÀe³e& nw Deewj efJeMeeue efoue nw, FmeefueS peneB efJeMeeuelee nQ JeneB meHeÀuelee nw ner~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ mesJee keÀer 

ueieve keÀes osKe jespe KegMeer kesÀ ieerle ieeles nQ~ keÀF& yeej ieerle megvee³ee nw - ``Jeen ye®®es Jeen!'' De®íe! Deeves ceW efkeÀleves je]pe Les, jepeeW keÀes 

mecePeves Jeeues nes vee! jepe peeves, yeehe peeves~ (oeoer ves yeeheoeoe keÀes Yeesie mJeerkeÀej keÀjevee ®eene) Deepe ¢efä mes ner mJeerkeÀej keÀjWies~ 

De®íe!  

meyekeÀer yegef× yengle De®íer ®eue jner nw Deewj SkeÀ oes kesÀ meceerhe Dee jns nes vee! FmeefueS meHeÀuelee Deefle meceerhe nw~ meceerhelee meHeÀuelee keÀes 

meceerhe uee³esieer~ LekeÀ lees veneR ie³es nes? yengle keÀece efceue ie³ee nw? uesefkeÀve DeeOee keÀece lees yeehe keÀjlee nw~ meyekeÀe Gcebie De®oe nw~ ¢æ{lee 

Yeer nw vee! meceerhelee efkeÀleveer meceerhe nw? ®egcyekeÀ jKe oes lees meceerhelee meyekesÀ ieues ceW ceeuee [eue osieer, Ssmes DevegYeJe neslee nw? De®íe! 

meye De®ís les De®ís nQ~  


